AYDIN ADNAN MENDERES UNiVERSITESI
SPOR BIiLIMLERI FAKULTESI
2025-2026 EGITIM OGRETIM YILI
“iS SAGLIGI VE GUVENLIGI” SEMINERi
MEMNUNIYET ANKETIi SONUC RAPORU

Spor Bilimleri Fakiiltesi 2025-2026 egitim-0gretim yil1 kariyer etkinlikleri kapsaminda,
fakiiltemiz Ogrencilerine y&nelik olarak “Is Sagligi ve Giivenligi” bashkli bir egitim

diizenlenmistir.

S6z konusu egitim, 13 Nisan 2026 Pazartesi giinii saat 10.00’da Atatiirk Kongre Merkezi’nde,
Is Saglhgi ve Giivenligi Birimi biinyesinde gérev yapan Is Giivenligi Uzman1 Fatma Orhan
Baran tarafindan gerceklestirilmistir. Egitimde; is saglig1 ve giivenligi konusunda farkindaligin
artirllmasi hedeflenirken, 6zellikle Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin egitim ve uygulama
alanlarinda karsilasabilecekleri olasi riskler ve alinmasi gereken dnlemler kapsamli sekilde ele

alinmustr.

Katilimcr 6grencilere, spor salonlari ve ortak kullanim alanlarinda karsilasilabilecek riskler ile
giivenli kullanim ilkeleri hakkinda bilgiler aktarilmistir. Bu kapsamda; dagiik birakilan
ekipmanlarin diigme ve yaralanma riskini artirabilecegi, agirliklarin kontrolsiiz kullaniminin
ciddi kazalara yol agabilecegi, 1slak zeminlerin kayma ve diigme riski olusturdugu ve yetersiz
havalandirilan ortamlarda yapilan egzersizlerin saglik acisindan olumsuz sonuglar

dogurabilecegi orneklerle aciklanmistir.

Ayrica, ekipmanlarin dogru ve giivenli kullanimu, ortak kullanim alanlarinda hijyen kurallarina
uyulmast ve olasi acil durumlara kars1 bilingli olunmasimin énemi vurgulanmistir. Ogrencilerin
giivenli bir egitim ve spor ortaminda bulunabilmesi i¢in i saglig1 ve glivenligi bilincinin giinliik

yasamin bir parcasi haline getirilmesi gerektigi ifade edilmistir.

Etkinligin ardindan katilimc1 Ogrencilere yonelik memnuniyet anketi dijital ortamda

uygulanmis olup, elde edilen sonuglar dogrultusunda egitimin degerlendirilmesi yapilmistir.

Egitim, katilimcilarin sorularinin yanitlanmasi ve karsilikli degerlendirmelerin ardindan sona

ermistir.



Cinsiyetiniz
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Grafik 1. Katilhmcilarin cinsiyetlere gore dagilimi

Ankete katilim saglayan 6grencilerin %52.2’sini erkekler, %48.8’ini kadinlar olusturmaktadir.

‘

Grafik 2. Boliimlere gore dagihm

Bolimiinlz
43 yanit
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Ankete katilan 6grencilerin %20.9 unu spor yoneticiligi, %9.3 linii antrendrliik egitimi, %4.7’si

beden egitimi ve spor ve %65.1’1ini rekreasyon boliimiinde okumaktadir.



Seminer igerik bakimindan yeterli diizeydeydi
43 yanit
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Madde 1 Seminer icerik bakimindan yeterli diizeydeydi

Ankete katilin 6grencilerin tamami (%100) seminerin icerik bakimindan yeterli diizeyde

oldugunu ifade etmistir.

Seminer sunum bakimindan akici ve anlasilabilirdi
43 yanit
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Madde 2 Seminer sunum bakimindan akici ve anlagilabilirdi

Ankete katilan 6grencilerin %97.7°si seminerin sunum bakimindan akicit ve anlasilabilir

oldugunu ifade etmistir.



Seminerin siresi yeterliydi.
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Madde 3 Seminerin siiresi yeterliydi

Ankete katilan 6grencilerin %97.7’si seminer siiresinin yeterli oldugunu ifade etmistir.

Konusmacinin iletisimi iyi diizeydeydi
43 yanit
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Madde 4 Konusmacinin iletisimi iyi diizeydeydi

Ankete katilan 6grencilerin tamami (%100) konusmacinin iletisiminin iyi diizeyde oldugunu

ifade etmistir.



