
Öğretim Programı Arşiv

1. Yarıyıl
Ders T U L AKT

S
DİL

Zorunlu 1 30

AEB113 - Spor Bilimine Giriş  2 0 0 4

AEB115 - Temel Hareket Eğitimi  2 1 0 5

AEB117 - Atletizm  1 2 0 5

AEB119 - Antrenörlük Eğitimi ve İlkeleri  2 0 0 4

AEB121 - Sporcu Sağlığı ve İlk Yardım  2 2 0 5

AI101 - Atatürk İlke ve İnkılapları Tarihi I  2 0 0 2

TD101 - Türk Dili I  2 0 0 2

YD183 - Yabancı Dil I  2 0 0 3

3. Yarıyıl
Ders T U L AKT

S
DİL

Zorunlu 3 22

AEB201 - Ritim Eğitim ve Dans  2 1 0 3

AEB203 - Antrenman Bilgisi I  3 0 0 5

AEB205 - Psikomotor Gelişim  3 0 0 4

AEB207 - Spor Fizyolojisi I  2 0 0 3

AEB209 - Spor Psikolojisi  3 0 0 3

AEB231 - Uzmanlık Temel Eğitimi I  2 1 0 4

Seçmeli Ders Grubu I 3

AEB107 - Spor Tarihi  2 0 0 2

AEB211 - Doğa Sporları  2 0 0 4

Denk Ders: AEB231

AEB221 - Salon Futbolu  2 1 0 3

AEB227 - Halk Dansları  2 1 0 3

AEB229 - Pilates  2 1 0 3

AEB233 - Antropometri  2 1 0 3

AEB319 - Başarılı Antrenörlük  3 0 0 3

AEB321 - Yetenek Seçimi  3 0 0 3

AEB323 - Spor ve Turizm  3 0 0 3

AEB325 - Spor Hukuku  3 0 0 3

AEB331 - Boks  2 1 0 3

AEB400 - Staj  1 2 0 3

AEB403 - Grup Dinamiği ve Liderlik  2 0 0 5

AEB411 - Taekwondo  2 2 0 4

AEB415 - Kış Kampı  2 1 0 3

AEB419 - Fiziksel Aktivitenin Ölçülmesi ve 
Değerlendirilmesi  

2 1 0 3

AEB421 - Step Aerobik  2 1 0 3

AEB423 - Sokak Basketbolu  2 1 0 3

AEB425 - Badminton  2 1 0 3

AEB451 - Hemsbol  2 1 0 3

AEB453 - Judo  2 2 0 4

Uygulamalı Seçmeli Ders Grubu 5

AEB169 - Atletizm  3 1 0 5

AEB171 - Badminton  3 1 0 5

AEB173 - Basketbol  3 1 0 5

2. Yarıyıl
Ders T U L AKT

S
DİL

Zorunlu 2 30

AEB114 - Gelişim ve Öğrenme 2 0 0 4

AEB116 - Yüzme 1 2 0 5

AEB118 - Temel Cimnastik 1 2 0 5

AEB120 - Anatomi 2 0 0 5

AEB122 - Antrenörlük Etiği ve Sporda Çocuk 
Koruma 

2 2 0 4

AI102 - Atatürk İlke ve İnkılapları Tarihi II 2 0 0 2

Eş Koşul: AI101

TD102 - Türk Dili II 2 0 0 2

Eş Koşul: TD101

YD184 - Yabancı Dil II 2 0 0 3

4. Yarıyıl
Ders T U L AKT

S
DİL

Zorunlu 4 22

AEB202 - Antrenman Bilgisi II 3 0 0 5

AEB204 - Sporcu Beslenmesi 3 0 0 3

AEB206 - Can Kurtarma Ve İlkyardım 2 1 0 3

AEB208 - Oyunla Hareket Eğitimi 2 1 0 4

AEB210 - Spor Fizyolojisi II 2 0 0 4

AEB218 - Uzmanlık Temel Eğitimi II 2 1 0 3

Uygulamalı Seçmeli Ders Grubu 5

AEB169 - Atletizm 3 1 0 5

AEB171 - Badminton 3 1 0 5

AEB173 - Basketbol 3 1 0 5

AEB175 - Ritmik Cimnastik [1,75] 3 1 0 5

AEB177 - Hentbol 3 1 0 5

AEB179 - Futbol 3 1 0 5

AEB181 - Voleybol 3 1 0 5

AEB183 - Yüzme 3 1 0 5

AEB187 - Güreş 3 1 0 5

AEB189 - Tenis 3 1 0 5

Seçmeli Ders Grubu II 3

AEB200 - Gönüllülük Çalışmaları 1 3 0 5

AEB212 - Sosyal Psikoloji 2 0 0 3

AEB216 - Topluma Hizmet Uygulamaları 3 0 0 3

AEB220 - Spor Pedagojisi 3 0 0 3

Denk Ders: -

AEB224 - Spor Pazarlaması 3 0 0 3

Denk Ders: YÖN224

AEB228 - Spor ve Saha Malzeme Bilgisi 3 0 0 3

AEB310 - Spor Yönetimi ve Organizasyon 3 0 0 4

AEB314 - Kadın ve Spor 3 0 0 3

AEB316 - Sportif Masaj 2 1 0 3

AEB318 - Okçuluk 2 1 0 3

AEB322 - Masa Tenisi 2 1 0 3
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AEB175 - Ritmik Cimnastik  [1,75] 3 1 0 5

AEB177 - Hentbol  3 1 0 5

AEB179 - Futbol  3 1 0 5

AEB181 - Voleybol  3 1 0 5

AEB183 - Yüzme  3 1 0 5

AEB187 - Güreş  3 1 0 5

AEB189 - Tenis  3 1 0 5

5. Yarıyıl
Ders T U L AKT

S
DİL

Zorunlu 5 22

AEB301 - Spor Bilimlerinde Araştırma 
Yöntemleri  

2 1 0 5

AEB303 - Sporda Beceri Öğrenimi  3 0 0 5

AEB305 - Spor Biyomekanigi  [1] 2 1 0 4

AEB307 - Sporda Ölçme ve Değerlendirme  2 1 0 4

AEB309 - Spor Sosyolojisi  3 0 0 4

Seçmeli Ders Grubu I 3

AEB107 - Spor Tarihi  2 0 0 2

AEB211 - Doğa Sporları  2 0 0 4

Denk Ders: AEB231

AEB221 - Salon Futbolu  2 1 0 3

AEB227 - Halk Dansları  2 1 0 3

AEB229 - Pilates  2 1 0 3

AEB233 - Antropometri  2 1 0 3

AEB319 - Başarılı Antrenörlük  3 0 0 3

AEB321 - Yetenek Seçimi  3 0 0 3

AEB323 - Spor ve Turizm  3 0 0 3

AEB325 - Spor Hukuku  3 0 0 3

AEB331 - Boks  2 1 0 3

AEB400 - Staj  1 2 0 3

AEB403 - Grup Dinamiği ve Liderlik  2 0 0 5

AEB411 - Taekwondo  2 2 0 4

AEB415 - Kış Kampı  2 1 0 3

AEB419 - Fiziksel Aktivitenin Ölçülmesi ve 
Değerlendirilmesi  

2 1 0 3

AEB421 - Step Aerobik  2 1 0 3

AEB423 - Sokak Basketbolu  2 1 0 3

AEB425 - Badminton  2 1 0 3

AEB451 - Hemsbol  2 1 0 3

AEB453 - Judo  2 2 0 4

Uzmanlık Spor Dalı  I 5

AEB369 - Uzmanlık Atletizm I  2 2 0 5

AEB371 - Uzmanlık Badminton I  2 2 0 5

AEB373 - Uzmanlık Basketbol I  2 2 0 5

AEB375 - Uzmanlık Ritmik Cimnastik I  2 2 0 5

AEB377 - Uzmanlık Hentbol I  2 2 0 5

AEB379 - Uzmanlık Futbol I  2 2 0 5

AEB381 - Uzmanlık Voleybol I  2 2 0 5

AEB383 - Uzmanlık Yüzme I  2 2 0 5

AEB387 - Uzmanlık Güreş I  2 2 0 5

AEB389 - Uzmanlık Tenis I  2 2 0 5

7. Yarıyıl
Ders T U L AKT

S
DİL

Zorunlu 7 19

AEB324 - Fitness ve Vücut Geliştirme 2 1 0 3

AEB326 - Oryantiring 2 1 0 3

AEB328 - Sportif Ritmik Cimnastik 2 1 0 3

AEB330 - Herkes İçin Spor 2 1 0 3

AEB332 - Tenis Eğitimi 2 1 0 3

AEB340 - Spor Bilimlerinde Uygulamalı 
İstatistik 

2 1 0 3

AEB342 - Yaz Kampı 2 1 0 3

AEB420 - Kondisyon Antrenmanı ve 
Yöntemleri 

3 0 0 3

AEB422 - Spor ve Felsefesi ve Olimpizm 3 0 0 3

AEB426 - Sporda Tesis İşletmecilği 3 0 0 3

AEB428 - Halkla İlişkiler 3 0 0 3

6. Yarıyıl
Ders T U L AKT

S
DİL

Zorunlu 6 18

AEB302 - Spor ve İletişim 3 0 0 4

AEB304 - Çocuk ve Antrenman 3 0 0 3

AEB306 - Engellilerde Spor 2 1 0 3

AEB308 - Spor Sakatlıklarından Korunma ve 
Rehabilitasyon 

3 0 0 4

AEB312 - Fiziksel Aktivite ve Sağlıklı Yaşam 3 0 0 4

Seçmeli Ders Grubu II 3

AEB200 - Gönüllülük Çalışmaları 1 3 0 5

AEB212 - Sosyal Psikoloji 2 0 0 3

AEB216 - Topluma Hizmet Uygulamaları 3 0 0 3

AEB220 - Spor Pedagojisi 3 0 0 3

Denk Ders: -

AEB224 - Spor Pazarlaması 3 0 0 3

Denk Ders: YÖN224

AEB228 - Spor ve Saha Malzeme Bilgisi 3 0 0 3

AEB310 - Spor Yönetimi ve Organizasyon 3 0 0 4

AEB314 - Kadın ve Spor 3 0 0 3

AEB316 - Sportif Masaj 2 1 0 3

AEB318 - Okçuluk 2 1 0 3

AEB322 - Masa Tenisi 2 1 0 3

AEB324 - Fitness ve Vücut Geliştirme 2 1 0 3

AEB326 - Oryantiring 2 1 0 3

AEB328 - Sportif Ritmik Cimnastik 2 1 0 3

AEB330 - Herkes İçin Spor 2 1 0 3

AEB332 - Tenis Eğitimi 2 1 0 3

AEB340 - Spor Bilimlerinde Uygulamalı 
İstatistik 

2 1 0 3

AEB342 - Yaz Kampı 2 1 0 3

AEB420 - Kondisyon Antrenmanı ve 
Yöntemleri 

3 0 0 3

AEB422 - Spor ve Felsefesi ve Olimpizm 3 0 0 3

AEB426 - Sporda Tesis İşletmecilği 3 0 0 3

AEB428 - Halkla İlişkiler 3 0 0 3

Uzmanlık Spor Dalı II 5

AEB370 - Uzmanlık Atletizm II 2 2 0 5

AEB372 - Uzmanlık Badminton II 2 2 0 5

AEB374 - Uzmanlık Basketbol II 2 2 0 5

AEB376 - Uzmanlık Ritmik Cimnastik II 2 2 0 5

AEB378 - Uzmanlık Hentbol II 2 2 0 5

AEB380 - Uzmanlık Futbol II 2 2 0 5
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AEB401 - Masaj  2 2 0 5

AEB405 - Fiziksel Uygunluk  3 1 0 5

AEB407 - Antrenmanda Zirveleme Stratejileri  2 0 0 4

AEB409 - Antrenörlük Uygulaması I  2 1 0 5

Seçmeli Ders Grubu I 3

AEB107 - Spor Tarihi  2 0 0 2

AEB211 - Doğa Sporları  2 0 0 4

Denk Ders: AEB231

AEB221 - Salon Futbolu  2 1 0 3

AEB227 - Halk Dansları  2 1 0 3

AEB229 - Pilates  2 1 0 3

AEB233 - Antropometri  2 1 0 3

AEB319 - Başarılı Antrenörlük  3 0 0 3

AEB321 - Yetenek Seçimi  3 0 0 3

AEB323 - Spor ve Turizm  3 0 0 3

AEB325 - Spor Hukuku  3 0 0 3

AEB331 - Boks  2 1 0 3

AEB400 - Staj  1 2 0 3

AEB403 - Grup Dinamiği ve Liderlik  2 0 0 5

AEB411 - Taekwondo  2 2 0 4

AEB415 - Kış Kampı  2 1 0 3

AEB419 - Fiziksel Aktivitenin Ölçülmesi ve 
Değerlendirilmesi  

2 1 0 3

AEB421 - Step Aerobik  2 1 0 3

AEB423 - Sokak Basketbolu  2 1 0 3

AEB425 - Badminton  2 1 0 3

AEB451 - Hemsbol  2 1 0 3

AEB453 - Judo  2 2 0 4

Uzmanlık Spor Dalı III 5

AEB469 - Uzmanlık Atletizm III  2 2 0 5

AEB471 - Uzmanlık Badminton III  2 2 0 5

AEB473 - Uzmanlık Basketbol III  2 2 0 5

AEB475 - Uzmanlık Ritmik Cimnastik III  2 2 0 5

AEB477 - Uzmanlık Hentbol III  2 2 0 5

AEB479 - Uzmanlık Futbol III  2 2 0 5

AEB481 - Uzmanlık Voleybol III  2 2 0 5

AEB483 - Uzmanlık Yüzme III  2 2 0 5

AEB487 - Uzmanlık Güreş III  2 2 0 5

AEB489 - Uzmanlık Tenis III  2 2 0 5

Bölüm Dışı Ders Grubu III 3

Beden Eğitimi ve Spor Eğitimi Dersleri

Rekreasyon Dersleri

Spor Yöneticiliği Dersleri

AEB382 - Uzmanlık Voleybol II 2 2 0 5

AEB384 - Uzmanlık Yüzme II 2 2 0 5

AEB388 - Uzmanlık Güreş II 2 2 0 5

AEB390 - Uzmanlık Tenis II 2 2 0 5

Bölüm Dışı Seçmeli Ders Grubu II 4

Beden Eğitimi ve Spor Eğitimi Dersleri

Rekreasyon Dersleri

Spor Yöneticiliği Dersleri

8. Yarıyıl
Ders T U L AKT

S
DİL

Zorunlu 8 22

AEB402 - Sporda Ergojenik Yardım ve Doping 2 0 0 5

AEB404 - Performans Analizi ve Testler 2 2 0 6

AEB406 - Seminer 2 0 0 5

AEB410 - Antrenörlük Uygulaması II 2 1 0 6

Uygulamalı Seçmeli Ders Grubu 5

AEB169 - Atletizm 3 1 0 5

AEB171 - Badminton 3 1 0 5

AEB173 - Basketbol 3 1 0 5

AEB175 - Ritmik Cimnastik [1,75] 3 1 0 5

AEB177 - Hentbol 3 1 0 5

AEB179 - Futbol 3 1 0 5

AEB181 - Voleybol 3 1 0 5

AEB183 - Yüzme 3 1 0 5

AEB187 - Güreş 3 1 0 5

AEB189 - Tenis 3 1 0 5

Seçmeli Ders Grubu II 3

AEB200 - Gönüllülük Çalışmaları 1 3 0 5

AEB212 - Sosyal Psikoloji 2 0 0 3

AEB216 - Topluma Hizmet Uygulamaları 3 0 0 3

AEB220 - Spor Pedagojisi 3 0 0 3

Denk Ders: -

AEB224 - Spor Pazarlaması 3 0 0 3

Denk Ders: YÖN224

AEB228 - Spor ve Saha Malzeme Bilgisi 3 0 0 3

AEB310 - Spor Yönetimi ve Organizasyon 3 0 0 4

AEB314 - Kadın ve Spor 3 0 0 3

AEB316 - Sportif Masaj 2 1 0 3

AEB318 - Okçuluk 2 1 0 3

AEB322 - Masa Tenisi 2 1 0 3

AEB324 - Fitness ve Vücut Geliştirme 2 1 0 3

AEB326 - Oryantiring 2 1 0 3

AEB328 - Sportif Ritmik Cimnastik 2 1 0 3

AEB330 - Herkes İçin Spor 2 1 0 3

AEB332 - Tenis Eğitimi 2 1 0 3

AEB340 - Spor Bilimlerinde Uygulamalı 
İstatistik 

2 1 0 3

AEB342 - Yaz Kampı 2 1 0 3

AEB420 - Kondisyon Antrenmanı ve 
Yöntemleri 

3 0 0 3

AEB422 - Spor ve Felsefesi ve Olimpizm 3 0 0 3

AEB426 - Sporda Tesis İşletmecilği 3 0 0 3

AEB428 - Halkla İlişkiler 3 0 0 3
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