AKTS Zorunlu
196 (81,7%)

AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI

SPOR BILIMLERi FAKULTESI

ANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU
ANTRENORLUK EGiTiMi PROGRAMI

OGRETIM PROGRAMI

AKTS Secmeli
38 (15,8%)

AKTS Béliim Digi
6 (2,5%)

[1] Tekrarinda devam zorunlu [2] Staj dersi [3] Hazirlik sinifi dersi [HARFNOTU] Alinmasi gereken en dlisiik basari notu

1. Yanyil

Ders

ADG101 - Bagimlilikla Micadele
AEB111 - insan Anatomisi

AEB121 - Sporcu Sagligi ve ik Yardim
BESEO010 - Spor Bilimlerine Girig
BESE155 - Temel Hareket Egitimi
KP111 - Kariyer Planlama

TD101 - Turk Dili

Sec¢meli Sporlar

3. Yanyil

Ders

AEB119 - Antrenérliik Etigi ve ilkeleri
AEB209 - Spor Psikolojisi

AEB230 - Egzersiz Fizyolojisi Il
AEB311 - Antrenman Bilimi |

AEB363 - Spor Yaralanmalari ve Duzeltici
Egzersizler

BESE?229 - Motor Geligimi
Uzmanlik Alan Egitimi |

Sec¢meli Teorik Dersler

5. Yaniyil

Ders

AEB240 - Yarisma ve Musabaka Analizi
AEB315 - Cocuk ve Antrenman
AEB344 - Sporda Fiziksel Uygunluk

AEB351 - Atletik Performans Gelistrime Yontemleri
1

AEB363 - Spor Yaralanmalari ve Dizeltici
Egzersizler

SYB201 - Spor Sosyolojisi
Uzmanlik Alan Egitimi lll
Universite Ortak Segmeli Dersler

7. Yanyil
Ders
AEBA425 - Spor Bilimlerinde Arastirma Projesi |

AEB464 - isletmede Mesleki Egitim Degerlendirmesi
|

AEB466 - isletmede Mesleki Egitim Uygulamasi |
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2. Yanyil

Ders

AEBO61 - Temel Atletizm

AEB118 - Temel Cimnastik

AEB235 - Egzersiz Fizyolojisi |
AEB245 - Kinesiyoloji

Al101 - Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi
ISG101 - is Saghg ve Givenligi
YD101 - ingilizce Dil Becerileri

Denk Ders: YD105 veya YD107

Sec¢meli Sporlar

4. Yaniyil

Ders

AEB116 - Yizme

AEB205 - Sporcu Beslenmesi

AEB286 - Atletik Performans Gesitirme Yontemleri |

AEB298 - Antrendrlikte Liderlik ve Yetkinlik
Becerileri

AEB317 - Beceri Ogrenimi
AEB322 - Antrenman Bilimi Il
Uzmanlik Alan Egitimi Il

Secgmeli Teorik Dersler

6. Yariyil

Ders

AEBO073 - Sporda Cocuk Koruma

AEB305 - Spor Biyomekanigi

AEB326 - Sporda Yetenek Segimi

AEB328 - Bilimsel Arastirma Teknikleri

AEB404 - Performans Testleri ve Degerlendirme
SYB340 - Sporda Yonetim ve Organizasyon
Uzmanlik Alan Egitimi IV

Universite Ortak Segmeli Dersler

8. Yanyil

Ders

AEBA418 - Spor Bilimlerinde Arastirma Projesi Il
ﬁ\EB465 - Isletmede Mesleki Egitim Degerlendirmesi

AEBA467 - isletmede Mesleki Egitim Uygulamasi ||
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Uzmanlik Alan Egitimi | S Universite Ortak Segmeli Dersler BDS
Ders T U L AKTS Ders T U L AKTS
AEB369 - Uzmanlik Atletizm | 2 2 0 6 REKB150 - Bisiklet 2 1 0 4
AEB371 - Uzmanhk Badminton | 2|12]0 6 REKB155 - Doga Yuruyusu 2 1 0 4
AEB373 - Uzmanlk Basketbol | 2 2 0 6 REKB221 - Modern Dans ve Kareografi 2 1 0 4
AEB375 - Uzmanlik Cimnastik | 2 2 0 6 Denk Ders: REKB305
AEB377 - Uzmanlk Hentbol | 2 2 0 6 REKB256 - izcilik ve Kampgilik 2 1 0 4
AEB379 - Uzmanlik Futbol | 2 2 0 6 REKB260 - Doga Fotografciligi 2 1 0 4
AEB381 - Uzmanlik Voleybol | 2 2 0 6 REKB261 - Rekreasyonda Gezi inceleme 2 1 0 4
AEB383 - Uzmanlik Yizme | 2 2 0 6 REKB274 - Farkh Kiiltirlerde Rekreasyon 2 0 O 3
AEB387 - Uzmanlik Gures | 2 2 0 6 REKB412 - Turizm Rekreasyonu 2 1 0 4
AEB389 - Uzmanlik Tenis | 2 2 0 6 Denk Ders: REKB205 veya REKB351 veya REKB355
REKB457 - Yaslilarda Rekreasyon Uygulamalari 2 1 0 4
Uzmanlik Alan Egitimi lll S -
SYB222 - Unutulmaz Spor Yoneticileri 2 0 O 4
Ders T U L AKTS
SYB225 - Sporda Siddet ve Saldirganlik 2 0 O 4
AEB469 - Uzmanlik Atletizm 111 2 2 0 6 —
= SYB235 - Spor Teknolojileri 2 0 O 4
On Kosul: AEB369 ve AEB370
SYB252 - Sunum Teknikleri ve Materyal Kullanimi 2 0 O 4
AEBA471 - Uzmanhk Badminton Il 2 2 0 6 =
= SYB262 - Spor Yonetiminde Alternatif Yaklagimlar 2 0 O 4
On Kosul: AEB371 ve AEB372
SYB269 - Spor Yonetiminde Diyalektik ve Retorik 2 0 O 4
AEB473 - Uzmanlk Basketbol Ill 2 2 0 6
= SYB302 - Yerel Yonetimler ve Spor 2 0 O 4
On Kosul: AEB373 ve AEB374
SYB304 - Uluslararasi Spor Organizasyonlari ve 2 0 O 4
AEB475 - Uzmanlik Cimnastik Ill 2 2 0 6 Olimpiyatlar
On Kosul: AEB375 ve AEB376 SYB317 - Engelli Sporlari ve Organizasyonu 2 0 O 4
AEB477 - Uzmanlk Hentbol IlI 2 2 0 6 SYB318 - Tiirk Isaret Dili 2 0 O 4
On Kogul: AEB377 ve AEB378 SYB319 - Spor Politikalari ve Kurumsal Yonetisim 2 0 O 4
AEB479 - Uzmanlk Futbol Il 2 2 0 6 SYB325 - Elestirel Diistinme Becerileri 2 0 O 4
On Kogul: AEB379 ve AEB380 SYB426 - Sporda Marka lletisimi ve Tiiketici 2 0 O 4
AEB481 - Uzmanlik Voleybol Ill 220 6 | (Davans
On Kosul: AEB381 ve AEB382 Secgmeli Sporlar S
AEBA483 - Uzmanlik Yuzme lll 2|12]0 6 Ders T U L AKTS
On Kosul: AEB383 ve AEB384 AEBO004 - Badminton [1] 1 2 0 5
AEB487 - Uzmanlik Gures Il 2 2 0 6 AEBOO6 - Bisiklet [1] 1 2 0 5
On Kosul: AEB387 ve AEB388 AEBO008 - Boks [1] 1 2 0 5
AEB489 - Uzmanlik Tenis Il 2 2 0 6 AEBO014 - Doga Sporlari [1] 1 2 0 5
On Kosul: AEB389 ve AEB390 AEBO16 - Futsal [1] 1 2 0 5
AEBO17 - M D 2 1
Uzmanlik Alan Egitimi IV s 017 - Modern Dans 0] 5
P —_—
Ders T U L AKTS AEBO018 - Gosteri Cimnastigi [1] 1 2 0 5
AEBO019 - Gl 1 1 2
AEBA70 - Uzmanlik Atletizm IV 2 2 0 6 019 - Gres [1] 0] 5
On Kosul: AEB369 ve AEB370 ve AEB469 AEBO21 - Judo [1] 1 2 0 5
- 1
AEB472 - Uzmanlik Badminton IV 2 2 o @ EBO2A Kf"‘yak & 1]12)0] 5
On Kosul: AEB371 ve AEB372 ve AEB471 AEBO25 - Kick Boks [1] 112)0] 5
) i
AEBA474 - Uzmanlik Basketbol IV 2 2 o ¢ AEB028-MasaTenisi[] 11210} 5
On Kosul: AEB373 ve AEB374 ve AEBA73 AEBO30 - Okguluk [1] 112)10] 5
) -
AEB476 - Uzmanlik Cimnastik IV 2120 s | [EBOSI Ofyantlrlng [1] 1(2]0] 5
On Kosul: AEB375 ve AEB376 ve AEB475 AEBO32 - Pilates [1] 112)10] 5
- ik [1
AEBA478 - Uzmanlik Hentbol IV 2 2 o ¢ /EP03S-StepAerobky t{2fof5s
On Kosul: AEB377 ve AEB378 ve AEB477 AEBOSeN's [1] 112109 5
AEB480 - Uzmaniik Futbol IV > 120 6 AEBO040 - Yelkc.an ve Ruzgar Sorfl [1] 1 2 0 5
On Kosul: AEB379 ve AEB380 ve AEB479 AEB169 ielzm Sl 5
AEBA482 - Uzmanlik Voleybol IV 2 2 o ¢ AEBIB4-YUzme 31110/ %
On Kosul: AEB381 ve AEB382 ve AEB481 AEB193 - BaggeRel [1] 1]2]@ 2
AEB194 - Futbol [1 1 2 O 5
AEBA486 - Uzmanlik Yiizme IV 2[2]o[ & uibo ]
On Kosul: AEB383 ve AEB384 ve AEB483 AEB195 - Hentbol [1] 1]12]9 5
AEB196 - Vol I[1 1 2
AEB488 - Uzmanlik Giires IV 2 2 0 6 96 - Voleybol [1] 0f S
AEB227 - Halk Danslari 2 1 0 5
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On Kosul: AEB387 ve AEB388 ve AEB487

AEB490 - Uzmanlk Tenis IV
On Kosul: AEB389 ve AEB390 ve AEB489

Secmeli Teorik Dersler

Ders

AEBO041 - Spor Biyolojisi

AEBO043 - Olimpizm ve Fair Play

AEBO047 - Motivasyon Teknikleri ve Hedef Belirleme
AEBO57 - Engellilerde Egzersiz

AEBO059 - Fitness Uygulamalarinda Yeni Trendler
AEBO068 - Spor Animatorligu

AEBO091 - Yaslilik ve Spor

AEB212 - Sosyal Psikoloji

AEB220 - Spor Pedagojisi

AEB233 - Antropometri

AEB314 - Kadin ve Spor

AEB319 - Basarili Antrendrlik

AEB329 - Ergojenik Yardim ve Dopingle Micadele
AEB330 - Herkes igin Spor

AEB333 - Spor Felsefesi ve Olimpizm

AEB340 - Spor Bilimlerinde Uygulamali istatistik
AEBA407 - Antrenmanda Zirveleme Stratejileri
AEB411 - Spor Analizi ve Istatistik

REKB205 - Spor ve Turizm

REKB328 - Kongre ve Ozel Etkinlik Yénetimi
REKB331 - Sahne Duizeni ve Kareografi

SYB109 - Herkes igin Spor

SYB114 - Spor Tarihi ve Felsefesi

Denk Ders: SYB105

SYB115 - Spor Hukuku

SYB141 - Etkili Dinleme ve Not Tutma Teknikleri
SYB188 - Anlayarak Hizli Okuma Teknikleri
SYB209 - Spor ve Halkla lligkiler

SYB210 - Spor Tesis Yapimi Planlama Ve Malzeme
Bilgisi

SYB248 - Sporda Medya Okuryazarhgi

SYB255 - insan Haklari ve Spor

Uzmanlik Alan Egitimi Il

Ders

AEB370 - Uzmanlik Atletizm I
On Kosul: AEB369

AEB372 - Uzmanlk Badminton Il
On Kosul: AEB371

AEB374 - Uzmanlik Basketbol Il
On Kosul: AEB373

AEB376 - Uzmanlik Cimnastik Il
On Kosul: AEB375

AEB378 - Uzmanlik Hentbol Il
On Kosul: AEB377

AEB380 - Uzmanlik Futbol Il

On Kosul: AEB379

AEB382 - Uzmanlik Voleybol Il
On Kosul: AEB381

AEB384 - Uzmanlik Yizme Il
On Kosul: AEB383

AEB388 - Uzmanlk Gures Il

On Kosul: AEB387
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AEB390 - Uzmanlik Tenis Il 2 2 0 6
On Kosul: AEB389
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