1. Yanyil

Ders

Boliim Zorunlu Ders Grubu 1
Al101 - Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi

BDB101 - Diyetisyenlik Meslegine Giris ve
Meslek Etigi

BDB103 - Fizyoloji |

BDB115 - Beslenme ilkeleri | [C2]
EBL109 - Anatomi [C2]

KMY165 - Temel Kimya |

KP111 - Kariyer Planlama

PSi173 - Psikolojiye Giris

TD101 - Turk Dili

Boliim Se¢meli Ders Grubu 1
BDB105 - Mesleki Yabanci Dile Girig |
BDB107 - Genel Biyoloji

BDB108 - Mesleki Yabanci Dile Girig Il
BDB109 - Beslenme Psikolojisi
BDB110 - Diinya Mutfak Kulturu
BDB111 - Turk Mutfak Kalttrt

BDB112 - Besin Segimi ve Tiketici
Davraniglari

BDB113 - Pasta Yapimi ve Sisleme

BDB114 - Organik Gida

BDB116 - is¢i Beslenmesi

BDB118 - Acil ve Afet Durumlarinda Beslenme

BDB125 - Temel Beslenme
Denk Ders: BDB404
TD200 - Akademik Turkge

3. Yanyil

Ders

Boliim Zorunlu Ders Grubu 3

BDB201 - Besin Mikrobiyolojisi | [C2]
BDB203 - Beslenme Biyokimyasi |

BDB205 - Gida Bilimi ve Teknolojisi [D1]
BDB207 - Besin Kimyasi ve Analizleri | [C2]
Es Kosul: BDB115

BDB211 - Genel Mikrobiyoloji ve Immiinoloji
BDB225 - Fizyopatoloji [D1]

Boliim Segmeli Ders Grubu 2

BDB209 - Engelli Bireylerde Beslenme
AKTS Kredi Kosulu: 30

BDB213 - Mesleki Yabanci Dil lll

AKTS Kredi Kosulu: 30

BDB214 - Mesleki Yabanci Dil IV

AKTS Kredi Kosulu: 30

BDB215 - Gida Katki Maddeleri

AKTS Kredi Kosulu: 30
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BESLENME VE DIYETETIK PROGRAMI
OGRETIM PROGRAMI (2024/2025)

2. Yaniyil

Ders

Bolim Zorunlu Ders Grubu 2
BDB102 - Beslenme ilkeleri Il [C2]
BDB104 - Fizyoloji Il [D1]

BDB106 - Beslenme Antropolojisi
KMY183 - Temel Organik Kimya |
S0OS383 - Saglik ve Hastalik Sosyolojisi
YD101 - ingilizce Dil Becerileri

Denk Ders: YD105 veya YD107
Boliim Se¢meli Ders Grubu 1
BDB105 - Mesleki Yabanci Dile Girig |
BDB107 - Genel Biyoloji

BDB108 - Mesleki Yabanci Dile Girig Il
BDB109 - Beslenme Psikolojisi
BDB110 - Dunya Mutfak Kultara
BDB111 - Turk Mutfak Kaltira

BDB112 - Besin Secimi ve Tiketici
Davraniglari

BDB113 - Pasta Yapimi ve Sisleme
BDB114 - Organik Gida

BDB116 - isci Beslenmesi

BDB118 - Acil ve Afet Durumlarinda Beslenme
BDB125 - Temel Beslenme

Denk Ders: BDB404

TD200 - Akademik Turkge

Bolum Digi1 Segmeli Ders Grubu
ADG101 - Bagimlilikla Miicadele
EBL152 - Cinsel Saglk

Denk Ders: EB502

EBL154 - Hasta ve Calisan Guvenligi
Denk Ders: EB504

EBL262 - Teknoloji Bagimliligi
EBL457 - Toplumsal Cinsiyet ve Siddet
ECON100 - Genel Ekonomi

ENF155 - Temel Bilgi Teknolojileri
ENF160 - Internet ve Web Tasarim
ENF170 - ileri Ofis Uygulamalari
IKT105 - Genel igletme

KMY169 - Cevre Etigi

MAT173 - Genel Matematik |

SBO422 - Sosyal Proje Geligtirme [D1]
S0432 - insan Haklari ve Demokrasi
S0450 - Aile ve Cocuk Egitimi

TIP259 - Parazitoloji

TIP275 - Tibbi Biyoloji Genetik

Denk Ders: EBL358 veya HF367

4. Yanyil
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BDB216 - Gida ve Personel Hijyeni
AKTS Kredi Kosulu: 30

BDB217 - Mutfak Yonetimi

AKTS Kredi Kosulu: 30

BDB218 - Fonksiyonel Gidalar ve Saglik
AKTS Kredi Kosulu: 30

BDB219 - Probiyotikler ve Saghk

AKTS Kredi Kosulu: 30

BDB220 - Beslenme ve Kanser

AKTS Kredi Kosulu: 30

BDB221 - Hastane Enfeksiyonlarindan
Korunma

AKTS Kredi Kosulu: 30
BDB222 - Saglk Politikalari
AKTS Kredi Kosulu: 30

BDB223 - Gida Kalite Kontrolliiniin Esaslari ve
Gida Guvenligi Yonetim Sistemleri

AKTS Kredi Kosulu: 30

BDB224 - Yash Beslenmesi

AKTS Kredi Kosulu: 30

BDB226 - Topluma Hizmet Uygulamalari
AKTS Kredi Kosulu: 30

BDB227 - Surdurilebilir Beslenme ve
Beslenmenin Gelecegi

AKTS Kredi Kosulu: 30
BDB230 - Gebelik ve Lohusalikta Beslenme
Denk Ders: BDB335 - AKTS Kredi Kosulu: 30

BDB252 - Beslenme lle ilgili Hastaliklarda
Biyokimya

Denk Ders: BDB416 - AKTS Kredi Kosulu: 30

5. Yaniyil
Ders

Boliim Zorunlu Ders Grubu 5

BDB301 - Toplu Beslenme Sistemleri | [C2]
AKTS Kredi Kosulu: 90

BDB303 - Hastaliklarda Diyet Tedavisi | [C2]
AKTS Kredi Kosulu: 90

BDB309 - Ana ve Gocuk Beslenmesi [C2]
AKTS Kredi Kosulu: 90

BDB317 - Diyetisyenlikte Beslenme Egitimi
Denk Ders: BDB308 - AKTS Kredi Kosulu: 90

BDB321 - Beslenme Durumu Saptama
Yoéntemleri

AKTS Kredi Kosulu: 90

EBL305 - Epidemiyoloji ve Arastirma
Yoéntemleri

Boliim Se¢meli Ders Grubu 3
BDB311 - Mesleki Yabanci Dil V
AKTS Kredi Kosulu: 90

BDB312 - Mesleki Yabanci Dil VI
AKTS Kredi Kosulu: 90

BDB313 - Besin Toksikolojisi
AKTS Kredi Kosulu: 90

BDB314 - Gida Biyoteknolojisi
AKTS Kredi Kosulu: 90
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Ders

Boliim Zorunlu Ders Grubu 4
BDB202 - Besin Mikrobiyolojisi Il [C2]
BDB204 - Beslenme Biyokimyasi Il
BDB208 - Besin Kimyasi ve Analizleri Il [C2]
Es Kosul: BDB102

BDB210 - Hastaliklar Bilgisi

BDB228 - Molekiiler Biyoloji ve Genetik
Denk Ders: BDB305

Boliim Se¢meli Ders Grubu 2
BDB209 - Engelli Bireylerde Beslenme
AKTS Kredi Kosulu: 30

BDB213 - Mesleki Yabanci Dil llI
AKTS Kredi Kosulu: 30

BDB214 - Mesleki Yabanci Dil IV
AKTS Kredi Kosulu: 30

BDB215 - Gida Katki Maddeleri

AKTS Kredi Kosulu: 30

BDB216 - Gida ve Personel Hijyeni
AKTS Kredi Kosulu: 30

BDB217 - Mutfak Yonetimi

AKTS Kredi Kosulu: 30

BDB218 - Fonksiyonel Gidalar ve Saglik
AKTS Kredi Kosulu: 30

BDB219 - Probiyotikler ve Saghk
AKTS Kredi Kosulu: 30

BDB220 - Beslenme ve Kanser

AKTS Kredi Kosulu: 30

BDB221 - Hastane Enfeksiyonlarindan
Korunma

AKTS Kredi Kosulu: 30
BDB222 - Saglk Politikalari
AKTS Kredi Kosulu: 30

BDB223 - Gida Kalite Kontrolliiniin Esaslari ve
Gida Guvenligi Yonetim Sistemleri

AKTS Kredi Kosulu: 30

BDB224 - Yash Beslenmesi

AKTS Kredi Kosulu: 30

BDB226 - Topluma Hizmet Uygulamalari
AKTS Kredi Kosulu: 30

BDB227 - Surdurilebilir Beslenme ve
Beslenmenin Gelecegi

AKTS Kredi Kosulu: 30
BDB230 - Gebelik ve Lohusalikta Beslenme
Denk Ders: BDB335 - AKTS Kredi Kosulu: 30

BDB252 - Beslenme lle ilgili Hastaliklarda
Biyokimya

Denk Ders: BDB416 - AKTS Kredi Kogulu: 30
Boliim Digi Segmeli Ders Grubu

ADG101 - Bagimlilhkla Micadele

EBL152 - Cinsel Saglk

Denk Ders: EB502

EBL154 - Hasta ve Calisan Guvenligi

Denk Ders: EB504

EBL262 - Teknoloji Bagimliligi

EBL457 - Toplumsal Cinsiyet ve Siddet
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BDB315 - Geleneksel ve Tamamlayici Tip 2
AKTS Kredi Kosulu: 90

BDB316 - Yeme ve Metabolizma 2
Bozukluklarinda Beslenme Tedavisi

AKTS Kredi Kosulu: 90

BDB318 - Spor ve Beslenme 2
On Kosul: BDB333 - AKTS Kredi Kosulu: 90
BDB319 - Besin ilag Etkilesimleri 2
AKTS Kredi Kosulu: 90

BDB320 - Fitoterapi 2
AKTS Kredi Kosulu: 90

BDB323 - Nutrigenetik 2
AKTS Kredi Kosulu: 90

BDB325 - Egzersiz Fizyolojisi 2
AKTS Kredi Kosulu: 90

BDB326 - Menl Planlama ve Maliyet 2
Hesaplama

AKTS Kredi Kosulu: 90

BDB331 - Besin Alerji ve Duyarliliginda 2
Beslenme

AKTS Kredi Kosulu: 90
BDB332 - Ozel Gruplarda Menii Planlanmasi 2
Denk Ders: BDB329 - AKTS Kredi Kosulu: 90

BDB333 - Egzersiz ve Beslenme 2
AKTS Kredi Kosulu: 90

BDB334 - Yenidodan Beslenmesi 2
AKTS Kredi Kosulu: 90

ISG101 - is Saglig ve Giivenligi 2
7. Yanyil

Ders T

Bo6liim Zorunlu Ders Grubu 7

BDB400 - Klinik Beslenme Cocuk Alan 2
Uygulamasi [C2]

On Kosul: BDB309 ve BDB310 - Es Kosul: BDB429

BDB403 - Mezuniyet Projesi | [C2] 0
AKTS Kredi Kosulu: 150
BDB407 - Seminer 2

AKTS Kredi Kosulu: 150

BDB427 - Toplum Sagliginda Beslenme Alan 2
Uygulamasi [C2]

On Kosul: BDB306 ve BDB321

BDB429 - Toplu Beslenme Sistemleri Alan 2
Uygulamasi [C2]

On Kosul: BDB301 ve BDB302

BDB430 - Klinik Beslenme Eriskin Alan 2
Uygulamasi [C2]

On Kogul: BDB303 ve BDB304 - Eg Kosul: BDB427

Boliim Segmeli Ders Grubu 4

BDB401 - Nefes, Stres ve Vicut Agirlik 2
Kontrolu

BDB409 - Mesleki Yabanci Dil VII 2
AKTS Kredi Kosulu: 150

BDB410 - Mesleki Yabanci Dil VIII 2

AKTS Kredi Kosulu: 150

BDBA411 - Enerji Harcanmasi ve Fiziksel 2
Aktivite Dizeyini Saptama Yontemleri

AKTS Kredi Kosulu: 150

10

10

10

10

AKT DiL
S
22
10

10

ECON100 - Genel Ekonomi

ENF155 - Temel Bilgi Teknolojileri
ENF160 - Internet ve Web Tasarim
ENF170 - ileri Ofis Uygulamalar
IKT105 - Genel isletme

KMY169 - Cevre Etigi

MAT173 - Genel Matematik |
SB0422 - Sosyal Proje Gelistirme [D1]
S0432 - insan Haklari ve Demokrasi
S0450 - Aile ve Cocuk Egitimi
TIP259 - Parazitoloji

TIP275 - Tibbi Biyoloji Genetik

Denk Ders: EBL358 veya HF367

6. Yanyil

Ders

Bo6lim Zorunlu Ders Grubu 6

BDB302 - Toplu Beslenme Sistemleri Il [C2]
On Kosul: BDB301

BDB304 - Hastaliklarda Diyet Tedavisi Il [C2]
On Kosul: BDB303

BDB306 - Toplumda Beslenme Sorunlari ve
Epidemiyolojisi

AKTS Kredi Kosulu: 120

BDB310 - Cocuk Hastaliklarinda Beslenme
[C2]

On Kosul: BDB309

BDB322 - Saglik istatistikleri ve Bilgisayar
Uygulama

BDB328 - Yaz Staji

Es Kosul: BDB304 veya BDB310

BDB330 - Enteral Parenteral Beslenme
Denk Ders: BDB307 - AKTS Kredi Kosulu: 120
Boliim Segmeli Ders Grubu 3

BDB311 - Mesleki Yabanci Dil V

AKTS Kredi Kosulu: 90

BDB312 - Mesleki Yabanci Dil VI

AKTS Kredi Kosulu: 90

BDB313 - Besin Toksikolojisi

AKTS Kredi Kosulu: 90

BDB314 - Gida Biyoteknolojisi

AKTS Kredi Kosulu: 90

BDB315 - Geleneksel ve Tamamlayici Tip
AKTS Kredi Kosulu: 90

BDB316 - Yeme ve Metabolizma
Bozukluklarinda Beslenme Tedavisi

AKTS Kredi Kosulu: 90

BDB318 - Spor ve Beslenme

On Kosul: BDB333 - AKTS Kredi Kosulu: 90
BDB319 - Besin ilag Etkilesimleri

AKTS Kredi Kosulu: 90

BDB320 - Fitoterapi

AKTS Kredi Kosulu: 90

BDB323 - Nutrigenetik

AKTS Kredi Kosulu: 90
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BDB412 - Beslenme ve Diyette Glincel Konular

AKTS Kredi Kosulu: 150

BDB413 - Gida Mevzuati

AKTS Kredi Kosulu: 150

BDB414 - Mesleki Iletisim Becerileri
AKTS Kredi Kosulu: 150

BDBA415 - ilk ve Acil Yardim

AKTS Kredi Kosulu: 150

BDB417 - Halk Saghg: |

AKTS Kredi Kosulu: 150

BDB418 - Halk Saghgi Il

AKTS Kredi Kosulu: 150

BDB419 - Sporcularda Beslenme
Denk Ders: BDB324 - AKTS Kredi Kosulu: 150

BDB421 - Saglik isletmelerinde Hizmet
Pazarlamasi ve Sosyal Medya Y&netimi

BDB425 - Toplu Beslenme Hizmetlerinde Kalite
Sistemleri

AKTS Kredi Kosulu: 150

BDB426 - Saglk Hizmetleri Yonetimi

AKTS Kredi Kosulu: 150

BDB428 - Standart Yemek Tarifeleri Gelistirme

AKTS Kredi Kosulu: 150
BDB440 - Beslenme ve Antiaging
Denk Ders: BDB250 - AKTS Kredi Kosulu: 150

BDB325 - Egzersiz Fizyolojisi
AKTS Kredi Kosulu: 90

BDB326 - Menu Planlama ve Maliyet
Hesaplama

AKTS Kredi Kosulu: 90

BDB331 - Besin Alerji ve Duyarliliginda
Beslenme

AKTS Kredi Kosulu: 90

BDB332 - Ozel Gruplarda Menii Planlanmasi
Denk Ders: BDB329 - AKTS Kredi Kosulu: 90
BDB333 - Egzersiz ve Beslenme

AKTS Kredi Kosulu: 90

BDB334 - Yenidogan Beslenmesi

AKTS Kredi Kosulu: 90

iISG101 - is Saghgr ve Givenligi

8. Yanyil
Ders

Boliim Zorunlu Ders Grubu 8

BDB400 - Klinik Beslenme Cocuk Alan
Uygulamasi [C2]

2

On Kosul: BDB309 ve BDB310 - Es Kosul: BDB429

BDB402 - Mezuniyet Projesi Il [C2]
On Kosul: BDB403

BDB406 - Diyetisyenler Igin Danigmanlik
Becerileri

AKTS Kredi Kosulu: 180

BDB427 - Toplum Sagliginda Beslenme Alan
Uygulamasi [C2]

On Kosul: BDB306 ve BDB321

BDB429 - Toplu Beslenme Sistemleri Alan
Uygulamasi [C2]

On Kosul: BDB301 ve BDB302

BDB430 - Klinik Beslenme Erigkin Alan
Uygulamasi [C2]

0

2

On Kosul: BDB303 ve BDB304 - Es Kosul: BDB427

Boliim Se¢meli Ders Grubu 4

BDB401 - Nefes, Stres ve Vicut Agirlik
Kontroll

BDB409 - Mesleki Yabanci Dil VII
AKTS Kredi Kosulu: 150
BDB410 - Mesleki Yabanci Dil VIII
AKTS Kredi Kosulu: 150

BDBA411 - Enerji Harcanmasi ve Fiziksel
Aktivite Dizeyini Saptama Yontemleri

AKTS Kredi Kosulu: 150

BDB412 - Beslenme ve Diyette Glincel Konular

AKTS Kredi Kosulu: 150
BDBA413 - Gida Mevzuati
AKTS Kredi Kosulu: 150
BDB414 - Mesleki Iletisim Becerileri
AKTS Kredi Kosulu: 150
BDBA415 - ilk ve Acil Yardim
AKTS Kredi Kosulu: 150
BDB417 - Halk Saghg: |
AKTS Kredi Kosulu: 150
BDB418 - Halk Saghgi Il
AKTS Kredi Kosulu: 150
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BDB419 - Sporcularda Beslenme 2 0 O 4
Denk Ders: BDB324 - AKTS Kredi Kosulu: 150

BDB421 - Saglik isletmelerinde Hizmet 2 0 O 4
Pazarlamasi ve Sosyal Medya Y&netimi

BDB425 - Toplu Beslenme Hizmetlerinde Kalite 2 0 0 4
Sistemleri

AKTS Kredi Kosulu: 150

BDB426 - Saglk Hizmetleri Yonetimi 2 0 O 4
AKTS Kredi Kosulu: 150

BDB428 - Standart Yemek Tarifeleri Gelistrme 2 0 0 4
AKTS Kredi Kosulu: 150

BDB440 - Beslenme ve Antiaging 2 0 O 4
Denk Ders: BDB250 - AKTS Kredi Kosulu: 150
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