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EGITIiM AMAC VE HEDEFLERI
Egitim Amaclar:

Ogrencilerin bu klinik 6grenim dénemi boyunca temel birinci basamak jinekolojik ve obstetrik
hasta degerlendirmelerini ve klinik muayeneleri yapabilmeleri, bulgular1 yorumlayabilmeleri,
sik goriilen jinekolojik ve obstetrik hastaliklar hakkinda asgari deneyim sahibi olmalar1 ve daha
ileri tetkik-tedavi gerektiren hastalar1 ayirt edebilme kapasitesini kazanmalari, koruyucu ve

erken tedavi ilkelerini benimsemeleri amaglanmaktadir.
Egitim Hedefleri:

Jinekolojik ve obstetrik hastaliklar konusunda hastalarin anamnezini eksiksiz bir sekilde
alabilmek ve bu siireyi akilc1 bir sekilde yonetebilmek, hastalarin klinik muayenesini kendi
basina yapabilmek, sik goriilen jinekolojik hastaliklar (myoma uteri, endometriozis, pelvik
kitle, pelvik enflamatuvar hastalik, ektopik gebelik, jinekolojik maligniteler, vajinitler vb. ) ve
obstetrik hastaliklar (abortus imminens, kordon sarkmasi, preterm eylem, prematiire membran
rliptiiri, vajinal kanamalar, ablasyo plasenta, postpartum atoni, Rh uygunsuzlugu, gestasyonel
hipertansiyon, preeklampsi, plasenta previa, plasenta akreata, gestasyonel diyabet, dogum

eyleminin ilk safhasiin takibi vb.) konusunda bilgi sahibi olmak.

Hangi klinik durumlardaki obstetrik ve jinekolojik hastalarin ikinci ve {igiincli basamakta

degerlendirilmesi/tedavi edilmesi gerektigini ongdrebilecek bilgi ve deneyimi kazandirmak.

DERSLER VE OGRENIM HEDEFLERI
Program Ciktilar1

1. Hekimlik meslegini en iyi sekilde yerine getirmek i¢in gerekli bilgi, beceri ve tutumlara sahiptir ve
bu unsurlari uygulamakla yetkindir; 6z-diizenleme becerisi geligmistir.

2. Meslek yasantisinda yer aldigi ekiplerde, ekibin bir iiyesi oldugunun bilincinde, gorevinin
gereklilik, sorumluluk ve smirlarii bilerek ekibi ile uyumlu ve etkili ¢aligir.

3. Hekimlik meslegini yerine getirirken etkili ve nitelikli iletisim kurar.

4. Hekimlik meslegini yerine getirirken hizmet sundugu toplum ve bireylerin saglik diizeyi,
gereksinimlerini belirler ve ihtiyaglarini giderir; iyilik halinin korunmasi ve gelistirilmesi i¢in ¢aba
gosterir.

5. Ogrenme, calisma ve gelisimini etkin bir sekilde kendi yonetebilir.



10.

11.

12.

13.

14.

Saglik hizmetlerinin planlanmasi, yiiriitiilmesi ve degerlendirilmesi ile etkinliginin artirilmasini
hedefleyen tiimgalismalarda aktif rol alabilir.

Stirekli 6grenme yolu ile mesleki gelisimini saglar; bilimsel aragtirma becerisini gelistirir; 6grendigi
bilgilerin kanita dayali, giincel ve bilimsel olmasina 6nem verir.

Hekimlik meslegini yerine getirirken etik tutum sergiler.

Meslek yasami boyunca degisen kosullara uyum saglar.

Kiiltiirel olarak donanimli olur ve toplumun kalkinmasina onciiliik eder.

Hasta ile calisan saglig1 ve giivenligini en st diizeyde gozeterek saglik hizmeti sunar.

Saglik hizmetlerinin planlanmasi,uygulanmasi ve degerlendirilmesinde yer alirken; kaynaklari
maliyet-etkin, toplumyararima ve mevzuata uygun sekilde kullanir.

Saglikta egitim, hizmet ve arastirmasiireglerinde bilisim teknolojilerini etik veetkili bigimde
kullanir.

Saglhigin korunmas1 ve gelistirilmesi amaciyla birey ve toplum sagligina yonelik egitim ve

danigmanlik hizmetlerini planlar ve yiiriitiir.

OC - POC Eslestirme Tablosu

ocC POC | POC2 | POC3 | POC4 | POC5 | POC6 | POCT7 | POCS | POCY | POC10 | POC11 | POC12 | POC13 | POC14
1
O0c-1 |5 4 1 0 0 5 1 0 4 0 0 1 0 1
0c2 |5 2 1 0 2 5 4 0 5 0 0 1 0 1
0c3 |5 5 1 0 4 5 4 0 5 1 0 3 0 3
0Cc4 |5 5 1 2 4 5 4 0 5 4 3 4 3 4
0cs5 |5 5 1 2 4 5 4 0 5 4 3 4 3 4
0C6 |5 2 0 0 4 5 4 0 4 1 1 4 1 4
0c7 |5 2 0 0 5 5 5 0 5 4 4 4 4 4
O0Cc8 |5 5 0 0 4 5 4 0 5 0 0 0 0 0
0c9 |5 4 0 0 3 5 4 0 4 3 4 3 4 3
0C-10 |5 4 0 0 5 5 5 0 5 4 4 4 4 4
OC-11 |5 5 3 1 5 5 5 2 5 4 4 5 4 5
0Cc-12 |5 5 0 0 4 5 4 0 5 1 1 3 1 3
0C-13 |5 1 0 0 3 5 5 2 5 0 0 1 0 1
0C-14 |5 5 3 1 5 5 5 2 5 4 4 5 4 5




0cC-15 5 0 0 4 5 4 0 5 0 0 0 0
0cC-16 0 0 0 4 5 4 0 5 5 5 1 5
Dersler Ogrenim Hedefleri
Gebelik  haftasinin  belirlenmesi,  obstetrik
Obstetrik  hastada  anamnez, fizik| dykiiniin alinmasi (G-P-Y-D), risk faktorlerinin
1.
muayene sorgulanmasi, Leopold manevralar1 ve fetal kalp
seslerinin degerlendirilmesi.
2. ' ' Servikal  agiklik-silinme,  kontraksiyonlarin
Dogum eylemindeki hasta o ' o o .
. . degerlendirilmesi, fetal iyilik halinin izlenmesi,
degerlendirmesi
partograf kullanimi.
3. Gebelikte giivenli ila¢ kullanimi, teratojen

Gebelerde ilag tedavisi

ilaclarin  bilinmesi, gebelikte sik kullanilan

ilaglarin endikasyonlari.

4. | Gebe takibi

Rutin antenatal takip, tarama testleri, ultrason

degerlendirmeleri, riskli gebeliklerin saptanmasi.

5. | Preterm dogum tehtidi

Tam kriterleri, risk faktorleri, tokolitik tedavi,

kortikosteroid uygulamasi ve sevk kriterleri.

6. Erken membran riiptiirii tanis1 (nitrazin, ferning

EMR tani ve yontemi vb.), enfeksiyon takibi, dogum zamanlamasinin
planlanmasi.

7. Koryonisite-amniyonisite belirlenmesi,

Cogul Gebelik tan1 ve yontemi

komplikasyonlarin taninmasi, takip ve dogum

planlamasi.




8. Omuz distosisi, eklampsi, uterin riiptiir, amniyon
Obstetrik aciller s1vi embolisi, kordon sarkmasi gibi acillerin tani ve
yonetimi.
' . Spekulum ve bimanuel muayene teknikleri,
9. | Jinekolojik muayene . o '
normal ve patolojik bulgularin degerlendirilmesi.
Serviks kanseri tarama yontemleri, Pap smear
10. | Smear — kolposkopi ile kanser taramas1 | alinmasi, HPV  taramast ve  kolposkopi
endikasyonlari.
11. ) Sistosel, rektosel, uterin prolapsus tanisi,
Pelvik organ prolapsusu ' '
evreleme ve tedavi secenekleri.
' . ' Adneksiyel torsiyon, ektopik gebelik, akut pelvik
12. | Jinekolojik aciller ' o o
inflamatuar hastalik, over kisti riiptiirii yonetimi
Vizit yapma, hasta dosyast degerlendirme,
13. | Klinik hasta takibi-izlemi laboratuvar ~ ve  goriintileme  sonuglarini
yorumlama
14. L o Bakteriyel vajinozis, kandidiyazis ve
Vajinit tanis1 ve tedavisi _ o o
trikomoniyazisin tan1 ve tedavisi.
Nedenleri (4T: Tone, Trauma, Tissue, Thrombin),
15. | Postpartum kanama ' ' '
tani, medikal ve cerrahi tedavi yaklagimlari.
16. Etkili iletisim, bilgilendirilmis onam, k&tii haber

Doktor hasta iletigimi

verme ve hasta mahremiyetinin korunmas.




ULUSAL CEKIRDEK EGiTiM PROGRAMI (UCEP 2020) UYUM TABLOSU

Dersin Adi Ogrenme Diizeyi
Normal dogum mekanizmasi A
Normal gebelik, gebe muayenesi ve antenatal takip TT-K
Gebelik ve diabetes mellitus T-I, T-K
Malprezentasyon ve kordon sarkmasi T-K

Dogum komplikasyonlari

T-K, A-K, T-A, OnT-K

Postpartum kanama A, T-A
Cinsel yolla bulasan hastaliklar ve pelvik inflamatuvar hastalik TT-K-I
Gebelikte sistemik hastaliklar T-K
Infertilitede tani T-K
Infertilitede tedavi T-K
Over ve tubanm benign tiimérleri OnT
Endometriozis OnT
Hiperandrojenizm ve hirsutizm OnT, TT-I
Riskli gebeliklerde tan1 yontemleri OnT-K
Erken dogum —
Korpus uterinin benign tiimorleri ve hastaliklar OnT
Jinekolojide akut batin T-A
Kontrasepsiyon ve sterilizasyon —
Gestasyonel trofoblastik hastaliklar T-K




Kadin genital sisteminin konjenital anomalileri T-K
Pediyatrik ve addlesan jinekoloji T-K
Operatif dogum T-K

Cogul gebelikler T-K
Gebelik ve hipertansiyon T-A

Erken gebelik ve sorunlari A, OnT, TT
Geg gebelik komplikasyonlar1 T-K

Grup ve Rh uyusmazligi OnT-K
Over ve tubanin malign tiimdrleri OnT
Serviks ve korpus uterinin malign hastaliklar1 OnT-K, OnT
Gebelikte cerrahi sorunlar OnT
Postoperatif komplikasyonlar T-A-K, T
Uciincii trimester kanamalari T-K
Intrauterin gelisme gerilikleri T-K
Amenore OnT, TT, K, I
In vitro fertilizasyon ve ilgili diger teknikler T-K
Menopoz T-K
Genital organlarin durum ve yer degistirmeleri OnT
Uriner inkontinans —

Pelvik kiitle OnT
Vulvanin premalign ve malign hastaliklar T-K




Puerperyum ve laktasyon T-K
Gebelikte enfeksiyodz hastaliklar OnT-K
Kadin Hastahklari ve Dogum Klinigi intérn Calisma Diizeni
Siire¢ Calisma alam Ozdegerlendirme Sunum
Toplantilar
(Ameliyathane, Poliklinik, Servis, Hk
Yogun Bakim) (Cuma 09:00-10:30)
1. Hafta *4 I. Grup |I1.Grup |III. Grup Dr. Ogr.Uyesi Funda A
KOYLUOGLU
2. Hafta *6 I1.Grup |II1. I. Grup Dr. Ogr.Uyesi Funda B
Grup KOYLUOGLU
3. Hafta *8 1. I. Grup |I1.Grup Dr. Ogr.Uyesi Funda C
Grup KOYLUOGLU
4. Hafta *10 Yeni olusturulacak 3 grup Dr. Ogr.Uyesi Funda D

KOYLUOGLU

* Intérn gruplarinin ameliyathaneye girme sikliklar1 (ekiplere dahil olacak say1)

**Sunum gruplar ile:

Secilen arastirma:

A — Metaanaliz ve Olgu serisi sunumu

B — Prospektif Randomize ¢alisma ve Olgu sunumu

C — Derleme ve Olgu sunumu

D — Arastirma teknikleri




Nobet diizeni: Grup diizeni korunmaya ¢alisilarak her intérn doktorun bir ayda sayis1 5’ten az,

6’dan ¢ok olmayacak sekilde nobet formasyonuna dahil edilmesi saglanir.

Doénem 6 egitim programi i¢inde nébetler yer alir. Egitim amagli olan bu ndbetlerin sayilari ve
siireleri hizmet agiginin kapatilmasi i¢in artirilamaz. Dénem 6 egitim programi i¢ginde ndbet

sonrasi Ders / Egitim Programi asagida gosterilmistir.

Nobet Sonrasi Ders / Egitim Programi (Donem 6)

Saat Aktivite Aciklama / Amag

Intérn  doktorlar, egitim amach takip ettikleri

hastalarin bilgilerini kaydeder.

Eksik bilgilerin tamamlanmas1 ve vaka analizleri.
Fizik muayene, prosedir veya simiilasyon
uygulamalari. Giincel kilavuz, makale ve kitap
boliimleri ile vaka bilgilerini pekistirme. Vaka
08:00 —17.00 | Bagims1z dgrenme saati sunumu ve not c¢ikarma ile bilgiyi pekistirme. Ne
ogrendigini, eksik yonlerini ve gelecek planlarini
yazma. Pubmed, UpToDate gibi kaynaklardan vaka

tabanli Ogrenme; simiilasyon veya sanal hasta

platformlariyla pekistirme.

OGRETIM YONTEMLERI VE TEKNIKLERI

1. Poliklinikte birebir asistan ve 6gretim tiyeleri ile egitim

2. Klinikte yatan hastalar ve hastaliklar {izerinde uygulamali egitim

3. Ameliyathanede ilgili 6gretim iiyeleri ve kidemli asistanlar ile birebir egitim
4. Vizit saatlerindeki tartisma ve 6devler

5. Haftalik makale-olgu sunumlari



OLCME DEGERLENDIRME YONTEMLERI

1. Poliklinik ve servis hastalarinin kabulii (iletisim)
2. Hastalarin servise yatis muayenelerine katilimlari
3. Hasta kayitlarinin diizgiin sekilde doldurulmasi.

4. Hastalarin tartisilmasi sirasinda intern diizeyinde sorulacak sorulara verilen cevaplar. Klinik

karar verme siirecinde, kanita dayali tip ilkelerini uygulayabilme
5. Devamlilik durumlari, mesai saatlerine ve ndbet saatlerine uyumlari
6. Ekip ¢aligmasina uyum

7. Verilen arastirma/makale/konularin farkli kaynaklardan (PubMed, UpToDate, Cochrane,
Textbook, vs) arastirilip derlenip, 6zet halinde ve olguya uygun bir sekilde 6zetlenip
yorumlama niteligi. Bilimsel verileri uygun yontemlerle analiz edebilme ve sonuglar

yorumlayabilme.
8. Bir arastirmayi bilimsel ilke ve yontemleri kullanarak planlayabilme

Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi degerlendirme yonergelerine uygun olarak
notlandirma yapilir, intdrn doktorlarin degerlendirmeleri devamlilik, hiyerarsiye uyum, ekip
caligmasina katilim, verilen sorumluluklar1 yerine getirme, istenen sunumlarin hazirlanmasi
iizerinden degerlendirilir. Is plam {izerinde gerceklestirilecek denetim ile egitim siireci

planlanir.

KAYNAK ONERILERI

1. Williams Obstetrik/Williams Gynecology

Speroff's Clinical Gynecologic Endocrinology And Infertility
Berek & Novak Jinekoloji

Uptodate

> w D



ADNAN MENDERES UNIiVERSITESI TIP FAKULTESI

2026-2027 EGITIM-OGRETIM YILI

INTORN OGRENCIi DEGERLENDIRME FORMU

Stajin Ad1

Ogrenci Grubu ve Donemi :

Ogrenci No

Ogrenci Ad1 Soyadi

Sorumlu Ogretim Uyesi

Devam Durumu

Imza

NOT : Staj programi alan 6grencileri, staj, nobet ve ndbet sonrasi gerceklestirilen faaliyetler

kapsaminda asagidaki ol¢iitlerin her biri i¢in 1 ile 10 arasinda puan vererek degerlendiriniz.

Ortalama 6grenci basarisini 100 {izerinden belirtiniz.

OLCUTLER

PUAN

ACIKLAMALAR

1. | Mesleksel ¢alisma tutum ve becerisi

2. | Hasta ve hasta yakinlarina kars1 tutum ve

davranig-hastayla goriisme becerisi

3. | Meslektaglarina ve  diger  saglik
calisanlarina karsi tutum ve davranis-

ekip caligmast anlayisi

4. | Iletisim becerileri




5. | Kuramsal  bilgilerini ~ kullanabilme

becerisi

6. | Klinik karar verme, tan1 koyma ve

problem ¢6zme becerileri

7. | Hastaya yaklasim-hasta ve hastalik

yonetimi becerisi

8. | Hastaya iliskin bilgileri hazirlama ve

bildirme-sunma becerisi

9. | Bilgiye ulagsma ve 6grenme becerisi

10. | Bilimsel ¢alisma tutum ve becerisi

ORTALAMA OGRENCI BASARISI




	ÖÇ – PÖÇ Eşleştirme Tablosu

