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Staj Yapilanmasi

Tip fakiiltesi 6. sif (Intdrn Doktor) 8grencilerinin Acil Tip Staji'nda egitim siiresi 2 (iki) aydir.
Staj koordinasyonu Acil Tip Anabilim Dali tarafindan gerceklestirilir. Bu siiregte hekim
adaylarinin; glinlimiizdeki ve gelecekteki saglik ortaminin gerekliliklerine gore Acil Tip
alaninda asgari bilimsel bilgi ve becerileri kazanmasi, bu yetkinlikleri hasta bakiminda

bagimsiz ve giivenli bir sekilde uygulayabilen hekimler olarak yetistirilmesi hedeflenir.

Acil Tip staj yapilanmasinda 6grenme hedefleri 8 haftalik olarak listelenmis olmakla beraber,
uygulamada bagvuran hastalarin Ozelliklerine gore farkli siralamada 68renmek miimkiin
olabilecektir. Acil servis rotasyonuna baslayan intérn hekimler i¢in ilk {i¢ giin, klinik uyum

egitimi uygulanacaktir.

Acil tip staji ndbet sistemi egitimi ile yapilandirilmistir. 2026-2027 egitim dgretim yil1 ndbet
sistemi, sabit gruplarla doniisiimlii olarak giindiiz (08:30-16:30) ve gece (16:30-08:30) olacak
sekilde planlanmaktadir. Y1l i¢inde olusabilecek fiziki kosullarin degigsmesi ya da acil sistemini
etkileyecek durumlarda (Pandemi gibi) nobet sisteminin degistirilmesi acil tip 6gretim
iiyelerinin inisiyatifi ile olabilir.

Acil servis isleyisinde periferik damar yolu agma ve venden kan alma islemleri hemsireler
tarafindan gerceklestirilmektedir; intérn doktor uygulama onay defterinde bulunmamaktadir.
Ancak acil tip staji 6grenme hedeflerimiz i¢inde yer almaktadir ve her intdrn doktorun staj

siiresince en azindan birka¢ defa bu islemleri yapmasini 6nermekteyiz.

EGITiM AMAC VE HEDEFLERIi

Amacg

Intérn hekimlerin Acil Tip rotasyonunu en yiiksek verimle gegirmelerinin saglanmasi; bu
siiregte acil tip pratigine yonelik temel yetkinlikleri, becerileri ve klinik karar verme siireglerini
sahada bizzat uygulayarak pekistirmesi hedeflenmektedir. Acil serviste intérn hekimler
tarafindan yonetilecek klinik durumlar ve uygulanacak tiim islemler, “Mezuniyet Oncesi T1p
Egitimi Ulusal Cekirdek Egitim Programi” (UCEP-2020) kilavuzunda belirlenen 68renme

diizeyleri ve asgari standartlar dogrultusunda gerceklestirilir.

Bilgi
» Acil servis hekiminin yasal sorumluluklarini bilir.

» Temel acil servis hastaliklarina yonelik semptomatolojiyi 0grenir.



» Temel acil servis hastaliklarini tanir; tedavi siirecini ve yonetimini 6grenir.

» Acil servis sorunlarina temel yaklagimi ve bu konulardaki bilgi ve becerileri uygulamalar
ile 6grenir.

Beceri

* Acil hastaya yaklasim ve triyaj ilkelerini, siniflamasini agiklar ve uygular.

» Travmali ve/veya kaza gec¢irmis hastaya acil yaklagim ilkelerini aciklar ve uygular.

» Zechirlenmeleri tanir, gerekli acil tedaviyi uygular ve sevk kriterlerini tanimlar.

» Acil hastaya biitiinciil (multidisipliner, biyopsikososyal) yaklagim1 benimser ve uygular.

* Acil hastadan 6ykii alma ilkelerini uygulayarak anamnez alir ve tam fizik muayene yapar.

* Acil yakinmalar1 olan hastanin anamnez ve fizik muayene bulgularin1 degerlendirerek 6n

tanilar1 olusturur.

+  On tanilara yonelik uygun tanisal testleri seger.

* Acil yakinmalar1 olan hastanin anamnez, fizik muayene ve tanisal test bulgularini
degerlendirerek hayati tehlike yaratabilecek durumlari belirler ve problem listesi olusturur.

* Temel havayolu tekniklerinin neler oldugunu, ne zaman kullanilacagini agiklar ve uygular.

« EKG c¢ekebilme ve elde edilen bulgular acil patolojiler agisindan degerlendirebilme
becerisini gosterir.

* Damar yolu agma, arteryal kan gazi alma, yiizeyel siitlir atma/alma ve yara bakimi gibi acil
servise 0zgii temel girisimsel islemleri uygular.

* Temel ve ileri yasam destegi basamaklarini eksiksiz sekilde yonetir; gerektiginde
defibrilasyon uygular.

+ Travma ge¢irmis hastaya gerekli acil girisimleri uygular (dis kanama kontrolii, bandaj,
turnike, servikal boyunluk vb.).

« Imkanlarin yeterli olmadig1 veya uzman gériisiiniin gerektigi durumlarda ihtiya¢ duyulan
konsiiltasyon ve laboratuvar yontemlerini belirterek olguyu yonlendirir.

* Olagan dis1 durumlarda saglik hizmeti sunumu igin yapilmasi gerekenleri agiklar.

* Sorumlu hekim gézetiminde, acil serviste tibbi miidahale dncesi aydinlatilmis onam alma
siirecini bizzat yiiriitir ve adli olgularda yasal mevzuata uygun adli rapor/bildirim
belgelerini hazirlar.

Tutum

» Hasta ve hasta yakinlar ile etkili iletisim kurar.



» Hastalar1 ve yakinlarint mevcut klinik durumlar ve planlanan tedavi siirecleri hakkinda

anlasilir bir dille bilgilendirir.
» So6zli ve yazili onam alma konusunda bilgi sahibidir.

* Acil saglik hizmetlerinin sunumunda ekip c¢aligmasinin ve multidisipliner yaklagimin

Onemini benimser.

* (Calisma ortaminda gorevli tiim kisilerle (stajyer 6grenciler, diger hekimler, hemsireler ve

destek personeli dahil) saygili, profesyonel ve uyumlu bir iletigim siireci yiiriitiir.

DERSLER VE OGRENIM HEDEFLERI

Acil Tip Intérn Egitim Programi; her giin diizenlenen kiiciik sunumlar/vaka tartismalari ile
haftalik olarak Mesleksel Beceri Laboratuvari koordinasyonunda ylriitiilen pratik
uygulamalardan olusmaktadir. Egitim Komisyonu tarafindan belirlenen sunum/konu basliklar

ve pratik uygulamalar agagida sunulmustur.

Acil Servis I¢i Egitim Teorik Ders Programinda Yer Almayan Kiiciik Sunumlar, Konu

ve Vaka Tartismalari

* Her giin saat 09:30-10:30 arasinda.

* @Giindiizleri daha 6nceden belirlenmis ndbetci olmayan Acil Tip uzman hekim veya 6gretim

gorevlisi tarafindan.

» Egitim Komisyonu tarafindan belirlenen 6rnek sunum ve konular.

Konu Bashg Ogrenim Hedefi

Travmali hastaya sistematik yaklagimi (xABCDE) aciklar;
Travma Hastasi ve Yaralanma | primer ve sekonder bakiy1 yapar; ¢oklu travma hastasinda

ilk degerlendirme ve miidahale ilkelerini uygular.

Erigskinde temel yasam destegi basamaklarmi giincel
Temel Yasam Destegi
kilavuzlara uygun olarak acgiklar ve uygular.

) Ileri yasam destegi algoritmalarimi (KPR, ritm tanima, ilag
Ileri Yasam Destegi o ) o
tedavisi, defibrilasyon) agiklar; ekip i¢inde rol alir.




Konu Bashg Ogrenim Hedefi

Temel ve ileri havayolu tekniklerini (manevralar,
Havayolu OPA/NPA, balon-valv-maske, supraglottik araglar,

entiibasyon) aciklar ve uygun oldugunda uygular.

Sik karsilasilan dahili acillere (hipertansif aciller, akut
Dabhiliye Aciller bobrek hasari, elektrolit/asit-baz bozukluklari, glisemik

aciller, sepsis) yaklasimi agiklar.

Akut Karin Sendromu

Akut karin agris1 olan hastada ayirici taniyi yapar; cerrahi

ve cerrahi dis1 acillerin yonetimini planlar.

Gogiis Agrisi, Nefes Darhig:

Gogiis agrisi ve dispneye yaklasimda ayirici taniy1 (AKS,

PE, pnomotoraks, akciger Odemi, astim, KOAH

alevlenme, pndmoni) agiklar; baslangi¢ tedavisini planlar.

Sok tiplerini (hipovolemik, kardiyojenik, distribiitif,

Sok obstriiktif) tanir; baglangic degerlendirme ve tedavisini
planlar.
Stk goriilen  zehirlenmelerde  genel  yaklagimi,
Zehirlenmeler

dekontaminasyon ilkelerini ve antidot kullanimin1 agiklar.

X-ray Degerlendirme: C-spine,

AC, Torakal, Lomber, Pelvis

Servikal vertebra, akciger, torakal vertebra, lomber
vertebra ve pelvis grafilerini sistemli olarak degerlendirir;

acil patolojileri tanir.

Bas agrisi, Vertigo, Epistaksis,
Kulak agrisi, Kirmizi goz,

Diziiri, Yan agrisi

Sik karsilagilan acil semptomlarda ayirici tani ve baslangig

yonetimi yaklasimini agiklar.

Kan Gaz Degerlendirilmesi

Arteryal kan gazinmi sistemli olarak yorumlar; primer asit-
baz bozukluklari1 ve kompansasyon mekanizmalarini

tanir.




Pratik Uygulamalar (Klinik Beceri Laboratuvary/Simiilasyon Laboratuvari

Koordinasyonu ile)

Her Pazartesi (giin degistirilebilir) 09:30-10:30 arasi1 2 gruba nobet¢i olmayan uzman

tarafindan 6rnek uygulamalar:

Pratik Uygulama Ogrenim Hedefi

Maket iizerinde temel ve ileri yasam destegi basamaklarini
CPR - Defibrilasyon / ) ) ) )
uygular; defibrilasyon ve senkronize kardiyoversiyon
Kardiyoversiyon
endikasyonlarini ve uygulamasini gosterir.

Sik karsilasilan ekstremite yaralanmalarinda uygun atel secer
Atel-Al¢1 Teknikleri
ve uygular.

Yiizeyel yaralarda uygun siitiir teknigini seger; siitiir atma ve

Siitiir Teknikleri i o .

alma islemini gercgeklestirir.

Mesane sondasi takilmasi endikasyonlarini agiklar; uygun
Fole

Y teknikle uygular.

Nazogastrik sonda takilmasi endikasyonlarinmi agiklar; uygun
NG (Nazogastrik Sonda) )

teknikle uygular.

Endotrakeal entiibasyon endikasyonlarint ve hazirlhik
Entiibasyon .

asamalarini agiklar; maket tizerinde uygular.
Balon Valv-Maske Balon valv-maske kullaniminin dogru teknigini gdsterir; tek ve
Uygulamasi iki kisilik uygulamay1 yapar.

ULUSAL CEKIiRDEK EGIiTiM PROGRAMI (UCEP) UYUMU

Acil Tip Intérn Egitim Programi, Mezuniyet Oncesi Tip Egitimi Ulusal Cekirdek Egitim
Programi (UCEP-2020) ile uyumlu olarak hazirlanmistir. Asagidaki tabloda Acil Tip Intérn
Staj1 kapsaminda kazanilmasi beklenen UCEP-2020 Temel Hekimlik Uygulamalar1 ve resmi

ogrenme diizeyleri sunulmustur.



Temel Hekimlik Uygulamalar1 Ogrenme Diizeyi

Temel Hekimlik Uygulamasi

Ogrenme Diizeyi*

Oykii Alma

Genel ve soruna yonelik oykii alabilme

Mental durumu degerlendirebilme

Genel ve Soruna Yonelik Fizik Muayene

Genel durum ve vital bulgularin degerlendirilmesi

Batin muayenesi

Biling degerlendirme (Glasgow/AVPU koma skalasi dahil)

Kardiyovaskiiler sistem muayenesi

Kas-iskelet sistem muayenesi

Norolojik muayene

Kulak-burun-bogaz ve bas-boyun muayenesi

Solunum sistemi muayenesi

Adli olgu muayenesi
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Kayit Tutma, Raporlama ve Bildirim

Adli rapor hazirlayabilme

Adli vaka bildirimi diizenleyebilme

Aydinlatma ve onam alabilme

Epikriz hazirlayabilme

Giincel mevzuata uygun saglik raporlarini hazirlayabilme

Hasta dosyasi hazirlayabilme

Oliim belgesi diizenleyebilme

Regete diizenleyebilme

Tedaviyi red belgesi hazirlayabilme
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Yasal olarak bildirimi zorunlu hastaliklar1 ve durumlart bildirme ve

raporlama

E ™S

Laboratuvar Testleri ve Ilgili Diger Islemler

Biyolojik materyalle ¢alisma ilkelerini uygulayabilme

Dekontaminasyon, dezenfeksiyon, sterilizasyon,
saglayabilme




Temel Hekimlik Uygulamasi

Ogrenme Diizeyi*

Direkt radyografileri degerlendirebilme

3

EKG c¢ekebilme ve degerlendirebilme 3
Glukometre ile kan sekeri 6l¢iimii yapabilme ve degerlendirebilme 4
Laboratuvar inceleme i¢in istek formunu doldurabilme 4
Laboratuyar ornegini uygun kosullarda alabilme ve laboratuvara 4
ulastirabilme

Tarama ve tanisal amagli inceleme sonuclarini yorumlayabilme 3
Tam idrar analizi yapabilme ve degerlendirebilme 3

Girisimsel ve Girisimsel Olmayan Uygulamalar

Acil psikiyatrik hastanin stabilizasyonunu yapabilme

Adli olgularin yonetimi

Airway uygulama

Akiler ilag kullanimi ilkelerini uygulayabilme

Akilcr laboratuvar ve goriintiilleme inceleme istemi yapabilme

Arteryal kan gazi alma

Atel hazirlayabilme ve uygulayabilme

Balon maske (Ambu) kullanim1

Bandaj, turnike uygulayabilme

Burun kanamasina miidahale edebilme

Coklu travma hastasinin degerlendirilmesi

Damar yolu acabilme

Defibrilasyon uygulayabilme

Delil taniyabilme / koruma / nakil

Deri-yumusak doku apsesi agabilme

D1s kanamay1 durduracak / sinirlayacak onlemleri alabilme

Dix-Hallpike testi ve Epley manevrasi uygulayabilme

El yikama

Entiibasyon yapabilme

Glasgow / AVPU koma skalasinin degerlendirilebilmesi

Gozden yabanci cisim ¢ikarilmasi

N A W AR | W W | W N &AW WIS, AR W W AW W W




Temel Hekimlik Uygulamasi

Ogrenme Diizeyi*

Hastadan biyolojik 6rnek alabilme

Hastanin uygun olarak tasinmasini saglayabilme

Hastaya koma pozisyonu verebilme

Hastay1 uygun bi¢imde sevk edebilme

Hava yolundaki yabanci cismi ¢ikarmaya yonelik ilk yardim yapabilme

IM, 1V, SC, ID enjeksiyon yapabilme

Idrar sondasi takabilme

Ileri yasam destegi saglayabilme

Intraossedz uygulama yapabilme

Kan basinci dl¢iimii yapabilme

Kan transfiizyonu yapabilme

Kapiller kan 6rnegi alabilme

Kene c¢ikartabilme

Kiiltiir i¢in 6rnek alabilme

Lavman yapabilme

Nazogastrik sonda uygulayabilme

Oksijen ve nebiil-inhaler tedavisi uygulayabilme

Olay yeri incelemesi

Oral, rektal, vajinal ve topikal ilag uygulamalar1 yapabilme

Parasentez yapabilme

Plevral ponksiyon / torasentez yapabilme

Puls oksimetre uygulayabilme ve degerlendirebilme

Servikal collar (boyunluk) uygulayabilme

Suprapubik mesane ponksiyonu yapabilme

Temel yasam destegi uygulayabilme

Travma sonrasi kopan uzvun uygun olarak tasinmasini saglayabilme

Uygulanacak ilaglar1 dogru sekilde hazirlayabilme

Yara-yanik bakimi yapabilme

Yiizeyel siitiir atabilme ve alabilme

Zehirlenmelerde akut dekontaminasyon ilkelerini saglama

N AW WA AN A RN = WN AW W W W A W AN W W e W &, s W




* UCEP Temel Hekimlik Uygulamalari Ogrenme Diizeyleri: 1 = Uygulamanmin nasil

yvapuldigimi bilir, sonuglarini hasta ve/veya yakinlarina agiklar. 2 = Acil bir durumda

kilavuz/yonergeye uygun bicimde uygulamayt yapar. 3 = Karmasik olmayan, sik goriilen

durumlarda/olgularda uygulamayt yapar. 4 = Karmasik durumlar/olgular dahil uygulamay:

yvapar. (Diizey 3 ve 4'te on degerlendirme/degerlendirme yapilir, plan olusturulur, uygulanir,

hasta/yakinlar: bilgilendirilir.)

OGRETIM YONTEMLERI VE TEKNIiKLERI

Ogretim Yontemleri

Klinik uyum egitimi (rotasyonun ilk ii¢ giinii): Acil servis isleyisi, hasta kayit sistemi, triyaj
ve is akisinin tanitima.

Nobet sistemi tabanli yaparak 6grenme (giindiiz 08:30-16:30 / gece 16:30-08:30, sabit
gruplarla doniistimlii).

Klinik uygulama (yatak bas1 egitim) — gozetim altinda hasta degerlendirme, karar verme
ve miidahale.

Tersyiiz egitim modeli — 6gretim iiyelerince belirlenen basliklarda 6n ¢alisma sonrasi yiiz

ylize tartigma.
Vaka tabanli 6grenme — gergek hastalar lizerinden vaka tartigsmalari.
Hasta devir vizitleri ile yapilandirilmis 6grenme.

Mesleksel beceri laboratuvarinda simiilasyona dayali uygulamalar.

Ogretim Teknikleri

Kiiciik grup sunumlari ve interaktif konu anlatimi (her giin 09:30-10:30 arasi, giindiizleri
daha onceden belirlenmis nobet¢i olmayan Acil Tip uzman hekim veya Ogretim {iyesi

tarafindan).
Vaka tartigmalar1 (6grencinin aktif katilimiyla).

Maket lizerinde beceri egitimi (her Pazartesi 09:30-10:30 aras1 — gerektiginde giin

degistirilebilir; iki gruba ndbet¢i olmayan uzman tarafindan 6rnek uygulamalar).

Hasta devir vizitleri (her giin 09:00 ve 16:30'da yaklasik 1 saat siireyle; ndbeti devralan

Acil Tip arastirma gorevlisi veya 6gretim iiyesi yonetiminde, intdrnlerin aktif katilimu ile).

Birebir gbzetim ve geri bildirim (68retim iiyesi/asistan esliginde).



» Gorsel materyal kullannomi (EKG, akciger grafisi, BT goriintiileri ile birebir uygulamali

yorumlama).

OLCME VE DEGERLENDIiRME

Degerlendirme Yontemi

Acil Tip Staji'nda intdrn doktorlar, 6gretim {iyeleri tarafindan staj boyunca gézlem ve takiple

degerlendirilir. Degerlendirme; siirekli gézlem ve staj sonu degerlendirmeyi kapsar.

Degerlendirme Olgiitleri
* Acil servise hastalarin kabulii, ilk degerlendirme sirasindaki muayene katilimlari, hasta
kayitlarinin diizgiin sekilde doldurulmasi, hasta yakinlari ile iletigim.

» Hastanin acil serviste bulundugu siirede intdrn doktorun tani, takip, uygulama ve tedavi

stirecine katilimi.
» Hastaya yapilan tibbi pratik uygulamalara ve goriintiileme asamalarina katilim.
» Vaka tartigmalar sirasinda intorn doktor diizeyinde sorulan sorulara verilen yanitlar.

* Ekip calismasina uyum.

Devam Zorunlulugu

Intérn doktorlar, gecerli bir gerekge belirtmeksizin ve dgretim iiyelerinden izin almaksizin
devamsizlik yapamazlar. Devam siiresi agisindan ve bilgi-beceri kazanma agisindan yetersiz

degerlendirilen intérn doktor, Acil Tip Staji'mi tekrarlar.

KAYNAK ONERILERI

Temel Kitaplar

* Tintinalli's Emergency Medicine: A Comprehensive Study Guide. Tintinalli JE, Ma O],
Yealy DM, Meckler GD, Stapczynski JS, Cline DM, Thomas SH (Ed). McGraw-Hill, en

giincel baski.

* Rosen's Emergency Medicine: Concepts and Clinical Practice. Walls RM, Hockberger RS,
Gausche-Hill M (Ed). Elsevier, en giincel baski.

Kilavuzlar ve Standartlar

+  Mezuniyet Oncesi Tip Egitimi Ulusal Cekirdek Egitim Programi (UCEP-2020)



American Heart Association (AHA) — Basic Life Support (BLS) Provider Manual
American Heart Association (AHA) — Advanced Cardiovascular Life Support (ACLS)

Provider Manual

Advanced Trauma Life Support (ATLS) Student Course Manual, American College of

Surgeons

European Resuscitation Council (ERC) Guidelines

Tirkc¢e Kaynaklar

Saglik Bakanlig1 Acil Saglik Hizmetleri Genel Miidiirliigii Klinik Protokolleri.
Tiirkiye Klinikleri — Acil Tip 6zel sayilari.

Online Kaynaklar

UpToDate (Acil Tip modiilii) — kanita dayal1 klinik karar destek sistemi.
Life in the Fast Lane (litfl.com) — EKG ve klinik vaka kaynagi.
EMCerit (emcrit.org) — kritik bakim acil tip podcast ve yazilari.

Radiopaedia (radiopaedia.org) — acil goriintiileme 6rnekleri.

Siireli Yaymnlar (Dergiler)

Annals of Emergency Medicine
Academic Emergency Medicine
Emergency Medicine Journal (EMJ)
Resuscitation

Turkish Journal of Emergency Medicine

Eurasian Journal of Emergency Medicine



INTORN HEKIiM DEGERLENDIRME FORMU

Aydin Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi 2026-2027 Egitim-Ogretim Yil1 Intornlitk

Ogrenci Degerlendirme Formu asagida sunulmustur:

Stajin Ad1

Acil Tip Staj1 (Donem VI)

Ogrenci Grubu ve Dénemi

Ogrenci No

Ogrenci Ad1 Soyadi

Sorumlu Ogretim Uyesi

Devam Durumu

Imza

Not: Staj programi alan ogrencileri asagidaki olgiitlerin her biri i¢in 1 ile 10 arasinda puan

vererek degerlendiriniz. Ortalama ogrenci basarisini 100 tizerinden belirtiniz.

No Olciit Puan Aciklama

1 Mesleksel calisma tutum ve
becerisi
Hasta ve hasta yakinlarina karsi

2 tutum ve davranis — hastayla
goriisme becerisi
Meslektaslarina ve diger saglik

3 calisanlarina kars1 tutum ve
davranis — ekip ¢alismasi
anlayist

4 [letisim becerileri

5 Kuramsal bilgilerini
kullanabilme becerisi

6 Klinik karar verme, tan1 koyma
ve problem ¢dzme becerileri

- Hastaya yaklagim — hasta ve
hastalik yonetimi becerisi




No Olciit Puan Aciklama
Hastaya iligkin bilgileri
8 hazirlama ve bildirme — sunma
becerisi
9 Bilgiye ulagma ve 6grenme
becerisi
Bilimsel ¢alisma tutum ve
10 ..
becerisi
ORTALAMA OGRENCI

BASARISI (100 iizerinden)
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