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ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ 
PSİKİYATRİ ANABİLİM DALI

PSİKİYATRİK GÖRÜŞMEDE YETKİNLİK DEĞERLENDİRME FORMU
Öğrenci: ______________________________________
Tarih: _________________

Hasta Dosyası
[   ]
Hasta Görüşmesi
[   ]
Eğitim Oturumu
[   ]
DERECELENDİRME YÖNERGESİ



DEĞERLENDİRME PUANI
Değerlendirme Yapılmadı






0
Yetersiz (beklenenin altında)





1
Sınırda (beklentileri zorlukla karşılıyor)




2
Beklenen düzeyde (çoğu zaman)




3
Beklenen düzeyin sıklıkla üstünde





4
Beklenen düzeyin sürekli üstünde





5
	GÖRÜŞME TEKNİĞİ
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	Kendini Tanıtma
	
	
	
	
	
	

	Açık Uçlu Sorulardan Kapalı Sorulara Geçme
	
	
	
	
	
	

	Yüksüz Yargısız Sorular Yöneltme
	
	
	
	
	
	

	Dinleme (Hastaya kendini ifade etme zamanı tanıma)
	
	
	
	
	
	

	Netleştirme (Genel anlatımları açıklığa kavuşturma, örneklendirme)
	
	
	
	
	
	

	Hastayı Doğru Anladığını Kontrol Etme
	
	
	
	
	
	

	Görüşmeyi Amaca Yönlendirme
	
	
	
	
	
	

	Empati Cümlesi Kurabilme
	
	
	
	
	
	

	Özetleme
	
	
	
	
	
	


	PSİKİYATRİK ÖYKÜ ALMA
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	Hastanın Tanıtımı (Adı, yaşı, cinsiyeti, medeni durumu, işi/uğraşısı, yaşadığı yer)
	
	
	
	
	
	

	Yakınması
	
	
	
	
	
	

	Öyküsü
	
	
	
	
	
	

	Şimdiki hastalığın öyküsü (yakınmaların başlangıcı, süresi, şiddeti)
	
	
	
	
	
	

	Geçmiş hastalıkların öyküsü
	
	
	
	
	
	

	Hastalığına yönelik tedaviler
	
	
	
	
	
	

	Vejetatif belirtiler
	
	
	
	
	
	


	Medikal Öykü
	
	
	
	
	
	

	Medikal hastalıklar, allerjik durumlar, geçirdiği ameliyatlar 
	
	
	
	
	
	

	Kullandığı İlaçlar, kötüye Kullandığı İlaçlar/maddeler 
	
	
	
	
	
	

	Aile Öyküsü
	
	
	
	
	
	

	Ev ortamı, aile üyeleri, aile içi ilişkiler
	
	
	
	
	
	

	Ailede/yakınlarda tıbbi hastalıklar
	
	
	
	
	
	

	Ailede/yakınlarda psikiyatrik hastalıklar
	
	
	
	
	
	

	Ailede/yakınlarda intihar
	
	
	
	
	
	

	Kişisel Gelişim
	
	
	
	
	
	

	Psikososyal gelişimde önemli noktalar
	
	
	
	
	
	

	Fiziksel/cinsel istismar öyküsü, travmatik yaşantılar
	
	
	
	
	
	

	Eğitim/öğretim ve çalışma öyküsü
	
	
	
	
	
	

	Psikososyal stres kaynakları, uyum güçlükleri
	
	
	
	
	
	


	RUHSAL DURUM MUAYENESİ
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	Görünüş ve Davranış
	
	
	
	
	
	

	Konuşma ve İlişki Kurma
	
	
	
	
	
	

	Duygudurum ve Duygulanım
	
	
	
	
	
	

	Düşünce
	
	
	
	
	
	

	Algılama
	
	
	
	
	
	

	Bilişsel Yetiler (Kısa Mental Muayene)
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	TANISAL DEĞERLENDİRME
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	Uygun Klinik Ölçekleri Belirleme ve Kullanma
	
	
	
	
	
	

	Olası Tanıları Önem Sırasına Koyma
	
	
	
	
	
	

	Eksen I olası tanıları
	
	
	
	
	
	

	Eksen II olası tanıları
	
	
	
	
	
	

	Eksen III tanıları
	
	
	
	
	
	

	Eksen IV (psikososyal stersörler)
	
	
	
	
	
	

	Eksen V (Genel İşlevsellik Düzeyi)
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	TEDAVİ ve İZLEM PLANI
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	Hastayla Tedavi Seçeneklerini Tartışma ve Kararlar Verme
	
	
	
	
	
	

	Farmakoterapi (reçeteleme)
	
	
	
	
	
	

	Psikoterapi
	
	
	
	
	
	

	Psikoeğitim ve/veya rehabilitasyon
	
	
	
	
	
	

	Yatarak tedavi
	
	
	
	
	
	

	Rapor
	
	
	
	
	
	

	Sevk
	
	
	
	
	
	

	İzleme 
	
	
	
	
	
	

	Kontrol randevusu
	
	
	
	
	
	

	Tetkik sonuçları
	
	
	
	
	
	

	Yapılması Gerekli Tetkiklere Karar Verme
	
	
	
	
	
	

	Psikolojik Değerlendirme
	
	
	
	
	
	

	Biyokimyasal Tetkikler
	
	
	
	
	
	

	Nörogörüntüleme
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	EĞİTİM OTURUMU PERFORMANS DEĞERLENDİRMESİ
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	Bilgiyi Kullanma Becerisi
	
	
	
	
	
	

	Klinik Akıl Yürütme
	
	
	
	
	
	

	Kendi Kendine Öğrenme
	
	
	
	
	
	

	Kişisel bilgi ve becerilerinin yeterliğini değerlendirme
	
	
	
	
	
	

	Eksiklerini gidermek için uygun öğrenme yolları tasarlama
	
	
	
	
	
	

	Öğrenme kaynaklarını eleştirel biçimde değerlendirme
	
	
	
	
	
	

	Kişilerarası Beceriler
	
	
	
	
	
	

	Arkadaşları ve öğretim elemanlarıyla etkili iletişim kurabilme
	
	
	
	
	
	

	Farklı kültürel/politik/dinsel/cinsel durumlara/ yönelimlere saygılı olma
	
	
	
	
	
	

	Grup çalışmasına yeterince katılma
	
	
	
	
	
	

	Etik ve sorumlu davranış içinde olma
	
	
	
	
	
	


DÜŞÜNCELER:

EĞİTİCİ: ________________________________________________
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