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Amac:

Int6rn doktorlarin Acil Tip rotasyonunu daha verimli gecirebilmesinin ve gerekli olan teorik
ve pratik bilgi aktariminin saglanmasi.

Acil serviste uygulanacak olan igslemler Ucep Egitim Rehberlerinde yer alan agiklamalar

dogrultusunda yapilir.



1.GENEL BILGILER

1.1.Egitim Siiresi
Tip fakiiltesi 6. Siuf (intérn doktor) 6grencilerinin Acil Tip Staji’nda egitim siiresi 2 (iki)

aydir.

1.2.Egitim icerigi ve Odrenim Hedefleri

Staj koordinasyonu Acil Tip Anabilim Dali tarafindan gerceklestirilir. Stajda Acil Tip
alaninda giintimiizdeki ve gelecekteki saglik ortaminin gerekliliklerine gore asgari bilimsel
bilgi ve beceri kazanilmasi, bu bilgi ve beceriyi hasta bakiminda uygulayabilen hekimler
yetistirilmesi hedeflenir.

BILGIi

1. Acil Servis Hekiminin yasal sorumluklarini bilmesi ve 6grenilmesi

2. Temel Acil Servis hastaliklarina yonelik semptomatolojiyi 6grenme

3. Temel Acil Servis hastaliklarini tanima ve tedavi siirecini 6grenme ve yOnetiminin
ogrenilmesi

4. Acil Servis sorunlarina temel yaklasimin 6grenilmesi ve bu konularda bilgi ve

becerilerinin uygulamalar ile 6grenilmesi
BECERI

1. Acil hastaya yaklasim ve triyaj ilkelerini ve siniflamasini agiklar ve agiklar.

2. Travmali ve/veya kaza ge¢irmis hastaya acil yaklasim ilkelerini agiklar ve uygular

3. Zehirlenmelerin neler oldugunu agiklar, gerekli acil tedaviyi uygular ve sevk kriterlerini
tanimlar.

4. Acil hastaya biitiinciil (multidisipliner, biyopsikososyal) yaklagimi benimser ve uygular.

5. Acil hastadan 6ykii alma ilkelerini uygulayarak anamnez alir ve tam fizik muayene
yapar.

6. Acil yakinmalari olan hastanin anamnez ve fizik muayene bulgularini degerlendirerek
on tanilar1 olusturur.

7. On tanilara yonelik uygun tanisal testleri seger.

8. Acil yakinmalart olan hastanin anamnez, fizik muayene ve tanisal test bulgularini
degerlendirerek, hayati tehlike yaratabilecek durumlart belirler ve problem listesi

olusturur.



9. Temel havayolu tekniklerinin neler oldugunu ne zaman kullanilacagini agiklar ve
uygular.
10. Temel ve ileri yasam destegi basamaklarini agiklar ve uygular.
11. Travma gegirmis hastaya gerekli acil girisimleri uygular (dis kanama kontrolii, bandaj,
turnike, servikal boyunluk gibi).
12. imkanlarin yeterli olmadig1 veya uzman goriisiiniin gerektigi durumlarda ihtiyag
duyulan konsiiltasyon ve labaratuar yontemlerini belirterek olguyu yonlendirebilmeli,
13. Olagan dis1 durumlarda saglik hizmeti sunumu i¢in yapilmasi gerekenleri agiklar.
TUTUM
1. Hasta ve hasta yakinlari ile iletisim kurabilmeli.
2. Hastalara ve yakinlarina tedavi ile ilgili bilgi verebilmeli.
3. Sozli ve yazili onam alma konusunda bilgi sahibi olmali.
4. Acil saglik hizmetlerinin sunumunda ekip ¢aligsmasinin dnemini benimser.
5. Calisma ortaminda gorevli tiim kisiler (stajer 6grenci dahil) ile iletisim kurabilmeli.
Temel Hekimlik Uygulamalar: Diizeyler
Oykii alma
Genel ve soruna yonelik oykii alabilme 4
Mental durumu degerlendirebilme 3
Genel ve soruna yonelik fizik muayene
Genel durum ve vital bulgularin degerlendirilmesi 4
Batin muayenesi 4
Bilin¢ degerlendirme 4
Kardiyovaskiiler sistem muayenesi 4

Kas-Iskelet sistem muayenesi 3




Norolojik muayene

Kulak-burun-boegaz ve bas boyun muayenesi

Solunum sistemi muayenesi

Kayit tutma, raporlama ve bildirim

Epikriz hazirlayabilme

Hasta dosyasi hazirlayabilme

Recete diizenleyebilme

Oliim belgesi diizenleyebilme

Laboratuvar testleri ve ilgili diger islemler

EKG c¢ekebilme ve degerlendirebilme

Direkt radyografileri degerlendirebilme

Glukometre ile kan sekeri ol¢iimii yapabilme ve

degerlendirebilme

Laboratuvar inceleme icin istek formunu doldurabilme

Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar

Airway uygulama

Akilcr ila¢ kullanimui ilkelerini uygulayabilme

Akilcr laboratuvar ve goriintiileme inceleme istemi
yapabilme

Atel hazirlayabilme ve uygulayabilme

Bandaj, turnike uygulayabilme

Defibrilasyon uygulayabilme




Arteryal kan gaz1 alma

Balon maske (Ambu) kullanim

Coklu travma hastasimin degerlendirilmesi

Hastay1 uygun bicimde sevk edebilme

Zehirlemelerde akut dekontaminasyon ilkelerini saglama

IM, 1V, SC, ID enjeksiyon yapabilme

Oliim belgesi diizenleyebilme

Parasentez yapabilme

Plevral ponksiyon/torasentez yapabilme

Yiizeyel siitiir atabilme ve alabilme

Damar yolu acabilme

D1s kanamay1 durduracak/simirlayacak onlemleri
alabilme

Temel yasam destegi uygulayabilme

Entiibasyon yapabilme

Ileri yasam destegi saglayabilme

Hastanin uygun olarak tasinmasini saglayabilme

Hastaya koma pozisyonu verebilme

Hava yolundaki yabanci cismi ¢ikarmaya yonelik ilk
yardim yapabilme

idrar sondasi takabilme

Kan basinci dl¢iimii yapabilme




Lavman yapabilme 3
Nazogastrik sonda uygulayabilme 3
Oksijen ve nebul-inhaler tedavisi uygulayabilme 4
Oral, rektal, vajinal ve topikal ila¢ uygulamalari 3
yapabilme

Puls oksimetre uygulayabilme ve degerlendirebilme 4
Servikal collar (boyunluk) uygulayabilme 4
Uygulanacak ilaclar1 dogru sekilde hazirlayabilme 3
Yara-yanik bakim yapabilme 3

2. INTORN DOKTOR EGITiMi
Acil Tip staj yapilanmasinda 6grenme hedefleri 8 haftalik olarak listelenmis olmakla
beraber, uygulamada basvuran hastalarin 6zelliklerine gore farkli siralamada 6grenmek

miimkiin olabilecektir.
Acil tip staj1 ndbet sistemi egitimi ile yapilandirilmigtir.

2025-2026 egitim Ogretim yil1 ndbet sistemi, sabit gruplarla doniisiimlii olarak giindiiz
(08:30-16:30) ve gece (16:30-08:30) olacak sekilde planlanmaktadir. Yil iginde
olusabilecek fiziki kosullarin degismesi ya da acil sistemini etkileyecek durumlarda
(Pandemi gibi) nobet sisteminin degistirilmesi acil tip 6gretim iiyelerinin inisiyatifi ile

olabilir.

Acil servis isleyisinde periferik damar yolu agma ve venden kan alma islemleri hemsireler
tarafindan  gerceklestirilmektedir, intérn  doktor uygulama onay defterinde
bulunmamaktadir. Ancak acil tip staji 6grenme hedeflerimiz iginde yer almaktadir ve her

intorn doktorun staj sliresince en azindan birka¢ defa bu islemleri yapmasini1 6nermekteyiz.

Ogretim iiyeleri tarafindan belirlenecek konu basliklar iizerinden tersyiiz egitim modelli

ogrencilerinde katilimu ile ders ya da ders planlanmaktadir.



Acil Servis I¢i Egitim Teorik Ders Programinda Yer Almayan Kiiciik Sunumlar, Konu ve

Vaka Tartismalari

e Her giin saat: 09:30-10:30 arasinda

e Giindiizleri daha onceden belirlenmis nobet¢i olmayan Acil Tip uzman hekim veya

Ogretim gorevlisi tarafindan

e Egitim Komisyonu tarafindan belirlenen 6rnek sunum ve konular
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Travma Hastas1 ve Yaralanma

Temel Yasam Destegi

Ileri Yasam Destegi

Havayolu

Dahiliye Aciller

Akut Karin sendromu

Gogiis Agris1 Nefes Darligi

Sok

Zehirlenmeler

X-ray degerlendirme: C-spine, AC, Torakal, Lomber, Pelvis
Bas agrisi, Vertigo, Epistaksis, Kulak agrisi, Kirmiz1 goz, Diziiri, Yan agrisi

Kan gaz1 degerlenedirilmesi

Pratik Uygulamalar (Mesleksel Beceri Laboratuari koordinasyonu ile)

Her Pazartesi (giin degistirilebilir) 09:30 - 10:30 aras1 2 gruba ndbet¢i olmayan uzman

tarafindan 6rnek uygulamalar:

CPR Defibilasyon /Kardiyoversiyon
Atel-Alg1 teknikleri

Siitiir teknikleri

Foley

NG

Entiibasyon

Balon valv-maske uygulamasi

2.1.Hasta Devir Vizitleri

Her giin Saat 09:00 ve 16:30'da Yaklasik 1 saat siireli Acil serviste devredilen hastalarin

klinik ve laboratuar tartismalarina Intornlerin aktif katilimi ile ndbeti devralan Acil Tip

arastirma gorevlisi veya 6gretim gorevlisi tarafindan saglanir.

2.2 Oleme Degerlendirme Yontemleri




Acil Tip Stajinda intdérn doktarlar 6gretim gorevlileri tarafindan goézlem ve takip edilerek

degerlendirilir.

a)

b)

d)

e)
f)

Acil servise hastalarin kabulli, ilk degerlendirilmeleri sirasindaki muayene
katilimlari, hasta kayitlarinin diizgiin sekilde doldurulmasi, hasta yakinlari ile
iletisim

Hastanin acil serviste bulundugu siirece Intérn doktorun tani, takip, uygulama,
tedavi siirecine katilimi

Hastaya yapilacak tibbi pratik uygulama, goriintiileme agsamalarina katilimi

Vaka tartisilmasi sirasinda intérn doktor diizeyinde sorulacak sorulara verilen
cevaplar

Ekip calismasina uyum
Intdrn doktorlar gegerli bir gerekge belirtmeksizin ve &gretim iiyelerinden izin

almaksizin devamsizlik yapamazlar. Devam siiresi agisindan ve bilgi-beceri

kazanma agisindan yetersiz degerlendirilen intérn doktor, acil tip stajini tekrarlar.
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INTORNLUK OGRENCi DEGERLENDIRME FORMU

Stajin Adi

Ogrenci Grubu ve Dénemi

Ogrenci No

Ogrenci Adi Soyadi

Sorumlu Ogretim Uyesi : imza

Devam Durumu

NOT : Staj programi alan 6grencileri, staj, ndbet ve ndbet sonrasi gergeklestirilen faaliyetler

kapsaminda asagidaki 6l¢iitlerin her biri icin 1 ile 10 arasinda puan vererek degerlendiriniz. Ortalama

ogrenci basarisini 100 {izerinden belirtiniz.




OLCUTLER

PUAN

ACIKLAMALAR

1. | Mesleksel gcalisma tutum ve becerisi

2. | Hasta ve hasta yakinlarina karsi tutum ve
davranis-hastayla gériisme becerisi

3. | Meslektaslarina ve diger saglik ¢alisanlarina
karsi tutum ve davranis-ekip c¢alismasi
anlayisi

4. | iletisim becerileri

5. | Kuramsal bilgilerini kullanabilme becerisi

6. | Klinik karar verme, tani koyma ve problem
¢6zme becerileri

7. | Hastayayaklasim-hasta ve hastalik yonetimi
becerisi

8. | Hastaya iliskin bilgileri hazirlama ve
bildirme-sunma becerisi

9. | Bilgiye ulasma ve 6grenme becerisi

10. | Bilimsel calisma tutum ve becerisi

ORTALAMA OGRENCI BASARISI




