
Dönem 1 

Klinik Gözlem Formu - Temel Yaşam Bulguları 

 

Öğrenci Adı-Soyadı: ........................................ 
Numarası: ........................................ 
Sınıfı: ........................................ 
Tarih: ........................................ 
Gözlem Yapılan Birim: Göğüs Cerrahisi Servisi / Çalışan Sağlığı Birimi 
 

  Vücut ısısı (ateş): 

 Ölçüm: Aksiller, oral, timpanik veya rektal yolla ölçülür 

 Normal: 36.5–37.5 °C (aksiller ölçümde biraz daha düşük olabilir) 

 Değerlendirme: Ateş, hipotermi, hipertermi 

  Nabız (kalp atım hızı): 

 Ölçüm: Radial, karotis, femoral gibi arterlerden palpasyonla; gerektiğinde stetoskopla kalp apeksinde 

 Normal erişkin: 60–100/dk 

 Özellikler: Hız, ritim (düzenli/düzensiz), dolgunluk 

  Solunum sayısı (respirasyon): 

 Ölçüm: Hasta fark etmeden göğüs hareketleri sayılır. 

 Normal erişkin: 12–20/dk 

 Özellikler: Düzen, derinlik, ek solunum kası kullanımı 

  Kan basıncı (tansiyon): 

 Ölçüm: Sfigmomanometre ile brakiyal arterden 

 Normal erişkin: 120/80 mmHg civarı 

 Hipertansiyon, hipotansiyon değerlendirilir 

 



Dönem 1 

Klinik Gözlem Formu - Temel Yaşam Bulguları 

Klinik Gözlem Değerlendirme Formu 

 

Öğrenci Adı-Soyadı: ........................................ 
Numarası: ........................................ 
Sınıfı: ........................................ 
Tarih: ........................................ 
Gözlem Yapılan Birim: Göğüs Cerrahisi Servisi / Çalışan Sağlığı Birimi 
 
 
Katılım (..... / 25) 

(Öğrenci klinik gözleme tam katılmak zorundadır. Katılım sağlanmadı ise toplam puan 0 

(sıfır) olarak değerlendirilecektir) 

Klinik Gözlem Becerisi (..... / 25) 

Hastayı dikkatle dinleme/gözlemleme, bulguları doğru aktarma, klinik ilişki 

Akademik Katılım (..... / 25) 

Soru sorma, tartışmalara katkı, bilimsel merak 

Tutum ve Davranış (..... / 25) 

Hasta ve yakınlarına saygı, gizlilik, ekip içi iletişim ve etik kurallara uyum 

Genel Değerlendirme 

Toplam Puan: ..... / 100 

Öğrenciler 100 tam puan üzerinden değerlendirilecek ve aldıkları puan Final ve 

Bütünleme notlarına % 1 olarak eklenecektir. 

 

Değerlendirici Adı-Soyadı / İmza: ........................................ 

 


