Donem 2

Klinik Gézlem Formu - Kan Alma islemi

Ogrenci Adi-Soyadi: .............cocooooovveiiiienn
Numarasi: ......cccoovveveenienneeieenieens

Tarih:

Gozlem Yapilan Birim: Kan Alma Unitesi
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. Hazirhk
®  Gerekli malzemeler hazirlanir:
— Turnike, steril enjektor veya vakumlu sistem (holder + igne), uygun tiipler, pamuk/gazli bez, alkol (%70), plaster.
El hijyeni saglanir, eldiven giyilir.
Hastanin kimlik bilgileri dogrulanir (adi, soyadi, TC no vb.).
Hangi testler igin kan alinacagi netlestirilir.
. Hastanmin Hazirh@
®  islem agiklanir, onay alinir.
®  Hasta oturur veya yatar pozisyona alinir.
L]

Rahat bir pozisyon saglanir (bayilma riskine kars1 dikkat).

. Damar Se¢imi

Turnike uygulanir (iist kola, 1 dakika iginde).
Uygun damar (genellikle 6n kol venleri: median kubital, sefalik, bazilik) belirlenir.

Damar palpasyonla degerlendirilir.

. Antisepsi
®  Segilen damar bolgesi %70 alkol ile dairesel hareketle temizlenir.
®  Kurumas: beklenir (antiseptik tam kurumadan igne girilmez).
. Kan Alma
®  igne/damar giris acis1 yaklagik 15-30° olacak sekilde damara girilir.
®  Vakumlu sistem kullaniliyorsa tiip igneye yerlestirilir.
®  Enjektorle alinacaksa kan yavasca cekilir.
®  Tiipler (Kan kiltiirii tiipleri, Sitrath tiip (mavi kapak), Serum tiipleri (kirmizy/sar1 kapak), Heparinli tiip (yesil kapak),

EDTA’1 tiip (mor kapak), Glikoz tiipii (gri kapak)

. islemin Sonlandiriimas

Yeterli miktarda kan alindiktan sonra turnike ¢oziiliir.

igne gikarilirken pamuk/gazl bez ile giris yeri bastirilir.

Hastadan birkag dakika bastirmas istenir, ovmamasi sdylenir.

Kan tiipleri uygun sekilde karistirilir (ters ¢evirme ile, ¢alkalama yapilmaz).

. Son Kontroller

Hasta kanama yoniinden kontrol edilir.

Malzemeler biyolojik atik kutusuna atilir.

Etiketleme yapilir (hasta adi, protokol no, tarih, saat).
Numuneler uygun sekilde laboratuvara gonderilir.



Donem 2
Klinik Gozlem Formu - Kan Alma slemi

Klinik Gozlem Degerlendirme Formu

Ogrenci Adi-Soyadi: ..............ccocovvvviieennnnn,
Numarasi: .......cccocoovevviiieeneeeeen.

Smfi:

Tarih: ...

Gozlem Yapilan Birim: Kan Alma Unitesi

Katilim (..... / 25)
(Ogrenci klinik gdzleme tam katilmak zorundadir. Katilim saglanmad ise toplam puan 0

(sifir) olarak degerlendirilecektir)

Klinik Gozlem Becerisi (..... / 25)

Hastay1 dikkatle dinleme/g6zlemleme, bulgular1 dogru aktarma, klinik iliski

Akademik Katilim (..... / 25)

Soru sorma, tartismalara katki, bilimsel merak

Tutum ve Davranis (..... / 25)

Hasta ve yakinlarina saygi, gizlilik, ekip ig¢i iletisim ve etik kurallara uyum

Genel Degerlendirme
Toplam Puan: ..... /100
Ogrenciler 100 tam puan iizerinden degerlendirilecek ve aldiklari puan Final ve

Biitiinleme notlarina % 1 olarak eklenecektir.

Degerlendirici Adi-Soyadi/ Imza: ..................cococooooinn.



