ADNAN MENDERES UNIVERSITESI TIP FAKULTESI
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Yapilandirilmis intern Egitim Program

(Yiizyiize Egitim)

A. ANABILIM DALI TANITIMI
Halk Saghg1 Anabilim Dalh Baskani:

Prof. Dr. Filiz ABACIGIL

Halk Saghgi Anabilim Dali (")g' retim I"Jyeleri:
Prof. Dr. E. Didem EVCI KIRAZ
Prof. Dr. Filiz ABACIGIL

Donem VI. Egitim Prog.Sorumlu Ogretim iivesi:

Prof. Dr. Filiz ABACIGIL
Uygulama Ogretim Yeri: ADU, Halk Saglig1 Anabilim Dali

B. EGITIMIN AMACLARI

Birinci basamakta saglik hizmetlerinin yonetsel ve saglik hizmeti sunumu boyutlarini, bulunmus oldugu
ilin saglik durumu ve saglik sorunlarini bilimsel yontem ve epidemiyolojik teknikleri kullanarak
tamimlayan, sorgulayan, bu sorunlara sagligin gelistirilmesi ve saglik egitimi tekniklerini kullanarak
miidahale edebilen, ekip hizmeti ve ekipteki liderlik roliinii ger¢eklestiren, elindeki mevcut alt yapi ile
topluma yonelik saglik sorunlarimi donanmis oldugu bilgi, beceri ve tutumlari kullanarak
¢Oziimleyebilen, meslegini etik kurallar1 gézeterek uygulayan, kendisini yenileyip gelistiren, arastirici

ve sorgulayici, uluslararasi standartlarda hekimler yetistirmektir.

C. OGRENIM HEDEFLERI
Kazandirilmasi hedeflenen bilgi, beceri ve tutumlar asagidadir:
C.1. Bilinmesi, Kavranmasi, irdelenmesi ve Uygulanmasi Hedeflenen Bilgiler:

e Birinci basamak saglik hizmetlerinin kapsamini bilme
e Koruyucu hekimlik kavramini bilme, gereklerini yerine getirebilme

e Birinci basamakta ekip lideri olabilmek icin gerekli donanimlan, liderlik 6zelliklerini

kazanabilme

e Saglik hizmetlerine yonelik yonerge, mevzuat, yonetmelik hakkinda bilgi sahibi olma

e Memurlarin gérev hak ve sorumluluklar1 hakkinda bilgi sahibi olma
e Olasi salgin, afet durumlarinda gerekli degerlendirmeleri yapip karar verebilme
e Etik kavram ve ilkeleri bilme ve ortaya ¢ikabilen etik sorunlarda karar verme

e Saglik hizmetlerinin sunumunda toplumu tanimanin Onemini kavrayarak toplumu

demografik ve kiiltiirel 6zelliklerini, ihtiyaglarini ve dnceliklerini belirleyebilme



e Iklim ve saglik iliskisi konusunda bilgi sahibi olma

e Saglikla ilgili ¢esitli konular1 halk sagligi boyutuyla degerlendirmek iizere literatiir
incelemesi yapabilme, makale okuma, degerlendirme ve sunum haline getirerek sunabilme

o Temel egitim becerileri konusunda bilgi sahibi olma

e (Calisma ortami ve saglik gozetimi konusunda bilgi sahibi olma

e Afet ve acil durumlarda cinsel saglik iireme saglig1 konusunda bilgi sahibi olma

e Cocuk yasta erken ve zorla evlilikler konusunda bilgi sahibi olma

C.2. Kazandirilmasi1 Hedeflenen Beceriler:
Entellektiiel Beceriler

e Erken tami i¢in uygun tarama yontemlerini secebilme ve yonlendirebilme

e Topluma kanser tarama bilincinin kazandirilmasi

e Kronik hastaliklarin izlenmesi ve korunma

e Topluma saglikli yasam bilgisi verebilme (kisisel hijyen, fizik aktivite, cinsel saglik,
uyusturucu, sigara, alkol, beslenme vb.)

e Toplum yonelimli saglik hizmetlerinde saglik dnceliklerini belirleyebilme

e Saglikla iligkili konularda eylem plan1 yapabilme becerisi

e Saglik dlciitlerini bilme ve degerlendirebilme

e Literatiir tarama becerisi kazanabilme

iletisim Becerileri

e Calisma ekibi ile etkili iletisim kurabilme

e Halk egitimlerinde ve hizmet i¢i egitimlerde uygun sunum tekniklerini ve iletisim
tekniklerini kullanabilme

e Meslektaslar1 ve egiticileri ile etkili iletisim kurabilme

Bilgiye Erisme Becerileri

e  Gozlemci, sorgulayici ve arastirict olma
e Bilgi kaynaklarimi etkili bigimde kullanip, kanit diizeyini yorumlayabilme
e Hekimlik bilgilerini arttirma ve yeni bilgiler edinme yoniinde ¢caba gosterme

D. GENEL BiLGILER
D.1. Egitim Siiresi

Tip Fakiiltesi 6. Sinif (intern doktor) dgrencilerinin Halk Sagligi Staji’nda egitim siiresi 1 (bir)
aydir.

D.2. Egitim Icerigi

Stajda birinci basamak koruyucu hekimlik uygulamalari, ilgili mevzuat bilgisi ve yonetsel becerilerin
kazanilmas1 hedeflenir. Halk Sagligi Anabilim Dali; 11 Saghk Miidiirliigi, llce Saglik Miidiirliigii,
KETEM (Kanser Erken Teshis Tarama Egitim Merkezi), AFAD (Afet ve Acil Durum Yonetimi

Bagkanligi), Tabip Odasi, 6rnek bir isyeri, 112 Acil Cagr1 Merkezi gibi kurumlar egitimlerden
sorumludur.



D.3. Egitim Cahsma Ilke, Kural ve Kosullar

Stajin ilk giinii, sabah saat 09:30’da 6grenciler Halk Sagligi Anabilim Dali’nda hazir bulunmalidirlar.
[k giin sorumlu dgretim {iyesi ve sorumlu arastirma gorevlisi tarafindan stajin igerigi ve isleyisi ile ilgili
bilgi verilir, sorular yanitlanir. Ogrenciler staj siiresince Anabilim Dali’nin tiim ¢alisanlarinin uymakla
yiikiimlii oldugu genel ¢alisma usullerine uymakla yiikiimliidiir. Ogrencilerin toplu olarak ya da bireysel
olarak yapacaklar1 saha ziyaretlerine mesleklerinin getirdigi giyim, tutum ve davranis kurallar ile
katilmalar esastir. Ogrencilerden saha calismalarinda devamlilik, aktif katilim, gorevleri tam yerine
getirme yaklasimi ile hareket etmeleri beklenir.

D.4. Ol¢me ve Degerlendirme

Ogrencinin ¢aligmalara katilm performansi, intern hekim degerlendirme formunun (EK-1)
degerlendirilmesi, verilen makale ve 6devlerde gosterdigi performans (sunum igerigi, konuya hakimiyet,
uzaktan sunum becerileri gibi), (EK-2) afet ve acil durumlarda cinsel saglik tireme sagligi kursu ile
cocuk yasta erken ve zorla evlilikler kurslarinin (EK-3) tamamlanarak egitim sertifikalarinin sisteme
yiiklenmesine gore degerlendirme yapilir.

E. 2025-2026 EGITiM OGRETIM YILI HALK SAGLIGI STAJI HAFTALIK STAJ
PROGRAMI

1) Staj grubu kendi i¢inde verilen 6dev ve makale goérevlerine gore alt gruplara ayrilarak egitim
programina dahil olur.

2) Ogrenciler, Halk Saglig1 Anabilim Dalinda;

112 Acil Cagr1 Merkezi Miidiirligii’ne

Universite Merkez Kiitiiphanesi’ne

Aydin Tabip Odasi’na uygun zamanda kurumlarin isleyislerinin anlatildigi ziyaretlerde
bulunurlar.

Ogrenciler staj basinda belirlenmis 6gretim iiyeleri ile ¢alisarak Halk Egitimi ve

Hizmet i¢i Egitim konularmi hazirlarlar:

j.  Boliim derslerinin konusu ve sorumlu 6gretim iiyeleri: icerik ve Sorumlusu

a. llge Saglik Miidiirliigii'ne
b. 1l Saghg Miidiirliigii’ne
c. KETEM’e

d. AFAD’a

e. Isyeri’ne

f.

g.

h.

—

¢  Prof. Dr. E. Didem EVCI KIRAZ

Cevre ve Saglik iliskisine Yonelik Mevzuatlar
Sehir Saglig1 Profili ve Gelisim Plan

Iklim ve Saglik Yerel Eylem Plan

 Prof. Dr. Filiz ABACIGIL

TSM Calismalar1 — Bulasic1 Hastalik Bildirim Sistemi
Memurlarin Goérev, Hak ve Sorumluluklari

Toplum Yo6nelimli Saglik Uygulamalari

Oliim Bildirim Sistemi

Tiirkiye'nin Saglik Profili



Temel Egitim Becerileri
Ogrenciler ziyaret ettikleri kurumlar ile ilgili standart degerlendirme foyleri doldururlar ve
Anabilim Dalina teslim ederler.
Halk Sagligi Anabilim Dalindaki ¢alisma programi asagida haftalik program olarak
verilmistir (Tablo 1. Halk Saglig: Staji1 Halk Sagligi AD Program).

Tablo 1. 2025-2026 Egitim Ogretim Yih Halk Saghg Staji Halk Saghgi AD Haftahk Program

Yonelimli Saglik Uygulamalari

1. hafta 2. Hafta 3. Hafta 4. hafta 5. hafta
Pazartesi Tanisma / Film Ilge Saglik Tabip odasi Prof.Dr.E.Didem Evci TOYS egitimi
Izleme Miidiirliigii ziyareti KiRAZ
-Sicko Cevre ve Saglik Iliskisine
-25 Litre Belgeseli Hizmet Ici Yonelik Mevzuatlar
Egitimler Sehir Sagligi Profili ve
Ogleden sonra Gelisim Plam (Sabah) Halk Saglhigi AD
béliim makale Iklim ve Saglik Yerel Eylem | (Genel
toplantisina -CYZE online | Plan1 (Ogleden Sonra) degerlendirme)
katilim kurs
-MISP online
kurs
Sali AFAD Prof.Dr.Filiz Abacigil Intern makale
Oliim Bildirim Sistemi sunumu
Bl fnten Halk
Kaynaklari ve egitimi
Literatiir
Carsamba | Il Saghk Tarama Prof.Dr.Filiz Abacigil Kurum
Miidiirliig, Egitimi Tiirkiye'nin Saglik Profili ziyaretlerini
(Sabah) degerlendirme
Temel Egitim Becerileri
(Ogleden Sonra)
Persembe | Isyeri ziyareti Prof.Dr.Filiz Abacigil Staj grubunun
TSM Caligmalart — Bulasici degerlendirilm
Hastalik Bildirim Sistemi esi
(Sabah)
Memurlarin Goérev, Hak
ve Sorumluluklari
Cuma KETEM Prof.Dr.Filiz Abacigil Toplum

Tip Egitimi Akreditasyonu kapsaminda da énemli bir yeri olan T1p Fakiiltesinin “Topluma Dayal1 Tip
Egitimi” hedefi kapsaminda gergeklestirilen Aydin Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesinin 6.
Siif Halk Saglig1 Stajinda “mesleksel orgiitlenme” uygulamas ile ilgili olarak Aydin Tabip Odast ile
karsilikls “Isbirligi Protokolii” imzalanmstir.




ADU Tip Fakiiltesi Halk Sagligi AD. ve Kiitiiphane ve Dokiimantasyon Daire Baskanlig1 katkisi ile 6.
Sinf tip fakiiltesi 6grencileri “Bilimsel Bilgi Kaynaklar1 ve Literatiir Tarama Egitimi” almaktadirlar.

Tablo 2. 2025-2026 Egitim Ogretim Yih Halk Saghg Staji Uygulama Egitimleri

duyacaklari sunum yapma,
bilimsel makale okuma,
literatiir tarama becerilerinin
gelistirilmesi

Uygulama Ad1 Amag Aciklama
Intern Makale Sunumu | Ogrencilerin meslek Makale Sunumu Oncesinde Ogrenciler
hayatlarinda ihtiyac “Temel Egitim Becerileri” ve “Sunum

Teknikleri” konusunda egitim alirlar.
Ayrica grencilere, ADU  Kiitiiphane
binasinda kiitliphaneci egitmen Pinar
Ugurlu tarafindan, “Bilimsel Bilgi
Kaynaklari ve Literatiir Tarama Egitimi”
verilir. Egitimler sonrast gruplara ayrilan
Ogrencilerden, ilgi alanlar1 dogrultusunda
halk saghig iligkili literatlir taramalar
yapmalar1 ve belirledikleri ii¢ ingilizce
makaleyi sorumlu arastirma gorevlisi ile
paylagmalar1 istenir. Sorumlu arastirma
gorevlisi ile belirlenen makale, grup
calismasi ile sunuma hazirlanir ve makale
sunum dersinde Halk Saghg AD.
Ogretim iiyeleri ve arastirma gorevlilerine
sunulur.

Intern Halk Egitimleri

Aday doktorlarin toplum
iletisimi konusunda becerilerini
gelistirmek, toplumun saglik
okuryazarlig1 diizeyini
arttirmak

Belirlenen 6grenci gruplarina giincel ve
toplum i¢inde farkindalik yaratacak tibbi
konular verilir. (Orn. Hipertansiyon,
Obezite, Demans, As1 Karsithgr vb...)
Ogrenci grubunun, sorumlu arastirma
gorevlisinin  yonlendirmesiyle, verilen
konu hakkinda bilimsel dil kullanmadan,
toplumun  her  kesimi  tarafindan
anlasilabilecek, konunun kilit noktalarini
vurgulayan ve dinleyici grubun saglik
okuryazarligi diizeyini arttiracak bir
sunum  hazirlamast  ve  sunmasi
gerekmektedir.

Cocuk Yasta.z Erken ve Zorla
Evliliklerin Onlenmesi Egitim
Kursu (CYZE)

Ulkemiz i¢in 6nemli bir halk
saglig1 sorunu olan ¢ocuk
yasta, erken ve zorla evlilikler
konusunda bilgi, farkindalik
diizeyinin arttirilmasi; saglik
hizmet sunumu sirasinda
karsilagabilecekleri bu konuda
bildirim yiikiimliiliiklerini
bilme

Ogrenciler, ders programlarinda yer alan
siirelerde HASUDER tarafindan
hazirlanan ¢evrimdisi uzaktan egitim
kursunu tamamlayarak sertifika almaya
hak kazanmalidir.

Afet ve Acil Durumlarinda
Cinsel Saghk ve Ureme
Saghg

(MISP)

Afet ve acil durumlarda Cinsel
Saglik ve Ureme Saglig1
(CSUS) koordinasyon
becerilerini kazanma

Ogrenciler, ders programlarinda yer alan
stirelerde HASUDER tarafindan
hazirlanan ¢evrimdisi uzaktan egitim




kursunu tamamlayarak sertifika almaya
hak kazanmalidur.

Toplum Yonelimli Saghk
Hizmetleri Yonetimi
Uygulamasi (TOYS)

Birinci basamak saglik hizmet
sunucularinda  epidemiyolojik
yontemleri kullanabilme

Ogrenciler, Toplum Yénelimli Saglk
teorik ders egitiminden sonra, kendilerine
verilen foyi, Ilge Saghk Miidiirliigii
uygulama egitiminde doldurarak Aydin ili
icin en 6nemli ii¢ saglik sorununu belirler.
Bu konuda saglik hizmet planlamasi
yapar ve yaptiklar1 planlamayr sunum
olarak Halk Sagligi AD. 6gretim iiyeleri
ve arastirma gorevlilerine sunar.

Bilimsel Bilgi Kaynaklar ve
Literatiir Tarama
Egitimi

Literatiir tarama ve bilimsel
okuma becerisinin
gelistirilmesi

ADU Kiitiiphane binasinda 6grencilere,
kiitliphaneci  egitmen Pmar Ugurlu
tarafindan, “Bilimsel Bilgi Kaynaklar1 ve
Literatiir Tarama Egitimi” verilir.

Aydin Ili AFAD Uygulama
Gezisi

Afet Farkindalik ve KBRN
Farkindalik konusunda bilgi
diizeyinin arttirilmasi, AFAD
teskilat1 konusunda

bilgi sahibi olma

Aydin 11 Afet ve Acil Durum
Miidiirliigiiniin uygun gordiigli zamanda
ogrenciler, AFAD  kurum  gezisi
gerceklestirirler. Gezi silirecinde KBRN
Farkindalikk ve  Afet  Farkindalik
egitimlerine katilir ve egitim sertifikasi
alirlar.

Aydin ili KETEM Uygulama
Gezisi

Kanserlerde erken teshis,
toplum tabanli tarama
faaliyetleri ve KETEM kurum
faaliyetleri konusunda bilgi
sahibi olma.

Ogrenciler, Aydin 1li Kanser Erken
Teshis, Tarama ve Egitim Merkezi’'nde
kurumun uygun gordiigii sekilde staj alir.

Aydin 11 Saghk Miidiirliigii

Il Saglik Miidiirliigiiniin isleyisi
ve birim faaliyetleri konusunda

Ogrenciler, Aydin 11 Saglik
Miidiirliigii’ nde kurumun uygun gordiigii

bilgi sahibi olma sekilde staj alir.
Aydin  Efeler 1Ilce Saghk | Ilge saglik miidiirliiklerinin Ogrenciler, Aydin Ilge Saglik
Miidiirliigii gorev kapsami ve birimleri Miidiirliigii’nde kurumun uygun gordigi
konusunda bilgi sahibi olma sekilde staj alir.
Isyeri ziyareti Isyeri hekiminin gorev ve Ogrenciler, programda belirtildigi giin ve
sorumluluklar1 hakkinda bilgi saatte isyeri ziyareti gerceklestirir
sahibi olma, igyeri saglik
risklerini gézlemleme ve konu
ile ilgili bilgi alma
Aydin Tabip Odasi Hekim haklar1, hekim Ogrenciler, Aydin Tabip Odas1’nin uygun
orglitlenmesi ve Tabip Odas1 gordiigii zamanda kurum gezisi
isleyisi hakkinda bilgi sahibi gergeklestirir.
olma
112 Acil Cagrn  Merkezi | 112 igleyisi hakkinda bilgi Ogrenciler, programda belirtildigi giin ve

Miidiirliigii

sahibi olma

saatte ziyaret gergeklestirir




Tablo 3. Ders Amag ve Ogrenim Hedefleri Tablosu

gelistirilmesi
programlart; DSO
ve Tiirkiye Saglikli
Kentler Birligi is
birliginde
yiiriitiilen saglikli

Ders Ad1 Dersin Amaci Ogrenim Hedefleri | Ogr. Uyesi
E | — E =
. S|z |2 Sa] :
Oliim Bildirim 6 | Halk 1 Oliim belgesi Oliim belgesi Prof.Dr.Filiz
. . saglig diizenleyebilme diizenleyebilmeli Abacigil
Sistemi
Tiirkiye’nin 6 | Halk 1 Tiirkiye’nin Saglik | Toplumda saglikla Prof.Dr.Filiz
sagligt Profili hakkinda ilgili sorunlari Abacigil
bilgi sahibi olma epidemiyolojik
yontemler
Saglik Profili kullanarak
saptayabilme ve
¢ozliim yollarini
ortaya koyabilmeli
Temel  Egitim | 6 | Halk 1 Egitim ve sunum Dinleyiciye uygun Prof.Dr.Filiz
Becerileri sagligi becerisi egitim ve sunum Abacigil
kazandirmak hazirlayabilmeli,
etkili sekilde
sunabilmeli
Cevre ve Saghk | 6 | Halk 1 TSM, 11 ve Ilce Mevzuat Prof. Dr. E.
Iliskisine sagligi Saglik okuryazarliginin Didem EVCI
Yonelik Midiirliiklerinde arttiritlmast KIiRAZ
Mevzuatlar cevre sagligi
hizmetlerinin
yiirttiilmesinde
esas alinan
mevzuatlar
hakkinda bilgi
sahibi olma
Sehir Saghgi | 6 | Halk 1 Saglik bakanlig1 Sehir sagligi Prof. Dr. E.
Profili ve sagligl tarafinda yiiriitiilen | kavraminin Didem EVCI
Gelisim Plam SAGEB, Sagligin | yerlestirilmesi KIRAZ




sehirler projesi

kapsaminda
yerelde
hazirlanmasi
istenen profil ve
planin
prensiplerinin
Ogrenilmesi
iklim ve Saghk Halk Iklim degisikliginin | DSO Saglik ve Prof. Dr. E.
Yerel Eylem sagligl saglik lizerine iklim degisikligi Didem EVCI
Plam etkilerini azaltmak | yerel eylem plam KIiRAZ
ve toplum, sistem | rehberi ve kalite
uyumunun kriterlerinin
arttirilmast ogrenilmesi
konularinda bilgi
sahibi olma
Bulasic1 Hastahk Halk Bulagic1 Hastaliklar | 1)Toplumda Prof. Dr. Filiz
Bildirim Sistemi sagligl ve Yonetimi Bulasict Abacigil
Konusunda Bilgi Hastaliklarla
Sahibi Olma Miicadele Edebilme
2)Toplumda
Saglikla Ilgili
Sorunlart
Epidemiyolojik
Yontemler
Kullanarak
Saptayabilme ve
Coziim Yollarini
Ortaya Koyabilm
Toplum Halk Verilecek Saglik Saglik hizmetlerinin | Prof. Dr. Filiz
Yonelimli Saghk sagligy hizmetlerinin toplumun ihtiyacina | Abacigil
Uygulamalar toplumun gore belirlenmesi
ihtiyacina gore konusunda bilgi ve
belirlenmesi becerinin artirilmasi
konusunda bilgi ve
becerinin
artirilmasi
Memurlarin Halk Memurlarin Gorev, | 1)Hukuki ve Etik Prof. Dr. Filiz
Gorev, Hak ve sagligl Hak ve Durumlar Abacigil
Sorumluluklari Sorumluluklart .
Konusunda Bilei 2) Insan Haklar1 ve
gi

Sahibi Olma

Saglik




Tablo 4. Halk Saghgi Anabilim Dali UCEP Uyum Tablosu

Ders Ad1 Teorik | UCEP’de yer alan | Bilgi derecesi | Sistemler Ogretim
ders karsihig (UCEP’de yer Uyesi
sayis1 alan derecesi)

Oliim Bildirim 1 Oliim belgesi 3 Multisistem | Prof.Dr.Fil

Sistemi diizenleyebilme (Temel iz )

Hekimlik Uygulamalar1 Abacigil
(THU)Tablo 2.4-C.8.)
(UCEP 2020 Kilavuzu)
Tiirkiye’nin Saghk | 1 Toplumda saglikla ilgili | 3 Multisistem Prof.Dr.Fil
Profili sorunlar1 epidemiyolojik i/ib "
yontemler kullanarak actel
saptayabilme ve ¢6ziim
yollarini ortaya
koyabilme (THU-Tablo
2.4-F.17.) (UCEP 2020
Kilavuzu)
Temel Egitim 1 Topluma Saglik Egitimi | 3 Multisistem Prof.Dr.Fil
Becerileri Verebilme iz )
Abacigil
(Tablo 2.4-F.15.)
(UCEP 2020 Kilavuzu)

Cevre ve Saghk 2 Cevre ve saglik Belirtilmemis Multisistem | Prof. Dr.

s . etkilesimi E.Didem

Iliskisine Yonelik EVCi

Mevzuatlar (Tablo3.1.-5) (UCEP KiRAZ

2020 Kilavuzu)
Sehir Saghg Profili | 1 Cevre ve saglik Belirtilmemis Multisistem | Prof. Dr.
ve Gelisim Plam etkilesimi (Tablo3.1.-5) E.Didem
Mekan ve saglik EVCI
(Tablo3.1.-5.b) KIiRAZ
Kentlesme (Tablo3.1.-
5.¢)(UCEP 2020
Kilavuzu)




Iklim ve Saghk Kiiresel iklim krizi Belirtilmemis Multisistem | Prof. Dr.
Yerel Eylem Plani (Tablo3.1.15.) (UCEP E.Didem
2020 Kilavuzu) EVCI
KIRAZ
TSM Cahismalar1 — Toplumda bulasici 3 Multisistem | Prof. Dr.
Bulasic1 Hastahk hastaliklarla miicadele Filiz
Bildirim Sistemi edebilme (THU-Tablo ABACIGI
2.4-F.16) (UCEP 2020 L
Kilavuzu)
Toplumda saglikla ilgili
sorunlar1 epidemiyolojik
yontemler kullanarak
saptayabilme ve ¢6ziim
yollarini ortaya
koyabilme (Tablo THU-
2.4-F.17.) (UCEP 2020
Kilavuzu)
Memurlarin Gorey, Hukuki ve etik durumlar | Belirtilmemis Multisistem | Prof. Dr.
Hak ve (Tablo 3.1.-10) Insan Filiz
Sorumluluklar: haklar1 ve saglik (Tablo ABACIGI
3.1.-11) (UCEP 2020 L
Kilavuzu)
Toplum Y onelimli Toplumda saglikla ilgili | 3 Multisistem | Prof. Dr.
Saghk sorunlar1 epidemiyolojik Filiz
Uygulamalari yontemler kullanarak ABACIGI
saptayabilme ve ¢6zim L
yollarini ortaya
koyabilme (Tablo 2.4-
F.17.) (UCEP 2020
Kilavuzu)
F. KAYNAK ONERILERI

1) Halk Sagligi Temel Bilgiler, Ed.Giiler C, Akin L, Hacettepe Yayinlari, 2015
2) Tezcan S, Temel Epidemiyoloji, Hipokrat Kitapevi, 2017

3) Ozyurda, F. Tip Ogrencileri i¢in Halk Saghigi, Palme Yaymevi, 2018

4) Tekbas OF, Cevre Saghii, Giilhane Askeri Tip Akademisi Basimevi, 2010
5) Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii, Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi, 2018
6) Saglik Bakanligi, Saglik Istatistikleri Y1llig

7) Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK), www.tuik.gov.tr

8) Diinya Saglik Orgiitii (DSO), www.who.int
9) Saglik Bakanligi (SB), https://saglik.gov.tr/
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INTERN HEKIiM DEGERLENDIRME DOSYASI

intern Hekimin

Ad1 Soyadi

Ilge Saghk Miidiirliigii

Tarih

Danisman kurum hekimi

Damisman Aras.Gor.

Sevgili hekim adaylar,

Bu staj diliminde ilce Saghk Miidiirliikleri ¢ahsmalar iizerinden ekip ¢cahsmasimn 6nemi,
hekimlerin toplumsal sorumluluklari, bilge saghk yonetiminin temel ilkelerini 6@renmenizi
bekliyoruz. Asagida sizden ziyaret edilen kurum calismalar kapsaminda halk saghg: rotasyonu
etkinlikleri ile ilgili 6grenim hedefleri verilmistir.

Ogrenim hedefleri

Yonetsel etkinlikler

Laboratuvar calismalar

Aile planlamasi calismalari

Bulasici hastaliklarla miicadele ve ¢cevre saghg uygulamalar
Aile saghg1 merkezleri denetimleri

OKkul saghig hizmetleri, okul asilar:

Yanit1 aranan sorular

Bir saghk kurumuna hekim olarak atansaniz yonetsel acidan neler yapmaniz gerektigini biliyor
musunuz? Oncelikli saghk sorunlarim belirleyebilir misiniz?

Bir topluma yonelik saghk hizmeti planlamasi yapabilir misiniz?

Saghk personelinin gorev, hak ve sorumluluklari nelerdir?

Giincel mevzuati biliyor musunuz?

Bildirimi zorunlu bulasici1 hastaliklarin neler oldugunu, bildirim yapmay1 biliyor musunuz?
Bir salgin durumunda neler yapilmasi gerektigini biliyor musunuz?

Filyasyon raporu degerlendirmeyi biliyor musunuz?

Aile planlamasi yontemlerini biliyor musunuz?

Bebek-cocuk izleminde neler yapilmasi gerektigini biliyor musunuz?

Gebe izleminde neler yapilmasi gerektigini biliyor musunuz?

As1 uygulamalar1 konusunda yeterli bilgiye sahip misiniz?



Saghik olciitleri konusunda yeterli bilgiye sahip misiniz?
Elektronik sitem kullanim1 konusunda bilgi sahibi misiniz?

Zivaret edilen kurumla ilgili bilgiler

Kurumun hizmet verdigi toplumun tanimlanmasi

Toplumun tarihi, cografi, sosyal 6zelliklerinin belirlenmesi

TOPLUMUN SAGLIK DUZEYi GOSTERGELERININ INCELENMESI
1-Sosyodemografik veriler
Toplumun niifus yapisi

...... Y1l Niifusun Yas Grubu Ve Cinsiyete Gore Dagilimi

YAS ERKEK KADIN TOPLAM
GRUBU

Say1 % Say1 % Say1 %

0-4

5-9

10-14

15-19

20-24

25-29

30-34

35-39

40-44




45-49

50-54

55-59

60-64

65-69

70-74

75-79

80-84

85+

TOPLAM

100.0

Tablodaki verileri kullanarak “Niifus Piramidini” ¢iziniz.

.......... YILI NUFUS PIRAMIDI

85+

80-84

75-79

70-74

65-69

60-64

55-59

50-54

45-49

40-44

35-39

30-34

25-29




20-24

15-19

10-14

5-9

0-4

9 8 7 6 5 4 3 2 1 % 1 2 3 4 5 6 7 8 9

ERKEK KADIN

Yukaridaki niifus piramidini nasil yorumlarsimz. Tiirkiye niifus piramidi ile kiyaslayimz.

Ziyaret edilen kurumun son 12 aylik donemi icin giincel verilerini kullanarak asagidaki tabloda
verilen degerlendirmeleri yapiniz.

GOSTERGE Sayi % GOSTERGE Sayi
Toplam niifus 100.0 Canh dogum sayisi
Erkek niifus Olii dogum sayis1

Kadin niifus

Toplam o6liim sayis1

0 yas niifusu

Olen toplam bebek
sayis1

0-4 yas niifus

0-6 giinliik

0-14 yas niifus

7-27 giinliik 6len

15-49 yas niifus

28-364 giinliik olen

50-64 yas niifus

1-4 yas o6liim sayis1

65+ niifus

5-49 yas oliim sayisi

Bilinen son gebe
sayis1

50 yas ve iizeri oliim
sayis1

Bilinen son
bebek sayisi

Anne oliim sayisi




Yukaridaki bilgileri kullanarak ziyaret ettiginiz kurumun saghk ol¢iitlerini hesaplayimz.

Oliim hizlar1

Kaba oliim hiz: Bebek 6liim hiz1

Yasa o6zel oliim hiz1 Neonatal 6liim hiz

Olii dogum hiz1 Erken neonatal OH

Ana 6liitm hiz1 Geg neonatal OH
Postneonatal OH

Perinatal Oliim hiz

Dogum hizlari

Yasa 6zel dogum hizlari Kaba dogum hizi

15-19 yas Genel dogurganhk iz

20-24 yas Cocuk kadin orami

25-29 yas Gebe basma ortalama
izlem sayis1

30-34 yas Bebek basina ortalama
izlem sayis1

35-39 yas Cocuk basma ortalama
izlem sayis1

40-44 yas

45-49 yas

Toplam dogurganhk hizi

15-49 Yas Kadinlarda Aile Planlamasi Yontem Kullanimi

Etkili yontem kullananlar Say1 %

RiA

Hap

Kondom

Tiip Ligasyonu

Vazektomi

Diger

Toplam Etkili Yontem




Etkisiz yontem kullananlar

Geri cekme

Takvim

Diger

Toplam etkisiz yontem

Gebe kadin

Korunmayan evli kadin

Ulasilamayan kadin

Toplam 15-49 yas evli kadin 100.0

Toplam 15-49 yas bekar kadin

Toplam 15-49 yas kadin

Bildirimi zorunlu bulasici hastaliklar

Incelediginiz donem icerisinde en sik goriilen ilk bes bildirimi zorunlu bulasici hastahklar:
belirtiniz.

Hastahk adi Olgu sayis1 Morbidite hiz1 (onbinde)

1.

El B

Asilar ve bagisiklama

0 yas grubundaki asilarin yapilma durumu

Yapilan as1 sayisi Hedef bebek sayis1 %

10) 4%

KKK

BCG

DaBT-1PA-Hibl

DaBT-IPA-HiblIl

DaBT-IPA-HibIII




KPA

Hepatit-1

Hepatit-11

Hepatit-111

Ilkokul ¢agindaki asilarin yapilma durumu

Yapilan a1 sayisi OKul cocugu sayisi %

KKK

Td (1.s1mf)

10) 4%

Td (8.s1mif)

Gebelerde tetanoz asis1 yapilma durumu

Tetanoz as1 durumu Say1 Yiizde

TT1 yapilms

TT2 yapilmis

TT3/TT4/TT5 yapilmis

Toplam gebe sayisi

ZIYARET EDILEN KURUMLA iLGIiLi CALISMALAR

Ziyaret ettiginiz kurumla ilgili asagida belirtilen calismalarin yapilip yapilmadigi, yapiliyorsa
gozlemleyip gozlemlemedigini belirtiniz.

Cahismalar Yapihiyor Gozlemlendi | Aciklama
(Ziyaret
gerceklestirildi
ise belirtiniz)

Aile hekimligi sube islemleri

AHBS kullanimi

Aile hekimleri izleme degerlendirme
denetimleri

Aile hekimleri performans denetimleri

Aile hekimligi kayit ve yer degistirme islemleri

Takip edilen programlar




Gebe demir destek programi

Neonatal tarama programi

Yenidogan isitme tarama programi

Gebe bebek tespit tarama izlem hizmetleri
programi

Emzirmenin korunmasi, o0zendirilmesi,
desteklenmesi ile demir yetersizligi anemisinin
onlenmesi ve kontrolii programi

Egitim subesi islemleri

Halk egitimi

Hizmet i¢i egitimi

Hukuk subesi islemleri

Disiplin agisindan yapilan isler

Adli yonden yapilan islemler

Aile hekimligi mevzuatina gore yapilan islemler

Ila¢ eczacilik sube islemleri

Kurum recete kontrolleri

Cevre saghg sube islemleri

Sularin klorlanmasi

Okul ¢evre saghgi hizmetleri

Salgin kontroliine yonelik islemler




RESMi YAZISMA ORNEGI

Bir saghk kurumunda sorumlu hekim olarak cahsiyorsunuz. Siirekli ge¢ gelen bir personeliniz
var. Sozlii uyarilarimiza ragmen o giin de ise gelmedigini 6greniyorsunuz. Bu personelinizle ilgili
bir tutanak hazirlayiniz.

TUTANAK

Aym kisiden resmi yazisma ile savunma isteyiniz.

RESMIi SAVUNMA iSTEMi YAZI ORNEGI

Bir filyasyon raporu 6rnegi inceleyiniz.

FILYASYON RAPORU ORNEGI
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Saghk gostergeleri

Oran/orant1/hiz ne demektir?

Gosterge

Formiil

TC’deki
oran

Neonatal 6lim hizi

Post neonatal 6lim hiz1

Bebek 6liim hizi

Cocuk 6liim hiz1

Bes yas alt1 6liim hiz1

Olii dogum hizi

Olii dogum oram

Genel cinsellik oram
E/K

KDH (kaba dogum hizi)

KOH

Dogal niifus artis hiz

Net niifus artis hiz1

Cocuk- kadin orani

Toplam bagimlilik orani

Fatalite hiz




Mortalite hiz1

Perinatal 6lim hizt

Gebelige bagli 6liim hizi

Anne 6lum orani

Genel dogurganlik hiz1

Toplam dogurganlik hizi

Tamamlanmis
dogurganlik hizi

Aile Planlamasi (AP)
yontemlerinin kullanimi

Modern yontem (hap -
RIA-Kondom) AP
kullanimi

Geleneksel yontem Ap
kullanimi

Karsilanmamis ap
ihtiyac1
Primer Atak hiz1

Sekonder atak hiz1

Epizod hizi

DOB alan gebe orani

Toplam diisiik hiz1

Kadinda infertilite
prevalansi
Kadinda anemi prevalansi

Rodegeri

Vaka fatalite orani

Olii dogum nedir?

Saha taramalar igin belirlenmis olan kriterler nelerdir? Taramanin yarari nasil 6lgiiliir? Taramanin yarari
hangi faktorlere baglidir?
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-KATILIM BELGESI-
CERTIFICATE OF PARTICIPATION

Milletler Nifus Fonu (UNFPA) ortakligiyla gevrimigi olarak Marriages Course Towards Health Service Providers *
gergeklestirilen “Saghk Hizmet Sunucularina Yénelik Cocuk Yagta held online in partnership with the Public Health
Evliliklerin Onlenmesi Kursu”nu basan ile tamamlarmistir. Specialists Association - School of Public Health and the

Halk Saghd Uzmanlan Dernedi - Halk Sagh§ Okulu ve Birlesmis % Succesfully completed the “Prevention of Child
United Nations Population Fund (UNFPA)

Y ’ Q\ ";PMD“‘"”W

Hassan Mohtashami Prof. Dr. Tacettin Inand: Prof. Dr. Pinar Okyay
Birlesmig Milletler Nifus Fonu Halk Saghgi Uzmanlan Dernegi Halk Saghgi Uzmanlar| Dernegi
UNFPA Turkiye Temsilcisi Halk Saghgi Okulu Midiry Yonetim Kurulu Bagkani
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Kurs Sorumlusu
Tirkan Ginay

Egitimciler

Filiz Abacigil

Asya Banu Babaoglu
Elgin Bzl

Berna Dilbaz
Tiirkan Glinay
Tacettin inand)
Zahide Kosan
Giilengiil Mermer
Pinar Okyay
Ozlem Onen

Seva Oner

Nazan Savas
BurcuTokug

(064betic-3384-4532-9155-5751 459430

©

000
8
000

ERERERERERERERERERERER R E R R E R RER

el el EEEiEERERERERE

eEEREREREEEERE R EEEEEE

&=
=




o T.C. ICISLERI BAKANLIGI
AFAD AFET VE ACIL DURUM
YONETIMi BASKANLIGI

KATILIM BELGESI

Sayinj ]

: tarihleri arasinda diizenlenen

Afet Farkindalik Egitimi'ne katilim saglamstir.

Bu belge, ......... Axein....... Il Afet ve Acil Durum Midiirliigi tarafindan diizenlenmistir.

|
® | T.C. ICISLER] BAKANLIGI
AFAD ﬁfET VE ACIL DURUM
l YONETIMI BASKANLIGI

LY —
KATILIM BELGESI

Sayin| |

o tarihleri arasinda diizenlenen
KBRN Farkindalik ve Stipheli Posta Egitimleri’'ne katiim saglamistir.

Bubelge, ........ Aydin......... | Afet ve Acil Durum Midiirligi tarafindan diizenlenmistir.




