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Amaclar:
Hekimlik meslegini yerine getirdigi her asamada ve her kurumda bireylerin ve toplumun ruh
sagligi ile ilgili her tiirlii sorunlarini ¢agdas ve modern bilimsel yontem ve bilgiyi kullanarak
ele almayi, ¢oziim yollarni arastirabilen, diger meslektaglariyla isbirligi yaparak sorunlar
duyarhlikla ele alabilen, ruhsal hastaliklar1 olanlara 6n yargidan uzak, ayrim gozetmeden
kilavuzluk edebilen, yol gosterebilen, gerektiginde tedavi edebilen, meslegini etik kurallar
gozeterek uygulayan, kendisini yenileyip gelistiren, arastirict ve sorgulayici, uluslararasi
standartlarda hekimler yetistirmektir.
Hedefler:

A) Bilinmesi, Kavranmasi, irdelenmesi ve Uygulanmasi Hedeflenen Bilgiler:
Ulusal Cekirdek Egitim Programinda belirtilen 6grenim hedeflerini g6z 6niinde bulundurarak;
1.Birinci basamak ruhsal saglik hizmetlerinin kapsamini bilme
2.Ruh saglhigi agisindan koruyucu hekimlik kavramini bilme, gereklerini yerine getirebilme
3.Ruhsal saglik hizmetlerine yonelik yonerge, mevzuat, yonetmelik hakkinda bilgi sahibi olma
4.0las1 salgin, afet durumlarinda gerekli ruhsal acil degerlendirmeleri yapip karar
verebilme
5.Etik kavram ve ilkeleri bilme ve ortaya ¢ikabilen etik sorunlarda karar verme
6.Ruhsal saglik hizmetlerinin sunumunda toplumu tanimanin 6nemini kavrayarak toplumu

demografik ve kiiltlirel 6zelliklerini, ihtiyaglarin1 ve onceliklerini belirleyebilme



7.Ruhsal saglikla ilgili ¢esitli konular1 birinci basamak hekimlik boyutuyla degerlendirmek
tizere literatiir incelemesi yapabilme ve sunum haline getirerek sunabilme

8.Acil durumu tanimlayarak acil tedavisini yapabilme, gerektiginde uzmana yonlendirebilecek
bilgi ve becerilerini edinme,

9.0n tan1 koyarak gerekli 6n islemleri yapip uzmana yonlendirebilmesi.

10.Tan1 koyabilmesi, tedavi hakkinda bilgi sahibi olmasi, gerekli 6n islemleri yaparak uzmana
yonlendirebilmesi.

11.Baz1 ruhsal hastaliklarin birinci basamak kosullarinda uzun siireli izlem ve kontrolii
yapabilmesi,

12.Korunma o&nlemlerini (birincil, ikincil ve Tgiinciill korunmadan uygun olanlari)
uygulayabilmesi,

13.Adli psikiyatri hakkinda bilgi sahibi olmasi, nasil adli psikiyatri raporlar1 olusturabilecegini
kavrayabilmesi.

14.

B) Kazandirilmas1 Hedeflenen Mesleki Tutumlar:

1.Ruhsal hastaliklarin nedenleri, tan1 ve tedavilerinde bilimsel yontemlerin giiclinii anlama ve
benimseme,

2. Insan ve hasta haklarma saygili olma, hasta bilgilerinin gizliligi ilkesini bir davranis bigimi
olarak benimseme,

3.Hasta aileleri, meslektaslar ve diger bireylere karst dogru, diiriist ve tutarli davranislar
sergileme,

4.Bilimsel aragtirmalar ve teknolojik gelismeler, mesleki uygulamalardaki degisimlere ayak
uydurabilme ve dogru bilgiye ulagsma yollarin1 6grenme

5.Bilimsel makale okuma ve yorumlama

6.Birinci basamak ve acil hizmet veren saglik kuruluslarinda ruh sagligi ve hastaliklari
alanindaki uygulamalari tanima, degerlendirebilme, tedavi usul ve yontemlerini kavrayabilme
C)Beceri Listesi

Entellektiiel Beceriler

1)Ruhsal hastalik erken tani i¢in uygun tarama yontemlerini secebilme, uygulayabilme ve
yonlendirebilme

2) Ruhsal bagetme becerileri, strese miidahale yapabilme yontemleri ile ilgili bilgi kazanimi
3)ilagla tedavi edilmesi gereken ruhsal hastaliklarin tamisi, tedaviye yonlendirilmesi ve
takibinin yapilmasinin éneminin kavranmast

4) Topluma ruhsal hastaliklara erken miidahale bilincinin kazandirilmasi



5) Bilimsel okuryazarlik

6)Meslek hastaliklar sonrasi ruhsal hastaliklardan korunma

7) Kronik ruhsal hastaliklarin izlenmesi ve korunma

8) Topluma saglikli ruhsal yasam bilgisi verebilme (kisisel hijyen, fizik aktivite, cinsel saglik,
uyusturucu, sigara, alkol, beslenme vb.)

9) Saglik Bakanlig1 tarafindan diizenlenen programlar: takip edip ¢alistigr saglik kurumunda
uygulamasini yapabilme

Iletisim Becerileri

1)Caligsma ekibi ile etkili iletisim kurabilme

2)Hasta yakinlar1 ve hastalar ile etkin iletisim kurabilme

3)Halk egitimlerinde ve hizmet i¢i egitimlerde uygun sunum tekniklerini ve iletisim tekniklerini
kullanabilme

4)iletisime becerilerinin gelistirilmesine dzen gdsterme

5)Meslektaslar ve egiticileri ile etkili iletisim kurabilme

Bilgiye Erisme Becerileri

1)Gozlemci, sorgulayici ve arastirict olma

2)Hekimlik bilgilerini arttirma ve yeni bilgiler edinme yoniinde ¢aba gosterme

3)Bilgi kaynaklarini etkili bigimde kullanip, kanit diizeyini yorumlayabilme

1.GENEL BIiLGILER

1. Egitim Siiresi: Tip Fakiiltesi 6. smif (intorn doktor) 6grencilerinin Ruh Sagligi ve
Hastaliklar1 Anabilim Dalinda egitim siiresi 1 (bir) aydir.

2.Egitim Calisma flke, Kural ve Kosullar::

Stajin ilk giinii, sabah saat 09:00°da 6grenciler Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Anabilim Dalinda
hazir bulunur. Ilk giin sorumlu 6gretim {iyesi ve sorumlu arastirma gorevlisi tarafindan stajin
iceri8i ve isleyisi ile ilgili bilgi verilir, sorular yanitlanir.

Ogrenciler staj siiresince Anabilim Dali’nin tiim calisanlarmin uymakla yiikiimli oldugu
genel c¢alisma usullerine ve anabilim dalindaki tiim kurallara uymakla yiikiimltidiir.
Ogrencilerin staja basladiklar1 giin servis, poliklinik, konsultasyon-liazon psikiyatrisi, adli
psikiyatri birimlerinde rotasyonlar1 belirlenir.

Her 6grenci staj boyunca en az bir kez servis ndbeti tutacak sekilde nobet listesi belirlenir.
Egitim I¢erigi

Stajda birinci basamak koruyucu ruhsal hekimlik uygulamalari, ilgili mevzuat bilgisi ve
yonetsel becerilerin kazanilmasi hedeflenir. Ogrencilerden uygulamali ve kurumsal bdliim

etkinliklerine katilimlarinda devamlilik, aktif katilim, gorevleri tam yerine getirme yaklagimi



ile hareket etmeleri beklenir. Saglik 6l¢iitlerinin tanimlarini bilme, ilgili 6l¢iitlerle ilgili tilkemiz
verilerine ulasabilme ve degerlendirebilmeleri hedeflenmektedir.

Ol¢me ve degerlendirme

Ogrencinin uygulamali ve kurumsal ¢alismalara katilim performansi, staja devamlilik, iletisim
becerilerine gore degerlendirme yapilir ve staj notu belirlenir.

2023-2024 EGITIM OGRETIM YILI HALK SAGLIGI STAJI HAFTALIK STAJ
PROGRAMI

1.Staj grubu kendi i¢inde verilen 6dev ve makale gorevlerine gore alt gruplara ayrilarak egitim
programa dahil olur

2.0grenciler, staj basinda belirlenmis 6gretim iiyeleri ve arastirma gorevlileri ile calisarak

verilen makale ve 6devlerini hazirlarlar.

ADNAN MENDERES UNIVERSITESIi TIP FAKULTESI
2023-2024 EGIiTIM-OGRETiIM YILI

INTORNLUK OGRENCi DEGERLENDIRME FORMU

Stajin Adi

Ogrenci Grubu ve Dénemi

Ogrenci No

Ogrenci Adi Soyadi

Sorumlu Ogretim Uyesi: imza

Devam Durumu

NOT : Staj programi alan 6grencileri asagidaki 6lgutlerin her biri igin 1 ile 10 arasinda puan vererek
degerlendiriniz. Ortalama 6grenci basarisini 100 {izerinden belirtiniz.



OLCUTLER

PUAN

ACIKLAMALAR

1. | Mesleksel galisma tutum ve becerisi

2. | Hasta ve hasta yakinlarina karsi tutum ve
davranis-hastayla gériisme becerisi

3. | Meslektaslarina ve diger saglik ¢alisanlarina
karsi tutum ve davranis-ekip calismasi
anlayisi

4. | iletisim becerileri

5. | Kuramsal bilgilerini kullanabilme becerisi

6. | Klinik karar verme, tani koyma ve problem
¢6zme becerileri

7. | Hastaya yaklasim-hasta ve hastalik yonetimi
becerisi

8. | Hastaya iliskin bilgileri hazirlama ve
bildirme-sunma becerisi

9. | Bilgiye ulasma ve 6grenme becerisi

10. | Bilimsel ¢alisma tutum ve becerisi

ORTALAMA OGRENCi BASARISI




