AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI
TIP FAKULTESI

OGRENCi UYGULAMA LABORATUVARI CALISMA ESASLARI VE
GUVENLIK PROSEDURU

1. AMAC
Aydm Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi uygulama laboratuvarlarinda
ogrenciler ve Ogretim iiyeleri i¢in giivenli ¢alisma kosullarinin saglanmasi amaciyla

hazirlanmistir.

2. KAPSAM VE SORUMLULUKLAR
Bu prosediirde yer alan faaliyetler, fakiilte biinyesinde yer alan 6grenci uygulama

laboratuvarlarmin tiimiinii kapsamaktadir.

3. KURALLAR

1. Laboratuvarda mutlaka boyu ve kollar1 uzun, 6nii kapali olacak sekilde onliik giyilmeli,
ve yapilan uygulamaya uygun kisisel koruyucu ekipman kullanilmalidir (eldiven,
gozliik vb.)

2. Laboratuvardaki masalarin tizerine Kesinlikle kiyafet ve ¢anta konulmamali, kiyafet ve
cantalar kisisel dolaplara birakilmalidir.

3. Laboratuvara sort ile gelinmemeli ve kapali ayakkabi giyilmelidir.

4. Laboratuvara gelmeden saginiz uzun ise toplanmalidir (Ozellikle alev ile caligmalarda).

5. Laboratuvarda kullanilan onliikler bulas riskini ortadan kaldirmak i¢in laboratuvar
disinda giyilmemelidir.

6. Laboratuvar ¢ikis noktalarini kapatacak sekilde oturulmamalidir.

7. Laboratuvarda sessiz olmaya Ozen gosterilmeli, dikkat dagitict ve giriltiili
aktivitelerden kaginilmalidir.

8. Laboratuvarda yiyecek ve igecek kesinlikle tiiketilmemeli, Sakiz ¢ignenmemelidir.

9. Cep telefonlar: enfektif ajanlar1 taginmasinda potansiyel bir arag oldugu i¢in telefonlar
diizenli ve sik olarak uygun sekilde dekontamine edilmelidir.

10. Elde yara / kesi varsa mutlaka su ge¢irmez bant ile kapatiimalidir.
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Ogrenci uygulama laboratuvarma giristen itibaren 6zel bir hassasiyet gosterilmelidir.
Laboratuvar uygulamasi 6ncesi uygulama igerigine hazirlanarak gelinmeli ve uygulama
icin gerekli defter/foy getirilmelidir.

Ogretim elemanmin bilgisi disinda laboratuvar terk edilmemelidir.

Mikroskop ve cihazlara uygulamalar ve 6gretim elemanlarmin bilgisi disinda temas
edilmemeli, yerleri kesinlikle degistirilmemelidir.

Uygulama bittiginde ¢alisma alani1 ve mikroskoplar temiz ve diizenli, mikroskop Ortiisii
yerlerine konularak laboratuvardan ¢ikilmalidir.

Tibbi atiklar “kirmiz1”, evsel atiklar1 “siyah veya yesil” posetlere atilmalidir.

Calisma yiizeyleri, potansiyel olarak tehlikeli materyallerin dokiilmesinden sonra
mutlaka ilgili 6gretim elemanina durum iletilmeli, her ¢alisma sonrasi ve her is
giiniiniin sonunda ¢alisma alanlar1 dekontamine edilmelidir.

Laboratuvardaki tiim maddeler potansiyel tehlikeli olarak goriilmeli ve giristen itibaren
buna gore hareket edilmelidir.

Calismalar bitince c¢alisma ortami ve kullanilan malzemeler uygun sekilde
temizlenmeli, tiim cihazlar ve elektrik-su tesisati kapatilmali, kullanilan cihaz ve
malzemeler olmasi1 gereken yerlere konmalidir.

Herhangi bir kaza, yaralanma, cam sise veya malzemenin kirilmasi durumunda derhal
sorumlu 6gretim elemanlarina bilgi verilmelidir.

Soliisyonlar, cam tiipler ve diger ekipmanlar g6z seviyenizden yukari
kaldirilmamalidir.

Kimyasallar koklanmamali veya kesinlikle tadina bakilmamalidir.

Ugucu, toksik, buhar ve gaz iireten kimyasallarm kullanildigi islemler ¢eker ocak
icerisinde yapilmalidir. Tehlikeli kimyasallar ile yapilan c¢alismalarda kimyasallara
direngli nitril veya diger uygun eldivenler kullanilmaldir.

Laboratuvarlarda kullanilan kimyasallar giivenli ve uygun kosullarda saklanmali ve
tasmmalidir.

Sa¢ilma, kirilma veya kaza durumunda sorumlu 6gretim elemanma miimkiin olan en
kisa siirede haber verilmelidir.

Yaralanma halinde ilk yardim istenmeli ve yetkililere haber verilmelidir.

Kirilabilecek siselerdeki kimyasallar1 tasirken uygun bir sekilde, tasima sepeti vb.
kullanilmalidir.

Toksik, ucucu, koroziv ve kokulu maddeler ¢eker ocakta hazirlanmalidir. Sivi

maddeler ile calisilirken, pipetlerin agiz ile ¢ekilmesi ve bosaltilmasi yasaktir.
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Tiim kimyasal maddelerin ve o6rneklerin saklandig1 kaplar ve siseler; ad, tarih, tehlike
vb. istenilen bilgileri ve uyarilar1 gosterecek sekilde etiketlenmelidir.

Kimyasallarla temas eden bdlge hemen temiz su ile yikanmalidir.

Acik alevli veya kivilcim g¢ikarici tibbi cihazlar, yanici sivi ve buharlardan uzak
tutulmalidir.

Tiim kimyasal sigeleri kullanmadig1 zaman kapaklar1 kapali tutulmalidir.

Deforme olmus, akitan veya siipheli kimyasal kaplari, siseleri kullanilmamali veya
acilmamali, konu ile ilgili sorumluya danigilmali ve bilgi verilmelidir.

Asitlerin ve bazlarin {izerine asla su dokiilmemelidir.

Swvilar1 biiyiik kaplardan kiigiik kaplara aktarirken uygun huni vb. yardimer sistemler
kullanilmaldir.

Atik kimyasallar lavaboya dokiilmemeli ve kesinlikle birbirlerine karistirilmamalidir.
Uygulama laboratuvarina girildiginde giivenlik isaretlerine dikkat edilmelidir.
Kimyasal dokiiliirse, dokiilen yere absorban malzeme (kagit havlu veya siizge¢ kagidi)
ortilmeli; dokiilenin emildiginden emin olunmali ve gerekirse bu islem
tekrarlanmalidir.

Enfekte veya patojen etkenlerle kontamine materyal ile c¢alisirken olusan kaza
olmamasi i¢in ¢ok dikkatli olunmalidir.

Biyolojik materyalin dokiilmesi durumunda 6nce absorban ile kapatilmali ardindan
dezenfektan dokiilmelidir.

Ogretim elemanlarmin gosterdigi deneyler disinda kesinlikle kontrolsiiz bireysel
deneme ve farkli deneyler yapilmamalidir.

Herhangi bir istenmeyen olay yetkililere bildirilmelidir.

Laboratuvardan ayrilirken eller sabunla iyice yikanmali ya da dezenfektan

uygulanmalidir.



MIKROSKOP KULLANMA TALIMATI
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Mikroskop tizerindeki ortii ¢ikarilir.

Mikroskop fisi prize takilir ve en kiigiik objektife getirilir.

Incelenecek olan preparat mikroskop tablasma yerlestirilir.

Mikroskop 151k kaynagi agilir.

Kiigiik o6lgekli objektif ile incelenecek alan bulunur.

Objektif 6lcegi biiyiitillerek daha detayli arama yapilir. (Ornek: 10x ‘den 40x’e
cikartilir).

100X objektif kullanilacaksa immersion yag1 damlatilarak inceleme yapilir. Inceleme
bittikten 151k kapatilir ve en kiiclik biiylitmeli objektif ayarlanarak materyal tabladan

alinir.

. Immersiyon kullanilmis ise alkol, eter veya lens temizleme soliisyonu ile temizlenir.

Temizleme islemleri ekiivyonlu c¢ubuk veya pamukla yapilmalidir. Oncelikle

objektiflerdeki toz tanecikleri firca veya basingli hava ile temizlenmelidir.

. Mikroskop fisi prizden ¢ikarilarak ortiisii kapatilir.

Aydin Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi, Laboratuvar Cahsma Esaslar ve

Giivenlik Prosediirii ile Mikroskop Kullanma Talimati Hazirlanmasinda

Yararlamilan Kaynaklar:

. file:///C:/Users/mikrobiyoloji-pc-1/Downloads/hazardous-laboratory-chemicals

disposal-guide-2003%20(1).pdf

. T.C. Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi, “Kimyasallarmn Giivenli Depolanmasi

Rehberi” https://www.csgb.gov.tr/media/4610/rehber10.pdf

. Kimyasal Maddelerle Caligmalarda Saghk Ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda

Y onetmelik, Resmi Gazete Tarih: 12.08.2013 Resmi Gazete Sayist: 287332013.
Frrat  Universitesi Tip Fakiiltesi Biyogiivenlik ~Rehberi, 2017, Elazig.
http://Tip.firat.edu.tr/tr/node/371

. Erciyes Universitesi Veteriner Fakiiltesi Laboratuvar Calisma Esaslar1 Ve Giivenlik

prosediirii


https://www.csgb.gov.tr/media/4610/rehber10.pdf
http://veteriner.firat.edu.tr/tr/node/371

