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5.Tez çalışması                                  
Uzmanlık Öğrencisi Eğitimi
Anabilim dalı öğretim üyelerince ekli program çerçevesinde gruplar halinde öğretim yılı süresince Halk Sağlığı Uzmanlık öğrencilerine Halk Sağlığı bölümünde verilecek olan aşağıdaki kuramsal ders konularını içermektedir.

DERSİN İÇERİĞİ (KONU BAŞLIKLARI)

Halk Sağlığının tarihsel gelişimi ve halk sağlığı felsefesi 

Halk sağlığında kaynaklar ve kaynaklara ulaşım yolları

Halk sağlığında korunma ve risk yaklaşımı 

 Sağlık Yönetimi

Sağlık Politikaları

Sağlık Ekonomisi

Demografi ve Sağlık

Sağlık Eğitimi

Epidemiyoloji

Bilimsel araştırma planlama ve uygulama

Toplumsal Sağlık Ölçütleri

Kadın Sağlığı, Üreme Sağlığı ve Cinsel Sağlık

Aile planlaması

Çocuk Sağlığı

Adölesan Sağlığı

Okul Sağlığı

Bağışıklama

Çevre Sağlığı

İş Sağlığı

Toplum Beslenmesi

Bulaşıcı Hastalıklar

Kronik Hastalıklar ve engellilik

Yaşlı Sağlığı

Alışkanlıklar

Toplum Ağız ve Diş Sağlığı

Kazalar

Olağan Dışı Durumlar 

Turizm Sağlığı

Biyoistatistik 

Halk Sağlığı laboratuarı çalışmaları

Tıp için sosyal bilimler (Toplum yapısı ve sağlık, sosyal destek programları, sosyoloji ve antropoloji)                         

Tıbbi etik

Ergonomi

Toplam Kalite                                                                           Sektörler arası işbirliği                                     

Sağlık sistemleri

Seminer

Halk Sağlığı ilgi alanına giren konularda ve güncel gelişmeleri içeren aşağıda belirtilen seminer konularının tıpta uzmanlık öğrencileri tarafından ekli program çerçevesinde öğretim yılı süresince Halk Sağlığı bölümü kütüphanesinde verilecek olan konuları içermektedir.

SEMİNER KONULARI

Çevre Sağlığı

Halk Sağlığı Uzmanının Birinci Basamak Düzeyinde Çevre Sağlığı Alanındaki Görevleri 

Çevre Sağlığının Önemi Ve Kapsamı

Dünyada Ve Ülkemizde Çevre Sorunları

Çevre Sağlığında Sağlık Etki Değerlendirmesi 

Çevre Sağlığı İle İlgili Kurum Ve Kuruluşlar, Yetki Ve Sorumlulukları 

Gürültünün İnsan Sağlığı Üzerine Etkisi

Elektromanyetik Risk (Elektromanyetik Kirlilik, Etkileri Ve Korunma Yöntemleri)

Halk Sağlığı Açısından Su, 

Dünyada Ve Ülkemizde Su Sorunu, İçme Ve Kullanma Sularının İnsan Sağlığı Üzerine Etkisi Koruma Yöntemleri

Çevresel Hastalıklar

Katı Atıklar Ve İnsan Sağlığı Üzerine Etkisi

İyonize Radyasyon Ve İnsan Sağlığı Üzerine Etkisi 

Hava Kirliliği, İnsan Sağlığı Üzerine Etkisi, Kapalı Ortam Hava Kirliliği 

Besin Sanitasyonu 

Sağlıklı Kentler (Konut Ve İnsan Sağlığı) 

Çevre Sağlığı Mevzuatı

Gayrısıhhi Müesseseler 

Sağlık Politikaları

TC Sağlık Politikaları

Sağlığın Belirleyicileri

Sağlık Sistemleri 

Sağlıkta Eşitsizlikler

Sosyalleştirme

Sağlıkta Dönüşüm

Sosyal Güvenlik Sistemi

Kadın Sağlığı

Doğurganlıktaki Değişim. 

Doğurganlığı Etkileyen Faktörler. 

Aile Planlaması Hizmetlerinde Danışmanlık, Aile Planlaması Yöntemleri, Yeni Gelişmeler 

Anne Ölümleri, Doğum Öncesi Ve Sonrası Bakım 

Halk Sağlığı Açısından Menapoza Yaklaşım 

Cinsel Yolla Bulaşan Hastalıklar, Epidemiyolojisi Ve Korunma Yöntemleri 

Kadına Özgü Kanserler: Boyutu, Taramalar, Korunma Yöntemleri

Ülkemizde Ve Dünyada Kadının Statüsü, Kadına Yönelik Şiddet 

Toplumsal Cinsiyet 

Ülkemizde Ve Uluslararası Platformda Kadın Sağlığı İle İlgili Düzenlemeler

Kadın Sağlığı Düzeyi Ölçütleri

Çocuk Sağlığı

Dünyada Ve Türkiye’de Çocuk Sağlığının Durumu

Çocuk Sağlığının Önemi, Çocuk Sağlığını Etkileyen Faktörler

Çocuk Sağlığı Göstergeleri, Büyüme Ve Gelişmenin İzlenmesi, Çocukluk Dönemi Antropometrik Ölçümler

Bebek Ve 5 Yaş Altı Çocuk Ölümleri Ve Nedenleri

Çocukluk Çağı Beslenme Sorunları

Çocukluk Çağında Sık Görülen Hastalıklar Ve Korunma 

Anne Sütü Ve Emzirmenin Önemi

Adolesan Ve Okul Sağlığı

Çocuğa Yönelik Şiddet Ve İstismar

Türkiye’de Çocuk Sağlığı Programları

Çocuk Yuvaları Ve Yetiştirme Yurtlarında Yaşayan Çocuklar

Sokak Çalışan Çocuklar

Çocuk İşçiliği

Engelli Çocuklara Yönelik Sağlık Hizmetleri

Aşıların Ekonomi-Politiği

Çocukluk Çağı Kazaları Ve Korunma 

İş Sağlığı

İş Sağlığı Kavramı, Tarihçesi, Önemi, İşyeri Ortam Faktörleri 

İş Sağlığı Ve Güvenliği İle İlgili Mevzuat 

İş Ve Sağlık İlişkisini Belirleyen Faktörler

 Dünyada Ve Ülkemizde İş Kazaları 

İş Sağlığında Riskli Gruplar (Çocuk, Kadın Ve Yaşlı İşçiler)

Sağlık çalışanlarına yönelik şiddet

Meslek Hastalıkları Kavramı, Tarihçesi Ve Önemi

Dünyada Ve Ülkemizde İş Kazaları Ve Meslek Hastalıkları  

İşyeri Hekimliği Uygulamaları, İş Sağlığında Korunma

Çalışma Yaşamında Ergonomik Sorunlar

İşyeri Sağlık Hizmetleri Nasıl Sunulmalı?

Yeni İş Kanunu Yasası Ve İşyeri Hekimliği Yönergesinin İş Sağlığı Açısından Değerlendirilmesi

Bulaşıcı Hastalıklar

Sıtma

Tüberküloz

AIDS

Hepatitler

Hastane Enfeksiyonları Ve Kontrolü

Aşı İle Korunabilir Bulaşıcı Hastalıklar

Dünyada Bulaşıcı Hastalıklarda Değişim Ve Yeni Çıkan Bulaşıcı Hastalıklar

Türkiye’de Bulaşıcı Hastalıklarda Değişim Ve Yeni Çıkan Bulaşıcı Hastalıklar

Su İle Bulaşan Hastalıklar Ve Kontrolü

Hava İle Bulaşan Hastalıklar Ve Kontrolü

Temas İle Bulaşan Hastalıklar Ve Kontrolü

Vektörlele Bulaşan Hastalıklar Ve Kontrolü

Zoonozlar

Bulaşıcı Hastalık Kontrol Programları, Bulaşıcı Hastalıklarda Sürveyans Sistemi

Bulaşıcı Hastalık Kaynaklı Salgınları Tanımlama Ve İnceleme Yöntemleri

Bulaşıcı Hastalık Kaynaklı Salgınlarda Korunma Ve Kontrol Yöntemleri 

Kronik Hastalıklar

Yaşlılık Ve Yaşlılık Sorunları

Kronik Hastalık Tanımı, Birey, Toplum Sağlığı Ve Ülke Açısından Önemi

Başlıca Kronik Hastalıklar 

Kronik Hastalık Tespit Ve İzleme Programları

Kronik Hastalılardan Korunmada Temel Yaklaşımlar 

Yaşlılarda İlaç Kullanımı

Kanser Epidemiyolojisi, Kanser Önleme Programları-Taramalar

Engellilik Kavramı, Ülkemizde Ve Dünyada Boyutu                          

Engellilik İle İlgili Mevzuat 

Rehabilitasyon Hizmetleri, Evde Bakım Kavramı

Genel

Yaşam Kalitesi

Akılcı İlaç Kullanımı

Sağlık Çalışanlarının Sağlığı

Uluslar Arası Kuruluşlar (Dsö, Dtö, Undp, Db, Un Ve Alt Birimleri, Vb.)

Madde Bağımlılığı

Hastalık Yükü

Literatür

Halk Sağlığı ilgi alanına giren konularda ve güncel gelişmeleri içeren bir literatürün tıpta uzmanlık öğrencileri tarafından ekli program çerçevesinde öğretim yılı süresince Halk Sağlığı bölümünde sunulacak sunumlardır.

Alan Beceri Eğitimi

Çeşitli sağlık kurumları (aile sağlığı merkezleri, sağlık müdürlüğü ve şubeleri, belediye, verem savaş dispanseri, halk sağlığı laboratuarı, işyerleri, AÇSAP Merkezi vb.) içerisinde yapılan sağlık hizmetlerinin toplumsal bakışla irdelenmesi ve bu kurumların çalışmalarının planlama, uygulama, izleme, denetleme ve değerlendirme aşamalarında gereken becerilerin kazanılması hedeflenmiştir. Halk Sağlığı konularının uygulamada nasıl yürütüldüğünü yerinde görerek öğrenme yaklaşımının esas alındığı bu program çerçevesinde öğretim yılı süresince sağlık kurumlarında ve Anabilim dalında yapılacak uygulamalardır.

ALAN BECERİ EĞİTİMİ LİSTESİ

Epidemiyoloji ve Biyoistatistik Uygulamaları: Halk Sağlığı bölümünce yada Tıp Fakültesi öğretim elemanları tarafından yürütülen proje ve tez çalışmaları sırasında araştırma planlaması, veri toplama, veri girişi ve analizi, rapor yazımı aşamaları konusunda uygulamalı Uzmanlık Öğrencisi Eğitimi.

Kadın Sağlığı

Kadın Sağlığı İle İlgili Göstergeler Ve Yorumlanması

Doğurgan Çağ Kadın İzlemlerinin Değerlendirilmesi

Doğum Öncesi Ve Sonrası Bakım Hizmetlerinin Nicelik Ve Nitelik Açısından Değerlendirilmesi

Doğuma Yönelik Hizmetlerin Değerlendirilmesi

Kadına Özgü Kanser Taramaları

Cinsel Yolla Bulaşan Hastalıklar 

Aile Planlaması

Danışmanlık

AP Yöntem Kullanımının Değerlendirilmesi

Prenatal Tanı Çalışmaları

Nüfus

Nüfusun Belirlenmesi, Özellikleri/Niteliksel Değerlendirme

ETF Çalışmaları

Nüfus Piramidi Ve Yorumu

Nüfusla İlgili Göstergeler Ve Yorumu

Çocuk Sağlığı

Bebek Ve Çocuk İzlemlerinin Değerlendirilmesi

Çocuk Sağlığı İle İlgili Göstergeler Ve Yorumlanması

Okul Sağlığına Yönelik Çalışmalar

Çocukluk Çağı Enfeksiyon Hastalıklarının Kontrolü

Bağışıklama Çalışmaları

Soğuk Zincir

Hedef Nüfus Ve Aşı Gereksinimin Hesaplanması

Tam Bağışıklık

Kaçırılmış Fırsatlar

Kampanya Programlarının Planlama-Uygulama-İzleme-Denetleme Ve Değerlendirilmesi 

Beslenme

Antropometrik Değerlendirme Ve Yorumlama

Demir, D Vitamini, İyot Destekleme Programları, Anne Sütü Vb. Programların Planlama-Uygulama-İzleme-Denetleme Ve Değerlendirilmesi 

Gıda Denetimleri

Bulaşıcı Hastalıklar

Bildirim Sisteminin Değerlendirilmesi

Filyasyon Çalışmaları

Salgın İncelemesi

Epidemiyolojik Harita Ve Krokilerin Hazırlanması

Verem Savaş Dispanseri Çalışmaları

Sıtma Mücadelesi 

Kuduza Yönelik Çalışmalar

Çevre Sağlığı

Su İncelemeleri

Atık (Sıvı, Katı Ve Tıbbi) Kontrolü

Gürültü İncelemeleri

Hava Kirliliği İncelemeleri

İşyeri Denetimleri

Turizm Sağlığı İle İlgili Kuruluşların Denetimi

İş Sağlığı

İşyeri Hekimliği

İşyeri Hekimliği İle İlgili Kayıtlar

İşyeri Hekimliği İle İlgili Yasal Düzenlemeler

İşçi Sağlığı Ve Güvenliği Kurulu Çalışmaları

İş Kazası Ve Meslek Hastalığı Bildirimleri

İşe Giriş Muayeneleri, Periyodik Muayeneler

Sağlık Yönetimi

Merkez Ve Taşra Örgütlenme

Sağlık Müdürlüğü Şube Çalışmaları

Personel Yönetimi 

Sağlık İnsan Gücü Planlama

Yazışmalar

İletişim Becerileri

Kayıtlar-Formlar

Aylık-Yıllık Çalışmalar

Sağlık Personeli Aylık Çalışmaları

Özlük Hakları

Kurum Yıllık Çalışma Raporları

Olağan Dışı Durumlar

Organizasyon

Bulaşıcı Hastalıkların Kontrolü

Çevre Sağlığına Yönelik Çalışmalar

Sağlık Göstergelerinin Hesaplanması Ve Yorumlanması

Risk Gruplarının Belirlenmesi

Beslenmeye Yönelik Çalışmalar

Bağışıklama Hizmetleri

Hazırlık Çalışmaları

Yerleşim Yeri Seçimi Ve Kontrolü

Sağlık Eğitimi

Çocuk Ve Yetişkin Eğitimi İlkeleri

Program Geliştirme Yöntemleri

İnteraktif Sunum Becerileri

Odak Grup Görüşmeleri

Hizmet İçi Eğitim

Eğitim Gereksinimlerinin Belirlenmesi

Poster, Broşür Ve El İlanı Hazırlanması

Eğitimin Etkinliğinin Değerlendirilmesi

Bağımsız Çalışma

Halk Sağlığı; sosyoloji, epidemiyoloji, ekonomi, antropoloji gibi çeşitli bilim dallarıyla ilişkili multidisipliner bir çalışma alanını kapsar. Bu nedenle bağımsız öğrenme, Uzmanlık Öğrencisi Eğitiminin altyapısının oluşturulmasında önemlidir. Halk Sağlığı öğretim üyelerinin danışmanlığında yürütülmesi planlanmıştır.

Tez çalışması  

Anabilim dalı öğretim üyelerince ekli program çerçevesinde gruplar halinde öğretim yılı süresince Halk Sağlığı Uzmanlık öğrencilerinin belirledikleri tez konularında öğretim üyelerinin desteğini (literatür, kaynak desteği, tez yönteminin belirlenmesi, anketlerin oluşturulması, konu ile ilgili kişi ve kurumlarla görüşme, alandaki uygulamaların değerlendirilmesi, sorunların çözümlenmesi çalışmaları, veri analizi, değerlendirilmesi ve yazım ) içermektedir.
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