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DERI HASTALIKLARI KLIiNIiK EGIiTiM TANITIMI

1- GENEL BILGILER

Deri hastaliklar1 klinik egitimi Dénem V’te yer alir. Klinik egitim siiresi 2 hafta + 3 giin (13 is giinii) diir. Anabilim dal1 dersleri
toplaminin %34.5’1 teorik, %65.5’1 pratik derstir. Klinik egitim teorik dersleri dekanlik dersliklerinde, pratik dersleri; anabilim dalinin
yatakli servisi, poliklinik odalar1 ve fototerapi tinitesinde verilmektedir.
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2- EGIiTiM AMAC VE HEDEFLERI

a) Genel amac ve hedefler: Donem V deri hastaliklari klinik egitiminin amac; tip fakiiltesinden mezun olacak 6grencinin deri
hastaliklar1 konularinda, konu geregine gore dntan1 ya da tani koyabilmesi, tedavi, acil tedavi yontemlerini, izlem ve korunma
yontemlerini bilime dayali uygulayabilme yetisinin saglanmasidir. Klinik egitimin sonunda 6grencilerin asagidaki bilgi, tutum ve
becerileri kazanmis olmasi hedeflenir.

Bilgi

1. Normal derinin muayene yontemleri

2. Deri hastaliklarina 6zgii muayene yontemleri
3. Hastaya yaklasim ve iletisim kurma prensipleri
4. Deri hastaliklar1 hakkinda bilgiler

5. Deri hastaliklarinda ayirici tant

6. Deri hastaliklarinda tedavi prensipleri

7. Tedavi ile ilgili yan etkiler

8. Lokal anestezi, intralezyonal enjeksiyon

9. Elektrokoterizasyon

10.  Kriyoterapi

11.  Banyo tedavileri

12.  Fototerapi

Beceri

13.  Normal derinin muayene yontemleri

14.  Hastanin genel ve deriye 6zgli muayenesini yapabilme
15.  Yatan hasta takibi yapabilme

16.  Fenomenleri gosterebilme ve uygulayabilme

17. Yara kiiltiirti, mikotik tetkik i¢in 6rnek alabilme

18.  Pansuman, debridman yapabilme



19.  Gerekli laboratuvar parametrelerini isteyebilme, degerlendirebilme

20.

Tutum

21.  Hasta ile iletisim kurabilme

22.  Hasta ve hasta yakinlarini bilgilendirme
23.  Klinik i¢inde davranig becerisi kazanma
24.  Bilimsel etkinliklere katilma

b) Ders amac ve hedefleri

Deri hastaliklari ile ilgili uygun regete yazabilme

Dersin amaci

Ogrenim hedefleri

Ogretim iiyesi

Ders adi E L7
22| 215 E
Derinin yapisi, fonksiyonlari Vi- 11 Derinin yapisi ve Derinin islevleri ve 6nemi ile ilgili | Ekin Savk
ve elementer lezyonlar fonksiyonlarinin farkindaligin olmasi, herhangi bir
kavranmasini takiben deride | deri hastaligindaki muayene
ortaya ¢ikan degisikliklerin bulgularini uygun terminoloji ile
tanimlanmasinda kullanilan tarif edebilmesi
terminolojinin aktarilmasi
Viral dermatozlar Vi- |1 Sik goriilen viral deri Viral deri hastaliklarinin Ekin Savk

hastaliklarinin etkenleri, bulas
yollari, klinigi, koruyucu
onlemler ve tedavilerinin
Ogrenilmesi

siiflandirmasini ve klinik
ozelliklerini bilerek hastaya
tetkik/sevk/recete/ girisimsel
tedavi segeneklerinden hangisini
uygulayacagini bilmesi




Malign deri tiimorleri Deri kanserleri ve diger Deri kanseri olas1 hastaya tanisal | Ekin Savk
malign deri tiimorleri ile ilgili | yaklasimin basamaklarini bilmesi,
siiflandirma, etyopatogenez | deri kanseri tedavisi ile ilgili
ve klinik 6zelliklerin seceneklerden haberdar olmast,

Ogrenilmesi. Koruyucu deri kanserlerinden korunma
onlemler, yardime1 tani onlemlerini bilmesi ve uygulamasi
yontemleri ve tedavi yaklagim

algoritmalarinin kavranmasi

Venereoloji Cinsel yolla bulasan Venerolojik anamnez alma Ekin Savk
hastaliklarin siniflandirmasi, | muayene yapma becerisini
etkenleri, klinik 6zellikleri ve | kazanmasi, tanida kullanilan
tedavi protokollerinin laboratuar incelemeleri ve
Ogrenilmesi, bu hastaliklar ile | sonuglarin yorumlanmasin
ilgili mevzuat ile toplum bilmesi, tedavi semalarina nasil
saglig1 agisindan dikkat ulasacagina ve hasta izleminde
edilecekler hakkinda bilgi yapilmas1 gerekenleri 6grenmis
sahibi olunmasi. olmas1

Bakteriyel deri hastaliklar Sik goriilen bakteriyel deri Bakteriyel deri hastaliklarinin Ekin Savk

hastaliklarinin etkenleri, bulas
yollari, klinigi, koruyucu
onlemler ve tedavilerinin
Ogrenilmesi

siniflandirmasini ve klinik
ozelliklerini bilerek hastaya
tetkik/sevk/recete/ girisimsel
tedavi segeneklerinden hangisini
uygulayacagini bilmesi

Dermatitler

Dermatit teriminin taniminin
Ogrenilerek dermatitlere
hazirlayici faktorler ve
dermatitlerde goriilen ortak
klinik bulgularin kavranmasi,

Dermatitlerin klinik bulgulariin
taninmasi ve tedavilerinin
Ogrenilmesi. Atopiyi
tanimlayabilme, Atopik
dermatitin tan1 kriterlerinin

Miinevver Giliven




Kontakt dermatitlerin
patogenezi irritan ve allerjik
kontakt dermatitler arasindaki
farklarin bilinmesi, Diaper
dermatitli hastaya yaklagim
ve ebeveynlere Oneriler,
atopik dermatitin
epidemiyolojisi, etyoloji ve
patogenezinin dgrenilmesi,
Atopik dermatitin ve diger
dermatitlerin klinik bulgulari,
tan1 kriterleri, histopatolojik
bulgulari, tan1 yontemleri,
ayirici tanist gdzden
gecirilerek tedavi
yontemlerinin kavranmasi
,hasta ve yakinlar1 ile
kurulacak iletisimin 6nemi

bilinmesi, Irritan ve allerjik
kontakt dermatit arasindaki
farklar1 tanimasi ve tedavisini
diizenleme, Diaper dermatitin
tanisin1 koyarak tedavisini
diizenlemesi, genel olarak
Dermatitlerin tedavi prensiplerini
kavrayarak regete yazabilmesi

Psoriazis

Psoriazis hastaliginin
epidemiyolojik, klinik,
laboratuar, tan1 ve tedavi
yontemlerinin gretilmesi.
Tanida yardimc1 yontemlerin,
hastalig tetikleyici
faktorlerinin, alevlenmeden
korunma yollarinin

Psoriazis klinik 6zelliklerini
bilerek

tanisinda yardimer yontemleri
kulanmasi, diger hastaliklarla
ayirici tanilarini
yapabilmesi,temel tedavi
prensiplerini bilmesi ve tedavisini
diizenleyebilmesi, gereginde bir
tist kuruma sevk edebilmesi

Meltem Uslu




kavranmasi. Tedavi
yontemlerini 6grenerek
olguya uygun seceneginin
kavranmasi

Papiiloskuamoz hastaliklar Elemanter lezyonu papiil ve Bu grupta yer alan deri Meltem Uslu
skuam olan deri hastaliklarini taniyabilmesi,
hastaliklarmimn klinik, klinik 6zelliklerini bilmesi, tani
laboratuar. tani ve tedavi yontemlerini kavrayarak, diger
. L . hastaliklarla ayirici tanilarin
yontemlerinin ogretilmesi yapabilmesi ve bu grupta yer alan
hastaliklar1 tedavi edebilmesi
Biilli hastaliklar Pemfigus hastalignin Pemfigus hastaliginin etyolojik Ekin Savk

Ogrenilmesi. Pemphigus ve
alt grubunda yer alan klinik
tablolarin her biri i¢in
etyoloji, patogenez, klinik
ozellikler, tani, ayirict tani,
laboratuvar ozellikleri ve
hastaliklara 6zgii fenomenler
ile tedavi yontemlerinin
Ogrenilmesi. Elementer
lezyonu biil olan ve biille
seyreden diger hastaliklarin
ogrenilmesi, etyoloji,
patogenez, klinik 6zellikler,

Ozelliklerini bilmesi, klinik
Ozelliklerini tan1yabilmesi, tani
yontemlerini, laboratuar
ozelliklerini bilmesi, diger deri
hastaliklari ile ayirict tanisini
yapabilmesi, tedavisini
diizenleyebilmesi ve gereginde
sevkini yapabilmesi.

Biille seyreden pemfigus disindaki
biilloz pemfigoid ve diger biilli
hastaliklarin siniflamasini
yapabilmek, bu gruptaki
hastaliklarin etyolojik faktorlerini,
patogenezlerini anlamast, klinik
Ozelliklerini tanimasi,

diger deri hastaliklar1 ile ayirict




tani, ayirici tani, laboratuvar
ozelliklerinin bilinmesi ve
tedavilerinin diizenlenmesi

tanilarin1 yapabilmesi ve
hastaliklar1 tedavi edebilmesi

Derinin mantar hastaliklari Derinin yiizeyel mantar Yiizeyel mikozu olan hasta ile Meltem Uslu
enfeksiyonlarinin patogenezi, | karsilagtiginda hastaligi
bulas yollar1, enfeksiyonu tanimlayabilmesi, hastalik
kolaylastiran faktorlerin, tiirlerini listeleyebilmesi, uygun
klinik tablolarin 6grenci tedaviyi diizenleyebilmesi,
tarafindan kavranmasi, rekiirrenslerin engellenmesi icin
taninin onaylanmasi igin gerekenleri hastaya anlatabilmesi.
gereken tekniklerin ve
hastaligin tedavisinin
Ogrenilmesi.
Urtiker ve ilag reaksiyonlari Urtiker gelisim Urtiker nedenlerini sayabilmesi, Meltem Uslu
mekanizmalarinin urtiker tiirlerini listelemesi,

kavranmasi, klinik
ozelliklerinin 6gretilmesi,
anjioddem ve anafilaksi gibi
eslik edebilecek acil durumlar
da dahil olmak iizere tirtiker
tedavisinin bilinmesi, ilag
reaksiyonlar1 konusunda fikir
edinilmesi, siddetli ilag
reaksiyonlarinda hastanin {ist

iirtiker, anjioddem, anafilaksi
tablolarinin 6nemini
aciklayabilmesi, gézlemledigi
lezyonlari tarif edebilmesi, boyle
hasta ile karsilagtiginda hastaya
uygun tedaviyi diizenlemesi,
izlemini yapabilmesi. Deride
olusan ila¢ reaksiyonlarini
tanimlayabilmesi, hafif olgularin




basamak saglik kurulusuna

tedavilerini diizenleyebilmesi.

yonlendirilmesinin
kavranmasi.
Bag dokusu hastaliklar Skleroderma, lupus Skleroderma, lupus eritematozus, | Meltem Uslu
eritematozus, dermatomyozit deri bulgularini
dermatomyozitin, taniyabilmesi, tani i¢in gereken
antifosfolipid antikor tetkikleri isteyebilmesi ve/veya
sendromunun patogenezleri iist basamak saglik kuruluslarinda,
konusunda kisaca multidisipliner yaklagimla
bilgilendirmek, klinik tedavisinin diizenlenmesi geregini
bulgularinin kavranmasi, tan1 | kavramasi
yontemleri ve tedavileri
konusunda fikir verilmesi,
multidisipliner yaklagimin
Ooneminin kavranmasi
RAS, Eritema Nodozum ve Tekrarlayan aftdz stomatit, Tekrarlayan aftéz stomatite ve Meltem Uslu
Behget Hastaligi eritema nodozum ve Behget eritema nodozuma sebep
Hastalig1 klinik bulgularinin, | olabilecek faktorleri sayabilmesi,
ayirict tanilarinin ve 1. Behget H. bulgularini
basamakta verilebilecek listeleyebilmesi, 1. basamakta
tedavilerin kavranmasi verebilecegi tedaviyi regetelemesi
Yag bezi hastaliklar Akne vulgaris ve rozasea Akne vulgarisi olan hastada ve Meltem Uslu

etyopatogenezi, klinik
bulgulari, ayirict tanisi ve
tedavisinin kavranmast

rozaseall hastada etyolojik
faktorleri sayabilmesi, hastaligin
klinik tiplerini tanimlayabilmesi,
akne siddetine uygun tedaviyi
diizenleyebilmesi




Derinin paraziter hastaliklari I-
II

Skabiyez, pedikiilozisler,
boceklerle ortaya ¢ikan
dermatozlar ve miyazis
tablolarinin etiyolojisi, bulas
yollari, hastalig1 kolaylastiran
faktorlerin ve klinik
bulgularinin 6grenci
tarafindan kavranmasi,
taninin konulmasi ve
hastaligin tedavisinin
Ogrenilmesi.

Kutandz Leishmaniasisin
etiyolojisi, klinik bulgular1 ve
ayirici tanilarinin
ogrenilmesi, tan1 yontemleri
ve tedavileri konusunda fikir
sahibi olunmasi, tani ve
tedavi i¢in hastanin {ist
basamak saglik kurulusuna
yonlendirilmesinin
kavranmasi, korunma
yontemleri konusunda
hastalar1 bilgilendirebilmesi

Skabiyez, pedikiilozisler,
boceklerle ortaya ¢ikan
dermatozlar ve miyazisli hasta ile
karsilagtiginda hastalig
tanimlayabilmesi, uygun tedaviyi
diizenleyebilmesi,
reenfestasyonun engellenmesi i¢in
gerekenleri hastaya anlatabilmesi.
Kutan6z Leishmaniasisli hasta ile
karsilastiginda hastaligi
tanimlayabilmesi, tan1 ve tedavi
icin hastanin {ist basamak saglik
kurulusuna yonlendirilmesi,
korunma yontemlerini hastaya
anlatabilmesi

Miinevver Giliven

Benign ve prekanserdz
lezyonlar

Benign ve prekanserdz
lezyonlarin klinik
Ozelliklerinin 6gretilmesi,
tedavileri konusunda fikir
edinilmesi, korunma

Benign ve prekanserdz lezyonlari
olan hasta ile karsilastiginda
lezyonlar1 tanimlayabilmesi, tani
ve tedavi i¢in hastanin tist
basamak saglik kurulusuna

Miinevver Guven




yontemleri konusunda
hastalar1 bilgilendirebilmesi
ve prekanserdz lezyonlari
olan hastanin iist basamak
saglik kurulusuna
yonlendirilmesinin
kavranmasi.

yonlendirilmesinin kavranmasi,
korunma yontemlerini hastaya
anlatabilmesi

Sag ve tirnak hastaliklari

Sik goriilen sag¢ ve tirnak
hastaliklarinin etiyolojisi,
klinigi, ayirict tanisi,
koruyucu 6nlemlerinin ve
tedavilerinin 6grenilmesi

Sag ve tirnak hastaliklarina

tanisal yaklasiminin bilinmesi, sag¢
ve tirnak hastaliklarinin klinigin
bilinmesi ve tedavisi ile ilgili
se¢encklerden haberdar olmasi

Miinevver Giliven

Pigmentasyon bozukluklari

Sik goriilen pigmentasyon
bozukluklarinin etiyolojisi,
klinigi, ayirict tanisi,
koruyucu 6nlemlerinin ve
tedavilerinin 6grenilmesi

Pigmentasyon bozuklugu olan
hastaya tanisal yaklagiminin
bilinmesi, pigmentasyon
bozukluklarinin klinigin bilinmesi
ve tedavisi ile ilgili seceneklerden
haberdar olmasi

Miinevver Giiven
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3- UCEP UYUM TABLOSU

UCEP-2020 Uyum Tablosu

Klinik Semptom/ Cekirdek Hastahklar/ Ogrenme Organ Sistemleri Aciklama
Bulgu/Durum Klinik Problemler Diizeyleri
UCEP"de; Temql hekimlik “Derinin yapist, fonksiyonlari Yer . Deri hastaliklarinin anlagilmasi ig¢in
uygulamalar, fizik muayenc 1 1 lar” | ktad Deri-Yumusak Doku klinik egitimin baslangicinda
listesi, deri muayenesi basligi ve elementer lezyonlar almamaktadir g slang
o anlatilmaktadir.
altinda yer alabilir
“Rekiirren Aftéz Stomatit, OnT Multisistem
Agizda yara, Eritema Nodozum, Behcet
Deri dokiintiileri / Lezyonlar1 Hastalig1”
(Makiilopaiiler, biilloz vb), UCEP-2020 ile uyumlu
Eklem agrisi/ sisligi, Behget hastaligi
Gorme bozuklugu/ kaybi
Infertilite (erkek, kadm), “Veneroloji”
' kUre.tral akglt%{ Uiinﬁr t Cinsel yolla bulasan TT-K-I Urogenital Degisiklik yapilarak UCEP-2020 ile
inkontinans, vajinal akintt, enfeksiyonlar B uyumlu hale getirilmistir
Vajinal kanama,
Agizda yara, Diziiri
“Yag bezi hastaliklar1”
Deri ve eklerinde TT-i

degisiklikler (kuruluk, renk
degisikligi vb.)

Akne vulgaris/Rozasea

Adene-~valgaris

Deri-Yumusak Doku

UCEP-2020 ile uyumlu
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“Dermatitler”

P . . TT-K-i
g\ig‘k?ﬁg“:tglfe’? gﬁﬁg"éﬂ;‘“ De“natlt,ftgplki(k;m?kt’ | Deri-Yumusak Doku | Degisiklik yapilarak UCEP-2020 ile
papuiet, ’ seboreik, bebek bezi) T-1 uyumlu hale getirilmistir
Kasint1
“Derinin paraziter hastaliklar1”
Kasmt, Deri ve ekleri Derinin paraziter hastaliklar TT-K Deri-Yumusak Doku
degisiklikleri (Kuruluk, renk p 3 UCEP-2020 ile uyumlu
degisikligi vb)
Gogiis agrist, Kasint, “Viral dermatozlar” TI.K iy ..
Sac dokiilmesi Deri ve yumusak doku eri-rumugak DoKU | Degisiklik yapilarak UCEP-2020 ile
. . F uyumlu hale getirilmistir
enfeksiyonlari, abseleri
“Derinin mantar hastaliklar1”
Kasinti, . TT-K .
Sac dokiilmesi Deri ve yumusak doku Deri-Yumusak Doku | pesiciklik yapilarak UCEP-2020 ile
enfeksiyonlari, abseleri +F uyumlu hale getirilmistir
Kasimnti, “Bakteriyel deri hastaliklar1” TI.K iy ok
Sag dokiilmesi Deri ve yumusak doku cer-Yumugak DOXU | Degisiklik yapilarak UCEP-2020 ile
F uyumlu hale getirilmistir

enfeksiyonlari, abseleri
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Deri dokiintiileri /Lezyonlar1

“Urtiker ve ilag reaksiyonlar1”

< - 1 TT-A-K
Makiilopapiiler, biilloz vb), . . . e )
(Kasm‘u pKl10rm1z1 g0z (Géz)de Urtiker ve Anjioddem, Ilag Multisistem Degigiklik yaprlarak U(.;EP.-2'020 ile
Kizariklik), Odem, Sokmalar yan etkileri, Rgaktif TT-K uyumlu hale getirilmistir
(bocek vb.) 1siriklar, Stridor dermatozlar (eritema
nodosum, eritema multiforme)
Biilloz hastaliklar )
Deri dokiintiileri / Lezyonlari OnT Deri-Yumusak Doku | Degisiklik yapilarak UCEP-2020 ile
(Makiilopapiiler, biilloz vb) “Biilloz hastaliklar” uyumlu hale getirilmistir
Deri ve ekleri degisiklikleri
(Kuruluk, renk degisikligi “Bag dokusu hastaliklar1”
vb), Deri dokiintiileri ) ) )
/Lezyonlar1 (Makiilopaiiler, Sistemik lupus eritematosus, OnT Multisi
billéz vb), Agizda yara Skleroderma, Reynaud n ultisistem UGEP-2020 ile uyumlu
Eklem agrisv/ sisligi, hastalig1, Polimiyozit ve
Eklemlerde hareket kisitliligi, dermatomiyozit
Yutma gii¢liigii, Kas
giicstizliigii
Deri ve ekleri degisiklikleri Malign deri tiimorleri OnT-K Deri- Yumgak Doku
(Kuruluk, renk degisikligi vb) Deri timérleri UCEP-2020 ile uyumlu
Deri ve ekleri degisiklikleri | Dorign Ve prekanseroz
(Kuruluk, renk degisikligi vb) lezyonlar OnT-K Deri-Yumusak Doku UCEP-2020 ile uyumlu
Deri tiimorleri
Deri dokiintiileri /Lezyonlari “Psoriasis” T Deri-Yumusak Doku TT(Birinci basmak hekiminin hafif

(Makiilopaiiler, biilloz vb),

formlardaki psoriasisi tedavisini
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Deri ve ekleri degisiklikleri
(Kuruluk, renk degisikligi
vb), Kasint1

Psoriasis, liken planus,
pityriasis rosea

diizenlemesi beklenir. )

Deri dokiintiileri /Lezyonlar1
(Makiilopaiiler, biilloz vb),
Deri ve ekleri degisiklikleri
(Kuruluk, renk degisikligi

vb), Kasinti

“Papiilo-skuamoz hastaliklar”

Psoriasis, liken planus,
pityriasis rosea

Deri-Yumusak Doku

UCEP-2020 ile uyumlu

Sa¢ dokiilmesi

Alopesi

“Sac ve tirnak hastaliklar1”

OnT

Deri-Yumusak Doku

UCEP-2020 ile uyumlu

Deri ve ekleri degisiklikleri
(Kuruluk, renk degisikligi vb)

“Pigmentasyon bozukluklar1”

Vitiligo

Deri-Yumusak Doku

UCEP-2020 ile uyumlu

4- OLCME VE DEGERLENDIRME
Teorik bilgi diizeyindeki hedeflerin sinanmasi: Yazili sinav (Toplam puanin %60°1); ¢oktan segmeli sorulardan olusan sinavdir.

Klinik bilgi diizeyindeki hedeflerin sinanmasi: AD tiim 6gretim iiyelerince hazirlanmis; fizik muayene simule kullanilarak; “bosluk

29 ¢

doldurma”, “eslestirme

99 ¢
9

tarafindan gerceklestirilen nesnel yapilandirilmis sinav (Toplam puanin %40°1)

14
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