2021 - 2022 EGITIM VE OGRETIM YILI DONEM IV
GOGUS HASTALIKLARI KLINIK EGIiTiMi

1. Genel Bilgiler

Anabilim Dali derslerimiz egitim programinda Donem 3’te Klinige Giris Ders Kurulu ve Dolagim
ve Solunum Sistemi Hastaliklar1 Ders Kurulunda dénem 4’te ise Gogiis Hastaliklar1 Klinik Egitim
kurulunda yer almaktadir. Klinik Egitim Siiresi 3 haftadir. Klinik egitim teorik dersleri Dekanlik
Dersliklerinde yapilacaktir. Klinik egitim pratik dersleri; ADU Gogiis Hastaliklarr yatan hasta
servisi, poliklinik 1 ve 2 ile SFT laboratuarinda dontisiimlii olarak yapilacaktir.

Ana Bilim Dali Bagkani: Prof.Dr.Mehmet POLATLI
Klinik Egitim Sorumlusu: Dr.Ogr.Uyesi Onur YAZICI

Egiticiler: Prof.Dr.Mehmet POLATLI, Prof.Dr.Fisun KARADAG, Prof.Dr.Emel CEYLAN,
Dog.Dr. Sule TAS GULEN, Dr.Ogr.Uyesi Onur YAZICI

2. Egitim Amac¢ ve Hedefleri
a. Genel Amag ve Hedefler

Gogiis Hastaliklarinda sik goriilen hastaliklarin tan1 ve tedavi prensiplerinin dgretilmesi, anamnez
alma, solunum sistemi muayenesi, laboratuvar (solunum fonksiyon testi, arteryal kan gazi vb.) ve
radyolojik incelemeler hakkinda bilgi ve deneyim kazandirilmasi, hasta-hekim iligkilerinin
gelistirilmesi amaglanmaktadir.

Ders vermekte oldugumuz her donemin sonunda 6grencilerden asagidaki bilgi, beceri ve tutumlari
kazanmalarin1 donem hedeflerimiz olarak beklemekteyiz.

1.Gogiis hastaliklar1 alaninda sik rastlanan hastaliklarin tani, tedavisi konusunda yeterli bilgi ve
beceriyi kazanabilmeleri;

2. Onemli akciger hastaliklarma yonelik koruyucu hekimlik alaninda yeterli bilgi ve beceriyi
kazanabilmeleri;

3. Arteriyel kan gazi alma, tiiberkiilin testi gibi uygulamalar1 yapma, solunum fonksiyon testi,
akciger grafisi gibi uygulamalari yorumlama becerilerini kazanabilmeleri;

4. Dikkatli anamnez alma, solunumsal fizik muayene yapma, hasta dosyasina kayit yapma
becerilerini kazanabilmeleri;

5. Hasta ve hasta yakinlar ile iletisim kurabilmeleri;

6.Hastalara ve yakinlarina tedavi ile ilgili bilgi verebilmeleri;

7. Sozlii ve yazili onam alma konusunda bilgi sahibi olmalar;

8.Calisma ortaminda gorevli tiim kisiler (stajer 6grenci dahil) ile iletisim kurabilmeleri;

hedeflenmektedir.



b. Ders amac ve hedefleri

Tablo 1. Ders amac ve 6grenim hedefleri

Ders Adi | Donem | Kurul Kuramsal | Uygula | Dersin Amaci | Ogrenim Ogr.
ma Hedefleri Uyesi
Ders
Kronik 4 Gogiis 2 Kronik KOAH’da Mehmet
obstriiktif Hastalikla Obstriiktif goriilen Polath
akciger r1 Klinik Akciger semptomlari,
hastalig1 Egitim Hastaligi risk
(KOAH)’nda faktorlerini ve
klinik tedavi
bulgularin, tan1 | seceneklerini
ve tedavi bilir ve KOAH
prensiplerinin ve | tanis1 koyabilir
risk faktorlerinin
Ogretilmesi
Astim Gogiis 2 Astimda klinik | Astimda Mehmet
Hastalikla bulgularin, tan1 | goriilen Polath
11 Klinik ve tedavi semptomlari,
Egitim prensiplerinin ve | risk
risk faktorlerinin | faktorlerini ve
ogretilmesi tedavi
segeneklerini
bilir ve astim
tanisini
koyabilir
Tiitiin Gogiis 1 Sigara Sigara Mehmet
kontroli Hastalikla bagimlilig baglml} g Polath
mekanizmalari
r1 Klinik mekanizmalarini | n1 ve sigara
Egitim n, sigara braktirma
& »S19 yontemlerini
biraktirma bilir ve
ontemlerinin sigara
Y bagimlisina
ve bagimlilik danigsmanlik
yapabilir.

danismanliginin




Ogretilmesi

Akciger Gogiis Sule Tas
kanseri Hastalikla Giilen
1 Klinik
Egitim
Toplumdan Gogiis Toplumdan Toplumda Fisun
gelisen Hastalikla Gelisen gelisen Karadag
pnomoniler 11 Klinik Pnoémonilerin pnomonileri
Egitim klinik tanisini
bulgularinin, koyabilir,
tan1 ve tedavi siniflandirabili
prensiplerinin ve | r ve tedavisini
smiflandirilmas: | yapabilir
nin Ogretilmesi
Solunum Gogiis Solunum Solunum Emel
yetmezligi Hastalikla yetmezliginin yetmezliginin | Ceylan
ne r1 Klinik siiflandirilmasi | tanisini
yaklagim Egitim nin, klinik koyabilir,
bulgularinin, semptomlarini
tan1 ve tedavi tamimlayabilir,
prensiplerinin solunum
Ogretilmesi yetmezligi
tiplerini
sayabilir ve
tedavi
segeneklerini
bilir
Mesleki ve Gogiis Cevresel ve Cevresel ve Onur
cevresel Hastalikla meslek meSIeksel Yazici
maruziyetler
akciger 11 Klinik hastaliklarinin ile akciger
hastaliklari Egitim siiflandirilmasi hastahkla.rl
arasindaki
nin, risk iligkiyi ve
faktorlerinin ve korunma
yollarini
korunma bilir, hastalara
ollarinin bu konuda
M danigmanlik
ogretilmesi yapar,
meslek
hastaligindan

kugkulandigi




kisileri

uzmana
sek eder.
Plevra Gogiis Plevra Plevra Fisun
hastaliklar1 Hastalikla hastaliklarinin hastaliklariin Karadag
r1 Klinik siiflandirilmast | Klinik
Egitim nin, klinik bulgularini,
bulgularinin ve | siniflandirilma
tani sin1 ve tani
yontemlerinin yontemlerini
Ogretilmesi bilir.
Bronsiekta Gogiis Bronsektazide Bronsektazi Sule Tas
zi Hastalikla klinik klinik Gilen
11 Klinik bulgularin, tan1 | bulgularim
Egitim ve tedavi bilir, tanisim
prensiplerinin koyabilir ve
ogretilmesi tedavi
prensiplerini
bilir
Tiiberkiiloz Gogiis Tiiberkiiloz Tiiberkiiloz Onur
Hastalikla patofizyolojisini | patofizyolojisi | Yazici
1 Klinik n, klinik ni,
Egitim bulgularinin, semptomlarini,
tan1 ve tedavi risk
prensiplerinin faktorlerini,
Ogretilmesi tan1 ve tedavi
yontemlerini,
ve tedavi yan
etkilerini bilir
Pulmoner Gogiis Pulmoner Pulmoner Sule Tas
emboli ve Hastalikla emboli klinik emboli Giilen
diger 11 Klinik bulgularinin, semptomlarini
vaskiiler Egitim tan1 ve tedavi bilir, pulmoner
hastaliklar prensiplerinin emboli agirhk

Ogretilmesi

siniflamasini
yapabilir, tani
asamasinda

istenilecek




tetkikleri ve

tedavi
yontemlerini
bilir
Uykuda Gogiis Uykuda Uykuda Sule Tas
solunum Hastalikla solunum solunum Giilen
bozuklukla r1 Klinik bozukluklarinm | bozukluklarini
r1 Egitim siniflamasinin, n
klinik siniflayabilir,
bulgularmnin, obstriiktif
tan1 ve tedavi uyku apne
prensiplerinin sendromunun
ogretilmesi Klinik
bulgularini,
risk
faktorlerini ve
tani
yontemlerini
bilir ve riskli
hastalart ilgili
uzamana sevk
eder
Diftfiiz Gogiis Diffliz Diffiiz Onur
parankimal Hastalikla Parankimal Parankimal Yazici
akciger 11 Klinik Akciger Akciger
hastaliklar1 Egitim Hastaliklar1 ve Hastaliklar1 ve
ve Sarkoidozun sarkoidozun
sarkoidoz klinik tanimini
bulgularinin, yapabilir, risk
tan1 ve tedavi faktorlerini,
prensiplerinin tani
ogretilmesi yontemlerini
ve tedavi
seceneklerini
bilir.
Solunumsa Gogiis Solunum sistemi | Solunum Sule Tas
| anamnez Hastalikla hastaliklarinda | sistemi Giilen
alma r1 Klinik anamnez hastaliklarinda




Egitim almanin goriilen
Ogretilmesi semptomlari
sorgulamay1
ve klinik dykii
almay bilir
Solunum Gogiis Solunum Solunum Onur
sistemi Hastalikla sisteminde temel | sistemi temel | Yazict
muayenesi r1 Klinik fizik muayene fizik
Egitim yontemlerinin muayenesini
ogretilmesi yapabilir
Solunum Gogiis Solunum sistemi | Solunum Sule Tas
sisteminde Hastalikla hastaliklarinda | sistemi Giilen
tanisal 11 Klinik kullanilan tani hastaliklarinda
yontemler Egitim yontemlerinin kullanilan tam
ogretilmesi yontemlerini
Ve ne zaman
kullanilacagim
bilir
Solunum Gogiis Solunum sistemi | Solunum Sule Tas
hastaliklar1 Hastalikla hastaliklarinda | sistemi Giilen
nda non- r1 Klinik kullanilan non hastaliklarinda
farmakoloj Egitim farmakolojik kullanilan non
ik tedaviler tedavilerin neler | farmakolojik
oldugunun ve tedavilerin
hangi neler oldugunu
durumlarda ve hangi
kullanildiginin | durumlarda
Ogretilmesi kullanildiklar
n1 bilir
Normal ve Gogiis Konvansiyonel Konvansiyonel | Onur
patolojik Hastalikla akciger akciger Yazici
akciger 11 Klinik grafisinin teknik | grafisinde
grafisi Egitim degerlendirme teknik
ozelliklerinin, degerlendirme
normal ve yi yapabilir,
patolojik normal ve
bulgularinin patolojik
ogretilmesi bulgulart




tanmimlayabilir

Solunum Gogiis Solunum Solunum Mehmet
fonksiyon Hastalikla fonksiyon fonksiyon Polatlt
testleri r1 Klinik testlerinde temel | testlerinde
Egitim terimlerin, temel
endikasyonlarin | terimlerini ve
ve solunum endikasyonlari
fonksiyon ni1 bilir ve
testlerinin solunum
yorumlanmasint | fonksiyon
n Ogretilmesi testlerini
yorumlayabilir
Kronik Gogiis Kronik solunum | Kronik Emel
solunum Hastalikla hastaliklarinda | solunum Ceylan
hastaliklar1 11 Klinik uygulanacak hastaliklarinda
nda destek Egitim destek uygulanacak
tedavi tedavilerinin ve | destek
endikasyonlarin1 | tedavileri ve
n 0gretilmesi endikasyonlari
n1 bilir
Inhalasyon Gogis Inhalasyon Inhalasyon Emel
tedavileri Hastalikla tedavilerinin ve | tedavilerinin Ceylan
ve cihazlar r1 Klinik cihazlarinin ve | ve cihazlarimin
Egitim hangi neler
hastaliklarda olduklarin ve
kullanildiklarini | hangi
n 6gretilmesi hastaliklarda

uygulanacakla

rin bilir




3. Ulusal Cekirdek Egitim Programi (UCEP) Uyum Tablosu

Hastalik-Durum-Semptom

Bilgi Derecesi

Sistem/ler

Bizdeki derecesi

Kronik obstriiktif akciger
hastalig1

TT-A-K-1

Solunum

TT-A-K-1 (UCEP ile
uyumlu)

Astim

TT-A-K-1

Solunum

TT-A-K-1 (UCEP ile
uyumlu)

Tutiin kontroli

TT-A-K-1

Solunum

TT-A-K-1 (UCEP ile
uyumlu)

Akciger tiimorleri

OnT-K

Solunum

OnT-K
(UCEP ile uyumlu)

Pnémoniler

TT-K

Solunum

TT-K (UCEP ile
uyumlu)

Solunum yetmezligi

A

Solunum

A (UCEP ile uyumlu)

Mesleksel akciger hastaliklari

OnT-K-i

Solunum

OnT-K-1 (UCEP ile
uyumlu)

Plevral hastaliklar

OnT

Solunum

OnT (UCEP ile
uyumiu)

Bronsiektaziler

OnT-K-i

Solunum

OnT-K-I (UCEP ile
uyumlu)

Akciger tiiberkiilozu

TT-K-i

Multisistem

(UCEP ile uyumlu)

Pulmoner emboli

A-K-1

Kardiyovas.-Solunum

A-K-1 (UCEP ile
uyumiu)

Uyku bozukluklari

OnT

Multisistem

OnT (UCEP ile
uyumiu)

Interstisyel akciger hastaliklari

OnT- K

Solunum

OnT-K (UCEP ile
uyumlu)

Solunumsal anamnez alma

Solunum

Solunum sistemi
hastaliklarinda siklikla
karsilagilan ¢ekirdek
hastaliklarin
semptomlarini ve
fizyopatolojisini
aciklamak amactyla
programa ilave
edilmistir

Solunum sistemi muayenesi

Solunum

Solunum sistemi
hastaliklarinda siklikla
karsilagilan ¢ekirdek
hastaliklarin fizik
muayenesini
aciklamak amaciyla
programa ilave
edilmistir

Solunum sisteminde tanisal
yontemler

Solunum

Solunum sistemi
hastaliklarinda siklikla
karsilagilan ¢ekirdek
hastaliklarin tanisi igin




kullanilan yardime1
tan1 yontemlerini
aciklamak amaciyla
programa ilave
edilmistir

Solunum hastaliklarinda non-
farmakolojik tedaviler

Solunum

Solunum sistemi
hastaliklarinda
uygulanan non
farmakolojik tedavileri
anlatmak amaciyla
programa ilave
edilmistir

Normal ve patolojik akciger
grafisi

Solunum

Solununm sistemi ile
iligkili hastaliklarin
genel radyolojik
bulgulariin tartisildigi
derstir.

Solunum fonksiyon testleri

Solunum

Solunum sistemi
hastaliklarinda
kullanilan SFT’yi
aciklamak amacryla
programa ilave
edilmistir

Kronik solunum hastaliklarinda
destek tedavi

Solunum

Kronik solunum
sistemi hastaliklarinda
kullanilan destek
tedavileri anlatmak
amactyla programa
ilave edilmigtir

Inhalasyon tedavileri ve cihazlar

Solunum

Solunum sistemi
hastaliklarinda
kullanilan inhalasyon
tedavilerini ve
cihazlar1 anlatmak
amaciyla programa
ilave edilmigtir

Programda yer alan her konu bashg: i¢cin Hastalik-Durum-Semptom tablosu UCEP esas alinarak
hazirlanacaktir. UCEP de yer almayan basliklar belirtilecektir.

4. OLCME VE DEGERLENDIRME

Ogrencilerin degerlendirilmeleri; egitim programinda yer alan teorik, uygulamali derslerin

yogunlugu ve 6grenim hedeflerine gore belirlenmektedir. Klinik Egitim sonunda 6grenciler hem

s0zlii hem de yazili sinav ile degerlendirilecektir.




- Teorik bilginin sinanmasi : Gogiis Hastaliklar1 Ogretim Uyeleri tarafindan hazirlanmis sorulardan yazili
smav.

- Klinik bilginin sinanmasi : En az iki 6gretim tiyesinin katildigi, s6zlii sinav

Sozli smav degerlendirmesi iki asamada yapilacaktir. ilk asama i¢in 68rencilere staj basinda staj
boyunca doldurulmasi beklenen ve fizik muayene becerisi ile mini klinik degerlendirme iceren
(fizik muayene, kan gazi, torasentez, bronkoskopi, 6 dk yiiriime testi, solunum fonksiyon testi ve
poliklinik muayenesi) staj karnesi dagitilacaktir. Ogrenciler tarafindan doldurulmasi gereken staj
karnesi sdzIii sinav puaninin %350 sini (20 puan) igerecektir. Ogrenciler ikinci asama olarak staj
bitiminden Onceki giin sabah 09:00-12:00 arasinda fizik muayene beceresi ve klinik
degerlendirmeyi iceren sozlIii sinava alinacaktir. Bu asama 20 puan ile sinirli olacaktir. Boylece staj
karnesi ve sozlii simav ile toplam 40 puan iizerinden degerlendirilecektir. Yazili sinav ise ¢oktan
secmeli sinav seklinde her staj doneminin son giiniinde dekanlik tarafinca belirlenen derslikte

yapilacaktir.

5. KAYNAK ONERILERI

Tiirk Toraks Dernegi Astim Rehberi, GINA rehberi, Temel Akciger Saghg ve Hastaliklar1 Ders
Kitab1 (Toraks Dernegi)

Temel Akciger Saglig1 ve Hastaliklart Ders Kitab1 (Toraks Dernegi)

Solunum Sistemi ve Hastaliklar1 (OzIii, Metintas, Karadag, Kaya)

Tiirk Toraks Dernegi KOAH rehberi, GOLD klavuzu

H. SINAV GOREVLENDIRMELERI
Doc.Dr. Sule TAS GULEN (asil)
Dr.Ogretim Uyesi Onur Yazic (asil)
Prof.Dr.Mehmet Polath (yedek)
Prof.Dr.Fisun Karadag (yedek)

Prof.Dr.Emel Ceylan (yedek)



