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İnsan ve Toplum
Bilimleri Fakültesi

YENİ ÖĞRENCİ ORYANTASYON REHBERİ

Kampüse, derslerine ve üniversite yaşamına güçlü
bir başlangıç yap.

2026-2027



İLK HAFTA
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5
BAŞLANGIÇ

İlk haftada yapacağın
beş şey.

İlk hafta her şeyi bilmen gerekmiyor.
Doğru yerlere bakman yeterli.

OBİS ADÜ E-POSTA DANIŞMAN

DERS PROGRAMI KAMPÜSKART

Akademik takvimdeki kayıt, ekle-sil ve sınav
tarihlerini telefonuna ekle.



İLK HAFTA
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KONTROL LISTESI

Başlangıç adımların
01

OBİS hesabını kontrol et

Ders kayıtları, notlar, danışman bilgisi ve öğrenci işlemleri burada.

02

ADÜ e-postanı etkinleştir ↗

Adresin öğrencinumarası@stu.adu.edu.tr biçimindedir.

03

Danışmanını öğren

Ders seçimi, muafiyet ve akademik süreçlerde ilk başvuru noktan.

04

Programını ve dersliklerini bul ↗

Bölüm sayfanı, haftalık programı ve ders kataloğunu incele.

05

Kampüs erişimini hazırla ↗

KAMPÜSKART, güvenli geçiş ve eduroam işlemlerini tamamla.

https://www.adu.edu.tr/tr/eposta
https://akts.adu.edu.tr/degree-programmes/3/
https://kampuskart.adu.edu.tr/


FAKÜLTENİ TANI
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BIRLIKTE DÜŞÜN

İnsanı, kültürü ve toplumu
farklı pencerelerden düşün.

İTBF; dil ve edebiyattan tarihe, psikolojiden sosyolojiye uzanan disiplinleri
aynı akademik ortamda buluşturur.

Bölümünün yanında fakültenin ortak entelektüel
yaşamının da parçasısın.

RESMÎ WEB SAYFASI

Fakülteni keşfet ↗

Bölümler, güncel duyurular ve akademik bilgiler.

https://fakulte.adu.edu.tr/insanvetoplum/tr


FAKÜLTENİ TANI
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10 BÖLÜM

Disiplinler aynı çatıda.
01 Alman Dili ve Edebiyatı 02 Arkeoloji

03 Felsefe 04 Fransız Dili ve Edebiyatı

05 İngiliz Dili ve Edebiyatı 06 Psikoloji

07 Sanat Tarihi 08 Sosyoloji

09 Tarih 10 Türk Dili ve Edebiyatı

https://fakulte.adu.edu.tr/insanvetoplum/tr/birimler
https://fakulte.adu.edu.tr/insanvetoplum/tr/birimler
https://fakulte.adu.edu.tr/insanvetoplum/tr/birimler
https://fakulte.adu.edu.tr/insanvetoplum/tr/birimler
https://fakulte.adu.edu.tr/insanvetoplum/tr/birimler
https://fakulte.adu.edu.tr/insanvetoplum/tr/birimler
https://fakulte.adu.edu.tr/insanvetoplum/tr/birimler
https://fakulte.adu.edu.tr/insanvetoplum/tr/birimler
https://fakulte.adu.edu.tr/insanvetoplum/tr/birimler
https://fakulte.adu.edu.tr/insanvetoplum/tr/birimler


DİJİTAL SİSTEMLER
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KISA YOLLAR

Öğrencilik hayatının dijital
araçları

01ÖĞRENCİ BİLGİ SİSTEMİ

OBİS ↗

Ders kaydı, notlar, danışman ve öğrenci işlemleri.

02HESABINI ETKİNLEŞTİR

ADÜ E-posta ↗

Resmî duyurular ve üniversite hesabın.

03TARİHLERİ TAKİP ET

Akademik Takvim ↗

Kayıt, ekle-sil, sınav ve tatil tarihleri.

04DERS KATALOĞU

ADÜ Bilgi Paketi ↗

Ders içerikleri, krediler ve program bilgileri.

https://obisnet.adu.edu.tr/
https://www.adu.edu.tr/tr/eposta
https://idari.adu.edu.tr/db/ogrenciisleri/tr/page-810
https://akts.adu.edu.tr/degree-programmes/3/


KAMPÜS OLANAKLARI
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GÜNLÜK YAŞAM

Ders çalış. Beslen.
Bağlan. Nefes al.

01ÇALIŞMA ALANI

Kütüphane ↗

Araştırma, odaklanma ve eleştirel düşünme becerilerini güçlendir.

02BESLENME

Yemekhane ↗

Günlük menüyü kontrol et; KAMPÜSKART’ını hazırla.

03BAĞLANTI

eduroam ↗

Öğrenci e-posta hesabınla kampüs kablosuz ağına bağlan.

04KAMPÜS KARTI

KAMPÜSKART ↗

Yemek ve kampüs içi hizmetlere erişimini hazırla.

https://kutuphane.adu.edu.tr/tr
https://www.adu.edu.tr/tr/yemek-listesi
https://www.adu.edu.tr/tr/eduroam
https://kampuskart.adu.edu.tr/


DESTEK BİRİMLERİ
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İHTIYAÇ DUYDUĞUNDA

Yalnız çözmek zorunda
değilsin.

01AKADEMİK

Akademik danışmanın ↗

Ders seçimi, muafiyet, mezuniyet ve kariyer planlama.

02İYİ OLUŞ

PDRM ↗

Psikolojik danışma, rehberlik ve yönlendirme.

03SAĞLIK

Mediko Sosyal Merkezi ↗

Sağlıkla ilgili başvuru ve yönlendirme.

04ERİŞİM

Engelli Öğrenci Birimi ↗

Erişilebilirlik ve akademik uyarlama desteği.

https://fakulte.adu.edu.tr/insanvetoplum/tr/danismanlik-144
https://aum.adu.edu.tr/pdrm/t
https://idari.adu.edu.tr/db/sks/tr/page-2516
https://fakulte.adu.edu.tr/insanvetoplum/tr/engelli-ogrenci-birimi-196


KAMPÜSTE YÖNÜNÜ BUL
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İTBF BINASI

Derslik kodu sana yönünü
söyler.

A A kodlu derslikler

B B Blok

C C kodlu derslikler

C ile başlayan derslik C Blokta, A ile başlayan
derslik A Bloktadır.



ULAŞIM VE ATM
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MERKEZ KAMPÜS · KEPEZ

Kampüse gelişini önceden
planla.

01NASIL GELİRSİN?

Toplu taşıma ↗

Şehir içinden belediye otobüsleri; 10, 11,
15, 16, 17 ve 19 numaralı özel halk
minibüsleri. Otogardan 2 numaralı özel
halk minibüsü.

02NAKİT İŞLEMLERİ

ATM’ler ↗

Kampüs içinde ve ana giriş çevresinde
farklı bankaların ATM’leri bulunur. Güncel
konumu banka uygulamasından kontrol et.

İlk gün dersten 15 dakika önce gel; blok geçişlerini
bir kez yürüyerek keşfet.

https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Ayd%C4%B1n+Adnan+Menderes+%C3%9Cniversitesi+%C4%B0nsan+ve+Toplum+Bilimleri+Fak%C3%BCltesi
https://www.google.com/maps/search/ATM/@37.853,27.856,16z


GÜVENLİ KAMPÜS
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NARKO GENÇ

Bilgi, en güçlü koruyucudur.

!
Bağımlılık risklerini tanımak, güvenli
seçimler yapmak ve gerektiğinde doğru
desteğe ulaşmak önemlidir.

Şüpheli bir durumda tek başına müdahale etme;
güvenlik birimlerine haber ver.

BİLGİ AL

Narkotik Suçlarla Mücadele ↗

Resmî bilgi ve farkındalık kaynaklarına ulaş.

https://www.narkotik.pol.tr/


DİJİTAL VE MALİ GÜVENLİK
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PANIKLEME. DOĞRULA. PAYLAŞMA.

Hesabını ve bilgilerini koru.

0101

IBAN ve kart bilgileri

IBAN, hesap numarası, kart ve şifre bilgilerini paylaşma; hesabını başkasına kullandırma.

0202

Şifre güvenliği

OBİS ve e-posta şifreni kimseye verme; ortak cihazlarda çıkış yap.

0303

Şüpheli mesajlar

“Burs, ödeme, acil para” mesajlarındaki bağlantıları doğrula.

0404

Acil durum

112’yi ara; kampüs içindeki olayı güvenliğe bildir.

“Sadece IBAN’ını ver” talebi masum olmayabilir.



ÖĞRENCİNİN SORUMLULUKLARI
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TAKIP SENDE

Üniversitede özne sensin.

01TAKİP ET

Ders ve duyurular

Ders programını, devamını, sınav tarihlerini, ADÜ e-postanı ve OBİS’i düzenli kontrol et.

02DOĞRULA

Ders kaydın

Seçtiğin derslerin durumunu ve danışman onayını OBİS üzerinden kontrol et.

03PLANLA

AKTS ve mezuniyet

Zorunlu ve seçmeli derslerini, toplam AKTS’ni ve eksiklerini takip et.

04BİRLİKTE KORU

Ortak alanlar

Temizlemek yeterli değil; temiz tutmak hepimizin sorumluluğu.

YÖNETMELİK ↗ AKADEMİK TAKVİM ↗

https://idari.adu.edu.tr/db/ogrenciisleri/tr/page-1175
https://idari.adu.edu.tr/db/ogrenciisleri/tr/page-810


SIKÇA SORULAN SORULAR
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DERS KAYDI

Panik yok. Süreci takip et.

SORU 01

Danışman oluru nedir?

Ders seçimlerinin akademik danışmanın tarafından incelenip onaylanmasıdır. Ders seçimin
danışman onayı beklenmeden gerçekleşir; danışman onayını kendi süreci içinde verir. Ayrıca
onay talebi göndermene gerek yoktur.

SORU 02

Kontenjan doluysa ne yapmalıyım?

Kontenjanlar kademeli artırılır. İhtiyaçtan fazla ders seçimi geçici yığılma oluşturabilir.
Panikleme; ekle-sil döneminin sonuna kadar kontenjanı takip et. Sorun sürerse danışmanın ve
dersin öğretim elemanıyla iletişime geç.

OBİS ↗

https://obisnet.adu.edu.tr/


SIKÇA SORULAN SORULAR
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DERS PLANI

Kodları ve AKTS’yi oku.

01AKTS

30 AKTS’nin altında almak
sorun olur mu? ↗
Programlar dönem başına yaklaşık 30,
toplamda en az 240 AKTS üzerinden
planlanır. Daha az AKTS almak mezuniyeti
geciktirebilir. Danışmanınla plan yap.

02DERS KODU

Hangi sınıf hangi kodlu
dersi alır? ↗
Yüzler basamağı çoğunlukla sınıf düzeyini
gösterir: 1xx birinci, 2xx ikinci, 3xx
üçüncü, 4xx dördüncü sınıf. Kesin bilgi için
öğretim planına bak.

Derslerinin takibi ve mezuniyet planlaması
öğrencinin kendi sorumluluğudur.

https://akts.adu.edu.tr/degree-programmes/3/
https://akts.adu.edu.tr/degree-programmes/3/


MEZUNİYETE DOĞRU
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SONRAKI ADIMLAR

240 AKTS, ÇAP ve yandal

01240 AKTS

Mezuniyet

En az 240 AKTS; tüm zorunlu ve gerekli seçmeli dersler ile program koşulları
tamamlanmalıdır.

02ÇAP

Çift anadal

Koşulları sağlayan öğrencinin ikinci diploma programını eş zamanlı yürütmesidir.

03YANDAL

Yandal

Başka bir alandan belirlenmiş dersleri tamamlayarak sertifika alma olanağıdır; ikinci diploma
değildir.

04DUYURULAR

Başvuru zamanı ↗

Yarıyıl, GANO, başarı ve kontenjan koşulları programa göre değişir; güncel ilanı esas al.

https://haber.adu.edu.tr/duyuru/


HIZLI ERİŞİM
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KAYDET VE PAYLAŞ

Üniversite, ders programından
daha fazlasıdır.

BİRLİKTE ÜRET

Öğrenci toplulukları ↗

Farklı bölümlerden öğrencilerle tanış; etkinliklere ve projelere katıl.

UFKUNU GENİŞLET

Değişim programları ↗

Erasmus, Farabi ve Mevlana olanaklarını keşfet.

TELEFONUNDA AÇ

Güncel dijital rehber ↗

Bağlantıları ve duyuruları güncel hâliyle çevrim içi rehberden takip et.

itbf@adu.edu.tr · 0 256 220 35 00

Merkez Kampüs C Blok · Efeler, Aydın

https://topluluk.adu.edu.tr/
https://fakulte.adu.edu.tr/insanvetoplum/tr/degisim-programlari-151
https://adu-itbf-ogrenci-rehberi.ece-sagel.chatgpt.site
mailto:itbf@adu.edu.tr
tel:+902562203500

