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AYDIN ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ HEMŞİRELİK FAKÜLTESİ 

ÖĞRENCİ PSİKOSOSYAL DESTEK BİRİMİ 

2025-2026 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI FAALİYET RAPORU 

1. Birimin Kuruluşu 

Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi Öğrenci Psikososyal Destek Birimi, 

Fakülte Kurulunun 24.12.2025 tarih ve 2025/12 sayılı kararı ile kurulmuştur. Birim, 

Hemşirelik Fakültesi öğrencilerinin psikososyal iyilik hallerinin desteklenmesi, akademik 

yaşamlarını olumsuz etkileyebilecek psikolojik sorunların erken dönemde belirlenmesi ve 

gerekli danışmanlık hizmetlerinin sunulması amacıyla faaliyet göstermektedir.  

2. Birim Üyeleri 

2025-2026 eğitim-öğretim yılında Öğrenci Psikososyal Destek Birimi aşağıdaki öğretim 

elemanları tarafından yürütülmüştür; 

 Dr. Öğr. Üyesi Mehtap KIZILKAYA  

 Arş. Gör. Dr. Cihan EKTİRİCİOĞLU  

Birim, öğrencilerin başvurularını kabul etmiş, ön görüşmeleri gerçekleştirmiş, gerekli 

durumlarda danışmanlık sürecini yürütmüş ve ihtiyaç halinde akademik danışman veya sağlık 

kuruluşlarına yönlendirme işlemlerini gerçekleştirmiştir.  

 

3. Yürütülen Faaliyetler 

2025-2026 eğitim öğretim yılı boyunca; 

 Öğrenci Psikososyal Destek Birimi tanıtımı fakülte öğrencilerine duyurulmuştur.  

 Fakülte web sayfası, sosyal medya hesapları ve QR kod aracılığıyla çevrim içi başvuru 

sistemi kullanıma açılmıştır.  

 Öğrenci başvuruları Google Form üzerinden alınmıştır.  

 Başvuru yapan öğrenciler için ön görüşme randevuları planlanmıştır.  

 Ön görüşmeler gerçekleştirilmiş ve ön görüşme formları doldurulmuştur.  

 Gereksinim doğrultusunda öğrencilere bireysel danışmanlık hizmeti verilmiş, gerekli 

görülen durumlarda akademik danışman veya sağlık kuruluşlarına yönlendirme 

yapılmıştır.  

 Danışmanlık süreci sonunda öğrenci geri bildirimleri alınmıştır.  
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4. Faaliyet Sonuçları 

2025-2026 eğitim-öğretim yılı içerisinde; 

 Toplam 42 öğrenci Öğrenci Psikososyal Destek Birimine başvurmuştur.  

 Başvuran öğrencilerin tamamına ön görüşme yapılmış ve gereksinimlerine uygun 

danışmanlık süreci planlanmıştır.  

 Danışmanlık hizmetlerinden yararlanan öğrencilerden dönem sonunda alınan geri 

bildirimlerde öğrenci memnuniyet oranı %100 olarak belirlenmiştir. 

5. Başarım Göstergeleri 

Hemşirelik Fakültesi Kalite Güvence Sistemi kapsamında belirlenen TS.4.5 Psikolojik 

Danışmanlık ve Rehberlik Hizmetleri göstergelerine ilişkin sonuçlar aşağıda sunulmuştur. 

Başarım Göstergesi 2025-2026 Sonucu 

Öğrenci Psikososyal Destek Birimine başvuran öğrenci sayısı       42 

Danışmanlık hizmetlerinden memnuniyet oranı     %100 

Başarım göstergeleri incelendiğinde, birime başvuran öğrenci sayısının bir önceki yıla göre 

37'den 42'ye yükseldiği, öğrencilerin verilen hizmetten memnuniyet düzeyinin ise %100 

olduğu görülmektedir. Bu sonuçlar, birimin öğrencilere erişilebilir, güvenilir ve etkili bir 

danışmanlık hizmeti sunduğunu göstermektedir.  

6. Değerlendirme 

Öğrenci Psikososyal Destek Birimi, kuruluşunun ardından kısa sürede etkin biçimde faaliyet 

göstermiş ve öğrencilerin psikososyal gereksinimlerine yönelik önemli bir destek mekanizması 

oluşturmuştur. Düzenli başvuru sistemi, standartlaştırılmış ön görüşme ve danışmanlık formları 

ile yapılandırılmış bir hizmet sunulmuş; öğrencilerin danışmanlık hizmetlerinden yüksek 

memnuniyet duyduğu belirlenmiştir. 

2026-2027 eğitim-öğretim yılında birimin görünürlüğünün artırılması, oryantasyon 

programlarında tanıtım faaliyetlerinin sürdürülmesi, grup danışmanlığı uygulamalarının 

başlatılması ve öğrencilerin psikolojik iyi oluşunu destekleyici koruyucu ruh sağlığı 

etkinliklerinin planlanması hedeflenmektedir. 
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