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AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI

HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI

Dersin Kodu ve Adi [HF-106 HEMSIRELIK ESASLARI- SUBE 1
Dersin Tiirii BOLUM ZORUNLU DERSI
Dersin On Kosulu 'YOK
Ders Saati Teori 6 Uygulama {8 Laboratuvar 4
Devamsizhik Siiresi Teori |28 saat Uygulama 24.1 saat Laboratuvar |12 saat
AKTS 12 Kredi Is Yiikii 304 (saat)

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amag

Bu dersin amaci, temel insan gereksinimlerinin karsilanmasinda bireye biitiinciil yaklagabilen, hemsirelige

temel olusturan bilgi, beceri, yontem ve uygulamalar1 kullanabilen 6grenciler yetistirmektir.

Ogrenme Ciktilar1 (OC)*

yapabilme

OC1. |[Hemsireligin saglik sistemi igindeki yerini kavrayabilme

OC2. [Temel insan gereksinimlerinin farkinda olabilme

(")C3. Temel hemsirelik becerilerini maket iizerinde uygulayabilme

OC4. [Bireyin temel bakim gereksinimlerini belirleyebilme

(")(;5. Bireye biitiinciil yaklagabilme

OC6 Hemsirelik uygulamalarindaki temel ilkeleri hasta bakiminda kullanabilme

OC7. |Hasta bakiminda temel hemsirelik becerilerini uygulayabilme

OC8. |Hasta gereksinimleri dogrultusunda bakimi temel diizeyde planlayabilme

0C9. |[Hemsirelik alani ile ilgili sahip oldugu bilgiyi kullanarak saghk ekibi iiyeleriyle isbirligi

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

*OGRETIM YONTEM VE TEKNIiKLERI (0Y)

OYl1. /Anlatim (Takrir)
OY2. Gosterip Yaptirma
0Y3. Tartigma

OY4. Ornek Olay
OYs. Bireysel Caligma
0Ye. Problem C6zme
oy 7. IDemonstrasyon

Bu belge, giivenli elekironik imza il imzalrrmistiv:




*OGRETIM ARAC GERECLERI (OG)

(")Gl. 'Video-Projeksiyon
0G2. 'Yazi Tahtasi
0G3. Maket/Model

OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI

Teorik Coktan Se¢meli Test, Yazili Test
Uygulama Klinik Uygulama Performans Degerlendirmesi

-Mesleki Goriinlim ve Davranis

-Hasta Hakkinda Temel Bilgiler

-Hemsirelik Bakimini Planlama, Uygulama ve Degerlendirme
Laboratuvar Ogrenci Karnesinde yer alan derse iliskin becerileri tamamlama

OSCE Sinavi

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

DERSIN IS YUKU
Etkinlik* Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi | Toplam Is Yiikii
Kuramsal Ders 14 1 6 98
Uygulamali Ders 14 1 8 126
Odev 2 1 4 10
Laboratuvar 14 0 4 56
Ara Sinav 1 5 2 7
Donem Sonu Siavi 1 5 2 7
Toplam Is Yiikii 304 (Saat)
] (Saat)
[Toplam Is Yiikii (saat) / 25%] = AKTS Kredisi 12
* Ekleme-¢tkarma islemi yapilabilir.
DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI
Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Dersin
Sorumlusu Sorumlu Ogretim Laboratuvarinda Uygulamasindan
Ogretim Elemam | Elemany/Elemanlar Sorumlu Ogretim Sorumlu Ogretim
Elemani/Elemanlar: Elemani/Elemanlari

Prof. Dr. Giilengiin
TURK

Prof. Dr. Giilengiin TURK
IDo¢.Dr. Nihal TASKIRAN
Dr.Ogr.Uyesi. Sevil OLGUN
Dr.Ogr.Uyesi Siireyya BULUT

Prof. Dr. Giilengiin TURK
Do¢.Dr. Nihal TASKIRAN
Dr.Ogr.Uyesi. Sevil OLGUN
Dr.Ogr.Uyesi Siireyya BULUT
Hemsire Sule SIMSEK

Ogr. Gor. Selguk GORUCU

Prof. Dr. Giilengiin TURK
Dog.Dr. Nihal TASKIRAN
Dr.Ogr.Uyesi. Sevil
OLGUN

Dr.Ogr.Uyesi Siireyya
BULUT

Dr. Dr. Ogr. Uyesi Nesrin
OGURLU

Ogr. Gor. Leman
KOCADEMIR

Dr. Sercan OZDEMIR

DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse Iliskin Esaslar
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Dersin 6gretim elemanlari tarafindan donem baginda ders 6gretim plan1 olusturulur ve d6grenci ile
paylasilir.

Ogrencinin bu programda belirtilen galisma planina uymasi beklenir.

Bu derste devam kosulu esastir.

[1k dersin baslangicindan 15 dakika sonra derse gelenler derse alinmaz. Ogrenci bir sonraki ders
saatinde derse girebilir.

Ogrenciler derse aktif katilmak zorundadir.

Laboratuvar Dersine Iliskin Esaslar

Dersler Simiilasyon ve Klinik beceri laboratuvarlarinda yiirtitiiliir.

Ogrenciler laboratuvar kullanim kurallarina uymak zorundadir.

Laboratuvar ders saatinde 6grenci 6nliigl, 6grenci karnesi ve becerilere iliskin 6grenim rehberleri
kitabin1 beceri kontrol listesi formlarini yaninda hazir bulundurur.

Laboratuvarda 6grenciler gruplara ayrilir ve tiim beceriler kiigiik gruplarda 6gretim elemani
rehberliginde gerceklestirilir.

Her kiiciik grupta her hafta iki 6grenci laboratuvar sorumlusu olur. Bu dgrenciler malzemelerin
hazirlanmasi, ders aralarinda korunmasi ve ders sonunda yerlestirilmesinden ve laboratuvar
ortaminin diizenli birakilmasindan sorumludur.

Becerileri beceri kontrol listesi basamaklarina uygun olarak gerceklestiren 6grenci karnede ilgili
boliimii 6gretim elemanina imzalatir.

Ogrenciler gelistirmek istedikleri beceriler icin laboratuvar serbest kullanim saatlerini kullanabilirler.

Uygulama Dersine Iliskin Esaslar

Uygulamalarda uygulama gruplar1 olusturulur.

Her uygulama grubunun en az 1 tane sorumlu 6gretim elemani/klinik rehber hemsiresi bulunur.
Dersin Uygulama Rotasyon Planindan her 6grenci hangi klinikte hangi 6gretim elemani/klinik
rehber hemsire ile uygulama yapacagini 6grenir.

Uygulamalar sabah 08:00 da baslar. 08:15 den sonra gelen 6grenciler klinige alinmaz.

Uygulama saatleri 08:00-12:00 ve 13:00-16:00 dir. Ogrenci, klinigin hasta teslimi bitmeden ve
klinikten sorumlu 6gretim elemani/rehber hemsirenin izni olmadan klinikten ayrilamaz.

Her 6grenci uygulama formasi ile uygulama saatinde kliniginde hazir bulunur

saat, bir steteskop, dersin veri toplama formlari, kiigiik cep boyu bir not defteri, kalem ve Hemsirelik
Tanilar El Kitabr ile gelir.

Hastanede hemsire 6grencileri igin ayrilmis giyinme odalarinda formalar degistirilebilir. Ozel esyalar,
hastaneye miimkiin oldugunca getirilmemelidir.

Bakim verdigi her hasta i¢in Veri toplama Formlarini1 kullanarak Bakim plani hazirlar. Giin sonunda
bakim planini 6gretim elemanina teslim eder.

Klinik uygulama giinii baglangicinda hastasini teslim alir, uygulama sonunda hastasini teslim eder.
Tiim uygulamalar1 6gretim elemani rehberliginde/onayi ile yapar.

Yapmis oldugu uygulamalari karnesinde sorumlu §gretim elemanina imzalatir
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*HAFTALIK DERS PLANI

Hafta

Saat

Dersin Haftalik Konu icerigi ve
Ogrenme Ciktilar:

Ogretim
Yontem
ve
Teknikleri

Ders
Arac-
Geregleri

iliskili
Oldugu
Ders
Ogrenim
Ciktilarn

Ogretim
Elemam

08.30
12.15

10.30
12.15

Teorik
* Saglikli Hastane Ortami (2 saat)
- Enfeksiyon Onleme ve Kontrolii (4 saat)
* Yasam Bulgulari (2 saat)

Konunun Ogrenme Ciktilari

Saghkh Hastane Ortami

1. Saglikli hastane ortaminda olmasi gereken kosullari
aciklar

2. Hasta iinitesinin 6zelliklerini sayar/sdyler

3. Hastaneye yatan hastalarin gereksinimlerini siralar
4. Hastane ortaminda hemsire gereksinimlerini siralar

Enfeksiyon Onleme ve Kontrolii

1. Enfeksiyon siirecine iliskin temel kavramlar
tanimlar

2. Enfeksiyon kontroliinde hemsirenin rol ve
sorumluluklarinin farkina varir

3. Enfeksiyonun 6nlenmesi ve kontroliine yonelik
yapilmas1 gereken hemsirelik uygulamalarini
sOyler/yazar

4. Asepsi gesitlerinin temel 6zelliklerini
sOyler/yazar

5. Saglik bakimina iligkin enfeksiyonlarin farkina
varir

6. Kimyasal soliisyonlar1 uygun konsantrasyonda
hesaplar

7. El hijyeninde kullanilan yontemleri agiklar

8. Saglik kuruluglarindan kaynaklanan atiklari
gruplandirabilir

9. Hastanede izolasyon uygulamalarinin 6neminin
farkina varir

10. Hijyenik el yikamanin temel prensiplerine
uygun olarak klavuz esliginde hijyenik el
yikamaya hazir olur

11. Steril eldiven giymenin temel prensiplerine
uygun olarak klavuz esliginde steril eldiven
giymeye hazir olur.

Yasam Bulgular

1. Yasam bulgularin tanimlar.

2. Yasam bulgularini etkileyen faktorleri agiklar.

3. Yasam bulgularinin 6lgiilmesi gereken durumlari
sOyler/yazar.

4. Yasamsal bulgulari degerlendirirken dikkat
edilmesi gerekenleri sdyler/yazar.

0)'4!
oY2
0Y3
OY4
)¢/

0OG1
0G2
0G3

13.30
17.15

Laboratuvar
Laboratuvar Tanitimi

Laboratuvar Ogrenme Ciktilar

1.Laboratuvar ortamina oryante olur
2.Laboratuvar malzemelerinin diizenini bilir

oY2
0Y5
(0) ¢/

0G3

OC1
0C2
0C3
OC4
OCs5
0C7

Dr. Ogr. Uyesi
Siireyya
BULUT

Dr. Ogr. Uyesi
Sevil OLGUN
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olan fizyolojik siireci agiklar.
2. Viicudun 1s1 kaybetme yollarini agiklar.
3. Viicut sicakligini yiikselten mekanizmalari

aciklar.

4. Viicut sicakligini diisiiren mekanizmalari
aciklar.

5. Viicut sicakligini etkileyen faktorleri
aciklar.

6. Hipertermiyi ve tiirlerini tanimlar.

7. Hipertermisi olan bireyde uygulanacak
hemsirelik girisimlerini sdyler/yazar.

8. Hipotermiyi ve tiirlerini tanimlar.

9. Hiportermisi olan bireyde uygulanacak
hemsirelik girisimlerini sdyler/yazar.

10. Viicut sicakligi 6l¢tim araglarini ve bu
araglarm Ozelliklerini bilir.

11. Viicut sicakliginim ol¢iildiigii bolgeleri ve bu
bolgelerin 6zelliklerini bilir.

12. Viicut sicakliginin bolgelere gore normal
degerlerini ve dlciim stirelerini bilir.

13. Viicut sicaklig 6lgiiliirken dikkat edilmesi
gerekenleri sOyler/yazar.

14. Viicut sicaklig1 6l¢timii ilkelerini bilir ve
kilavuz esliginde viicut sicakligi Slgmeye
hazir olur.

15. Bireyin viicut sicakligini degerlendirir

Nabzin Degerlendirilmesi

1. Nabzi tanimlar.

2. Saglikli bir bireyde nabzin 6zelliklerini
sOyler/yazar.

3. Nabzi etkileyen faktorleri agiklar.

4. Yasa bagl olarak nabiz hizindaki farkliliklari,
nabiz hizinin normal degerlerini sdyler/yazar..
5. Viicutta nabiz alinan bolgeleri sdyler/yazar.
6. Nabiz olglimii esnasinda dikkat edilmesi
gerekenleri sOyler/yazar.

7. Bireyin nabzin1 kilavuz esliginde dlgmeye
hazir olur.

08.00 | Uygulama 0)'¢ -
16.00 | Uygulama ortaminin tanitimi Ov4
Uygulama Ogrenme Ciktilari 0Ys
1.Hastane ortamina oryante olur 0Y6
2.Hastanin gereksinimlerini siralar 0oY7
3.Hastasinin gereksinimlerini hastane kosullarma
gore belirler
4.Hemsire gereksinimlerini siralar
08.30 | Teorik oY1 OGl |OC1 | Dr.Ogr. Uyesi
12.15 Yasam Bulgular (6 saat) OY2 O0G2 | OC2 | Sireyya
. 0‘ 30 Konunun Ogrenme Ciktilari OY3 OG3 0C3 BULUT
12.15 | Yasam Bulgulan OY4 Oc4
Viicut Sicakh@inin Degerlendirilmesi OY7 OCs
1. Viicut sicakhiginin diizenlenmesinde etkili OC7
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8. Bireyin nabzin1 degerlendirir.

Solunumun Degerlendirilmesi

A i

9.

Solunumun fizyolojisini agiklar.

Solunumun 6zelliklerini sdyler.

Solunumu etkileyen faktorleri sdyler.
Solunum tiplerini soyler.

Solunumla ilgili kavram ve terimleri tanimlar.
Solunum sikintisi olan bireyde goriilen
belirtileri sdyler/yazar.

Solunumu 6lgiilmesi sirasinda dikkat edilmesi
gerekenleri sOyler/yazar.

Bireyin solunumunu kilavuz esliginde
6lgmeye hazir olur.

Solunumu degerlendirir.

Kan Basmcinin Degerlendirilmesi
Kan basincini tanimlar.

* hijyenik el yikama
+ steril eldiven giyer
* Hastane ortami ve hasta odasina uyum saglar

1. Kan basincinda ekili olan fizyolojik siirecleri
aciklar.
2. Kan basmcin etkileyen faktorleri aciklar.
3. Yasa gore normal kan basinci degeri
araliklarini sdyler/yazar.
4. Kan basinci dl¢limii esnasinda dikkat
edilmesi gerekenleri bilir.
5. Kan basmcinin 6l¢iilmesinde kullanilan
aletleri tanir.
6. Kilavuz esliginde koldan kan basinci
Olgmeye hazir olur.
7. Bacaktan kan basinci 6l¢me ilkelerini
soyler/yazar.
8. Kan basincini degerlendirir.
9. Hipertansiyonu tanimlar.
10. Hipotansiyonu tanimlar.
11. Ortostatik hipotansiyonu tanimlar.
12. Ortostaik hipotansiyonu 6nlemek igin
yapilmasi gereken hemsirelik girisimlerini
sOyler/yazar
13.30 | Laboratuvar 0Y2 0G3
17.15 | Enfeksiyon Onleme ve Kontrolii (4 saat) 0Ys5
0Y7
Laboratuvar Ogrenme Ciktilar
+ Kilavuz esliginde hijyenik el yikama becerisini
uygular
+ Kilavuz esliginde steril eldiven giyer
08.00 | Uygulama 0Y2 -
16.00 | - hijyenik el yikama OY4
- steril eldiven giyme 0Ys
0Y6
Uygulama Ogrenme Ciktilari oY7
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08.30
12.15

10.30
12.15

Teorik

Hemsirelik Siireci - Veri toplama (2saat)
Ilag Uygulamalarma Giris (3saat)

Oral Ila¢ Uygulamalari (1sa)

Konunun Ogrenme Ciktilari

Hemsirelik Siireci — Veri toplama

e Hemgirelik slirecinin (degerlendirme,
hemsirelik tanisi, planlama, uygulama,
degerlendirme) asamalarini tanimlar ve bu
asamalar arasindaki sistematik iligkiyi agiklar.

e Bireyin biitiinciil degerlendirilmesine yonelik
veri toplama yontemlerini (6ykii alma, fiziksel
muayene, gozlem, kayit inceleme vb.) agiklar
ve subjektif—objektif verileri ayirt eder.

fla¢ Uygulamalarna Giris

l.ilaclarin etkileri ve etki mekanizmalarm
tanimlar

2.1lag¢ uygulamalarinda hemsirenin ol ve
sorumluluklarmin farkinda olur

3. Giivenli ilag uygulamanin 6neminin farkina
varir

4. Tlaglarin etkisini degistiren faktorlerin farkinda
olur

5. Tlag ve ilag cesitlerinin temel o6zelliklerini
tanimlar

6.Ters ilag reaksiyonu bakimindan yiiksek riskli
hastalardan en az 3 tanesini soyler/yazar.

7. Giivenli Ilag uygulama ilkeleri dogrultusunda
ilac kart1 hazirlar

8.Glivenli ilag uygulamanin temel prensiplerini
kullanarak  klavuz esliginde gilivenli ilag
uygulamaya hazir olur

Oral fla¢ Uygulamalar:
1.0ral ilag uygulamalarmm temel ilkelerinin
farkinda olur.

0)'4!
OY3
(0)'¢!

0OG1
0G2

13.30
17.15

Laboratuvar
Yagsam Bulgulari (4saat)

Laboratuvar Ogrenme Ciktilari

+ Kilavuz esliginde beceri basamaklarina uygun
olarak kan basincini 6lger

- Kilavuz esliginde beceri basamaklarina uygun
olarak viicut sicakligini 6lger

+ Kilavuz esliginde beceri basamaklarina uygun
olarak nabiz 6lger

- Kilavuz esliginde beceri basamaklarina uygun
olarak solunum sayar

* Yasam bulgularinin 6l¢timiinde dikkat edilmesi
gereken noktalar ifade eder

(0)'¢)
(0)'6)
(0)'¢

0G3

08.00
16.00

Uygulama
* Hemsirelik Siireci Veri toplama
+ Kan basincini 6lgme

(0)'¢)
OY4
0Ys5

OC1
0C2
0C3
OC4
OCs
0C6
0C7
OC8
0C9

Prof
Dr.G,lengiin
TURK

Dr. Ogr. Uyesi
Siireyya
BULUT
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* Viicut sicakligini 6lgme
* Nabiz 6lgme
* Solunum sayma

Uygulama Ogrenme Ciktilari

» Bakimindan sorumlu oldugu bireyin
gereksinimlerine yonelik veri toplar

* Hastasinin viicut sicakligi dlcer

* Hastasinin viicut sicakligi 6lgerken dikkat
edilmesi gerekenleri uygular

* Viicut sicakligi dl¢iimii ilkelerini uygular

* Hastasinn viicut sicakligini degerlendirir

* Hastasinin viicut sicakligimi dogru sekilde kayit
ederi.

* Hastasinin nabzini dlger

* Hastasinin nabzini 6lgerken dikkat edilmesi
gerekenleri uygular

* Hastasinin nabzini degerlendirir

* Hastasinin nabzini dogru sekilde kayit ederi.

* Hastasimin solunumunu degerlendirir

* Hastasinin solunumunu dogru sekilde kayit
ederi.

* Hastasinin kan basmcini 6lger

* Hastasinin nabzini 6lgerken dikkat edilmesi
gerekenleri uygular

* Hastasinin nabzini degerlendirir

* Hastasinin nabzini dogru sekilde kayit eder

(0)'()
oY7

08.30
12.15

10.30
12.15

Teorik

* Hemsirelik Siireci — Tan1 koyma (3saat)
- Parenteral Ila¢c Uygulamalari (1saat)

+ Kayit tutma ve Raporlama (1saat)

* Hasta Kabulii ve Taburculugu (1saat)

Konunun Ogrenme Ciktilari

Hemsirelik Siireci — Tam koyma

1. Hemsirelik tanisinin bilesenlerini tanimlar.

2. Vaka lizerinde bireyin bakim
gereksinimlerini hemsirelik tanisi olarak
formiiliize eder.

Parenteral ila¢c Uygulamalar

1.Parenteral ila¢ uygulamalarinda dikkat edilecek
temel noktalarin farkinda olur.

2.Parenteral ila¢ uygulama komplikasyonlarimi
sOyler/yazar.

3.Hasta iizerinde kilavuz esliginde gilivenli
parenteral ilag uygulamaya hazir olur

Kayit Tutma ve Raporlama
1. Kay1t tutma ve raporlama ile ilgili kavramlari
tanimlar
2. Kayit tutma ve raporlamanin amaglart
sayar/sOyler
3. Kayit tutma ve rapor etmenin etik ve yasal
boyutunun farkina varir

OY1
OY3
Ov4

0OG1
0G2

OCl1
0C2
0C3
0C4
OCs
OC6
0C7
0Cs8
OC9

Prof
Dr.G,lengiin
TURK

Dog. Dr.
Nihal
TASKIRAN

Dr. Ogr. Uyesi
Siireyya
BULUT
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4. Kayit tutma ve raporlamanin yararlarindan en 3
tanesini sdyler/yazar

5. Kayit tutma ve raporlamada dikkat edilmesi
gereken temel ilkelerinin farkinda olur

6. Kayit tutma ve raporlamanin éneminin farkina
varir

Hasta Kabulii ve Taburculugu

1.Hasta kabulii ve taburculuguna iliskin temel
kavramlar1 tanimlar

2.Hasta kabul ve taburculugu c¢esitlerini
sayar/soyler

3. Hasta kabulii ve taburculuguna yonelik uygun
hemsirelik girisimlerini planlar

4. Hasta kabul ve taburculuk siirecinde
hemsirenin roliiniin 6neminin farkina varir

5. Hasta kabulii ve taburculuguna yénelik uygun
hemsirelik girisimlerini sayar/sdyler

6. Hastaya uygun taburculuk egitimini planlar

13.30
17.15

Laboratuvar
Yasam Bulgular (2saat)
Parenteral Ilag Uygulamalar1 (2saat)

Laboratuvar Ogrenme Ciktilar

+ Kilavuz esliginde beceri basamaklarina uygun
olarak kan basincini 6lger

+ Kilavuz esliginde beceri basamaklarina uygun
olarak viicut sicakligini 6lger

+ Kilavuz esliginde beceri basamaklarina uygun
olarak nabiz dlger

+ Kilavuz esliginde beceri basamaklarina uygun
olarak solunum sayar

* Yasam bulgularinin 6l¢limiinde dikkat edilmesi
gereken noktalar ifade eder

+ Klinikte kullanilan parenteral ilag tiirlerini tanir.

+ Kilavuz esliginde asepsis ilkelerine uygun olarak
ampul formundaki ilaci hazirlar

+ Kilavuz esliginde asepsis ilkelerine uygun olarak
flakon formundaki (toz ve sivi formdaki) ilaci
hazirlar.

oOY2
(0)'4)
0)'¢

0G3

08.00
16.00

Uygulama

+ ampul formundaki ilac1 hazirlama

+ flakon formundaki (toz ve s1v1 formdaki) ilact
hazirlama

Uygulama Ogrenme Ciktilari

» Bakimindan sorumlu oldugu bireyin
gereksinimlerine yonelik veri toplama
+ Hastanin ila¢ kartlarin1 hazirlama
. Hastaya oral ilag uygulama
. Ampulden ilag ¢ekme
. Flakondan (tiz/s1v1) ilag ¢ekme

oY2
OY4
0Ys
0Y6
(0)'¢i

08.30
12.15

Teorik
. Parenteral.ilag Uygulamalari (2sa)
* Subkutan Ila¢ Uygulamalari (2sa)

0)4!
0)&]

0G1
0G2

OC1
0C2
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10.30
12.15

+ Hemsirelik Siireci — Planlama Uyg. Deg. (2sa)

Konunun Ogrenme Ciktilari

Parenteral Ilac Uygulamalar

1.Parenteral ilag uygulamalarinda dikkat edilecek
temel noktalarin farkinda olur.

2.Parenteral ila¢ uygulama komplikasyonlarm
sOyler/yazar.

3.Hasta iizerinde kilavuz esliginde giivenli
parenteral ila¢ uygulamaya hazir olur

Subkutan fla¢ Uygulamalan

1. Subkutan ilag uygulamalarina iligkin temel
ilke, endikasyon ve siirliliklar1 hasta
giivenligi kapsaminda degerlendirir.

2. Tlag istemlerini 10 dogru ilkesine uygun
olarak kontrol eder.

3. Subkutan ilaglar1 uygulama 6ncesinde
aseptik tekniklere ve giivenli ila¢ hazirlama
ilkelerine uygun olarak hazirlar.

4. Subkutan enjeksiyon uygulama bolgelerini
anatomi, doku yapisi ve hasta ozelliklerini
dikkate alarak belirler.

5. Subkutan enjeksiyonu standart uygulama
basamaklarina uygun teknikle gerceklestirir.

6. Enjeksiyon sirasinda ve sonrasinda
gelisebilecek lokal ve sistemik
komplikasyonlar izler, erken donemde
tanimlar ve raporlar.

7. Kesici-delici aletleri ve tibbi atiklari
mevzuat ve kurum politikalarina uygun
bi¢cimde bertaraf eder.

8. Subkutan ila¢ uygulamasina iliskin siireci
dogru, eksiksiz ve zamaninda kayit altina
alir.

9. Uygulama siirecinde hasta gilivenligi,
mahremiyet, etik ilkeler ve mesleki
sorumluluk bilinciyle uygun davranir.

Hemsirelik Siireci — Planlama Uyg. Deg.
Hemsirelik tanisina uygun hemsirelik bakimini
planlayabilir (6rnek vakada)

Planlanan bakimin uygulanma ilkelerini tartigir.
Bakim sonuglarint degerlendirme siirecini agiklar

OY4

13.30
17.15

Laboratuvar
Parenteral {lag Uygulamalari

Laboratuvar Ogrenme Ciktilar

. Ampulden ila¢ ¢ekme
. Flakondan (toz/s1v1) ilag gekme

(0)'¢)
0Ys5
(0)'¢/

0G3

08.00
16.00

Uygulama
. Ampulden ilag gekme
. Flakondan (toz/s1v1) ilag gekme

Uygulama (")grenme Ciktilar:

+ Bakimindan sorumlu oldugu bireyin

OC3
0C4
OCs
0C6
0C7
OCs
0C9

Dr. Ogr. Uyesi
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BULUT
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gereksinimlerine uygun hemsirelik tanisini
saptar.

- Hastasina 6zel ilaglarin ilag kartlarini hazirlar.

+ Klavuz esliginde asepsis ilkelerine uygun olarak
oral ilag¢ hazirlar

* Klavuz esliginde giivenli ilag uygulama ilkelerine
uygun olarak hastaya oral ilag uygular.

- Kilavuz esliginde asepsis ilkelerine uygun olarak
ampul formundaki ilaci hazirlar

+ Kilavuz esliginde asepsis ilkelerine uygun olarak
flakon formundaki (toz ve s1v1 formdaki) ilaci
hazirlar.

08.30
12.15

10.30
12.15

Teorik
S1v1 Elektrolit Dengesi (2sa)
Hasta Giivenligi (4sa)

Konunun Ogrenme Ciktilari

Sivi Elektrolit Dengesi

1.0rganizmada bulunan elektrolitleri ve
islevlerini sdyler/yazar.

2.0rganizmada bulunan elektrolitlerin normal
degerlerini sdyler/yazar.

3.0rganizmada olusan Elektrolit dengesizligini
sOyler/yazar.

Hasta Giivenligi

1. Hasta giivenligi kavramini tanimlar.

2. Hasta giivenligindeki temel hedeflerini
sOyler/yazar.

3. Hasta kimligini dogrulama ilkelerini
sOyler/yazar.

4. Etkin iletigimin saglanmasimdaki temel
ilkeleri sdyler/yazar.

5. Ilac hatalarim tanimlar.

6. Ilag hatalarimin énlenmesine yonelik
uygulamalar1 ve hemsirelik girisimlerini
sOyler/yazar.

7. Giivenli kan transfiizyonunun
saglanmasindaki temel ilkeleri ve hemsirelik
girisimlerini sdyler/yazar.

8. Hasta giivenligi ile ilgili alarm sistemlerini
sOyler/yazar.

9. Saglik bakimu ile iligkili enfeksiyonlarin
onlenmesindeki temel ilkeleri ve hemsirelik
girisimlerini sdyler/yazar.

10. Hasta diismelerine iligkin riskleri agiklar.
11. Hasta diigmelerinin 6nlenmesine yonelik
temel ilkeleri ve hemsirelik girisimlerini
sOyler/yazar.

12. Giivenli cerrahinin saglanmasina yonelik
temel ilkeleri ve hemsirelik girisimlerini
sOyler/yazar.

0)'g!
OY3
(0)'¢!

OGl1
0G2

13.30
17.15

Laboratuvar
Subkutan Ilag Uygulamalari

Laboratuvar Ogrenme Ciktilar

(0)'¢)
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1. Subkutan enjeksiyon uygulama bolgelerini
anatomi, doku yapisi ve hasta ozelliklerini
dikkate alarak belirler.

2. Subkutan enjeksiyonu standart uygulama
basamaklarina uygun teknikle gerceklestirir.

3. Subkutan ila¢ uygulamasina iliskin siireci
dogru, eksiksiz ve zamaninda kayit altina
alir.

4. Uygulama siirecinde hasta giivenligi,
mahremiyet, etik ilkeler ve mesleki
sorumluluk bilinciyle uygun davranir.

08.00
16.00

Uygulama
Subkutan ilag uygulama

Uygulama Ogrenme Ciktilar

* Bakimindan sorumlu oldugu bireyin
gereksinimlerine uygun hemgirelik  tanisini
saptar.

* Subkutan enjeksiyon uygulama bolgelerini
anatomi, doku yapis1 ve hasta 6zelliklerini
dikkate alarak belirler.

* Subkutan enjeksiyonu standart uygulama
basamaklarina uygun teknikle gerceklestirir.

* Subkutan ilag uygulamasina iligkin siireci
dogru, eksiksiz ve zamaninda kayit altina
alir.

* Uygulama siirecinde hasta glivenligi,
mahremiyet, etik ilkeler ve mesleki
sorumluluk bilinciyle uygun davranir.

oY2
OY4
0Ys
0Y6
(0) ¢/

08.30
12.15

10.30
12.15

Teorik
Intramiiskiiler Uygulama (4sa)
Intraven6z Ilag Uygulamalari (2sa)

Konunun Ogrenme Ciktilari

Intramiiskiiler Ila¢c Uygulamalar

1.Giivenli intramiiskiiler enjeksiyonun temel
ozelliklerini soyler/yazar

2. Giivenli intramiiskiiler enjeksiyon bolgelerini
maket lizerinde belirler

3. Intramiiskiiler enjeksiyon komplikasyonlarinin
farkinda olur

4. Intramiiskiiler enjeksiyon komlikasyonlarmi
onlemeye iliskin gerekli 6nlemleri alir

5. Hasta lizerinde klavuz esliginde giivenli
intramiiskiiler enjeksiyon yapmaya hazir olur

Intravenéz ila¢c Uygulamalar

1.Intravendz ilag uygulamanim amaglarini ve/veya
endikasyonlarini sdyler/yazar

2. Intravendz ilag  uygulamanin  temel
ozelliklerinin farkinda olur.

3. Intravendz ilag uygulamalarinda kullanilan arag
gereclerin temel 6zelliklerini sdyler/yazar

4. Intravendz ilag uygulamasinda kullanilabilecek
venlerin ve ven se¢iminde dikkat edilecek
hususlarin ~ farkinda olarak dogru  venleri

0)'g!
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belirleyebilir

5. Intravendz kan drnegi almada dikkat edilmesi
gereken ilkeleri soyler/yazar

6. Hasta iizerinde klavuz esliginde vendz kan
Ornegi almaya hazir olur

5. Intravendz ilag uygulama komplikasyonlarmnin
temel ozelliklerini soyler/yazar

6. Intravendz ilag uygulama komplikasyonlarmi
klavuz esliginde hasta iizerinde tanilamaya hazir
olur.

7. Intravendz ilag uygulama komlikasyonlarmi
onlemeye iliskin gerekli dnlemleri alir

8. Hasta tlizerinde klavuz esliginde giivenli
intravendz ilag uygulamaya hazir olur.

13.30 | Laboratuvar 0Y2 0G3
17.15 | intramiiskiiler Uygulama 0Ys
0Y7
Laboratuvar Ogrenme Ciktilar1
1. Giivenli intramiiskiiler enjeksiyon bolgelerini
maket lizerinde belirler
2. Intramiiskiiler enjeksiyon komplikasyonlarinm
farkinda olur
3. Intramiiskiiler enjeksiyon komlikasyonlarimni
onlemeye iliskin gerekli onlemleri alir
4. klavuz esliginde giivenli intramiiskiiler
enjeksiyon yapar
08.00 | Uygulama 0Y2 -
16.00 | Intramiiskiiler Uygulama Ov4
0Y5
Uygulama Ogrenme Ciktilar 0Y6
e Bakimindan sorumlu oldugu bireyin | OY7
gereksinimlerine uygun hemsirelik tanisini
saptar.
e Hemgirelik tanisma uygun hemsirelik
bakimini planlayarak uygulayabilir.
e Hemsirelik bakiminin sonuglarini
degerlendirir.
e Giivenli intramiiskiiler enjeksiyon
bolgelerini hasta tizerinde belirler
e Intramiiskiiler enjeksiyon
komplikasyonlarmin farkinda olur
e Intramiiskiiler enjeksiyon
komlikasyonlarini 6nlemeye iliskin
gerekli dnlemleri alir
e Giivenli intramiiskiiler enjeksiyon yapar

08.30 ARA SINAV

10.15

08.30 | Teorik (0)'g| 0G1 OC1 Dr.Ogr.Uyesi

12.15 | - Intravendz ilag Uygulamalari (4sa) OY3 0G2 0C2 Sevil

y - Lokal ila¢ Uygulamalari (2sa) OY4 OC?’ OLGUN

10.30 K O35 ktil -

1215 | J<onunun Ogrenme Ciktilan OC4 o e
Intravenoz Ila¢ Uygulamalari OC5 ls)f- Ogr. Uyesi
1.Intravendz ila¢ uygulamanin amaglarin1 ve/veya OC6 B‘gf{}y;
endikasyonlarimi soyler/yazar OC7

2. Intravendz ilagc  uygulamanin  temel
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ozelliklerinin farkinda olur.

3. Intravendz ilag uygulamalarinda kullamilan arag
gereclerin temel 6zelliklerini sdyler/yazar

4. intravendz ilag uygulamasimda kullanilabilecek
venlerin ve ven se¢iminde dikkat edilecek
hususlarin ~ farkinda olarak dogru  venleri
belirleyebilir

5. Intravendz kan drnegi almada dikkat edilmesi
gereken ilkeleri soyler/yazar

6. Hasta iizerinde klavuz esliginde vendz kan
Ornegi almaya hazir olur

5. Intravendz ilag uygulama komplikasyonlarmin
temel ozelliklerini soyler/yazar

6. Intravendz ilag uygulama komplikasyonlarmi
klavuz esliginde hasta iizerinde tanilamaya hazir
olur.

7. Intravendz ilag uygulama komlikasyonlarmi
onlemeye iliskin gerekli dnlemleri alir

8. Hasta tlizerinde klavuz esliginde giivenli
intravendz ilag uygulamaya hazir olur.

Lokal fla¢ Uygulamalan

1. Lokal ilag uygulamasini tanimlar.

2. Lokal ilag uygulanama bolgelerini
sOyler/yazar.

3. Lokal ila¢ uygulamalarmin temel ilkelerini
sOyler/yazar.

4. Lokal yolla uygulanan ilag tiirlerini
sOyler/yazar.

5. Deriye lokal yolla ilag uygulamanin temel
ilkelerini ve dikkat edilmesi gerekenleri
sOyler/yazar.

6. Goze ila¢ uygulamanin temel ilkelerini ve
dikkat edilmesi gerekenleri sdyler/yazar.

7. Kulaga ila¢ uygulamanin temel ilkelerini ve
dikkat edilmesi gerekenleri sdyler/yazar.

8. Buruna ila¢ uygulamanin temel ilkelerini ve
dikkat edilmesi gerekenleri sOyler/yazar

9. Vajinaya ila¢ uygulamanin temel ilkelerini ve
dikkat edilmesi gerekenleri sdyler/yazar.
10.Rektuma ilag uygulamanin temel ilkelerini ve
dikkat edilmesi gerekenleri sdyler/yazar.
11.Inhalasyon yolu ile ilag uygulamanin temel
ilkelerini ve dikkat edilmesi gerekenleri bilir.

13.30 | Laboratuvar 0Y2 0G3
17.15 | Intravendz ila¢ Uygulamalari 0Ys
Laboratuvar Ogrenme Ciktilar 0Y7
Intravenéz ilag Uygulamalarinda Kullanilan Arag
Gereglerin Tanitimi
. Vendz Kan Ornegi Alma
. Intravendz Yolla flag Uygulama
08.00 | Uygulama 0)'¢) -
16.00 | intravendz Ilag Uygulamalart 0Y4
OY5
Uygulama Ogrenme Ciktilari (:)Y6
e Bakimindan sorumlu oldugu bireyin | OY7

OCS
OC9
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gereksinimlerine uygun hemsirelik tanisini
saptar.

e Hemsirelik tanisina uygun hemsirelik
bakimini planlayarak uygulayabilir.

e Hemsirelik bakiminin sonuglarini
degerlendirir.

Klinik ortamda intravendz flag
Uygulamalarinda Kullanilan Arag
Gereglerin Tanitimi

. Vendz Kan Ornegi Alma

. Intravendz Yolla ila¢ Uygulama

10

08.30
12.15

10.30
12.15

Teorik

* Hastanin Hareket Gereksinimi (4sa)
- Intradermel Ila¢ Uygulamalar (1sa)
- Homeostazis (1sa)

Konunun Ogrenme Ciktilari

Hastanmin Hareket Gereksinimi

1.Viicut mekanigi ve harekete iligkin temel
kavramlar1 tanimlar
2. Egzersiz kavramini ve g¢esitlerini tanimlar
3. Normal viicut postiirii 6zelliklerini bilir ve
anormal durumlarin farkina varir
4. Viicut mekanigi ilke ve kurallarindan en az
3 tanesini sayar/soyler
5. Hareketi etkileyen faktorleri sayar/sdyler
6.  Hastanin  hareket  gereksiniminin
degerlendirilmesinde hemsirenin
roliinii agiklar
7.Hareketsizligin organizma {izerine
etkilerinin farkina varir
8.Hareketsizligin organizma iizerine olumsuz
etkilerinin olusmamasi i¢in gerekli hemsirelik
uygulamalarini1 yapmaya hazir olur
9. Hastaya uygun pozisyon vermede dikkat
edilecek temel noktalarin farkinda olur.

10. Hastaya klavuz esliginde uygun pozisyon
vermeye hazir olur

11. Hemsirelik uygulamalari sirasinda uygun
viicut mekanigini kullanmanin 6neminin
farkina varir

12.Hareketsizligin organizma iizerine
olumsuz etkilerine yonelik hemsirelik
uygulamalarmin farkinda olur

13. Basing yarasina iligkin temel kavramlari
tanimlar

14. Basing yaralarinda risk degerlendirmesi
yapar

15. Basing yarasini 6nlemek i¢in uygun
hemsirelik girisimlerinin farkina varir

Homeostazis
Bireyde homeostazis mekanizmalarini
tanimlar

OY1
OY3
Ov4

0OG1
0G2

13.30
17.15

Laboratuvar
Intravenz ila¢ Uygulamalari (3 saat)
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Lokal ilag Uygulamalari (1saat)
Intradermel ila¢ Uygulamalari

Laboratuvar Ogrenme Ciktilari

1. Klinikte kullanilan parenteral ilag tiirlerini tanir.
2. Parenteral ila¢g uygulamada kullanilan arag-
geregleri tanir

3. Kilavuz esliginde maket iizerinde asepsis
ilkelerine uygun olarak venoz kan 6rnegi alir.

4. Kilavuz esliginde maket iizerinde giivenli ilag
uygulama ilkelerine uygun olarak intravendz yolla
ilag uygular.

0)'¢

08.00
16.00

Uygulama

Intravendz ilag Uygulamalar
Lokal Ilag Uygulamalar1
Intradermel ila¢ Uygulamalari

Uygulama Ogrenme Ciktilari

e Bakimindan sorumlu oldugu bireyin
gereksinimlerine uygun hemsirelik tanisim
saptar.

e Hemgirelik tanisina uygun hemsirelik
bakimini planlayarak uygulayabilir.

e Hemsirelik bakiminin sonuglarini
degerlendirir.

e Klinikte parenteral ilag uygulamada
kullanilan arag-geregleri tanir

e 2. Kilavuz esliginde hastadan asepsis
ilkelerine uygun olarak ven6z kan Ornegi
alir.

e 3. Kilavuz esliginde hastaya giivenli ilag
uygulama ilkelerine uygun olarak
intravendz yolla ila¢ uygular.

oY2
OY4
0Ys5
OY6
(o) ¢/
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08.30
12.15

10.30
12.15

Teorik
* Hastanin Hareket Gereksinimi (4sa)
* Bireysel Hijyen Uygulamalar (2sa)

Konunun Ogrenme Ciktilari

Hastanin Hareket Gereksinimi

1.Viicut mekanigi ve harekete iliskin temel
kavramlar1 tanimlar

2. Egzersiz kavramini ve gesitlerini tanimlar
3. Normal viicut postiirii 6zelliklerini bilir ve
anormal durumlarin farkina varir

4. Viicut mekanigi ilke ve kurallarindan en az
3 tanesini sayar/sOyler

5. Hareketi etkileyen faktorleri sayar/soyler

6.  Hastanin  hareket  gereksiniminin
degerlendirilmesinde hemsirenin

roliinii aciklar

7.Hareketsizligin organizma lizerine
etkilerinin farkina varir

8.Hareketsizligin organizma iizerine olumsuz
etkilerinin olusmamasi i¢in gerekli hemsirelik
uygulamalarini yapmaya hazir olur

9. Hastaya uygun pozisyon vermede dikkat
edilecek temel noktalarin farkinda olur.

0)'4!
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10. Hastaya klavuz esliginde uygun pozisyon
vermeye hazir olur

11. Hemsirelik uygulamalar1 sirasinda uygun
viicut mekanigini kullanmanin 6neminin
farkina varir

12.Hareketsizligin organizma iizerine
olumsuz etkilerine yonelik hemsirelik
uygulamalarmin farkinda olur

13. Basing yarasina iliskin temel kavramlari
tanimlar

14. Basing yaralarinda risk degerlendirmesi
yapar

15. Basing yarasini 6nlemek i¢in uygun
hemsirelik girisimlerinin farkina varir

Bireysel Hijyen Uygulamalari

1. Bireysel hijyenin saglik, enfeksiyon
kontrolii ve hasta giivenligi acisindan
Oonemini kanita dayali olarak agiklar.

2. Hastanin fiziksel ve bilissel durumunu
degerlendirerek bireysellestirilmis hijyen
uygulama bakim plan1 olusturur.

3. Hastanin banyo, agiz-dis bakimi, sag, tirnak,
cilt ve genital bakimini hastanin konforu ve
giivenligi 6n planda tutularak uygular.

4. Bireysel hijyen uygulama sirasinda hasta
mahremiyeti ve etik ilkeleri korur.

5. Hijyen uygulamalari sirasinda hastanin
konfor, giivenlik ve psikososyal
gereksinimlerini g6z dniinde bulundurur.

6. Uygulama siirecine iliskin gézlem ve bakim
verilerini dogru, eksiksiz ve zamaninda kayit
altina alir.

7. Bireysel hijyen uygulamalarinda hasta
giivenligi, etik ve mesleki sorumluluk bilinci
ile hareket eder.

13.30
17.15

Laboratuvar
Hastanin Hareket Gereksinimi

Laboratuvar Ogrenme Ciktilar

- Hareket kisitliligi olan hastalarin giivenli
mobilizasyonu i¢in dogru teknikleri ve
ekipmanlar1 uygular

* Hasta transferi, pozisyonlama ve
mobilizasyon sirasinda diisme, yaralanma ve
kas-iskelet hasar risklerini onler.

* Mobilizasyon ve pozisyonlama
uygulamalarini hasta konforu ve gilivenligini
On planda tutarak gerceklestirir.

* Mobilizasyon ve viicut mekanikleri
uygulamalarinda hasta giivenligi, etik ilkeler
ve mesleki sorumluluk bilinciyle hareket
eder.

0Y2
(0)'6
0)'¢/

0G3

08.00

Uygulama

oY2
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16.00 | Hastanin Hareket Gereksinimi OY4
0Y5
Uygulama Ogrenme Ciktilari OY6
e Bakimindan sorumlu oldugu bireyin | OY7
gereksinimlerine uygun hemsirelik tanisini
saptar.
e Hemgirelik tanisma uygun hemsirelik
bakimini planlayarak uygulayabilir.
e Hemsirelik  bakiminin sonuglarini
degerlendirir.
o Hareket kisitlilig1 olan hastalarin
giivenli mobilizasyonu i¢in dogru
teknikleri ve ekipmanlar1 uygular
e Hasta transferi, pozisyonlama ve
mobilizasyon sirasinda diisme,
yaralanma ve kas-iskelet hasar
risklerini Onler.
e Mobilizasyon ve pozisyonlama
uygulamalarini hasta konforu ve
giivenligini 6n planda tutarak
gergeklestirir.
e Mobilizasyon ve viicut mekanikleri
uygulamalarinda hasta glivenligi, etik
ilkeler ve mesleki sorumluluk
bilinciyle hareket eder.

12 08.30 | Teorik 0)'g! 0G1 OC1 | Doc. Dr.
12.15 | - Bireysel Hijyen Uygulamalari (4sa) OY3 0G2 0C2 Nihal
10‘30 * Solunum Sistemi Uygulamalar1 (2sa) OY4 OC3 TASKIRAN
12.15 = OC4 o

Konunun Ogrenme Ciktilar: OCs Dr.Ogr.Uyesi
Blreysel Hijyen Uygulamalan OC6 Sevil

* Bireysel hijyenin saglik, enfeksiyon kontrolii OC7 OLGUN

ve hasta giivenligi a¢isindan 6nemini kanita OCs8

dayali olarak agiklar. 0C9

+ Hastanin fiziksel ve bilissel durumunu
degerlendirerek bireysellestirilmis hijyen
uygulama bakim plani olusturur.

* Hastanin banyo, agiz-dis bakimi, sag, tirnak,
cilt ve genital bakimini hastanin konforu ve
giivenligi 6n planda tutularak uygular.

* Bireysel hijyen uygulama sirasinda hasta
mahremiyeti ve etik ilkeleri korur.

* Hijyen uygulamalar sirasinda hastanin
konfor, giivenlik ve psikososyal
gereksinimlerini goz 6niinde bulundurur.

* Uygulama siirecine iliskin gézlem ve bakim
verilerini dogru, eksiksiz ve zamaninda kayit
altina alir.

* Bireysel hijyen uygulamalarinda hasta
giivenligi, etik ve mesleki sorumluluk bilinci
ile hareket eder.

Solunum Sistemi Uygulamalari
* Solunum sisteminin temel anatomik ve
fizyolojik 6zelliklerini hasta bakim
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perspektifiyle agiklar.

* Hastanin solunum fonksiyonlarini ve
oksijenasyon durumunu vital bulgular,
oksijen satiirasyonu ve klinik bulgular
1s181inda degerlendirir.

* Solunum yolu agikligini korumak ve
desteklemek i¢in hastaya 6zgii uygulamalari
giivenli sekilde uygular.

* Oksijen tedavisini ve solunum destegini
hekim istemine ve protokollere uygun olarak
yonetir.

* Nebiil, inhaler ve solunum fizyoterapisi gibi
solunum sistemine yonelik uygulamalari
standardize edilmis basamaklarla uygular.

* Solunum sisteminde geligebilecek
komplikasyonlar1 erken donemde tanir, izler
ve raporlar.

* Solunum uygulamalarina iliskin verileri
dogru, eksiksiz ve zamaninda kayit altina
alir.

+ Uygulama siirecinde hasta giivenligi, etik
ilkeler ve mesleki sorumluluk bilinciyle
uygun davranir.

13.30 | Laboratuvar (0)'¢) 0G3
17.15 | Bireysel Hijyen Uygulamalari 0Ys
0Y7
Laboratuvar Ogrenme Ciktilar
Kisisel hijyen uygulamalarinda dikkat edilmesi
gerekenleri bilir
Klavuz esliginde kisisel uygulamalar1 maket
iizerinde uygular
08.00 | Uygulama 0Y2 -
16.00 | Bireysel Hijyen Uygulamalari Ov4
0Y5
Uygulama Ogrenme Ciktilari OY6
Kisisel hijyen uygulamalarinda dikkat edilmesi | OY7
gerekenleri bilir
Klavuz esliginde kisisel uygulamalar1 maket
iizerinde uygular
13 08.30 | Teorik 0)'g! 0OG1 OC1 | Dog. Dr.
12.15 | + Solunum Sistemi Uygulamalar1 (4sa) OY3 0G2 OC2 Nihal
10‘30 * Sindirim Sistemi Uygulamalar (2sa) OY4 OC3 TASKIRAN
12.15 = 0C4
Konunun Ogrenme Ciktilar: OCS Dr.Ogr.Uyesi
Solunum Sistemi Uygulamalari OC6 Sevil
* Solunum sisteminin temel anatomik ve OC7 OLGUN
fizyolojik 6zelliklerini hasta bakim OCs8
perspektifiyle aciklar. 0C9

* Hastanin solunum fonksiyonlarini ve
oksijenasyon durumunu vital bulgular,
oksijen satiirasyonu ve klinik bulgular
1s181nda degerlendirir.
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* Solunum yolu agikligini korumak ve
desteklemek i¢in hastaya 6zgii uygulamalari
giivenli sekilde uygular.

* Oksijen tedavisini ve solunum destegini
hekim istemine ve protokollere uygun olarak
yOnetir.

* Nebiil, inhaler ve solunum fizyoterapisi gibi
solunum sistemine yonelik uygulamalari
standardize edilmis basamaklarla uygular.

* Solunum sisteminde geligebilecek
komplikasyonlar1 erken donemde tanir, izler
ve raporlar.

* Solunum uygulamalarina iligskin verileri
dogru, eksiksiz ve zamaninda kayit altina
alir.

* Uygulama siirecinde hasta giivenligi, etik
ilkeler ve mesleki sorumluluk bilinciyle
uygun davranir.

Sindirim Sistemi Uygulamalar

* Sindirim sisteminin temel anatomik ve
fizyolojik  ozelliklerini  hasta  bakim
perspektifiyle aciklar.
Hastanin beslenme durumu, gastrointestinal
fonksiyonlar1 ve bagirsak aligkanliklarini
vital bulgular, gozlem ve klinik veriler
151g¢1nda degerlendirir.
Beslenme ve hidrasyon gereksinimlerini
bireyin klinik durumuna ve bakim planina
uygun sekilde saglar.
Enteral ve parenteral beslenme
uygulamalarin1 hekim istemine ve aseptik
tekniklere uygun olarak uygular.

* Gida intoleransi, bulanti, kusma, kabizlik
veya ishal gibi sindirim sistemi sorunlarini
erken donemde tanir, izler ve raporlar.
Hastanin agiz ve gastrointestinal hijyenini
konfor ve giivenlik onceligiyle saglar.
Sindirim sistemi ile ilgili gézlem ve bakim
verilerini dogru, eksiksiz ve zamaninda kayit
altina alir.

 Uygulamalar sirasinda hasta giivenligi, etik
ilkeler ve mesleki sorumluluk bilinciyle
uygun davranir.

13.30 | Laboratuvar 0Y2 0G3
17.15 | Solunum Sistemi Uygulamalar1 0Ys
0Y7
Laboratuvar Ogrenme Ciktilari
* Solunum uygulamalarina iliskin verileri
dogru, eksiksiz ve zamaninda kayit altina
alir.
08.00 | Uygulama )¢ -
16.00 | Solunum Sistemi Uygulamalari Ov4
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0Y5

Uygulama Ogrenme Ciktilari 0Y6
e Bakimindan sorumlu oldugu bireyin OY7
gereksinimlerine uygun hemsirelik tanisim
saptar.
e Hemgirelik tanisina uygun hemsirelik
bakimini planlayarak uygulayabilir.
e Hemsirelik  bakiminin sonuglarini
degerlendirir.
[ ]
e Solunum uygulamalarina iligkin
verileri dogru, eksiksiz ve zamaninda
kayit altina alir.
e Hastasina uygun sekilde oksijen
uygulamasi yapabilir
14 08.30 | Teorik (0)'! 0G1 OC1 | Dog. Dr.
12.15 | - Sindirim Sistemi Uygulamalar1 (2sa) OY3 0G2 OC2 Nihal
loso | | AEn (2s2) OY4 OC3 | TASKIRAN
115 | Sicak Soguk Uygulamalar (2sa) OC4 o
— OCS Dr Ogr. Uyesi
Konunun Ogrenme Ciktilari AC6 Siireyya
Sindirim Sistemi Uygulamalar ocy | BULUT
* Sindirim  sisteminin temel anatomik ve OCs
fizyolojik  ozelliklerini  hasta  bakim 0C9

perspektifiyle aciklar.

* Hastanin beslenme durumu, gastrointestinal
fonksiyonlar1 ve bagirsak aligkanliklarini
vital bulgular, gozlem ve klinik veriler
1s1g¢1nda degerlendirir.

* Beslenme ve hidrasyon gereksinimlerini
bireyin klinik durumuna ve bakim planina
uygun sekilde saglar.

* Enteral ve parenteral beslenme
uygulamalarin1 hekim istemine ve aseptik
tekniklere uygun olarak uygular.

* Gida intoleransi, bulanti, kusma, kabizlik
veya ishal gibi sindirim sistemi sorunlarini
erken donemde tanir, izler ve raporlar.

* Hastanin agiz ve gastrointestinal hijyenini
konfor ve giivenlik onceligiyle saglar.

* Sindirim sistemi ile ilgili gbzlem ve bakim
verilerini dogru, eksiksiz ve zamaninda kayit
altina alir.

* Uygulamalar sirasinda hasta giivenligi, etik
ilkeler ve mesleki sorumluluk bilinciyle
uygun davranir.

Agn

* Agrinin tanimin, tiirlerini ve fizyolojik ve
psikolojik etkilerini agiklar.

* Hastanin agr1 diizeyini yas, biling durumu ve
klinik bulgularina gore degerlendirir.

+ Agrn degerlendirmesinde nesnel ve 6znel
Oleme araglarimi (vital bulgular, dlcekler)
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uygun sekilde kullanir.

* Hastaya uygun agr1 yonetim planini hekim
istemi, protokoller ve kanita dayali
uygulamalar dogrultusunda uygular.

* Farmakolojik ve farmakolojik olmayan agr1
yonetimi girisimlerini hasta glivenligi ve
konforunu gozeterek gergeklestirir.

* Agr1 uygulamalari sirasinda ve sonrasinda
hasta yanitlarini izler, degerlendirir ve
raporlar.

* Agr1 yonetimi ile ilgili bakim ve gézlem
verilerini dogru, eksiksiz ve zamaninda kayit
altina alir.

* Uygulamalar sirasinda hasta giivenligi, etik
ilkeler ve mesleki sorumluluk bilinciyle
uygun davranir.

Slcak Soguk Uygulama
* Sicak uygulama yontemlerini tanimlar

* Sicak uygulama yontemlerini yazar/soyler

» Sicak uygulamanin viicut {izerine etkilerini
siralar

* Soguk uygulama yontemlerini tanimlar

* Soguk uygulama yontemlerini yazar/sOyler

* Soguk uygulamanin viicut lizerine etkilerini
siralar

» Sicak uygulamanin uygulanmasi gereken
durumlar bilir

* Soguk uygulamanin uygulanmasi gereken
durumlar bilir

13.30 | Laboratuvar O0Y2 0G3
17.15 | Sindirim Sistemi Uygulamalar1 0Y5s
0Y7

Laboratuvar Ogrenme Ciktilar

1. Enteral ve parenteral beslenme
uygulamalarini hekim istemine ve aseptik
tekniklere uygun olarak uygular.

2.Gida intoleransi, bulanti, kusma, kabizlik
veya ishal gibi sindirim sistemi sorunlarini
erken donemde tanir, izler ve raporlar.

3. Hastanin agiz ve gastrointestinal hijyenini
konfor ve giivenlik 6nceligiyle saglar.

4. Sindirim sistemi ile ilgili gozlem ve bakim
verilerini dogru, eksiksiz ve zamaninda kayit
altina alir.

08.00 | Uygulama )¢ -
16.00 | Sindirim Sistemi Uygulamalari 0Y4
OY5
Uygulama Ogrenme Ciktilari 0Ye6

e Bakimindan sorumlu oldugu bireyin | OY7
gereksinimlerine uygun hemsirelik tanisi
saptar.

e Hemgirelik tanisna uygun hemsirelik
bakimini planlayarak uygulayabilir.

e Hemsirelik bakiminin sonuglarmi
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degerlendirir.

e Enteral ve  parenteral  beslenme
uygulamalarin1  hekim istemine ve
aseptik tekniklere uygun olarak uygular.

e (Gida intoleransi, bulanti, kusma, kabizlik
veya ishal gibi sindirim sistemi
sorunlarini erken doénemde tanir, izler
ve raporlar.

e Hastanin ag1z ve gastrointestinal hijyenini
konfor ve giivenlik 6nceligiyle saglar.

e Sindirim sistemi ile ilgili gozlem ve
bakim verilerini dogru, eksiksiz ve
zamaninda kayit altina alir.

15

08.30
12.15

10.30
12.15

Teorik

* Uyku (2sa)

- Oliim (2sa)

19 MAYIS TATILI

Konunun Ogrenme Ciktilari

Uyku

1. Uyku fizyolojisi ve uyku dongiilerini
biitiinciil hasta bakim perspektifiyle aciklar.

2. Hastanin uyku diizenini ve uyku kalitesini
yas, hastalik durumu ve yasam tarzi
faktorlerini dikkate alarak degerlendirir.

3. Uyku bozukluklar1 ve risklerini erken
donemde tanir ve bakim planina yansitir.

4. Uyku hijyeni ve rahatlatici girigsimleri
bireyin ihtiyag¢larina ve giivenligine uygun
sekilde uygular.

5. Farmakolojik ve farmakolojik olmayan uyku
destek uygulamalarini hekim istemi ve
protokoller dogrultusunda yonetir.

6. Uyku uygulamalari sirasinda hastanin
yanitlarini izler, degerlendirir ve raporlar.

7. Uyku ile ilgili bakim ve gdzlem verilerini
dogru, eksiksiz ve zamaninda kayit altina
alir.

8. Uyku uygulamalarinda hasta giivenligi,
mahremiyet, etik ilkeler ve mesleki
sorumluluk bilinciyle uygun davranir.

Oliim

1. Oliim kavramni tanimlar.

2. Terminal donemi tanimlar.

3. Terminal donemdeki hasta bakiminin

amaclarimi kavrar.

4. Yaklagan oliim belirtilerini sdyler/yazar.

5. Kesin 6lim belirtilerini sdyler/yazar.

6. Oliimii yaklagan bireyin fizyolojik
gereksinimlerini sdyler/yazar.

7. Oliimii yaklasan bireye uygulanan hemsirelik

girisimlerini sdyler/yazar.

8. Terminal donemdeki hasta haklarini

sOyler/yazar.

9. Oliim amindan dnce ve sonra viicutta

0)'g!
OY3
(0)'¢!

OGl1
0G2

OC1
0C2
0C3
OC4
0Cs
0C6
0C7
0C8
OC9

Dr. Ogr. Uyesi
Siireyya
BULUT

Dr.Ogr.Uyesi
Sevil
OLGUN
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meydana gelen degisiklikleri sdyler/yazar.

10. Oliimden sonra bireyin bakiminda

uygulanan hemsirelik girisimlerini sdyler/yazar.
11. Oliim siirecinde olan hastanin ailesine
yaklasimda dikkat edilmesi gerekenleri
sOyler/yazar.

13.30
17.15

Laboratuvar
Sicak Soguk Uygulamalar
Tiim ilag uygulamalar tekrar

Laboratuvar Ogrenme Ciktilar

1. Hastaya uygun sicak uygulama yontemini
sOyler

2. Hastaya uygun soguk uygulama yontemini
sOyler

3. Sicak uygulamanin uygulanmasi gereken
durumlar bilir

4. Soguk uygulamanin uygulanmasi gereken
durumlar bilir

5. Maket iizerinde klavuz esliginde sicak
uygulama yapar

6. Maket tiizerinde klavuz esliginde soguk
uygulama yapar

OY2
0Y5
oY7

0G3

08.00
16.00

Uygulama
Sicak Soguk Uygulamalar

Uygulama Ogrenme Ciktilari

e Bakimindan sorumlu oldugu bireyin
gereksinimlerine uygun hemsirelik tanisim
saptar.

e Hemsirelik tanisina uygun hemsirelik
bakimini planlayarak uygulayabilir.

e Hemgirelik bakiminin sonuglarini
degerlendirir.

Hastaya uygun sicak uygulama
yontemini saptar

e Hastaya uygun soguk uygulama
yontemini saptar

e Sicak uygulamanin komplikasyonlarini
bilir

e Soguk uygulamanin
komplikasyonlarin1 bilir

e Hastaya uygun yontemle sicak
uygulama yapar

e Hastaya uygun yontemle soguk
uygulama yapar

oY2
Ov4
0Ys
0Y6
0) ¢/
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DERSE ILISKiN TABLOLAR

Tablo 1. Dersin Fakiilte Program Ciktilarina (PC) Katkisi

Dersin

Ad1

PC1

PC2 | PC3 | PC4

PC5 | PC6

PC7

PCS

PC9

PC10

[

Hemsirelik
Esaslar1

0-Katkist yok

1-Az katkist var

2-Orta diizeyde katkist var

3-Tam katkist var

Tablo 2: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Fakiilte Program Ciktilari ile Iliskisi

Dersin
Ogrenme
Ciktilar**

OcC1.
ocQ2.
0Cs.
0C4.
OCs.
0Oce.
0C7.
0OCs.
0C9.

g o o0 o0 g0 g

[$,]

PCI1

PC2 | PC3

a o o0 a0 g a0 a0 ;a
a o0 a0 o0 a0 a0 g O;
a oo g a0 g w o O;

[$)]

* Satir ekleme-cikarma yapilabilir.

PC4

PC5 | PC6

PC7

PC8 | PCY

PC10

a o g g a b~ b~ o o,
W|h|W ARl B~
Wl [R[OW[OW W W

hlh|fhfh|fh|{h|h|h W
NN N[ —[—=—=— —

N[O || wn

** Katki Diizeyi: (Bog) - Katki Yok / (1) Cok Diisiik / (2) Diisiik / (3) Orta / (4) Yiiksek / (5) Cok Yiiksek

Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Ogretim Yontemleri, Arac-Gerecleri ve Olcme
Degerlendirme Yontemleri ile Iliskisi
_Dersin Ogretim Yontemleri Aracg-Gerecler Olcme
Ogrenme Degerlendirme
Ciktilar* Yontemi
oC1. 0Y1,0Y3,0Y4 0G1,0G2, OG3 Yazili Smav, Coktan
Se¢meli
0ocC2. 0Y1,0Y3,0Y4 0G1,0G3 Yazili Smav, Coktan
Se¢meli
0Cs3. 0Y1,0Y2, 0Y3,0Y5, OY7 0G1,0G2, OG3 Yazili Smav, Coktan
Se¢meli
0C4. 0Y1,0Y3,0Y4, 0Y5,0Y6 0G1,0G2, OG3 Yazili Sinav, Coktan
Se¢meli
0OCs. 0Y1, 0Y3,0Y4, 0Y5,0Y6 OG1, OG3 Yazili Sinav, Coktan
Se¢meli
0ce. 0Y1,0Y2, 0Y3,0Y5,0Y7 OG1, OG3 Yazili Sinav, Coktan
Se¢meli
0oC7. 0Y1,0Y2, 0Y3,0Y4, 0Y5,0Y6,0Y7|0G1, OG3 Yazili Sinav, Coktan
Se¢meli
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OCs.

0Y1,0Y3,0Y4, 0Y5,0Y6 0OG1, OG3 Yazili Sinav, Coktan
Se¢meli
0C9. 0OY1,0Y3,0Y4,0Y6 0OGl1, OG3 Yazili Smav, Coktan

Se¢meli

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.
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AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI

HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI

Dersin Kodu ve Adi [HF-106 HEMSIRELIiK ESASLARI- SUBE 2
Dersin Tiirii BOLUM ZORUNLU DERSI
Dersin On Kosulu 'YOK
Ders Saati Teori 6 Uygulama {8 Laboratuvar 4
Devamsizhik Siiresi Teori |28 saat Uygulama 24.1 saat Laboratuvar |12 saat
AKTS 12 Kredi Is Yiikii 304 (saat)

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amag

Bu dersin amaci, temel insan gereksinimlerinin karsilanmasinda bireye biitiinciil yaklagabilen, hemsirelige

temel olusturan bilgi, beceri, yontem ve uygulamalar1 kullanabilen 6grenciler yetistirmektir.

Ogrenme Ciktilar1 (OC)*

yapabilme

OC1. |[Hemsireligin saglik sistemi igindeki yerini kavrayabilme

OC2. [Temel insan gereksinimlerinin farkinda olabilme

(")C3. Temel hemsirelik becerilerini maket iizerinde uygulayabilme

OC4. [Bireyin temel bakim gereksinimlerini belirleyebilme

(")(;5. Bireye biitiinciil yaklagabilme

OC6 Hemsirelik uygulamalarindaki temel ilkeleri hasta bakiminda kullanabilme

OC7. |Hasta bakiminda temel hemsirelik becerilerini uygulayabilme

OC8. |Hasta gereksinimleri dogrultusunda bakimi temel diizeyde planlayabilme

0C9. |[Hemsirelik alani ile ilgili sahip oldugu bilgiyi kullanarak saghk ekibi iiyeleriyle isbirligi

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

*OGRETIM YONTEM VE TEKNIiKLERI (0Y)

OYl1. /Anlatim (Takrir)
OY2. Gosterip Yaptirma
0Y3. Tartigma

OY4. Ornek Olay
OYs. Bireysel Caligma
0Ye. Problem C6zme
oy 7. IDemonstrasyon
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*OGRETIM ARAC GERECLERI (OG)

(")Gl. 'Video-Projeksiyon
0G2. 'Yazi Tahtasi
0G3. Maket/Model

OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI

Teorik Coktan Se¢meli Test, Yazili Test
Uygulama Klinik Uygulama Performans Degerlendirmesi

-Mesleki Goriinlim ve Davranis

-Hasta Hakkinda Temel Bilgiler

-Hemsirelik Bakimini Planlama, Uygulama ve Degerlendirme
Laboratuvar Ogrenci Karnesinde yer alan derse iliskin becerileri tamamlama

OSCE Sinavi

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

DERSIN IS YUKU
Etkinlik* Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi | Toplam Is Yiikii
Kuramsal Ders 14 1 6 98
Uygulamali Ders 14 1 8 126
Odev 2 1 4 10
Laboratuvar 14 0 4 56
Ara Sinav 1 5 2 7
Donem Sonu Siavi 1 5 2 7
Toplam Is Yiikii 304 (Saat)
] (Saat)
[Toplam Is Yiikii (saat) / 25%] = AKTS Kredisi 12
* Ekleme-¢tkarma islemi yapilabilir.
DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI
Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Dersin
Sorumlusu Sorumlu Ogretim Laboratuvarinda Uygulamasindan
Ogretim Elemam | Elemany/Elemanlar Sorumlu Ogretim Sorumlu Ogretim
Elemani/Elemanlar: Elemani/Elemanlari

Prof. Dr. Giilengiin
TURK

Prof. Dr. Giilengiin TURK
Prof.Dr. Yildiz DENAT
IDog¢.Dr. Nihal TASKIRAN
Dr.Ogr.Uyesi. Sevil OLGUN
Dr.Ogr.Uyesi Siireyya BULUT

Prof.Dr. Yildiz DENAT
Do¢.Dr. Nihal TASKIRAN
Dr.Ogr.Uyesi. Sevil OLGUN
Dr.Ogr.Uyesi Siireyya BULUT
Uzm.Hemgire Ebru
TANRIKULU BAKA
Hemsire Giiler KARAOGLAN

Prof.Dr. Yildiz DENAT
Dog.Dr. Emel TUGRUL
Dr.Ogr.Uyesi. Sevil
OLGUN

Dr.Ogr.Uyesi Siireyya
BULUT

[Uzm.Hemsire Ebru
TANRIKULU BAKA
Hemsire Sule SIMSEK
Hemsire Giiler

KARAOGLAN

DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse Iliskin Esaslar
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Dersin 6gretim elemanlari tarafindan donem baginda ders 6gretim plan1 olusturulur ve d6grenci ile
paylasilir.

Ogrencinin bu programda belirtilen galisma planina uymasi beklenir.

Bu derste devam kosulu esastir.

[1k dersin baslangicindan 15 dakika sonra derse gelenler derse alinmaz. Ogrenci bir sonraki ders
saatinde derse girebilir.

Ogrenciler derse aktif katilmak zorundadir.

Laboratuvar Dersine Iliskin Esaslar

Dersler Simiilasyon ve Klinik beceri laboratuvarlarinda yiirtitiiliir.

Ogrenciler laboratuvar kullanim kurallarina uymak zorundadir.

Laboratuvar ders saatinde 6grenci 6nliigl, 6grenci karnesi ve becerilere iliskin 6grenim rehberleri
kitabin1 beceri kontrol listesi formlarini yaninda hazir bulundurur.

Laboratuvarda 6grenciler gruplara ayrilir ve tiim beceriler kiigiik gruplarda 6gretim elemani
rehberliginde gerceklestirilir.

Her kiiciik grupta her hafta iki 6grenci laboratuvar sorumlusu olur. Bu dgrenciler malzemelerin
hazirlanmasi, ders aralarinda korunmasi ve ders sonunda yerlestirilmesinden ve laboratuvar
ortaminin diizenli birakilmasindan sorumludur.

Becerileri beceri kontrol listesi basamaklarina uygun olarak gerceklestiren 6grenci karnede ilgili
boliimii 6gretim elemanina imzalatir.

Ogrenciler gelistirmek istedikleri beceriler icin laboratuvar serbest kullanim saatlerini kullanabilirler.

Uygulama Dersine Iliskin Esaslar

Uygulamalarda uygulama gruplar1 olusturulur.

Her uygulama grubunun en az 1 tane sorumlu 6gretim elemani/klinik rehber hemsiresi bulunur.
Dersin Uygulama Rotasyon Planindan her 6grenci hangi klinikte hangi 6gretim elemani/klinik
rehber hemsire ile uygulama yapacagini 6grenir.

Uygulamalar sabah 08:00 da baslar. 08:15 den sonra gelen 6grenciler klinige alinmaz.

Uygulama saatleri 08:00-12:00 ve 13:00-16:00 dir. Ogrenci, klinigin hasta teslimi bitmeden ve
klinikten sorumlu 6gretim elemani/rehber hemsirenin izni olmadan klinikten ayrilamaz.

Her 6grenci uygulama formasi ile uygulama saatinde kliniginde hazir bulunur

saat, bir steteskop, dersin veri toplama formlari, kiigiik cep boyu bir not defteri, kalem ve Hemsirelik
Tanilar El Kitabr ile gelir.

Hastanede hemsire 6grencileri igin ayrilmis giyinme odalarinda formalar degistirilebilir. Ozel esyalar,
hastaneye miimkiin oldugunca getirilmemelidir.

Bakim verdigi her hasta i¢in Veri toplama Formlarini1 kullanarak Bakim plani hazirlar. Giin sonunda
bakim planini 6gretim elemanina teslim eder.

Klinik uygulama giinii baglangicinda hastasini teslim alir, uygulama sonunda hastasini teslim eder.
Tiim uygulamalar1 6gretim elemani rehberliginde/onayi ile yapar.

Yapmis oldugu uygulamalari karnesinde sorumlu §gretim elemanina imzalatir
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*HAFTALIK DERS PLANI

Hafta

Saat

Dersin Haftahlk Konu Icerigi ve
Ogrenme Ciktilar:

Ogretim
Yontem
ve
Teknikleri

Ders
Arac-
Geregleri

iliskili
Oldugu
Ders
Ogrenim
Ciktilan

Ogretim Elemam

08.30
10.15

08.30
12.15

Teorik
* Saglikli Hastane Ortami (2 saat)
» Enfeksiyon Onleme ve Kontrolii (2 saat)
* Yagam Bulgulari (2 saat)

Konunun Ogrenme Ciktilari

Saghkh Hastane Ortami

1. Saglikli hastane ortaminda olmasi gereken
kosullart agiklar

2. Hasta {initesinin 6zelliklerini sayar/sdyler

3. Hastaneye yatan hastalarin gereksinimlerini siralar
4. Hastane ortaminda hemsire gereksinimlerini
siralar

Enfeksiyon Onleme ve Kontrolii

1. Enfeksiyon siirecine iligkin temel kavramlari
tanimlar

2. Enfeksiyon kontroliinde hemsirenin rol ve
sorumluluklarinin farkina varir

3. Enfeksiyonun dnlenmesi ve kontroliine
yonelik yapilmasi gereken hemsirelik
uygulamalarini sOyler/yazar

4. Asepsi gesitlerinin temel 6zelliklerini
sOyler/yazar

5. Saglik bakimina iliskin enfeksiyonlarmn farkina
varir

6. Kimyasal soliisyonlar1 uygun konsantrasyonda
hesaplar

7. El hijyeninde kullanilan yontemleri agiklar
8. Saglik kuruluslarindan kaynaklanan atiklari
gruplandirabilir

9. Hastanede izolasyon uygulamalarmin
oneminin farkina varir

10. Hijyenik el yikamanin temel prensiplerine
uygun olarak klavuz esliginde hijyenik el
yikamaya hazir olur

11. Steril eldiven giymenin temel prensiplerine
uygun olarak klavuz esliginde steril eldiven
giymeye hazir olur.

Yasam Bulgulan

1. Yasam bulgularim tanimlar.

2. Yasam bulgularim etkileyen faktorleri agiklar.
3. Yasam bulgularinin 6l¢iilmesi gereken durumlart
sOyler/yazar.

4. Yasamsal bulgular1 degerlendirirken dikkat
edilmesi gerekenleri sdyler/yazar.

0)'4!
oY2
0Y3
OY4
)¢/

OG1
0G2
0G3

13.30
17.15

Laboratuvar
Laboratuvar Tanitimi

Laboratuvar Ogrenme Ciktilar

1.Laboratuvar ortamina oryante olur

OY2
0Ys5
OY7

0G3

OC1
0C2
0C3
OC4
OCs5
0C7

Dr. Ogr.
Uyesi Siireyya
BULUT

Dr. Ogr.
Uyesi Sevil
OLGUN
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2.Laboratuvar malzemelerinin diizenini bilir

degerlendirme) asamalarmi tanimlar ve bu
asamalar arasindaki sistematik iligkiyi agiklar.

* Bireyin biitiinciil degerlendirilmesine yonelik
veri toplama yontemlerini (6ykii alma, fiziksel
muayene, gozlem, kayit inceleme vb.) aciklar
ve subjektif—objektif verileri ayirt eder.

Yasam Bulgulan

Viicut Sicakhi@inin Degerlendirilmesi

1. Vicut sicakliginin diizenlenmesinde etkili

olan fizyolojik siireci agiklar.

2. Viicudun 1s1 kaybetme yollarini agiklar.

3. Viicut sicakligini yiikselten mekanizmalar

aciklar.

4. Viicut sicakligini diisiiren mekanizmalart

aciklar.

5. Viicut sicakligim etkileyen faktorleri

aciklar.

6. Hipertermiyi ve tiirlerini tanimlar.

7. Hipertermisi olan bireyde uygulanacak
hemsirelik girisimlerini sdyler/yazar.
Hipotermiyi ve tiirlerini tanimlar.

9. Hiportermisi olan bireyde uygulanacak
hemsirelik girisimlerini sOyler/yazar.

10. Viicut sicaklig1 6l¢tim araglarini ve bu
araclarin 6zelliklerini bilir.

11. Viicut sicakliginin 6l¢iildiigii bolgeleri ve
bu bolgelerin 6zelliklerini bilir.

12. Viicut sicakliginin bolgelere gore normal
degerlerini ve 6l¢lim siirelerini bilir.

13. Viicut sicaklig1 dl¢iiliirken dikkat edilmesi
gerekenleri sOyler/yazar.

14. Viicut sicaklig1 6l¢iimii ilkelerini bilir ve
kilavuz esliginde viicut sicaklig1 6lcmeye

*®

08.00 | Uygulama 0Y2 -
16.00 | Uygulama ortaminin tanitimi Ov4
Uygulama Ogrenme Ciktilart* 0Ys
1.Hastane ortamina oryante olur (?Y6
2.Hastanin gereksinimlerini siralar 0Y7
3.Hastasinin gereksinimlerini hastane kosullarina
gore belirler
4.Hemsire gereksinimlerini siralar
08.30 | Teorik oY1 0Gl | OC1 Prof
10.15 | - Hemsirelik Siireci - Veri toplama (2saat) OY2 0G2 | 0C2 Dr.G,lengiin
- Yasam Bulgular1 (2 saat) OY3 OG3 OC3 TURK
08.30 Kayit tutma ve Raporlama (1saat) s %
12.15 - . OY4 0C4 .
Hasta Kabulii ve Taburculugu (1saat) OY7 OCs Dr. Ogr.
_ OC7 Uyesi Siireyya
Konunun Ogrenme Ciktilari BULUT
Hemsirelik Siireci — Veri toplama
- Hemsirelik  siirecinin ~ (degerlendirme, Dog. Dr.
hemsirelik  tanisi, planlama, uygulama, I;XISII(IRAN
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hazir olur.
15. Bireyin viicut sicakligini degerlendirir

sOyler/yazar.

3. Nabzi etkileyen faktorleri agiklar.

4. Yasa bagl olarak nabiz hizindaki
farkliliklar1, nabiz hizinin normal degerlerini
sOyler/yazar..

5. Viicutta nabiz alinan bolgeleri sdyler/yazar.
6. Nabiz dl¢limii esnasinda dikkat edilmesi
gerekenleri sOyler/yazar.

7. Bireyin nabzini kilavuz esliginde 6l¢meye
hazir olur.

8. Bireyin nabzini degerlendirir.

Solunumun Degerlendirilmesi

Solunumun fizyolojisini agiklar.

Solunumun 6zelliklerini sdyler.

Solunumu etkileyen faktorleri sdyler.

Solunum tiplerini sdyler.

Solunumla ilgili kavram ve terimleri

tanimlar.

Solunum sikintisi olan bireyde goriilen

belirtileri sdyler/yazar.

7. Solunumu o6lgtilmesi sirasinda dikkat
edilmesi gerekenleri sdyler/yazar.

8. Bireyin solunumunu kilavuz esliginde
6lgmeye hazir olur.

9. Solunumu degerlendirir.

AP IR

o

13.30 | Laboratuvar 0Y2 0G3
17.15 | Enfeksiyon Onleme ve Kontrolii (4 saat) 0Ys
0Y7
Laboratuvar Ogrenme Ciktilari
* Kilavuz esliginde hijyenik el yikama becerisini
uygular
+ Kilavuz esliginde steril eldiven giyer
08.00 | Uygulama 0)'¢) -
16.00 | - hijyenik el yikama OY4
- steril eldiven giyme 0Ys
0Y6
Uygulama Ogrenme Ciktilart™ 0oY7
* hijyenik el yikama
- steril eldiven giyer
* Hastane ortami ve hasta odasina uyum saglar
08.30 | Teorik oY1 OG1 OC1 | Prof
10.15 | - Yasam Bulgular1 (4 saat) OY3 0G2 OC2 Dr.G,lengiin
08_30 * Hemgsirelik Siireci — Tan1 koyma (2saat) OY4 OC3 TURK
12.15 = OC4 .
Konunun Ogrenme Ciktilari Ocs | Dr-Ogr.
Yasam Bulgular OCe | UyesiSiireyya
Nabzin Degerlendirilmesi 0cC7 BULUT
1. Nabzi tanimlar. OCs
2. Saglikl1 bir bireyde nabzin 6zelliklerini 0C¢9
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Kan Basincinin Degerlendirilmesi

Kan basincini tanimlar.

1. Kan basmcinda ekili olan fizyolojik siirecleri
aciklar.

2. Kan basincim etkileyen faktorleri agiklar.

3. Yasa gore normal kan basinci degeri
araliklarini sdyler/yazar.

4. Kan basinci 6l¢limii esnasinda dikkat
edilmesi gerekenleri bilir.

5. Kan basmcinin dlgiilmesinde kullanilan
aletleri tanir.

6. Kilavuz esliginde koldan kan basinci
6lgmeye hazir olur.

7. Bacaktan kan basinci 6l¢gme ilkelerini
sOyler/yazar.

8. Kan basincini degerlendirir.

9. Hipertansiyonu tanimlar.

10. Hipotansiyonu tanimlar.

11. Ortostatik hipotansiyonu tanimlar.

12. Ortostaik hipotansiyonu 6nlemek i¢in
yapilmasi gereken hemsirelik girisimlerini
sOyler/yazar

Hemsirelik Siireci — Tam koyma

» Hemsirelik tanisinin bilesenlerini tanimlar.

* Vaka lizerinde bireyin bakim gereksinimlerini
hemsirelik tanisi olarak formiiliize eder.

13.30
17.15

Laboratuvar
Yasam Bulgulari (4saat)

Laboratuvar Ogrenme Ciktilar

+ Kilavuz esliginde beceri basamaklarina uygun
olarak kan basincini dlger

+ Kilavuz esliginde beceri basamaklarina uygun
olarak viicut sicakligini 6lger

- Kilavuz esliginde beceri basamaklarina uygun
olarak nabiz 6lcer

+ Kilavuz esliginde beceri basamaklarina uygun
olarak solunum sayar

* Yasam bulgularinin dl¢limiinde dikkat edilmesi
gereken noktalari ifade eder

oY2
0Y5
0)'¢

0G3

08.00
16.00

Uygulama

* Hemgirelik Siireci Veri toplama
- Kan basicini 6lgme

* Viicut sicakligini 6lgme

* Nabiz 6lgme

* Solunum sayma

Uygulama Ogrenme Ciktilart*

Bakimindan sorumlu oldugu bireyin
gereksinimlerine yonelik veri toplar
» Hastasinin objektif ve siibjektif verilerini
toplar

oY2
OY4
0Ys
0Y6
o) ¢/

Dr. Ogr.
Uyesi Siireyya
BULUT
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* Hastasinin viicut sicakligi dlger

* Hastasinin viicut sicakligi 6lgerken dikkat
edilmesi gerekenleri uygular

* Viicut sicakligi 6l¢limii ilkelerini uygular

* Hastasinin viicut sicakligini degerlendirir

* Hastasmnin viicut sicakligini dogru sekilde
kay1t ederi.

* Hastasinin nabzini olger

* Hastasinin nabzini 6lgerken dikkat edilmesi
gerekenleri uygular

* Hastasinin nabzini degerlendirir

* Hastasinin nabzini dogru sekilde kayit ederi.

* Hastasinin solunumunu degerlendirir

* Hastasmnin solunumunu dogru sekilde kayit
ederi.

* Hastasinin kan basincini dlcer

* Hastasinin nabzini 6lgerken dikkat edilmesi
gerekenleri uygular

* Hastasinin nabzini degerlendirir

* Hastasinin nabzini dogru sekilde kayit eder

08.30
10.15

08.30
12.15

Teorik

[lag Uygulamalarma Giris (3sa)
Oral Ila¢ Uygulamalari (1sa))
Parenteral ila¢ Uygulamalari (2sa)

Konunun Ogrenme Ciktilar

Ila¢ Uygulamalarina Giris

1.Mlaglarin etkileri ve etki mekanizmalarim
tanimlar

2. Tlag uygulamalarinda hemsirenin rol ve
sorumluluklarinin farkinda olur

3. Giivenli ila¢ uygulamanin 6neminin farkina
varir

4. Tlaglarin etkisini degistiren faktorlerin farkinda
olur

5. Tlag ve ila¢ cesitlerinin temel o6zelliklerini
tanimlar

6. Ters ilag reaksiyonu bakimindan yiiksek riskli
hastalardan en az 3 tanesini sdyler/yazar.

7. Giivenli ilag uygulama ilkeleri dogrultusunda
ilag kart1 hazirlar

7.Glivenli ilag uygulamanin temel prensiplerini
kullanarak  klavuz esliginde giivenli ilag
uygulamaya hazir olur

Oral Ila¢ Uygulamalan

1.0ral ilag uygulamalariin temel ilkelerinin
farkinda olur.

2.Hasta tizerinde kilavuz esliginde giivenli oral
ila¢ uygulamaya hazir olur

Parenteral fla¢ Uygulamalar

1.Parenteral ila¢ uygulamalarinda dikkat edilecek
temel noktalarin farkinda olur.

2.Parenteral ilag uygulama komplikasyonlarini
soyler/yazar.

0)'g!
OY3
(0)'¢!

OG1
0G2

OCl1
0C2
0C3
Oc4
OCs
0C6
0C¢7
oG8
0C9

Prof.Dr.
Yildiz
DENAT
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3.Hasta tizerinde kilavuz esligindegiivenli
parenteral ila¢ uygulamaya hazir olur

13.30
17.15

Laboratuvar
Yasam Bulgulari (2saat)
Parenteral ila¢ Uygulamalar1 (2saat)

Laboratuvar Ogrenme Ciktilari

Parenteral Ila¢c Uygulamalar

1. Klinikte kullanilan parenteral ilag tiirlerini tanir.
2. Kilavuz esliginde asepsis ilkelerine uygun
olarak ampul formundaki ilac1 hazirlar

3. Kilavuz esliginde asepsis ilkelerine uygun
olarak flakon formundaki (toz ve sivi formdaki)
ilac1 hazirlar.

Yasam Bulgulari

+ Kilavuz esliginde beceri basamaklarina uygun
olarak kan basincini dlger

+ Kilavuz esliginde beceri basamaklarina uygun
olarak viicut sicakligini 6lger

+ Kilavuz esliginde beceri basamaklarina uygun
olarak nabiz dlger

+ Kilavuz esliginde beceri basamaklarina uygun
olarak solunum sayar

* Yasam bulgularinin 6l¢iimiinde dikkat edilmesi
gereken noktalar1 ifade eder

oOY2
0Y5
(0) ¢/

0G3

08.00
16.00

Uygulama

. Hastanin ilag kartlarin1 hazirlama
. Hastaya oral ila¢ uygulama

. Ampulden ilag ¢gekme

Flakondan (toz/s1v1) ilag ¢ekme

Uygulama Ogrenme Ciktilart™

+ Hastanin ila¢ kartlarini hazirlama
. Hastaya oral ilag uygulama

. Ampulden ilag ¢ekme

. Flakondan (tiz/s1v1) ila¢ ¢ekme

oY2
OY4
0Ys
0Y6
o) ¢/

Dr. Ogr.
Uyesi Siireyya
BULUT

Prof.Dr.
Yildiz
DENAT

08.30
10.15

08.30
12.15

Teorik

- Parenteral Ilag Uygulamalari (1sa)

* Hemsirelik Siireci — Tan1 koyma (1sa)
* Hasta Giivenligi (4sa)

Konunun Ogrenme Ciktilari

Parenteral Ila¢ Uygulamalar

1.Parenteral ilag uygulamalarinda dikkat edilecek
temel noktalarin farkinda olur.

2.Parenteral ila¢ uygulama komplikasyonlarini
sOyler/yazar.

3.Hasta tizerinde kilavuz esliginde giivenli
parenteral ila¢ uygulamaya hazir olur

Hemsirelik Siireci — Tam1 koyma

* Hemsgirelik tanisinin bilesenlerini tanimlar.

* Vaka lizerinde bireyin bakim gereksinimlerini
hemsirelik tanisi olarak formiiliize eder.

oY1
OY3
Ov4

0OG1
0G2

OCl1
0C2
0C3
OC4
OCs
06
0C7
OCs
0C9

Prof.Dr.Yildiz
DENAT

Prof
Dr.G,lengiin
TURK

Dr. Ogr.
Uyesi Siireyya
BULUT
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Hasta Giivenligi

1. Hasta giivenligi kavramini tanimlar.

2. Hasta giivenligindeki temel hedeflerini
sOyler/yazar.

3. Hasta kimligini dogrulama ilkelerini
sOyler/yazar.

4. Etkin iletisimin saglanmasindaki temel
ilkeleri sdyler/yazar.

5. Ilag hatalarmi tanmimlar.

6. Ilag hatalarmin énlenmesine yonelik
uygulamalar1 ve hemsirelik girisimlerini
sOyler/yazar.

7. Giivenli kan transfiizyonunun
saglanmasindaki temel ilkeleri ve hemsirelik
girisimlerini sdyler/yazar.

8. Hasta giivenligi ile ilgili alarm sistemlerini
sOyler/yazar.

9. Saglik bakimu ile iligkili enfeksiyonlarin
Oonlenmesindeki temel ilkeleri ve hemsirelik
girisimlerini sdyler/yazar.

10. Hasta diismelerine iligkin riskleri agiklar.
11. Hasta diismelerinin 6nlenmesine yonelik
temel ilkeleri ve hemsirelik girigsimlerini
sOyler/yazar.

12. Giivenli cerrahinin saglanmasina yonelik
temel ilkeleri ve hemsirelik girigsimlerini
sOyler/yazar.

13.30
17.15

Laboratuvar
Parenteral [la¢ Uygulamalar1

Laboratuvar Ogrenme Ciktilari

. Ampulden ilag ¢ekme
. Flakondan (toz/s1v1) ilag ¢cekme

(0)'¢)
(0)'6)
0)'¢

0G3

08.00
16.00

Uygulama
. Ampulden ilag ¢cekme
. Flakondan (toz/s1v1) ilag ¢cekme

Uygulama Ogrenme Ciktilar1*

* Bakimindan sorumlu oldugu bireyin
gereksinimlerine uygun hemsirelik tanisini
saptar.

* Hastasina 6zel ilaglarin ilag kartlarini hazirlar.

+ Klavuz esliginde asepsis ilkelerine uygun olarak
oral ilag hazirlar

+ Klavuz esliginde giivenli ilag uygulama
ilkelerine uygun olarak hastaya oral ilag uygular.

+ Kilavuz esliginde asepsis ilkelerine uygun olarak
ampul formundaki ilaci hazirlar

+ Kilavuz esliginde asepsis ilkelerine uygun
olarak flakon formundaki (toz ve s1vi formdaki)
ilac1 hazirlar.

Prof.Dr.
Yildiz
DENAT

08.30
10.15

08.30
12.15

Teorik

Hemsirelik Siireci — Planlama Uyg. Deg. (2sa)
Subkutan ila¢ Uygulamalar1 (2sa)

S1v1 Elektrolit Dengesi (2sa)
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Konunun Ogrenme Ciktilari

Hemgsirelik Siireci — Planlama Uyg. Deg.
1. Hemsirelik tanisna uygun hemsirelik
bakimini planlayabilir (6rnek vakada)
2. Planlanan bakimin uygulanma ilkelerini
tartigir.
3. Bakim  sonuglarim1  degerlendirme
stirecini agiklar.
Subkutan ila¢ Uygulamalar

1. Subkutan ilag uygulamalarina iliskin temel
ilke, endikasyon ve siirliliklar1 hasta
glivenligi kapsaminda degerlendirir.

2. llag istemlerini 10 dogru ilkesine uygun
olarak kontrol eder.

3. Subkutan ilaglar1 uygulama 6ncesinde
aseptik tekniklere ve giivenli ila¢ hazirlama
ilkelerine uygun olarak hazirlar.

4. Subkutan enjeksiyon uygulama bolgelerini
anatomi, doku yapisi ve hasta 6zelliklerini
dikkate alarak belirler.

5. Subkutan enjeksiyonu standart uygulama
basamaklarina uygun teknikle
gergeklestirir.

6. Enjeksiyon sirasinda ve sonrasinda
gelisebilecek lokal ve sistemik
komplikasyonlar1 izler, erken donemde
tanimlar ve raporlar.

7. Kesici-delici aletleri ve tibbi atiklari
mevzuat ve kurum politikalarina uygun
bigimde bertaraf eder.

8. Subkutan ila¢ uygulamasina iligkin siireci
dogru, eksiksiz ve zamaninda kayit altina
alir.

9. Uygulama siirecinde hasta giivenligi,
mahremiyet, etik ilkeler ve mesleki
sorumluluk bilinciyle uygun davranir.

Siv1 Elektrolit Dengesi

1.0rganizmada bulunan elektrolitleri ve
islevlerini sdyler/yazar.

2.0rganizmada bulunan elektrolitlerin normal
degerlerini sOyler/yazar.

3.0rganizmada olusan Elektrolit
dengesizligini sdyler/yazar.

13.30
17.15

Laboratuvar
Subkutan ilag Uygulamalari

Laboratuvar Ogrenme Ciktilar

1. Subkutan enjeksiyon uygulama bolgelerini
anatomi, doku yapis1 ve hasta 6zelliklerini
dikkate alarak belirler.

2. Subkutan enjeksiyonu standart uygulama
basamaklarina uygun teknikle
gerceklestirir.

3. Subkutan ila¢ uygulamasina iliskin siireci

OY2
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0C6
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0C9
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dogru, eksiksiz ve zamaninda kayit altina
alir.

4. Uygulama siirecinde hasta giivenligi,
mahremiyet, etik ilkeler ve mesleki
sorumluluk bilinciyle uygun davranir.

08.00
16.00

Uygulama
Subkutan ila¢ uygulama

Uygulama Ogrenme Ciktilar1*

*  Bakimindan sorumlu oldugu bireyin
gereksinimlerine uygun hemsirelik tanisini
saptar.

Subkutan enjeksiyon uygulama
bolgelerini anatomi, doku yapis1 ve
hasta 6zelliklerini dikkate alarak
belirler.

Subkutan enjeksiyonu standart
uygulama basamaklarina uygun
teknikle gerceklestirir.

Subkutan ila¢ uygulamasina iligkin
stireci dogru, eksiksiz ve zamaninda
kayit altina alir.

Uygulama siirecinde hasta giivenligi,
mahremiyet, etik ilkeler ve mesleki
sorumluluk bilinciyle uygun davranir.

oY2
OY4
0Ys
0Y6
0)'¢/

08.30
10.15

08.30
12.15

Teorik

Intradermal ilag Uygulama (1sa)
Homeostazis (1 sa)

Intramiiskiiler ila¢ Uygulamalar1 (4sa)

Konunun Ogrenme Ciktilari

Intradermal Ila¢ Uygulama

1.Giivenli intradermal enjeksiyonun temel
ozelliklerini soyler/yazar

2. Giivenli intradermal enjeksiyon bdlgelerini
maket lizerinde belirler

3. intradermal enjeksiyon komplikasyonlarinin
farkinda olur

4. intradermal enjeksiyon komlikasyonlarini
onlemeye iliskin gerekli dnlemleri alir

5. Hasta tizerinde klavuz esliginde giivenli
intradermal enjeksiyon yapmaya hazir olur

Homeostazis
Bireyde homeostazis mekanizmalarinm
tanimlar

Intramiiskiiler ila¢c Uygulamalari

1.Giivenli intramiiskiiler enjeksiyonun temel
ozelliklerini soyler/yazar

2. Giivenli intramiiskiiler enjeksiyon bolgelerini
maket lizerinde belirler

3. Intramiiskiiler enjeksiyon
komplikasyonlarinin farkinda olur

4. Intramiiskiiler enjeksiyon komlikasyonlarmi
onlemeye iliskin gerekli onlemleri alir
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5. Hasta tizerinde klavuz egliginde giivenli
intramiiskiiler enjeksiyon yapmaya hazir olur

13.30
17.15

Laboratuvar
Intramiiskiiler Uygulama

Laboratuvar Ogrenme Ciktilari

1. Giivenli intramiiskiiler enjeksiyon bolgelerini
maket lizerinde belirler

2. Intramiiskiiler enjeksiyon
komplikasyonlariin farkinda olur

3. Intramiiskiiler enjeksiyon komlikasyonlarim
onlemeye iliskin gerekli 6nlemleri alir

4. klavuz esliginde giivenli intramiiskiiler
enjeksiyon yapar

(0)'¢)
0)'6
0)'¢

0G3

08.00
16.00

Uygulama
Intramiiskiiler Uygulama

Uygulama Ogrenme Ciktilar1*

e Bakimindan sorumlu oldugu bireyin
gereksinimlerine uygun hemsirelik tanisini
saptar.

e Hemsirelik tanisina uygun hemsirelik
bakimini planlayarak uygulayabilir.

e Hemsirelik  bakiminin  sonuglari
degerlendirir.

e Giivenli intramiiskiiler enjeksiyon
bolgelerini hasta tizerinde belirler

e intramiiskiiler enjeksiyon
komplikasyonlarinin farkinda olur

e Intramiiskiiler enjeksiyon
komlikasyonlarini dnlemeye iligkin
gerekli onlemleri alir

e Giivenli intramiiskiiler enjeksiyon yapar

oY2
OvY4
0Ys
0Y6
o) ¢/
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08.30
10.15

ARA SINAV

08.30
10.15

08.30
12.15

Teorik .
. Intraven6z Ilag Uygulamalar1 (6sa)

Konunun Ogrenme Ciktilari

Intravenéz Ila¢c Uygulamalar

Lintravendz ilag¢ uygulamanin  amaglarim
ve/veya endikasyonlarini sdyler/yazar
2.Intravendz illac  uygulamanin  temel
ozelliklerinin farkinda olur.

3.Intravendz ilag uygulamalarinda kullanilan arag
gereglerin temel 6zelliklerini soyler/yazar
4.Intravendz ilag uygulamasinda kullanilabilecek
venlerin ve ven se¢iminde dikkat edilecek
hususlarm  farkinda olarak dogru venleri
belirleyebilir

5. Intravendz kan 6rnegi almada dikkat edilmesi
gereken ilkeleri sdyler/yazar

6.Hasta iizerinde klavuz esliginde vendz kan
ornegi almaya hazir olur

5.Intravendz ilag uygulama komplikasyonlarmim
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temel ozelliklerini s6yler/yazar

6.Intravendz ilag uygulama komplikasyonlarmi
klavuz esliginde hasta iizerinde tanilamaya hazir
olur.

7.Intravendz ilag uygulama komlikasyonlarmi
onlemeye iliskin gerekli dnlemleri alir

8. Hasta tizerinde klavuz esliginde giivenli
intravendz ila¢ uygulamaya hazir olur.

13.30
17.15

Laboratuvar

. Intravendz Ila¢ Uygulamalarinda Kullanilan Arag
Gereglerin Tanitimi

. Vendz Kan Ornegi Alma

. Intravendz Yolla ilag Uygulama

Laboratuvar Ogrenme Ciktilar

1. Klinikte kullanilan parenteral ilag tiirlerini tanir.
2. Parenteral ilag uygulamada kullanmilan arag-
gerecleri tanir

3. Kilavuz esliginde maket iizerinde asepsis
ilkelerine uygun olarak venoz kan 6rnegi alir.

4. Kilavuz esliginde maket {izerinde giivenli ilag
uygulama ilkelerine uygun olarak intravendz yolla
ilag uygular.

oOY2
0)'6
(0) ¢/

0G3

08.00
16.00

Uygulama

. Klinik ortamda intravendz Ilag
Uygulamalarinda Kullanilan Arag
Gereglerin Tanitimi

. Vendz Kan Ornegi Alma

. Intravendz Yolla ila¢ Uygulama

Uygulama Ogrenme Ciktilari*

1.Bakimindan sorumlu oldugu bireyin
gereksinimlerine uygun hemsirelik tanisini saptar.
2. Hemsirelik tanisina uygun hemsirelik bakimini
planlayarak uygulayabilir.

3. Hemgirelik bakiminin sonuglarini degerlendirir.
Klinikte parenteral ilag uygulamada kullanilan
arag-gerecleri tanir

4. Kilavuz esliginde hastadan asepsis ilkelerine
uygun olarak vendz kan 6rnegi alir.

5. Kilavuz esliginde hastaya giivenli ilag
uygulama ilkelerine uygun olarak intravendz yolla
ilag uygular.

oY2
Ov4
0Ys
0Y6
0) ¢/

Prof.Dr.
Yildiz
DENAT

10

08.30
10.15

08.30
12.15

Teorik
* Lokal Ila¢ Uygulamalar1 (2sa)
+ Bireysel Hijyen Uygulamalari (4sa)

Konunun Ogrenme Ciktilari

Lokal Ila¢ Uygulamalan

1. Lokal ilag uygulamasini tanimlar.

2. Lokal ilag uygulanama bolgelerini
sOyler/yazar.

3. Lokal ilag uygulamalariin temel ilkelerini
sOyler/yazar.

4. Lokal yolla uygulanan ilag tiirlerini
sOyler/yazar.

5. Deriye lokal yolla ilag uygulamanin temel
ilkelerini ve dikkat edilmesi gerekenleri
sOyler/yazar.

6. Goze ilag uygulamanin temel ilkelerini ve
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dikkat edilmesi gerekenleri soyler/yazar.

7. Kulaga ilag uygulamanin temel ilkelerini ve
dikkat edilmesi gerekenleri sOyler/yazar.

8. Buruna ilag uygulamanin temel ilkelerini ve
dikkat edilmesi gerekenleri sdyler/yazar

9. Vajinaya ilag uygulamanin temel ilkelerini ve
dikkat edilmesi gerekenleri soyler/yazar.
10.Rektuma ilag uygulamanin temel ilkelerini ve
dikkat edilmesi gerekenleri sdyler/yazar.
11.Inhalasyon yolu ile ilag uygulamanin temel
ilkelerini ve dikkat edilmesi gerekenleri bilir.

Bireysel Hijyen Uygulamalari

1. Bireysel hijyenin saglik, enfeksiyon
kontrolii ve hasta giivenligi a¢isindan
onemini kanita dayali olarak aciklar.

2. Hastanin fiziksel ve bilissel durumunu
degerlendirerek bireysellestirilmis hijyen
uygulama bakim plan1 olusturur.

3. Hastanin banyo, agiz-dis bakimi, sag,
tirnak, cilt ve genital bakimini hastanin
konforu ve giivenligi 6n planda tutularak
uygular.

4. Bireysel hijyen uygulama sirasinda hasta
mahremiyeti ve etik ilkeleri korur.

5. Hijyen uygulamalari sirasinda hastanin
konfor, giivenlik ve psikososyal
gereksinimlerini gdz 6niinde bulundurur.

6. Uygulama siirecine iliskin gozlem ve bakim
verilerini dogru, eksiksiz ve zamaninda
kayit altina alir.

7. Bireysel hijyen uygulamalarinda hasta
giivenligi, etik ve mesleki sorumluluk
bilinci ile hareket eder.

13.30
17.15

Laboratuvar

. Intravendz ila¢ Uygulamalar1 (3sa)
. Periferik Intravenoz Kateter Uygulama
. Intravenéz Infiizyon Hazirlama ve

Uygulama

. Intravenoz Kateterden Ilag Uygulama

. Intradermal ilag Uygulamalari

- Lokal ilag Uygulamalar

Laboratuvar Ogrenme Ciktilar

Intravenéz Ila¢ Uygulamalar

1.Kilavuz esliginde maket iizerinde giivenli ilag
uygulama ilkelerine uygun olarak periferik
intravenoz kateter uygular.

2.Kilavuz esliginde giivenli ilag uygulama
ilkelerine uygun olarak intravendz infiizyon
hazirlar.

3. Kilavuz esliginde maket iizerinde giivenli ilag
uygulama ilkelerine uygun olarak intravendz
inflizyon uygular.

4. Kilavuz esliginde maket lizerinde gilivenli ilag
uygulama ilkelerine uygun olarak periferik
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intravenoz kateterden ilag uygular.

Lokal ila¢ Uygulamalar

Lokal ila¢ uygulanama bolgelerini sdyler
Lokal ila¢ uygulamanin temel ilkelerini ve
dikkat edilmesi gerekenleri bilir

Intradermal ila¢ Uygulamalari

Giivenli  intradermal  enjeksiyonun  temel
ozelliklerini soyler/yazar

Giivenli intradermal ilag uygulamanin temel
ilkelerini ve dikkat edilmesi gerekenleri bilir.

08.00 | Uygulama 0oY2 -
16.00 | . Periferik Intravendz Kateter Uygulama OY4
. Intravendz Infiizyon Hazirlama ve Uygulama 0Ys
. Intravendz Kateterden ilag Uygulama 0Yé6
0Y7
Uygulama Ogrenme Ciktilari*
1. Bakimindan sorumlu oldugu bireyin
gereksinimlerine uygun hemsirelik tanisini
saptar.
2. Hemsirelik tanismma uygun hemsirelik
bakimini planlayarak uygulayabilir.
3. Hemgsirelik bakiminin sonuclarini
degerlendirir.
4. 1.Kilavuz esliginde hastaya giivenli ilag
uygulama ilkelerine uygun olarak periferik
intravenoz kateter uygular.
5. 2.Kilavuz esliginde giivenli ilag uygulama
ilkelerine uygun olarak intravendz
infiizyon hazirlar.
6. Kilavuz esliginde hastaya giivenli ilag
uygulama ilkelerine uygun olarak
intraven6z infiizyon uygular.
7. 4. Kilavuz esliginde hastaya giivenli ilag
uygulama ilkelerine uygun olarak
periferik intravendz kateterden ilag
uygular.
11 | 0830 | Teorik 0Y1 O0Gl | OCl | Dog.Dr.
10.15 | - Bireysel Hijyen Uygulamalar1 (2sa) OY3 0G2 OC2 Nihal
08_30 * Hastanin Hareket Gereksinimi (4sa) OY4 OC3 TASKIRAN
12.15 = 0C4 . e
Konunun Ogrenme Ciktilari OC5 Dr.Ogr.Uyesi
Hastanin Hareket Gereksinimi OC6 Sevil OLGUN
1.Viicut mekanigi ve harekete iliskin temel OC7
kavramlar1 tanimlar OCS
2. Egzersiz kavramini ve ¢esitlerini tanimlar OC9

3. Normal viicut postiirii 6zelliklerini bilir ve
anormal durumlarin farkina varir

4. Viicut mekanigi ilke ve kurallarindan en
az 3 tanesini sayar/sOyler

5. Hareketi etkileyen faktorleri sayar/soyler
6. Hastanin  hareket  gereksiniminin
degerlendirilmesinde hemsirenin

roliinii agiklar

7.Hareketsizligin organizma iizerine
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etkilerinin farkina varir
8.Hareketsizligin organizma iizerine olumsuz
etkilerinin olusmamasi i¢in gerekli
hemsirelik uygulamalarini yapmaya hazir
olur
9. Hastaya uygun pozisyon vermede dikkat
edilecek temel noktalarin farkinda olur.

10. Hastaya klavuz esliginde uygun pozisyon
vermeye hazir olur

11. Hemsirelik uygulamalari sirasinda uygun
viicut mekanigini kullanmanin 6neminin
farkina varir

12.Hareketsizligin organizma iizerine
olumsuz etkilerine yonelik hemsirelik
uygulamalarinin farkinda olur

13. Basing yarasina iliskin temel kavramlari
tanimlar

14. Basing yaralarinda risk degerlendirmesi
yapar

15. Basing yarasin1 6nlemek i¢in uygun
hemsirelik girisimlerinin farkina varir

Bireysel Hijyen Uygulamalar

8. Bireysel hijyenin saglik, enfeksiyon
kontrolii ve hasta giivenligi acisindan
onemini kanita dayali olarak agiklar.

9. Hastanin fiziksel ve bilissel durumunu
degerlendirerek bireysellestirilmis hijyen
uygulama bakim plani olusturur.

10. Hastanin banyo, agiz-dis bakimu, sag,
tirnak, cilt ve genital bakimini hastanin
konforu ve gilivenligi 6n planda tutularak
uygular.

11.  Bireysel hijyen uygulama sirasinda
hasta mahremiyeti ve etik ilkeleri korur.

12.  Hijyen uygulamalari sirasinda
hastanin konfor, giivenlik ve psikososyal
gereksinimlerini gdz dniinde bulundurur.

13.  Uygulama siirecine iliskin gézlem ve
bakim verilerini dogru, eksiksiz ve
zamaninda kayit altina alir.

14.  Bireysel hijyen uygulamalarinda hasta
giivenligi, etik ve mesleki sorumluluk
bilinci ile hareket eder.

Dog. Dr.
Nihal
TASKIRAN

13.30 | Laboratuvar (0)'¢) 0G3
17.15 | Bireysel Hijyen Uygulamalari 0Ys
0Y7
Laboratuvar Ogrenme Ciktilar
* Kigisel hijyen uygulamalarinda dikkat
edilmesi gerekenleri bilir
+ Klavuz esliginde kisisel uygulamalar1 maket
iizerinde uygular
08.00 | Uygulama 0oY2 -
16.00 | Hastanin Hareket Gereksinimi Ov4
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0)'6

Uygulama Ogrenme Ciktilar1* 0Y6
1. Bakimindan sorumlu oldugu bireyin | OY7
gereksinimlerine uygun hemsirelik tanisini
saptar.
2. Hemsirelik tanisina uygun hemsirelik
bakimini planlayarak uygulayabilir.
3. Hemsirelik  bakiminin  sonuglarini
degerlendirir.
4. Hareket kisitlilig1 olan hastalarin
giivenli mobilizasyonu i¢in dogru
teknikleri ve ekipmanlar1 uygular
5. Hasta transferi, pozisyonlama ve
mobilizasyon sirasinda diisme,
yaralanma ve kas-iskelet hasar
risklerini onler.
6. Mobilizasyon ve pozisyonlama
uygulamalarini hasta konforu ve
giivenligini 6n planda tutarak
gerceklestirir.
7. Mobilizasyon ve viicut mekanikleri
uygulamalarinda hasta gilivenligi, etik
ilkeler ve mesleki sorumluluk
bilinciyle hareket eder.
12 08.30 | Teorik 0)'4! 0G1 OCl1 Doc¢. Dr.
10.15 | - Hastanin Hareket Gereksinimi (2sa) OY3 0G2 OC2 Nihal
- * Solunum Sistemi Uygulamalar (2sa) OY4 OC3 TASKIRAN
?3?2 - Sindirim Sistemi Uygulamalari (2sa) OC4 o
’ i} (")C 5 Dr.Ogr.Uyesi
Konunun Ogrenme Ciktilar OC6 Sevil OLGUN
Hastanin Hareket Gereksinimi OC7
1.Viicut mekanigi ve harekete iligkin temel OCS
kavramlar1 tanimlar OC9

2. Egzersiz kavramini ve ¢esitlerini tanimlar
3. Normal viicut postiirii 6zelliklerini bilir ve
anormal durumlarin farkina varir
4. Viicut mekanigi ilke ve kurallarindan en
az 3 tanesini sayar/soyler
5. Hareketi etkileyen faktorleri sayar/soyler
6. Hastanin  hareket  gereksiniminin
degerlendirilmesinde hemsirenin
roliinii agiklar
7.Hareketsizligin organizma tizerine
etkilerinin farkina varir
8.Hareketsizligin organizma {izerine olumsuz
etkilerinin olusmamasi i¢in gerekli
hemsirelik uygulamalarini yapmaya hazir
olur
9. Hastaya uygun pozisyon vermede dikkat
edilecek temel noktalarin farkinda olur.

10. Hastaya klavuz esliginde uygun pozisyon
vermeye hazir olur

11. Hemsirelik uygulamalari sirasinda uygun
viicut mekanigini kullanmanin éneminin
farkina varir

12.Hareketsizligin organizma iizerine
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olumsuz etkilerine yonelik hemsirelik
uygulamalarinin farkinda olur

13. Basing yarasina iliskin temel kavramlari
tanimlar

14. Basing yaralarinda risk degerlendirmesi
yapar

15. Basing yarasini 6nlemek i¢in uygun
hemsgirelik girisimlerinin farkina varir

Solunum Sistemi Uygulamalari

* Solunum sisteminin temel anatomik ve
fizyolojik 6zelliklerini hasta bakim
perspektifiyle agiklar.

* Hastanin solunum fonksiyonlarini ve
oksijenasyon durumunu vital bulgular,
oksijen satiirasyonu ve klinik bulgular
1s181nda degerlendirir.

* Solunum yolu acikligini korumak ve
desteklemek i¢in hastaya 6zgii uygulamalari
giivenli sekilde uygular.

* Oksijen tedavisini ve solunum destegini
hekim istemine ve protokollere uygun
olarak ydOnetir.

* Nebiil, inhaler ve solunum fizyoterapisi gibi
solunum sistemine yonelik uygulamalar1
standardize edilmis basamaklarla uygular.

* Solunum sisteminde gelisebilecek
komplikasyonlar1 erken déonemde tanir, izler
ve raporlar.

* Solunum uygulamalarina iligskin verileri
dogru, eksiksiz ve zamaninda kayit altina
alir.

* Uygulama siirecinde hasta giivenligi, etik
ilkeler ve mesleki sorumluluk bilinciyle
uygun davranir.

Sindirim Sistemi Uygulamalar

* Sindirim sisteminin temel anatomik ve
fizyolojik  Ozelliklerini  hasta  bakim
perspektifiyle agiklar.

Hastanin beslenme durumu, gastrointestinal
fonksiyonlar1 ve bagirsak aliskanliklarin
vital bulgular, gozlem ve klinik veriler
151g¢inda degerlendirir.

Beslenme ve hidrasyon gereksinimlerini
bireyin klinik durumuna ve bakim planina
uygun sekilde saglar.

Enteral ve parenteral beslenme
uygulamalarin1 hekim istemine ve aseptik
tekniklere uygun olarak uygular.

- Gida intoleransi, bulanti, kusma, kabizlik
veya ishal gibi sindirim sistemi sorunlarini
erken donemde tanir, izler ve raporlar.
Hastanin agiz ve gastrointestinal hijyenini
konfor ve giivenlik 6nceligiyle saglar.
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Sindirim sistemi ile ilgili gozlem ve bakim
verilerini dogru, eksiksiz ve zamaninda kayit
altina alir.

* Uygulamalar sirasinda hasta giivenligi, etik
ilkeler ve mesleki sorumluluk bilinciyle
uygun davranir.

13.30
17.15

Laboratuvar
Hastanin Hareket Gereksinimi

Laboratuvar Ogrenme Ciktilari

- Hareket kisitlilig1 olan hastalarin giivenli
mobilizasyonu i¢in dogru teknikleri ve
ekipmanlar1 uygular

* Hasta transferi, pozisyonlama ve
mobilizasyon sirasinda diisme, yaralanma
ve kas-iskelet hasar risklerini dnler.

* Mobilizasyon ve pozisyonlama
uygulamalarini hasta konforu ve giivenligini
On planda tutarak gerceklestirir.

* Mobilizasyon ve viicut mekanikleri
uygulamalarinda hasta giivenligi, etik
ilkeler ve mesleki sorumluluk bilinciyle
hareket eder.

oY2
0Ys5
OY7

0G3

08.00
16.00

Uygulama
Bireysel Hijyen Uygulamalari

Uygulama Ogrenme Ciktilart™

1. Bakimimdan sorumlu oldugu bireyin
gereksinimlerine uygun hemsirelik
tanisini saptar.

2. Hemsirelik tanisina uygun hemgirelik
bakimini planlayarak uygulayabilir.

3. Hemsirelik bakiminin sonuglarini
degerlendirir.

4. Kisisel hijyen uygulamalarinda dikkat
edilmesi gerekenleri bilir

5. Klavuz esliginde kisisel uygulamalar1
maket iizerinde uygular

(0)'¢)
OY4
0Ys
O0Y6
0)'¢/

Dr.Ogr.Uyesi
Sevil OLGUN
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08.30
10.15

08.30
12.15

Teorik
+ Sindirim Sistemi Uygulamalar1 (2sa)
* Solunum Sistemi Uygulamalar (4sa)

Konunun Ogrenme Ciktilari

Solunum Sistemi Uygulamalari

* Solunum sisteminin temel anatomik ve
fizyolojik 6zelliklerini hasta bakim
perspektifiyle agiklar.

* Hastanin solunum fonksiyonlarini ve
oksijenasyon durumunu vital bulgular,
oksijen satiirasyonu ve klinik bulgular
1s181nda degerlendirir.

* Solunum yolu agikligin1 korumak ve
desteklemek i¢in hastaya 6zgii uygulamalari

0)'g!
(0)'&]
OY4

OG1
0G2

OCl1
0C2
OC3
OC4
OCs
0C6
0o¢7
OCs
0OCY

Dog. Dr.
Nihal
TASKIRAN

Dr.Ogr.Uyesi
Sevil OLGUN
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giivenli sekilde uygular.

* Oksijen tedavisini ve solunum destegini
hekim istemine ve protokollere uygun
olarak yonetir.

* Nebiil, inhaler ve solunum fizyoterapisi gibi
solunum sistemine yonelik uygulamalari
standardize edilmis basamaklarla uygular.

* Solunum sisteminde gelisebilecek
komplikasyonlar1 erken donemde tanir, izler
ve raporlar.

* Solunum uygulamalarina iliskin verileri
dogru, eksiksiz ve zamaninda kayit altina
alir.

* Uygulama siirecinde hasta giivenligi, etik
ilkeler ve mesleki sorumluluk bilinciyle
uygun davranir.

Sindirim Sistemi Uygulamalar

* Sindirim sisteminin temel anatomik ve
fizyolojik  Ozelliklerini  hasta  bakim
perspektifiyle agiklar.
Hastanin beslenme durumu, gastrointestinal
fonksiyonlar1 ve bagirsak aliskanliklarinm
vital bulgular, gozlem ve klinik veriler
151g¢inda degerlendirir.
Beslenme ve hidrasyon gereksinimlerini
bireyin klinik durumuna ve bakim planina
uygun sekilde saglar.
Enteral ve parenteral beslenme
uygulamalarin1 hekim istemine ve aseptik
tekniklere uygun olarak uygular.

* Gida intoleransi, bulanti, kusma, kabizlik
veya ishal gibi sindirim sistemi sorunlarini
erken donemde tanir, izler ve raporlar.
Hastanin agiz ve gastrointestinal hijyenini
konfor ve giivenlik 6nceligiyle saglar.
Sindirim sistemi ile ilgili gézlem ve bakim
verilerini dogru, eksiksiz ve zamaninda kayit
altina alir.

* Uygulamalar sirasinda hasta giivenligi, etik
ilkeler ve mesleki sorumluluk bilinciyle
uygun davranir.

13.30
17.15

Laboratuvar
Solunum Sistemi Uygulamalari
Sindirim Sistemi Uygulamalar1

Laboratuvar Ogrenme Ciktilari

* Solunum sistemi uygulamalarina iliskin
verileri dogru, eksiksiz ve zamaninda kayit
altina alir.

* Sindirim sistemi uygulamalarina iliskin
verileri dogru, eksiksiz ve zamaninda kayit
altina alir.

(0)'¢)
0Ys5
OY7

0G3

Dog. Dr.
Nihal
TASKIRAN

Dr.Ogr.Uyesi
Sevil OLGUN
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* Enteral ve parenteral beslenme
uygulamalarin1 hekim istemine ve aseptik
tekniklere uygun olarak uygular.

» Gida intoleransi, bulanti, kusma, kabizlik
veya ishal gibi sindirim sistemi sorunlarini
erken donemde tanir, izler ve raporlar.

* Hastanin agiz ve gastrointestinal hijyenini
konfor ve giivenlik dnceligiyle saglar.

* Sindirim sistemi ile ilgili gézlem ve bakim
verilerini dogru, eksiksiz ve zamaninda kayit
altina alir.

08.00
16.00

Uygulama
Solunum Sistemi Uygulamalari
Sindirim Sistemi Uygulamalar

Uygulama Ogrenme Ciktilar1*

1. Bakimindan sorumlu oldugu bireyin
gereksinimlerine uygun hemsirelik tanisini
saptar.

2. Hemsirelik tanisima uygun hemsirelik
bakimini planlayarak uygulayabilir.

3. Hemsirelik  bakimmm  sonuglarini
degerlendirir.

4. Solunum uygulamalarina iliskin
verileri dogru, eksiksiz ve zamaninda
kayit altina alir.

5. Hastasma uygun sekilde oksijen
uygulamasi yapabilir

6.Enteral ve  parenteral  beslenme
uygulamalarin1i  hekim istemine ve
aseptik  tekniklere uygun olarak
uygular.

7.Gida intoleransi, bulanti, kusma, kabizlik
veya ishal gibi sindirim sistemi
sorunlarini erken donemde tanir, izler
ve raporlar.

8.Hastanin agiz ve  gastrointestinal
hijyenini  konfor ve  giivenlik
onceligiyle saglar.

9.Sindirim sistemi ile ilgili gozlem ve
bakim verilerini dogru, eksiksiz ve
zamaninda kayit altina alir.

0)'¢)
OY4
0Ys
0Y6
o) ¢/
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08.30
10.15

08.30
12.15

Teorik

+ Sicak Soguk Uygulamalar (2sa)
* Agr (2sa)

- Uyku (2sa)

Konunun Ogrenme Ciktilari

Slcak Soguk Uygulama
* Sicak uygulama yontemlerini tanimlar
* Sicak uygulama yontemlerini yazar/soyler
* Sicak uygulamanin viicut iizerine etkilerini
siralar
* Soguk uygulama yontemlerini tanimlar

Oyl
OY3
OY4

0OG1
0G2

OCl1
0C2
OC3
OC4
OCs
0C6
OC7
OCs
OCY

Dr. Ogr.
Uyesi Siireyya
BULUT

Dog. Dr.
Nihal
TASKIRAN
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* Soguk uygulama yontemlerini yazar/sdyler

* Soguk uygulamanin viicut iizerine etkilerini
siralar

» Sicak uygulamanin uygulanmasi gereken
durumlar bilir

* Soguk uygulamanin uygulanmasi gereken
durumlar bilir

Agn

*+ Agrinin tanimini, tiirlerini ve fizyolojik ve
psikolojik etkilerini agiklar.

* Hastanin agr1 diizeyini yas, biling durumu
ve klinik bulgularina gore degerlendirir.

» Agri degerlendirmesinde nesnel ve 6znel
6lgme araclarmi (vital bulgular, dlgekler)
uygun sekilde kullanir.

* Hastaya uygun agr1 yonetim planint hekim
istemi, protokoller ve kanita dayali
uygulamalar dogrultusunda uygular.

* Farmakolojik ve farmakolojik olmayan agri
yonetimi girisimlerini hasta giivenligi ve
konforunu gozeterek gerceklestirir.

» Agr1 uygulamalar sirasinda ve sonrasinda
hasta yanitlarini izler, degerlendirir ve
raporlar.

» Agr1 yonetimi ile ilgili bakim ve gézlem
verilerini dogru, eksiksiz ve zamaninda
kayit altina alir.

* Uygulamalar sirasinda hasta giivenligi, etik
ilkeler ve mesleki sorumluluk bilinciyle
uygun davranir.

Uyku

1. Uyku fizyolojisi ve uyku dongiilerini
biitiinciil hasta bakim perspektifiyle aciklar.

2. Hastanin uyku diizenini ve uyku kalitesini
yas, hastalik durumu ve yasam tarzi
faktorlerini dikkate alarak degerlendirir.

3. Uyku bozukluklar1 ve risklerini erken
donemde tanir ve bakim planina yansitir.

4. Uyku hijyeni ve rahatlatici girisimleri
bireyin ihtiyaclaria ve giivenligine uygun
sekilde uygular.

5. Farmakolojik ve farmakolojik olmayan
uyku destek uygulamalarini hekim istemi
ve protokoller dogrultusunda ydnetir.

6. Uyku uygulamalari sirasinda hastanin
yanitlarini izler, degerlendirir ve raporlar.

7. Uyku ile ilgili bakim ve gézlem verilerini
dogru, eksiksiz ve zamaninda kayit altina
alir.

8. Uyku uygulamalarinda hasta giivenligi,
mahremiyet, etik ilkeler ve mesleki
sorumluluk bilinciyle uygun davranir.
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13.30
17.15

Laboratuvar
Sindirim Sistemi Uygulamalar

Laboratuvar Ogrenme Ciktilari

1. Enteral ve parenteral beslenme
uygulamalarim1 hekim istemine ve aseptik
tekniklere uygun olarak uygular.

2.Gida intoleransi, bulanti, kusma, kabizlik
veya ishal gibi sindirim sistemi sorunlarini
erken donemde tanir, izler ve raporlar.

3. Hastanin agiz ve gastrointestinal hijyenini
konfor ve giivenlik 6nceligiyle saglar.

4. Sindirim sistemi ile ilgili gézlem ve bakim
verilerini dogru, eksiksiz ve zamaninda kay1t
altina alir.

(0)'¢)
0Ys5
(0)'¢/

0G3

08.00
16.00

Uygulama
Sindirim Sistemi Uygulamalari

Uygulama Ogrenme Ciktilarr™

1.Bakimindan sorumlu oldugu bireyin
gereksinimlerine uygun hemsirelik
tanisini saptar.

2.Hemsirelik tanismma uygun hemsirelik
bakimini planlayarak uygulayabilir.

3.Hemgirelik  bakiminin  sonuglarini
degerlendirir.

4.Enteral ve  parenteral  beslenme
uygulamalarimi hekim istemine ve
aseptik  tekniklere uygun olarak
uygular.

5.Gida intoleransi, bulanti, kusma, kabizlik
veya ishal gibi sindirim sistemi
sorunlarin1 erken donemde tanir, izler
ve raporlar.

6.Hastanin agiz ve  gastrointestinal
hijyenini  konfor = ve  gilivenlik
onceligiyle saglar.

7.Sindirim  sistemi ile ilgili gozlem ve
bakim verilerini dogru, eksiksiz ve
zamaninda kayit altina alir.
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08.30
10.15

08.30
12.15

Teorik
- Oliim (2sa)
- 19 MAYIS TATILI

Konunun Ogrenme Ciktilari

Oliim
1. Oliim kavrammi tanimlar.
2. Terminal donemi tanimlar.
3. Terminal déonemdeki hasta bakimmin
amaclarmi kavrar.
4. Yaklagan 6liim belirtilerini sdyler/yazar.
5. Kesin 6liim belirtilerini sdyler/yazar.
6. Oliimii yaklasan bireyin fizyolojik

oY1
OvY3
OvY4

OG1
0G2

OCl1
0C2
OC3
OC4
OCs
0C6
0C7
OCs
OCY
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gereksinimlerini syler/yazar.
7. Oliimii yaklasan bireye uygulanan
hemsirelik girisimlerini sdyler/yazar.
8. Terminal donemdeki hasta haklarmi
sOyler/yazar.
9. Oliim amindan 6nce ve sonra viicutta
meydana gelen degisiklikleri sdyler/yazar.
10. Oliimden sonra bireyin bakimida
uygulanan hemsirelik girisimlerini
sOyler/yazar.
11. Oliim siirecinde olan hastanin ailesine
yaklasimda dikkat edilmesi gerekenleri
sOyler/yazar.

13.30
17.15

Laboratuvar
Sicak Soguk Uygulamalar
Tiim ilag uygulamalar1 tekrar1

Laboratuvar Ogrenme Ciktilar

1. Hastaya uygun sicak uygulama yontemini
sOyler

2. Hastaya uygun soguk uygulama yontemini
sOyler

3. Sicak uygulamanin uygulanmasi gereken
durumlar bilir

4. Soguk uygulamanin uygulanmasi gereken
durumlar bilir

5. Maket iizerinde klavuz esliginde sicak
uygulama yapar

6. Maket iizerinde klavuz egliginde soguk
uygulama yapar

(0)'¢)
(0)'6)
0)'¢

0G3

08.00
16.00

Uygulama
Sicak Soguk Uygulamalar

Uygulama Ogrenme Ciktilari*

1. Bakimindan sorumlu oldugu bireyin
gereksinimlerine uygun hemsirelik tanisini
saptar.

2. Hemsirelik tamismma uygun hemsirelik
bakimini planlayarak uygulayabilir.

3. Hemsirelik  bakimmm  sonuglarini
degerlendirir.

4. Hastaya uygun sicak uygulama
yontemini saptar

5. Hastaya uygun soguk uygulama
yontemini saptar

6. Sicak uygulamanin
komplikasyonlarin1 bilir

7. Soguk uygulamanin
komplikasyonlarini bilir

8. Hastaya uygun yontemle sicak
uygulama yapar

9. Hastaya uygun yontemle soguk
uygulama yapar

0)'¢)
OvY4
0Ys5
0Y6
o0Y7

*Bir 6nceki haftanin uygulama ¢iktilarina eklenir
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DERSE ILISKiN TABLOLAR

Tablo 1. Dersin Fakiilte Program Ciktilarina (PC) Katkisi

Dersin

Ad1

PC1

PC2 | PC3 | PC4

PC5 | PC6

PC7

PCS

PC9

PC10

[

Hemsirelik
Esaslar1

0-Katkist yok

1-Az katkist var

2-Orta diizeyde katkist var

3-Tam katkist var

Tablo 2: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Fakiilte Program Ciktilari ile Iliskisi

Dersin
Ogrenme
Ciktilar**

OcC1.
ocQ2.
0Cs.
0C4.
OCs.
0Oce.
0C7.
0OCs.
0C9.

g o o0 o0 g0 g

[$,]

PCI1

PC2 | PC3

a o o0 a0 g a0 a0 ;a
a o0 a0 o0 a0 a0 g O;
a oo g a0 g w o O;

[$)]

* Satir ekleme-cikarma yapilabilir.

PC4

PC5 | PC6

PC7

PC8 | PCY

PC10

a o g g a b~ b~ o o,
W|h|W ARl B~
Wl [R[OW[OW W W

hlh|fhfh|fh|{h|h|h W
NN N[ —[—=—=— —

N[O || wn

** Katki Diizeyi: (Bog) - Katki Yok / (1) Cok Diisiik / (2) Diisiik / (3) Orta / (4) Yiiksek / (5) Cok Yiiksek

Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Ogretim Yontemleri, Arac-Gerecleri ve Olcme
Degerlendirme Yontemleri ile Iliskisi
_Dersin Ogretim Yontemleri Aracg-Gerecler Olcme
Ogrenme Degerlendirme
Ciktilar* Yontemi
oC1. 0Y1,0Y3,0Y4 0G1,0G2, OG3 Yazili Smav, Coktan
Se¢meli
0ocC2. 0Y1,0Y3,0Y4 0G1,0G3 Yazili Smav, Coktan
Se¢meli
0Cs3. 0Y1,0Y2, 0Y3,0Y5, OY7 0G1,0G2, OG3 Yazili Smav, Coktan
Se¢meli
0C4. 0Y1,0Y3,0Y4, 0Y5,0Y6 0G1,0G2, OG3 Yazili Sinav, Coktan
Se¢meli
0OCs. 0Y1, 0Y3,0Y4, 0Y5,0Y6 OG1, OG3 Yazili Sinav, Coktan
Se¢meli
0ce. 0Y1,0Y2, 0Y3,0Y5,0Y7 OG1, OG3 Yazili Sinav, Coktan
Se¢meli
0oC7. 0Y1,0Y2, 0Y3,0Y4, 0Y5,0Y6,0Y7|0G1, OG3 Yazili Sinav, Coktan
Se¢meli
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OCs.

0Y1,0Y3,0Y4, 0Y5,0Y6 0OG1, OG3 Yazili Sinav, Coktan
Se¢meli
0C9. 0OY1,0Y3,0Y4,0Y6 0OGl1, OG3 Yazili Smav, Coktan

Se¢meli

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.
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AYDIN ADNAN MENDERES UNiVERSITESI

HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI

Dersin Kodu ve Ad1 | HF005 - Sosyal Sorumluluk Calismalari
Dersin Tiirii Secmeli
Dersin On Kosulu -
Ders Saati Teori | 1 Uygulama | 2 Laboratuvar | 0
Devamsizlik Siiresi | Teori | %30 Uygulama | 20 Laboratuvar | -
AKTS 4 Kredi Is Yiikii 100

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amacg

Bu dersi alan 6grencilerin Sivil Toplum ve Goniilliiliilk konusunda kavramsal yeterlilik kazandirmak
ve bir STK profesyoneli veya goniilliisii olarak daha verimli olabilmek i¢in izleyecekleri stratejik
bilgileri kazandirmaktir. Bunun yaninda Diinya'da ve Tiirkiye'de gelismekte olan Sivil toplum
orgiitlerinin ¢alismalar1 incelenecektir.

Qgrenme Ciktilar1 (OC)*

OC2. | Sivil Toplum uygulamalar1 hakkinda bilgili hale gelecek

OC1. | Géniilliilik Caligmalar1 hakkinda yeterli kavramsal bilgiye sahip olacak

OC3. | Sivil Toplum Caligmalar1 ve toplum arasindaki iliskiyi ve etkilerini 6grenecek, bu
konular iizerinde analiz yapabilecek

OC4. | Goniilliiliik projelerinin bireysel ve toplumsal faydalarini kavrayabilecek

OC5. | Bir goniilliliik calismasinda yer alabilecek diizeyde bilgi ve deneyim sahibi olacak

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

*OGRETIM YONTEM VE TEKNIiKLERi (0Y)

OY1. Diiz anlatim-takrir

oY2. Tartisma

0Y3. Ornek olay

OY4. Bireysel ¢alisma

0Y5. Video izletimi

*OGRETIM ARAC GERECLERI (0G)
OGl. PowerPoint sunusu

0G2. Video

0OG3. Beyaz tahta ve tahta kalemi

OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI

Teorik Yazili sinav
Uygulama Uygulama sinavi
Laboratuvar

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

DERSIN IS YUKU

Etkinlik*

| Adet | On Hazirhk

| Etkinlik Siiresi | Toplam is Yiikii

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




Kuramsal Ders 14 2 1 42
Odev 1 20 1 21
Ara Siav 1 15 15
Donem Sonu Smawvi | 1 22 22
Toplam Is Yiikii (Saat) | 100
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25%] = AKTS Kredisi | 4

* Ekleme-gikarma iglemi yapilabilir.

DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI

Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Laboratuvarinda | Dersin Uygulamasindan
Sorumlusu Ogretim Sorumlu Ogretim Sorumlu Ogretim Sorumlu Ogretim
Elemani Elemani/Elemanlari Elemani/Elemanlari Elemani/Elemanlari
Dog¢.Dr.Nurdan GEZER | Dog¢.Dr.Nurdan - Dog¢.Dr.Nurdan GEZER
Dr.Ogr.Uyesi Siireyya GEZER Dr.Ogr.Uyesi Siireyya
BULUT Dr.Ogr.Uyesi Siireyya BULUT

BULUT
DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse Iligkin Esaslar

Bu dersin teoriginde; sosyal sorumluluk kavramlari, sosyal sorumluluk ¢aligmalarimin 6nemi, sosyal sorumluluk
caligmalart siirecinde 6grencinin farkindaliklarinin arttirilmasi, sosyal sorumluluk ¢alismalarinin hemsirelik
meslegi ile iliskilendirilmesi, afet durumlarinda, 6zellikli bireylere yonelik sosyal sorumluluk ¢aligmalarinda
dikkat etmesi gereken sorumluluklarda etik degerler ve yasal sorumluluklarinin farkina varmasi anlatilmaktadir.
Bu derse 6grencinin devam zorunlulugu vardir. Bu ders i¢in yararlanabilecekleri kaynaklar ilk derste dersin
sorumlu 6gretim elemani tarafindan bildirilmektedir. Dersler sinif ortaminda anlatilmakta ve her ders saatinde
1slak imza alinarak devamlar takip edilmektedir. Ogretim elemanlarmin uzman olduklar alanlar dikkate alarak
teorik konu paylasimi gergeklestirilmektedir. Dersler projeksiyon yardimiyla anlatilirken, soru cevap, 6rnek vaka
gibi yontemler de kullaniimaktadir.

Laboratuvar Dersine iliskin Esaslar

Uygulama Dersine iliskin Esaslar

*HAFTALIK DERS PLANI
Hafta | Saat | Dersin Haftalik Konu Ogretim Ders Miskili Ogretim Elemam
Icerigi ve Ogrenme Yéntem Arag- Oldugu
Ciktilar ve Gerecleri Ders
Teknikleri Ogrenim
Ciktilar:
1. 1 Sosyal sorumluluk ve 0Y1,0Y2 | OGI, OCl1 Dog.Dr.Nurdan GEZER
iliskili kavramlar 0G3 0C2 Dr.Ogr.Uyesi Siireyya
Konunun Ogrenme 0C3 BULUT
Ciktilarn QC4
1. Sosyal sorumluluk ve 0C5
iliskili kavramlar:
tanimlar.
7 1 Sosyal sorumluluk ve 0Y1,0Y2 | OGl, OCl1 Dog.Dr.Nurdan GEZER
meslek etigi 0G3 0C2 Dr.Ogr.Uyesi Siireyya
Konunun Ogrenme 0C¢3 BULUT
Ciktilan

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




1. Meslek etigi kavrami Oc4
igerisinde sosyal 0G5
sorumlulugun neler
oldugunu sayar
3. 1 Sosyal sorumluluk oY1, OGl1, OC1 Dog.Dr.Nurdan GEZER
faaliyetlerinde hemsirelik | OY2, 0G2, 0¢2 Dr.Ogr.Uyesi Siireyya
Konunun Ogrenme 0Y5 0G3 OC3 BULUT
Ciktilar: 0C4
1. Sosyal sorumluluk OGS
faaliyetlerinde
hemsireligin roliinii
bilir
4. 1 Sosyal sorumluluk oY1, OGl, OC1 Dog.Dr.Nurdan GEZER
faaliyetlerinin toplumsal | OY2, 0G3 0¢2 Dr.Ogr.Uyesi Siireyya
Snemi OY3, OY4 OC3 BULUT
Konunun Ogrenme 0G4
Ciktilar 0G¢s5
1. Sosyal sorumluluk
faaliyetlerinin
toplumsal ac¢idan
Onemini bilir.
5. 1 Sosyal sorumluluk ve oY1, 0Gl, OC1 Dog.Dr.Nurdan GEZER
toplum hizmet ¢alismalar: | OY2, 0G3 0C2 Dr.Ogr.Uyesi Siireyya
Konunun Ogrenme 0Y3,0Y4 OC3 BULUT
Ciktilan 0C4
1. Sosyal sorumluluk OGS
iceren toplumsal
hizmet ¢aligmalarini
bilir.
6. 1 Sosyal sorumluluk (:)Yl, (:)Gl, QCI Dog.Dr.Nurdan GEZER
alanlan 0Y2, 0G2, OC2 Dr.Ogr.Uyesi Siireyya
Konunun Ogrenme 0Y3, 0G3 OC3 BULUT
Ciktilar 0Y4, OY5 0C4
1. Sosyal sorumluluk OGS
alanlarin1 tanimlar
7. 1 Afet ve acil durumlarda | OY1, OG1, OCl Dog.Dr.Nurdan GEZER
sosyal sorumluluk 0) @ 0G3 0C2 Dr.Ogr.Uyesi Siireyya
Konunun Ogrenme 0Y3,0Y4 0C3 BULUT
Ciktilar: 0C4
1. Afet ve acil OGS
durumlarda sosyal
sorumluluklarin neler
oldugunu tanimlar.
8.
ARA SINAV

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




Konunun Ogrenme
Ciktilarn

1. Sosyal Sorumluluk
calisma Orneklerine
iliskin yasal

9. Ara Sinavin QYI, (:)Gl, QCI Dog.Dr.Nurdan GEZER
Degerlendirilmesi ) @ 0G3 OC2 Dr.Ogr.Uyesi Siireyya
0Y3,0Y4 OC3 BULUT
Ozellikli gruplar ve OC4
sosyal sorumluluk OC¢s
Konunun Ogrenme
Ciktilar
1. Ozellikli gruplar i¢in
sosyal sorumluluklari
tanimlar
10. Sosyal Sorumluluk QYI, (:)Gl, (:)Cl Dog.Dr.Nurdan GEZER
Calismalarina iliskin oYz, 0G3 OC2 Dr.Ogr.Uyesi Siireyya
yasal sorumluluklar 0Y3,0Y4 0C3 BULUT
Konunun Ogrenme 0c4
Ciktilar 0G¢5
1. Sosyal sorumluluk
calismalarina iliskin
yasal sorumluluklarin
neler oldugunu tanimlar
11. Sosyal Sorumluluk oY1, OGl, OC1 Dog¢.Dr.Nurdan GEZER
Cahigma Konular tespit | OY2, 0G3 0C2 Dr.Ogr.Uyesi Siireyya
edebilme 0Y3,0Y4 QCS BULUT
Konunun Ogrenme 0C4
Ciktilan 0OC5
1. Sosyal Sorumluluk
Calisma Konusu
belirleyebilir
12. Sosyal Sorumluluk oY1, OGl, OCl1 Dog.Dr.Nurdan GEZER
Calisma Konularina oY2, 0G3 0C2 Dr.Ogr.Uyesi Siireyya
iliskin uygulama 0Y3,0Y4 OC3 BULUT
planlayabilme 0C4
Konunun Ogrenme 0C¢5
Ciktilan
1. Sosyal Sorumluluk
Calisma Konularina
iliskin uygulamalar
belirleyebilir
13. Sosyal Sorumluluk oY1, OGl, 0OC1 Dog¢.Dr.Nurdan GEZER
Calisma Orneklerine 0Y2, 0G3 0¢2 Dr.Ogr.Uyesi Siireyya
iliskin yasal 0Y3,0Y4 QC3 BULUT
sorumluluklar 0C4
OCs

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




sorumluluklari
belirleyebilir
14. 1 Vaka Calismast oY1, OGl, OCl Dog.Dr.Nurdan GEZER
e 0Y2, 0G3 02 Dr.Ogr.Uyesi Siireyya
JenununiiQsxenme OY3, OY4 OC3 BULUT
Ciktilan OC4
1. Sosyal "Sorumluluk OCs
Calisma Ornegi
anlatabilir

*DERSE ILISKIN KAYNAKLAR

1 | Uluslararas1 Ve Ulasal Kuruluslarin Giincel Raporlar

2 | Kurumsal Sosyal Sorumluluk, Isletmeler ve Sosyal Sorumluluk Editér: Coskun Can Aktan
Istanbul 2007

3 | Oziipek, M. N. Kurum imaj1 ve sosyal sorumluluk. Egitim Yaymevi, Konya 2013.

* Satr ekleme-¢tkarma yapilabilir.

DERSE iLiSKiN TABLOLAR

Tablo 1. Dersin Fakiilte Program Ciktilarina (PC) Katkisi

Dersin Adi PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PCS | PC6 | PC7 | PC8 | PCY9 | PC10
HF005 Sosyal Sorumluluk | 3 2 1 2 2 1 2 3 0 3
Caligmalart
0-Katkis1 yok 1-Az katkasi var 2-Orta diizeyde katkisi var 3-Tam katkisi var
Tablo 2: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Fakiilte Program Ciktilari ile iliskisi
_Dersin PC1 PC2 PC3 | PC4 | PCS PCé6 PC7 PC8 PC9 PC10
Ogrenme
Ciktilar**
OCl. 1 2 4
0Q2. 4 3 1 4 1 2 4 4 4
0OC3. 4 5 2 1 3 1 3 1 4 4
0C4. 4 5 2 1 3 1 3 4 4 4
0Cs. 4 5 2 1 3 1 3 4 4 4

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

** Katki Diizeyi: (Bos) - Katki Yok / (1) Cok Diisiik / (2) Diisiik / (3) Orta / (4) Yiiksek / (5) Cok Yiiksek

Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarimin Ogretim Yéntemleri, Arac-Geregleri ve Olgme Degerlendirme
Yontemleri ile iliskisi
Dersin Ogretim Yontemleri Arac-Gerecler Olcme Degerlendirme
Ogrenme Yontemi
Ciktilar*
OCl1. Diiz anlatim-takrir, Tartisma PowerPoint sunusu, Yazili smav
Ornek olay, Bireysel calisma | Video,
Video izletimi Beyaz tahta ve tahta kalemi
0C2. Diiz anlatim-takrir, Tartisma PowerPoint sunusu, Yazili sinav
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Ornek olay, Bireysel calisma | Video,
Video izletimi Beyaz tahta ve tahta kalemi

0C3. Diiz anlatim-takrir, Tartisma PowerPoint sunusu, Yazili sinav
Ornek olay, Bireysel calisma | Video,
Video izletimi Beyaz tahta ve tahta kalemi

0C4. Diiz anlatim-takrir, Tartisma PowerPoint sunusu, Yazili sinav
Ornek olay, Bireysel ¢alisma Video,
Video izletimi Beyaz tahta ve tahta kalemi

0OCs. Diiz anlatim-takrir, Tartisma PowerPoint sunusu, Yazili sinav
Ornek olay, Bireysel calisma Video,
Video izletimi Beyaz tahta ve tahta kalemi

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI

HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI

Dersin Kodu ve Adi |HF368 - Hemsirelikte Mizah Kullanimi
Dersin Tiirii Secmeli
Dersin On Kosulu -
Ders Saati Teori 2 Uygulama - Laboratuvar -
Devamsizlik Siiresi Teori 6 Uygulama - Laboratuvar
AKTS 4 Kredi Is Yiikii 94

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amag

Mizah kavraminin insan yagamindaki/toplumdaki 6nemi ve hasta bakiminda mizah kavramu ile

ilgili bilgiyi ve uygulamay1 kazandirmaktir.

Ogrenme Ciktilar1 (OC)

OC1. |Yasam boyu biitiinsel saglhk bakistyla mizahin yeri ve énemini agiklayabilme

OC2 Toplumda mizahin olugma siireglerini anlayabilme

OC3. Mizah ve hasta bakiminda mizah kavramlarmi tanimlayabilme

OC4. Mizah etkileyen faktorleri sayabilme

OC5. |Hemsirelikte mizah kullaniminin dnemini kavrar

*OGRETIM YONTEM VE TEKNIiKLERI (0Y)

OY1. |Anlatim (Takrir)

OY2. [Tartisma

OY3. [Omek Olay

OY4. Bireysel Calisma

OGRETIM ARAC GERECLERI (OG)

OG1. |Video-Projeksiyon

OG2. [Yazi Tahtas

OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI

Teorik Coktan Se¢cmeli Test, Yazil1 Test

Uygulama -

Laboratuvar

Bu belge, giivenli elekironik imza il imzalrrmistiv:



DERSIN IS YUKU
Etkinlik* Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi | Toplam Is
Yiikii
Kuramsal Ders 14 4 2 84
Odev 1 4 2 6
Ara Siav 1 6 2 2
Donem  Sonu 1 6 2 8
Simavi
Toplam Is Yiikii (Saat) 100
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25%] = AKTS Kredisi 4
* Ekleme-¢ikarma islemi yapilabilir.
DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI
Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Dersin
Sorumlusu Sorumlu Ogretim Laboratuvarinda Uygulamasindan
Ogretim Elemam Elemany/Elemanlar1 | Sorumlu Ogretim Sorumlu Ogretim
Elemani/Elemanlar1 | Elemani/Elemanlar:
Dr.Ogr.Uyesi Siireyya| Dr.Ogr.Uyesi Siireyya - -
BULUT BULUT
DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse Iliskin Esaslar

Bu dersin teoriginde; toplumda ve saglik kurumlar igerisinde mizah kavrammin etkileri ve
hemsirelik meslegi uygulamalar igerisinde etkileri, mizahin olumlu olumsuz yanlari, mizahin
sergilenme tarzlari kuramsal bakis agisi ile anlatilmaktadir. Bu derse 6grencinin devam zorunlulugu
vardir. Bu ders i¢in yararlanabilecekleri kaynaklar ilk derste dersin sorumlu &gretim elemani
tarafindan bildirilmektedir. Dersler sinif ortaminda anlatilmakta ve her ders saatinde 1slak imza
alinarak &grencilerin devamlar takip edilmektedir. Ogretim elemanlarinin uzman oldugu alanlar
dikkate alinarak teorik konular anlatilmaktadir. Dersler projeksiyon yardimiyla anlatilirken, soru

cevap, Ornek vaka gibi yontemler de kullanilmaktadir.

Laboratuvar Dersine Iliskin Esaslar

Uygulama Dersine Iliskin Esaslar

Bu belge, giivenli elekironik imza il imzalrrmistiv:




*HAFTALIK DERS PLANI
Hafta | Saat | Dersin Haftalik Konu I¢erigi ve Ogretim Ders Arag- Nigkili Oldugu Ogretim Elemam
Ogrenme Ciktilar Yontem ve Gerecleri Ders Ogrenim
Teknikleri Ciktilan
1. Mizah ve iliskili kavramlar oY1 OG1 OC1, OC2, Dr.Ogr.Uyesi
OY2 0G2 OC4 Stireyya BULUT
Konunun Ogrenme 0Y3
Ciktilar (0)'C!
1.Mizah kavramini
aciklayabilir
2.Mizah duygusu kavramini
aciklayabilir
3.Mizah ile iliskili
kavramlar1 tanimlayabilir
2 Mizah Kuramlari 0)4! OG1 OC1, 0C2, Dr.Ogr.Uyesi
OY2 0G2 OC4 Siireyya BULUT
Konunun Ogrenme 0Y3
Ciktilar OY4
1. Mizah Kuramlarini
tanimlayabilir
2. Mizahi kuramlarla
aciklayabilir
3. Mizah Kuramlari 0)'4! 0OG1 OC1, OC2, Dr.Ogr.Uyesi
0Y2 0G2 OcC4 Siireyya BULUT
Konunun Ogrenme 0Y3
Ciktilar OY4
1.Mizah Kuramlarini
tanimlayabilir
2.Mizahi kuramlarla
aciklayabilir
4. Mizah Tarzlari 0)'4! 0OG1 OC1, OC2, Dr.Ogr.Uyesi
0Y2 0G2 OcC4 Stireyya BULUT
Konunun Ogrenme 0Y3
Ciktilan OY4
1. Mizah Tarzlarini
tanimlayabilir
5. Mizah Tarzlari 0)'q! 0G1 OcCl, 0C2, Dr.Ogr.Uyesi
0OY2 0G2 OcC4 Siireyya BULUT
Konunun Ogrenme 0Y3
Ciktilar OY4
1. Mizah Tarzlarini
tanimlayabilir
6. Mizah Tarzlari 0)'g! OGl1 OC1, 0C2, Dr.Ogr.Uyesi
i (O P 0Y2 0G2 OC4 Stireyya BULUT
0Y3
Ciktilar V4
1. Mizah Tarzlarini
tanimlayabilir
7. Mizahin olumlu ve olumsuz oY1 OG1 0C3, 0Cs Dr.Ogr.Uyesi
yanlar 0Y2 0G2 Siireyya BULUT
Konunun Ogrenme 0Y3
Ciktilar OY4

Bu belge, giivenli elekironik imza il imzalrrmistiv:




1.Mizahin olumlu ve olumsuz
yanlar1 tanimlayabilir
8. Mizahin olumlu ve olumsuz QY1 OG1 OC1, 0C2, Dr.Ogr.Uyesi
yanlari )¢ 0G2 0C3, 0C4, Stireyya BULUT
Ara Smav Degerlendirmesi OY3 OCs
Konunun Ogrenme OY4
Ciktilar
1.Mizahin olumlu ve olumsuz
yanlar1 tanimlayabilir
9. Mizahin Kullanim Alanlari 0)'%! OG1 OC1, 0C2, Dr.Ogr.Uyesi
)¢ 0G2 0C3, 0C4, Stireyya BULUT
Konunun Ogrenme OY3 OCs
Ciktilari OY4
1. Mizahin Kullanim Alanlarini
tanimlayabilir
10. Mizahin Kullanim Alanlar oY1 0OG1 OC1, OC2, Dr.Ogr.Uyesi
)¢ 0G2 0C3, OC4, Stireyya BULUT
Konunun Ogrenme 0Y3 OG5
Ciktilan OY4
1. Mizahin Kullanim Alanlarini
tanimlayabilir
11. Hasta Bakiminda Mizah 0)'q! 0G1 0C3, 0C5 Dr.Ogr.Uyesi
Kullanmm 0Y2 0G2 Siireyya BULUT
Konunun Ogrenme OY3
Ciktilan OY4
1. Hasta Bakiminda Mizah
Kullanimina iliskin se¢enekler
olusturabilir
12. Hasta Bakiminda Mizah 0)'4! OGl1 0C3, OC5 Dr.Ogr.Uyesi
Kullanim 0Y2 0G2 Siireyya BULUT
Konunun Ogrenme OY3
Ciktilan OY4
1. Hasta Bakiminda Mizah
Kullanimu ile ilgili yapilan
aragtirmalari arastirabilir
13. Mizah Kuramlar1 Vaka 0)'g! 0OG1 0C3, 0C5 Dr.Ogr.Uyesi
sunumlari _ 0Y2 0G2 Stireyya BULUT
Konunun Ogrenme OY3
Ciktilan OY4
1. Hasta Bakiminda Mizah
Kullanimu ile ilgili yapilan
aragtirmalar aragtirabilir
14. Mizah Kuramlar1 Vaka 0)'g! OGl1 0C3, OC5 Dr.Ogr.Uyesi
sunumlart 0Y2 0G2 Siireyya BULUT
Konunun Ogrenme OY3
Ciktilan OY4
1.
2.

| DERSE ILISKIN KAYNAKLAR

Bu belge, giivenli elekironik imza il imzalrrmistiv:




1 |Aydin A. (2005) Hemsirelikte Mizah, C.U. Hemsirelik Yiiksekokulu Dergisi, 9 (1)

2 |0z F., ve Higdurmaz, F., (2010). Stresle basetmede énemli bir yol: Mizahin kullanimi, Anadolu
Hemsirelik ve Saglik Bilimleri Dergisi; 13: 1.

3 Meyer, J. C. (1997). Humor in member narratives: Uniting and dividing at work. Western Journal of
Communication, 61(2): 188-20

4 Beck, C.T.(1997). Humor in nursing practice : a phenomenological study, International Journal of Nursing
Studies, Vol. 34, No. 5, 346352.

5 [Tiimkaya, S. (2006). Is ortam1 ve mizah yoluyla basa ¢ikmanin 6gretim elemanlarindaki tiikenmislikle
iligkisi, Kuram ve Uygulamada Egitim Bilimleri, 6(3), 889-921.
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DERSE ILISKiN TABLOLAR

Tablo 1. Dersin Fakiilte Program Ciktilarina (PC) Katkisi
Dersin Adi PC1| PC2| PC3| PC4| PC5| PC6] PC7] PC8| PCY[PC10
Hemsirelikte Mizah Kullanimi1| 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2
0-Katkist yok 1-Az katkist var 2-Orta diizeyde katkist var 3-Tam katkist var

Tablo 2: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Fakiilte Program Ciktilari ile Iliskisi

Dersin PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 PC6 PC7 | PC8 PC9 | PC10

Ogrenme

Ciktilar**
OCl1. 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2
0cC2. 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2
0C3. 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2
0C4. 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2
0Cs. 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

** Katki Diizeyi: (Bos) - Katki Yok / (1) Cok Diisiik / (2) Diigiik / (3) Orta / (4) Yiiksek / (5) Cok Yiiksek

Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Ogretim Yontemleri, Arac-Gerecleri ve Olgme
Degerlendirme Yontemleri ile Iliskisi
Dersin Ogrenme Ogretim Arac-Gerecler | Ol¢me Degerlendirme
Ciktilar Yontemleri Y ontemi

OC1. 0Y1,0Y3 0G2,0G4 Yazili Smav, Coktan
Sec¢meli vb. Performans
Degerlendirmesi

0C2. 0Y1,0Y3 0G2,0G4 Yazili Sinav, Coktan
Se¢meli vb. Performans
Degerlendirmesi

0C3. 0Y1,0Y3 0G2,0G4 Yazili Sinav, Coktan
Se¢meli vb. Performans
Degerlendirmesi

0C4. 0Y1,0Y3 0G2,0G4 Yazili Smav, Coktan
Se¢meli vb. Performans
Degerlendirmesi

OCs. 0Y1,0Y3 0G2,0G4 Yazili Smav, Coktan
Se¢meli vb. Performans
Degerlendirmesi

Bu belge, giivenli elekironik imza il imzalrrmistiv:



AYDIN ADNAN MENDERES UNiVERSITESI
HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI

Dersin Kodu ve | HF374 HEMSIRELIKTE YAPAY ZEKA
Adi

Dersin Tiirii Boliim Se¢meli

Dersin On Kosulu | Yok

Ders Saati Teori | 2 Uygulama | 0 Laboratuvar | 0
Devamsizlik Siiresi | Teori | 8 Uygulama | 0 Laboratuvar | 0
AKTS 4 Kredi 4 Is Yiikii 94

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amacg

Yapay zeka teknolojilerinin hemsirelik uygulamalarinda kullanimu ile ilgili bilgi ve becerilerin
kazanilmasini saglamak

Ogrenme Ciktilar1 (OC)*

OCl. Yapay zeka teknolojisini tanimlar.

0Q2. Yapay zekaya iligkin temel kavramlari aciklar.

0C3. Yapay zeka tekniklerini kavrar.

0C4. Yapay zekanin kullanim alanlarini bilir.

0Cs. Saglikta yapay zeka kullanimini irdeler.

0Cé. Hemysirelikte yapay kullanimini irdeler.

0C7. Hemsirelikte yapay zeka kullanimini irdeler.

0Cs. Hemysirelikte yapay zeka uygulamalarini bilir.

0C9. Yapay zeka uygulamalarinda hemsirenin rol ve sorumluluklarini bilir.

OC10. | Yapay zekanin avantaj ve dezavantajlarmi irdeler.

OC11. | Yapay zekanin hemsirelik meslegi iizerindeki etkilerini irdeler.

OC12. | Yapay zeka ile ilgili politikalar1 bilir.

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

*OGRETIM YONTEM VE TEKNIiKLERIi (0Y)

OY1. | Anlatim (Takrir)

OY2. | Tartisma

0Y3. | Ornek olay

OY4. | Problem ¢ozme

*OGRETIM ARAC GERECLERI (OG)

OG]1. | Yazihi materyaller

OG2. | Flash bellek

OG3. | Power point ders sunumu

OG4. | Bilgisayar

OGS5. | Projeksiyon

0Gé6. | Video

OG7. | Sunum tahtasi

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.



OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI

Teorik Yazili sinav, [Ara Sinav (Vize) %40, Donem Sonu Sinavi (Final) %60]
Uygulama Yok

Laboratuvar | Yok

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

DERSIN iS YUKU
Etkinlik* Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi | Toplam Is
Yiikii
Kuramsal Ders | 14 3 2 70
Odev - - - -
Ara Sinav 1 8 1
Donem  Sonu | 1 14 1 15
Sinavi
Toplam Is Yiikii (Saat) | 94
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25%] = AKTS Kredisi | 4

* Ekleme-¢itkarma iglemi yapilabilir.

DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI

Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Dersin

Sorumlusu Sorumlu Ogretim Laboratuvarinda Uygulamasindan

Ogretim Elemam1 | Elemani/Elemanlar: | Sorumlu Ogretim | Sorumlu Ogretim
Elemani/Elemanlar1 | Elemani/Elemanlari

Dog. Dr. Nihal Dog. Dr. Nihal - -

TASKIRAN TASKIRAN

DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse iliskin Esaslar

teknolojilerinin kullanimini saglar.

Bu ders, saglik ve hemsirelik alaninda kullanilan yapay zeka teknolojileri hakkinda bilgi
edinmeyi, elestirel diistinmeyi ve farkindalik olusumunu saglayarak bakimda yapay zeka

Laboratuvar Dersine Iliskin Esaslar

Uygulama Dersine iliskin Esaslar

2. Yapay zeka kavramini
olusturan etmenleri
aciklar.

*HAFTALIK DERS PLANI

Hafta | Saat | Dersin Haftahk Konu Icerigi ve Ogretim Ders Arac- iliskili Oldugu Ogretim Eleman1
Ogrenme Ciktilart Yontem ve Gerecleri Ders Ogrenim

’{eknikleri _ _ Ciktilan

1 2 Yapay zeka tanimi ve oY1 0G1 OCl1 Dog. Dr. Nihal
kavramlar1 0Y2 (:)G2 0C2 TASKIRAN
Konunun Ogrenme 0G3
Ciktilan 0G4
1. Yapay zekay1 tanimlar. 0G5

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




Yapay zekanin tarihgesi 0)'g! OGl. OC1 Dog. Dr. Nihal
Konunun Ogrenme 0Y2 0G2. 0¢2 TASKIRAN
Ciktilan 0G3
1. Yapay zekanin tarihsel 0G4
stirecini kavrar. 0G>5
0G7
Yapay zeka teknik ve oY1 0G1 0C3 Dog. Dr. Nihal
siniflandirmalari-1 (Bulanik | OY2 0G2 TASKIRAN
mantik) 0Y3 0G3
Konunun Ogrenme OY4 0G4
Ciktilar 0G5
1. Bulanik mantik teknigini 0G7
kavrar.
2. Saglikta bulanik
mantigin kullanildigi
alanlar1 bilir.
Yapay zeka teknik ve oY1 OG1 0C3 Dog. Dr. Nihal
smiflandirmalari-1I (Bayes | OY4 0G2 TASKIRAN
ogrenme, kNN algoritmasi) 0G3
Konunun Ogrenme 0G4
Ciktilan 0G5
1. Baye 6grenme teknigini 0G7
kavrar.
2. kNN algoritmast
teknigini kavrar.
Yapay zeka teknik ve 0)'g! 0G1 0C3 Dog. Dr. Nihal
siniflandirmalari-111 (yapay | OY2 0G2 TASKIRAN
sinir aglari) 0Y3 0G3
Konunun Ogrenme 0G4
Ciktilar 0G5
1. Yapay sinir aglarini 0G7
caligma prensibini
kavrar.
2. Yapay sinir aglarinin
sagliktaki kullanim
alanlarim bilir.
Yapay zekanin kullanim 0)'q! OGl1 0C4 Dog. Dr. Nihal
alanlari 0Y2 0G2 TASKIRAN
Konunun Ogrenme 0Y3 0G3
Ciktilan 0G4
1. Yapay zekanin 0G5
kullanildig: alanlar1 ve
kullanim amaglarini
bilir.
Robotik teknolojiler 0)'g! OGl1 0C4 Dog. Dr. Nihal
Konunun Ogrenme 0Y2 0G2 TASKIRAN
Ciktilar 0Y3 0G3
1. Robot tiirlerini agiklar. (:?G4
OG5
0G6

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




2. Robotlarn kullanim
alanlarin1 ve amaglarini
bilir.

8. Saglik hizmetlerinde yapay | OY1 OGl1 OCs Dog. Dr. Nihal
zeka (Ara Sinav) 0Y2 0G2 TASKIRAN
Konunun Ogrenme 0Y3 0G3
Ciktilar 0G4
1. Yapay zekanin saglik OG5

hizmetlerindeki kullanim
alanlarm bilir.

2. Saglik hizmetlerinde
yapay zekanin
avantajlarini ve
dezavantajlarini irdeler.

9. Hemsirelikte yapay zeka 0)'g! OG1 0C6 Dog. Dr. Nihal
(Smav Sorularinin 0OY2 0G2 0C7 TASKIRAN
Degerlendirilmesi) 0Y3 0G3 OCs
Konunun Ogrenme 0G4 0C9
Ciktilan 0G5 OC10
1.Yapay zekanin OCl11
hemsirelikteki kullanim
alanlarin bilir.

2. Hemsirelikte yapay

zekanin avantajlarini ve
dezavantajlarini irdeler.

10. Hemysire robotlar 0)'g! 0G1 0Ce6 Dog. Dr. Nihal
Konunun Ogrenme OY2 0G2 0C7 TASKIRAN
Ciktilar 0Y3 0G3 OCs
1. Saglik ve bakim 0G4 0C9

hizmetlerinde kullanilan OG5 OC10
robotlar1 ve bu robotlarim 0G6 OC11
islevlerini bilir.

1. Hemsirelikte yapay zeka ve | OY1 OGl1 0C6 Dog. Dr. Nihal
etik 0Y2 0G2 0C7 TASKIRAN
Konunun Ogrenme 0Y3 0G3 OCs
Ciktilan 0G4 0Co
1. Yapay zekanin 0G5 OC10

hemsirelik uygulamalar OC11
kapsaminda neden

olabilecegi etik sorunlari

irdeler.

12. Hemsirelikte yapay zeka ve | OY1 OGl1 0Co6 Dog. Dr. Nihal
giivenlik 0Y2 0G2 0C7 TASKIRAN
Konunun Ogrenme 0Y3 0G3 OCs
Ciktilar 0G4 0C9
1. Yapay zekanin giivenlik OG5 0C10

agiklarin bilir. OC11

2. Yapay zekadaki
giivenlik agiginin
sagliktaki uygulamalar

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




iizerindeki etkisini
irdeler.
13. |2 | Yapay zekada devlet 0)'g! OG1 0cC4 Dog. Dr. Nihal
politikalar1 ve diizenlemeler | OY2 0G2 OC12 TASKIRAN
Konunun Ogrenme 0Y3 0G3
Ciktilar 0G4
1. Yapay zeka ile iligkili 0G5
yasa ve yonetmelikleri
bilir.
2. Devletlerin yapay zeka
teknolojilerine
yaklasimlarini irdeler.
14. |2 | Yapay zekanin gelecegi 0)'q! 0Gl1 0C4 Dog. Dr. Nihal
Konunun Ogrenme 0Y2 0G2 TASKIRAN
Ciktilar 0Y3 0G3
1.Yapay zeka 0G4
teknolojilerinin gelecekteki OG5
durumunu 6ngoriir.
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* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

DERSE iLiSKiN TABLOLAR

Tablo 1. Dersin Fakiilte Program Ciktilarina (PC) Katkis1

Dersin Adi PC1 | PC2 | PC3 [ PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PCY | PC10

Hemsirelikte Yapay Zeka | 1 3 1 3 1 3 3 3 0 3

0-Katkist yok 1-Az katkist var 2-Orta diizeyde katkist var 3-Tam katkist var

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




Tablo 2: Dersin Ogrenme Ciktilarimin Fakiilte Pro

ram Ciktilari ile Tliskisi

Dersin
Ogrenme
Ciktilar**

PC1 | PC2 | PC3

PC4

PC5 | PC6

PC7

PC8 | PC9

PC10

OCl.

0qQ2.

OC3.

OC4.

0Cs.

0Ce.

oC7.

OCs.

0Co.

0cC10.

OCl11.

(R, NV, RV, R AV, B LV, R RV, N LV, [N SN SN I N

Nl

0C12.

5 5

(G NV, AV, RV, AV, N LV, N LV, | L0, I SN [ SNy N SN [N SN

nnlun|hh|lh|lwWlw|lwlw|~[~

IR NN W[W (N[N ===

VNV, AV, RV, RV, RV, NIV, RV, N IV, NV, R IV, NV,
AV, AV, RV, RV, RV, NIV, RV, R IV, NV, RV, RV,

(V. AV, RV, RV, RV, NIV, RV, NIV, NV, NIV, NV,

VAV, AV, RV, RV, NIV, NIV, RV, NIV, NV, NIV, RV,

* Satir ekleme-¢itkarma yapilabilir.

** Katki Diizeyi: (Bos) - Katkit Yok / (1) Cok Diisiik / (2) Diisiik / (3) Orta / (4) Yiiksek / (5) Cok Yiiksek

Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarimin Ogretim Yontemleri, Ara¢c-Geregleri ve Olgcme
Degerlendirme Yontemleri ile iliskisi
_Dersin Ogretim Yontemleri Arac-Gerecler Olcme
Ogrenme Degerlendirme
Ciktilar* Yontemi
OCl. 0Y1,0Y2, 0Y3 OG1, 0G2, OG3, | Yazili Sinav, Coktan
0G4, OG5 Se¢cmeli
0C2. 0Y1,0Y2, 0Y3 OG1, 0G2, OG3, | Yazili Sinav, Coktan
0G4, OGS Secmeli
0C3. 0Y1,0Y2, 0Y3, OY4 OG1, 0G2, OG3, | Yazili Sinav, Coktan
0G4, OGS, OG7 Secmeli
0cC4. 0Y1,0Y2, OY3 OG1, 0G2, OG3, | Yazili Sinav, Coktan
0G4, 0G5, OG6 Se¢meli
0OCs. 0Y1,0Y2, 0Y3 OG1, 0G2, OG3, | Yazili Sinav, Coktan
0G4, OG5 Se¢meli
0Ce. 0Y1,0Y2, 0Y3 OG1, 0G2, OG3, | Yazili Smav, Coktan
0G4, OG5 Se¢cmeli
ocC7. 0Y1,0Y2, 0Y3 OG1, 0G2, OG3, | Yazili Smav, Coktan
0G4, 0G5 Se¢cmeli
0OC8. 0Y1,0Y2, 0Y3 OG1, 0G2, OG3, | Yazili Smav, Coktan
0G4, 0G5 Secmeli
0Qo. 0Y1,0Y2, 0Y3 OG1, 0G2, OG3, | Yazili Smav, Coktan
0G4, 0G5 Secmeli
0oc1o. 0Y1,0Y2, 0Y3 OG1, 0G2, OG3, | Yazili Smav, Coktan
0G4, 0G5 Secmeli
OC11. 0Y1,0Y2, 0Y3 O0G1, 0G2, OG3, | Yazili Smav, Coktan
0G4, OG5 Se¢cmeli

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




0oC12.

0Y1,0Y2, OY3

0G1, 0G2, 0OG3,
0G4, 0G5

Yazili Sinav, Coktan
Se¢meli

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




