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AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI

HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI
Dersin Kodu ve HF401Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi
Ad1
Dersin Tiirii Zorunlu
Dersin On Kosulu [HF301&HF302
Ders Saati Teori 4 Uygulama 12 Laboratuvar 2
Devamsizlik Siiresi | Teori %30 Uygulama ' %20 Laboratuvar | %20
AKTS 12 | Kredi 0 Is Yiikii 100

DERSINAMACIVEDERSOGRENME CIKTILARI

Amag

Bu dersin amac1 6grencinin, ruh sagligi ve hastaliklar1 hemsireliginin temel ilke, kavram, islev
ve slirecini ve bu alanda kazandigi bilgi, beceri ve anlayislarin/tutumlarin, biitiinciil saglik
anlayisi ile diger saglik disiplinleri ile ekip bilinci i¢inde, birey aile ve toplumun ruh saglhigini

koruma,

siirdliirme ve gelistirme, ruh saglig1 bozulan bireyi hemsirelik siirecine uygun bakim

verme ve rehabilitasyonunda etkin bicimde kullanabilmesidir.

OgrenmeCiktilari(OCQ)*

OC1. |[Ruhsal bozuklugu olan bireye hemsirelik siireci dogrultusunda bakim plan1
yapabilme.

OC2. Ruh Saghig ve Psikiyatri Alaninda Uygulanan Tedavi Yontemleri bilme,

OC3. Ruh Sagligi hizmetleri ve hemsirelik sorumluluklarmi bilme ve uygulama

OC4. |GenelhastanelerdeKonsiiltasyonLiyezonPsikiyatriHemsireligiuygulamalarini
tartisabilme,

OC5. Psikiyatride Acil Durumlar ve Acil Psikiyatri Hemsireliginin islerini bilme ve
uygulayabilme

OC6. [Toplum Ruh Sagh@ Hizmetlerinde Ruh Saglig1 ve hastaliklart hemsiresinin

islevlerini tartisabilme ve ruh sagligi sorunlarimin ¢oziimiinde aktif rol alma tutumu
gelistirme

*Satirekleme-¢ikarmayapilabilir.

*OGRETIMYONTEMVETEKNIKLERI(OY)

OY1. |Anlatim (Takrir)

OY2. [Tartisma

OY3. [Soru-cevap teknigi
*OGRETIMARACGERECLERI (OG)
OG1. [Bilgisayar

OG2. PPowerpoint

OG3. [Yazi tahtast

0G4 |Video

OLCME-DEGERLENDIRMEYONTEMLERI

Teorik

'Ara Smav %30
Donem Sonu Sinavi %45




Uygulama

Uygulama %25

Laboratuvar

ADU hemsirelik Fakiiltesi Egitim Yonergesi dogrultusunda;

Laboratuvar sinav/degerlendirmesinden alinacak olan not donem ig¢i ikinci ara
sinav noru olarak kabul edilecektir.
Ogrencilerin laboratuvardan basarili olabilmeleri i¢in 6grenci beceri
karnelerinde yer alan laboratuvar becerilerinin %80’ini tamamlamasi gerekir.

*Satirekleme-¢ikarmayapilabilir.

DERSINISYUKU
Etkinlik* Adet On Hazirhk EtkinlikSiiresi | Toplam Is
Yiikii
Kuramsal Ders 14 3 3 84
Odev 14 5 5 140
Ara Smav 30 3 33
Donem  Sonu 40 4 44
Sinavi
ToplamlisYiikii (Saat) 301
Yuvarla[ToplamlisYiikii(saat)/ 25%]=AKTSKredisi 12
*Ekleme-gtkarmaislemi yapilabilir.
DERSIN SORUMLUOGRETIMELEMANI/ELEMANLARI
Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Dersin
Sorumlusu Sorumlu Ogretim Laboratuvarinda Uygulamasindan
OgretimElemam | Elemany/Elemanlar1 | Sorumlu Ogretim | Sorumlu Ogretim
Elemani/Elemanlar1 | Elemani/Elemanlan
Prof. Dr. Fatma Prof. Dr. Fatma Prof. Dr. Hiilya Prof. Dr. Hiilya
DEMIRKIRAN DEMIRKIRAN ARSLANTAS IARSLANTAS
Prof. Dr. Hiilya Dr. Ogr. Uy. Mehtap Dr. Ogr. Uy. Mehtap
ARSLANTAS KIZILKAYA KIZILKAYA
Dr. Ogr. Uy. Mehtap Dr. Ogr. Uy. Siileyman |Dr. Ogr. Uy. Siileyman
KIZILKAYA Umit SENOCAK Umit SENOCAK
Dr. Ogr. Uy. Siileyman |Ars. Gor. Dr. Riiveyda  |Ars. Gor. Dr. Riiveyda
Umit SENOCAK YUKSEL 'YUKSEL
IArs. Gor. Dr. Riiveyda  |Ars.Gor.Dr. Cihan IArs.GOr.Dr. Cihan
YUKSEL KOCAIRT KOCAIRI
Ars.Gor.Dr. Cihan Ars.Gor. Dr. Ezgi SARI |Ars.Gor. Dr. Ezgi SARI
KOCAIRI
IArs.Gor. Dr. Ezgi SARI

DERSINTEMEL ESASLARI

TeorikDerselliskinEsaslar

e Teorik derse iliskin ders plan1 6grenciler ile donem baginda paylasilir. Ders dncesinde

ogrencilerin ders konusuna ¢alisilip gelmesi istenir.
e Teorik derse devamlilik esastir.

e Ara smav ve final sinavlari i¢in olusturulan sorular daha ¢ok bilgi temelli, test, agik

uclu, sorulardan olugsmaktadir

LaboratuvarDersinelliskin Esaslar




e Laboratuvar derslerinin yiiriitiilmesi ile ilgili hususlar temelde Hemsirelik Fakiiltesi
Egitim Yonergesi’ne baglidir (https://akademik.adu.edu.tr/fakulte/hemsirelik/tr/page-
148).

e Ogrencilerin laboratuvarlarin en az %80’ine devam zorunlulugu vardir.

e Laboratuvar Koordinatorliigii tarafindan 6gretim eleman1 ve 6grencilerin
laboratuvarda uymasi gereken kurallar belirlenmistir
(https://akademik.adu.edu.tr/fakulte/nemsirelik/tr/simulasyon-laboratuvari-1299),
uyulmasi zorunludur.

e Ogrencinin dersten basarili olabilmesi i¢in karnenin ilgili béliimiindeki laboratuvar
becerilerinin en az %80’inin tamamlamasi1 zorunludur.
e Laboratuvarda devamlilik esasdir.

UygulamaDersinelliskin Esaslar

e Uygulama sirasinda tiim 6grenciler “Hemsirelik Fakiiltesi Egitim Yonergesi’nde
belirtilen uygulama ile ilgili kurallara uymak zorundadir

(https://akademik.adu.edu.tr/fakulte/hemsirelik/default.asp?idx=31323436).

e Uygulama alaninda anabilim dalina 6zgii veri toplama formlar1 kullanilarak bakim
plan1 olusturulur
(https://akademik.adu.edu.tr/fakulte/hemsirelik/default.asp?idx=34373533).

e Ogrenci her uygulam giinii uygulama alanindan sorumlu dgretim elemanina bir bakim
plan1 verir.
Uygulamaya devamlilik 6nemlidir.



https://akademik.adu.edu.tr/fakulte/hemsirelik/tr/simulasyon-laboratuvari-1299

*HAFTALIKDERSPLANI

Hafta

Saat

I)ersinHaftalleonuicerigive
Ogrenme Ciktilar

Ogretim
Yontemve
Teknikleri

DersArag-
Gerecleri

iliskiliOldugu
DersOgrenim
Ciktilar:

OgretimElemam

- Psikiyatri Hemsireliginin Tanim,
Amaci, Felsefesi

Konunun Ogrenme Ciktilart

1. Psikiyatri hemsireligindeki 6nemli
tarihsel gelismeleri bilme

2. Psikiyatri hemsireliginin tarihinde
yer alan psikiyatri hemsirelerini
bilme

3. Psikiyatri hemsireliginin amacini
bilme

4. Psikiyatri hemsireliginin felsefesini
bilme

oY1
(0)'¢)
oY3

0G1
0G2

0C3

Prof. Dr. Fatma
DEMIRKIRAN

- Ruh Sagligi Bozukluklarinda Tani
Kriterleri

- Ruh Sagligi Bozukluklarinda
Hemsirelik Siireci

Konunun Ogrenme Ciktilar

1.  Ruh saghgi bozukluklarinda tani
kriterlerinin 6nemini bilme

2. Ruh sagligi bozukluklarinda tani
siniflama sistemlerini bilme

3. Hemsirelik siirecini kullanmanin
6nemini kavrayabilme

4.  Hemsirenin rol ve
sorumluluklari ile hemsirelik
siirecini iligkilendirebilme

5. Hemsirelik siirecinin agamalarini
bilme

6.  Fonksiyonel saglik orntiileri
modeline gore veri toplamanin
ozelliklerini bilme

7.  Hemsirelik siirecinin agamalari
arasindaki iliskiyi kavrayabilme

8.  Psikiyatri hastalarinda
hemgirelik siireci kullanmanin

ozelliklerini bilme

oY1
oy2
(0)'¢]

0OG1
0G2

0Cl1
0C3

Ars. Gor. Dr. Riiveyda
YUKSEL
Dr. Ogr. Uy. Siileyman
Umit SENOCAK

- Terap6tik Ortam ve Cevre
- Ruh Sagligi Hizmetlerinde Etik
Yasal Sorunlar

Konunun Ogrenme Ciktilart

1. Terapoétik ortam kavramini bilme

Terap6tik ortamin ilkelerinden en

az 3’{inii sayabilme

3. Terapétik ortamin 6zelliklerini

agiklayabilme

Terapétik ortam ve JCHO

giivenlik standartlarmi bilme

5. Terapotik ortamin bireyi etkilerini
bilme

6.  Terapoétik ortamda hemsirenin
rollerinden en az 4’iinii sayabilme

7.  Terapétik ortamin 6gelerini
aciklayabilme

N

b

oY1
OY2
(0)€}

0Gl
0G2

0C3

Ars. Gor. Dr. Riiveyda
YUKSEL
Prof. Dr. Hiilya
ARSLANTAS




8.  Terapétik ortam aktivitelerini
bilme

9.  Terapotik ortami olumlu ve
olumsuz etkileyen faktorleri bilme

- Ruhsal Hastaliklarda Belirtiler

- Psikiyatri Hemsireliginde
Terapotik Iletisim ilke ve
Teknikleri

Konunun Ogrenme Ciktilar

1. Ruhsal hastaliklarda belirtileri bilme
2. Psikiyatri hemsireliginde terapotik
iletisim ilke ve teknikleri bilme

oY1
(0)'¢)
(0)'¢]

0G1
0G2

OC3

Ars. Gor. Dr. Cihan
KOCAIRI

- Savunma Mekanizmalari
- Ruhsal ve Davranigsal
Bozukluklarin Biyolojik Temelleri

Konunun Ogrenme Ciktilart

1. Savunma mekanizmalarindan en az 4
tanesini bilme

2. Ruhsal ve davramigsal bozukluklarda
rol alan beynin bodlimlerini ve
islevini bilme

3. Ruhsal ve davranigsal bozukluklarda
rol alan norotransmitterlerin
gorevlerini bilme

oY1
(0)'¢)
(0)']

0G1
0G2

0Cl1
0C2
0C3

Dr. Ogr. Uy. Mehtap
KIZILKAYA
Ars. Gor. Dr. Riiveyda
YUKSEL

- Kaygi (Anksiyete) Bozukluklar
ve Hemsirelik Yaklagimi

- Sizofreni A¢ilimi1 Kapsaminda ve
Psikozla Giden Diger Bozukluklar

ve Hemsirelik Yaklagimi

Konunun Ogrenme Ciktilar

1.  Anksiyetenin bedensel belirtilerinden
4 tanesini bilme

2. Anksiyet bozukluklarindan en az
3’tunii bilme

3. Anskiyete bozuklugu olan hastaya
hems yaklagimini bilme

4.  Psikotik bozukluklar arasinda yer
alan sizofreni hastaligmin belirti ve
bulgularini séyleyebilme

5. Sizofreni tedavisindeki temel
miidahaleleri (ilag ve ilag dis1) bilme

6.  Sizofreni hastaligina yonelik toplum
tarafindan gosterilen stigma ile
miicadelenin 6nemini bilme

7.  Sizofreninin alt tiirlerini ve belli bash
Ozelliklerini soyleyebilme

8.  Sizofreni hastasinin hemsirelik
bakimindaki temel yaklagim ilkelerini
bilme

9.  Sizofreni dsinda diger psikotik
bozukluklart genel belirtilerine gore
ayirt edebilme

10. Psikotik bozukluk tanis1 alan hastanin
hemsgirelik bakiminda temel
yaklasimlari bilme

Oyl
oY2
(0)'¢]

OG1
0G2
0G3
0G4

OC1
0¢2
0¢3

Dr. Ogr. Uy. Mehtap
KIZILKAYA

- Ikiuglu (Bipolar) ve Tliskili
Bozukluklar ve Hemsirelik
Yaklagimi

- Depresyon Bozukluklari ve
Hemgirelik Yaklagimi

Konunun Ogrenme Ciktilar

1. Intihar girisiminde bulunan hastaya
hemsirelik yaklasimini bilme
2. Mani belirtilerinden en az 3’iinii

oY1
OY2
(0)'€}

0OG1
0G2

0OCl1
0C2
0OC3

Ars. Gor. Dr. Riiveyda
YUKSEL




sayabilme
Mani donemindeki hastaya hemsirelik
yaklasimini agiklayabilme
Depresyon belirtilerinin en az 4’iinii
sayabilme

Depresyon Bozukluklar ve
Hemsgirelik Yaklagimi -ARA
SINAV HAFTASI

oY1
oY2
0Y3

Konunun Ogrenme Ciktilart

Depresyon belirtilerinin en az 4’iinii
sayabilme

0G1
0G2

OC1
OC2
OC3
OC4
OC6

Ars. Gor. Dr. Riiveyda
YUKSEL

Norobiligsel Bozukluklar ve
Hemgirelik Yaklagimi

Madde ile iliskili Bozukluklar ve
Bagimlilik Bozukluklari ve
Hemgirelik Yaklagimi

Ara Simavin Degerlendirilmesi

oY1
(0)'¢)
0Y3

Konunun Ogrenme Ciktilar

Norobiligsel bozukluklarin
ozelliklerini bilme.

Norobiligsel bozukluk tanisi alan
bir bireyin hemsirelik bakimini
yapabilme.

Madde kullanim bozukluklar
alanma iligkin tanim ve genel
kavramlart bilme

Bagimliligin 6nlenmesi,
bagimlilikla miicadele, tedavi ve
rehabilitasyon hizmetlerine iliskin
ilgi sahibi olma

Madde kullanim bozuklugu olan
hastanin bakiminda hemsirenin rol
sorumluluklar bilir

0G1
0G2

0OC1
0C2
0C3
0OC4
0C6

Prof. Dr. Hiilya
ARSLANTAS
Ars. Gor. Dr. Cihan
KOCAIRI

10.

Yeme Bozukluklar1 ve Hemsirelik
Yaklagimi

Cinsel islev Bozukluklar ve
Hemsirelik Yaklagimi

Konunun Ogrenme Ciktilari

Yeme bozukluklarinin gesitlerini
bilme

Yeme bozuklugu olan bireye
hemsirelik yaklasimini agiklayabilme
Cinsel islev bozuklugu olan bireye
hemsirelik yaklagimini agiklayabilme
Cinsel islev bozuklugunun
¢esitlerinden 3 tanesini bilme

oY1
OY2
0Y3

0OG1
0G2
0G3

ocC1
0C2
0C3

Ars. Gor. Dr. Riiveyda
YUKSEL
Dr. Ogr. Uy. Mehtap
KIZILKAYA

11.

Konsiiltasyon Liyezon Psikiyatri
Hemsireligi

Yagsh Bireylerin Bakiminda
Biyopsikososyal Yaklagim

Konunun Ogrenme Ciktilari

KLP Hemsireliginin ne oldugunu
bilecek

KLP’nin psikiyatri hemgireligi
alanindaki 6nemini kavrayacak
Psikososyal bakimin 6nemini
anlayacak

Organik hastaliklardaki psikolojik
sorunlari tanimlayabilecek
Psikososyal miidahale etmeyi
ogrenecek

Fiziksel hastaliklar ile psikiyatrik

oY1
OY2
(0)€}

sorunlar arasindaki iliskileri

0G1
0G2

0OCl1
0oC2
0OC3

Dr. Ogr. Uy. Siileyman U,
SENOCAK

Ars. Gor. Dr. Riiveyda
YUKSEL




bilecek.

7. Yashhk doénemi 6zelliklerini
bilme

8.  Yasli bireylerin bakiminda
biyopsikososyal yaklagimi
aciklayabilme

9. Yaslilik donemi 6zelliklerini
bilme

10. Yash bireylerin bakiminda
biyopsikososyal yaklagimi
aciklayabilme

12.

- Ruh Saglig: ve Psikiyatri
Alaninda Uygulanan Tedavi
Yontemleri ve Hemsirenin
Sorumluluklar

- -Toplum Ruh Saglig:
Hizmetlerinin Diinyada ve
Ulkemizdeki Durumu

- -Toplum Ruh Saglig:
Hemygiresinin Rolii

Konunun Ogrenme Ciktilari

1. Ruhsaglig ve psikiyatri alaninda
uygulanan tedavi yontemlerini
bilme.

2. Ruh sagligi ve psikiyatri alaninda
uygulanan tedavi yontemlerindeki
hemsgirenin sorumluluklar
aciklayabilme.

3. Diinyadaki toplum ruh saglig
hizmetlerini bilecek

4.  Tirkiye’deki toplum ruh saghigi
hizmetlerini bilecek

5. Ruh sagligi hizmet modelleri
hakkinda bilgi sahibi olacak.

6.  Hastane temelli hizmet modelini
bilecek

7. Toplum temelli hizmet modelini
bilecek

8.  Toplum hastane temelli hizmet
modelini bilecek

9.  Toplum ruh saghgi merkezlerinin
tarihsel stirecini bilecek.

10. Toplum ruh saghig: merkezi
hemsiresinin gorev, yetki ve
sorumluluklarimni bilecek.

oY1
oY2
(0)'&]

0G1
0G2

OC1
OC3

Prof. Dr. Hiilya
ARSLANTAS
Dr. Ogr. Uy. Siileyman U,
SENOCAK

13.

- Cocukluk ve Ergenlik Dénemi
Ruhsal Rahatsizliklar ve
Hemygirelik Bakimi

- Psikiyatride Acil Durumlar ve
Acil Psikiyatri Hemgireligi

Konunun Ogrenme Ciktilari

1. Cocukluk ve ergenlik donemi
ruhsal rahatsizliklarda hemsirelik
yaklagimini agiklayabilme

2. Cocukluk ve ergenlik déneminde
goriilen ruhsal rahatsizliklardan 3
tanesini bilme

3. Psikiyatri ve psikiyatri digt
birimlerde (acil servis vb)
karsilasilabilecek acil psikiyatrik
durumlar bilecek.

4. Acil psikiyatrik durumlarda
hemsgirenin rol ve

sorumluluklarini bilecek

oY1
(0)'¥)
Y3

0G1
0G2

0C1
0C2
0OC3

Ars.Gor.Dr. Ezgi SARD
Dr. Ogr. Uy. Siileyman U,
SENOCAK

14.

- Psikiyatrik Rehabilitasyon
- Dersin Degerlendirilmesi

Konunun Ogrenme Ciktilart

oY1
OY2
(0)'¢]

0G1
0G2

0Cl1
0oc2
0C3

Prof. Dr. Fatma
DEMIRKIRAN




1. Psikiyatrik rehabilitasyon
kavramini tanimlayabilme

2. Psikiyatrik rehabilitasyonun
6nemini bilme

3. Psikiyatrik rehabilitasyon
hizmetlerini bilme

4. Psikiyatrik rehabilitasyona uygun
olan hastaliklar1 bilme

5. Psikiyatrik rehabilitasyonda
hemsgirenin rol ve
sorumluluklarini bilme

*LABORATUVAR DERS HAFTALIK DERS PLANI

Hafta | Saat | Dersin Haftalik Konu icerigi ve | Ogretim Ders Arac- | lliskili Oldugu Ogretim
Ogrenme Ciktilar Yontem ve | Gerecleri Ders Ogrenim Elemani
Teknikleri Ciktilar:
1. 2 Laboratuvar Siireci ile Ilgili | OY1 0G1 0C1 Dr. Ogr. Uy.
Hafta Bilgilendirme ve Tanitim 0oY2 0G2 0¢2 Mehtap
Konunun Ogrenme Ciktilar (0)'&] 0G3 0C3 KIZILKAYA
e  Uygulama siirecinde Dr. Ogr. Uy.
sorumluluklarini kavrar. Stileyman Umit
e Degerlendirme SENOCAK
Ol¢iitlerini bilir. Ars. Gor. Dr.
Riiveyda
YUKSEL
Ars.Gor.Dr.
Cihan KOCAIRI
Ars.Gor. Dr. Ezgi
SARI
2. 2 BiZ SiZ ONLAR BELGESELI | OY1 0Gl 0OCl1 Dr. Ogr. Uy.
Hafta 0oY2 0G2 0¢2 Mehtap
Konunun Ogrenme Ciktilar 0Y3 0G3 OC3 KIZILKAYA
e  Ruhsal bozuklugu olan Dr. Ogr. Uy.
bireylerin toplumsal Siileyman Umit
yasamda karsilastiklart SENOCAK
giicliikleri tartigir. Ars. Gor. Dr.
e  Stigmanin hasta ve aile Riveyda
iizerindeki etkilerini YUKSEL
analiz eder. A.rs.Gér.Dr. o
e Empati becerisini Cihan KOCAIRT
gelistirmeye yonelik Ars.Gor. Dr. Ezgi
cikarimlar yapar. SARI
3. 2 Psikiyatri Hastasinin Klinige oY1 0G1 0C1 Dr. Ogr. Uy.
Hafta Kabulii (0)'¢] 0G2 0C2 Mehtap
0Y3 0G3 0C3 KIZILKAYA
Konunun Ogrenme Ciktilar Dr. Ogr. Uy.
Siileyman Umit
e Hasta kabul siirecinde SENOCAK
gerekli bilgi ve belgeleri Ars. Gor. Dr.
tanimlar. Ri'}yeyda
e  Hemsgirenin hastanin YUKSEL
klinige kabul siirecinde Ars.Gor.Dr.
hastaya yaklasim Cihan KOCAIRI
ilkelerini agiklar. Ars.Gor. Dr. Ezgi
e Hasta giivenligini SARI
saglamak icin alinmasi
gereken Onlemleri
siralar.
4, 2 Psikiyatri Hastasmin Klinige [0)'4] 0G1,0G2, | OC1 Dr. Ogr. Uy.
Hafta Kabulii oY2 0G3 (0]60) Mehtap
0Y3 0¢3 KIZILKAYA

Konunun Ogrenme Ciktilar




e Hasta kabul siirecinde
gerekli bilgi ve belgeleri
tanimlar.

e Hemsgirenin hastanin
klinige kabul siirecinde
hastaya yaklagim
ilkelerini agiklar.

e Hasta giivenligini
saglamak icin alinmasi
gereken Onlemleri
siralar.

Dr. Ogr. Uy.
Siileyman Umit
SENOCAK

Ars. Gor. Dr.
Riiveyda
YUKSEL
Ars.Gor.Dr.
Cihan KOCAIRI
Ars.Gor. Dr. Ezgi
SARI

B 2 Psikiyatri Hastas1 Gozlem Yapma | OY1 0G1 0Cl1 Dr. Ogr. Uy.
Hafta Konunun Ogrenme Ciktilar1 | OY2 0G2 0¢2 Mehtap
. Gozlem sirasinda dikkat | OY3 0G3 0¢3 KIZILKAYA
edilmesi gereken etik ilkeleri Dr. Ogr. Uy.
agiklar. Siileyman Umit
. Hastanin sozel ve sozel SENOCAK
olmayan iletisim bigimlerini Ars. Gor. Dr.
kaydeder. Riiveyda
. Gozlemlerini raporlama YUKSEL
becerisi kazanir. Ars.Gor.Dr.
Cihan KOCAIRI
Ars.Gor. Dr. Ezgi
SARI
6. 2 | Psikiyatri Hastas1 Gozlem Yapma | OY1 0G1 0Cl1 Dr. Ogr. Uy.
Hafta Konunun Ogrenme Ciktilar1 | OY2 0G2 0¢2 Mehtap
. Gozlem sirasinda dikkat | OY3 0G3 0¢3 KIZILKAYA
edilmesi gereken etik ilkeleri Dr. Ogr. Uy.
agiklar. Siileyman Umit
. Hastanin sozel ve sozel SENOCAK
olmayan iletisim bigimlerini Ars. Gor. Dr.
kaydeder. Riiveyda
. Gozlemlerini raporlama YUKSEL
becerisi kazanir. Ars.Gor.Dr.
Cihan KOCAIRI
Ars.Gor. Dr. Ezgi
SARI
7. 2 Psikiyatri Hastas1 Gozlem Yapma | OY1 0G1 0Cl1 Dr. Ogr. Uy.
Hafta Konunun Ogrenme Ciktilar1 | OY2 0G2 0¢2 Mehtap
. Gozlem sirasinda dikkat | OY3 0G3 0C3 KIZILKAYA
edilmesi gereken etik ilkeleri Dr. Ogr. Uy.
aciklar. Siileyman Umit
. Hastanin sozel ve sozel SENOCAK
olmayan iletisim bi¢imlerini Ars. Gor. Dr.
kaydeder. Riiveyda
. Gozlemlerini raporlama YUKSEL
becerisi kazanir. Ars.Gor.Dr.
Cihan KOCAIRI
Ars.Gor. Dr. Ezgi
SARI
8. ARA SINAV-PSIKIYATRI HASTASI GOZLEM YAPMA-
Hafta
9. 2 Psikiyatri Hastasiyla Goriisme | OY1 0G1 0G2 0ocC1 Dr. Ogr. Uy.
Hafta Yapma 0oY2 0G3 0¢2 Mehtap
Konunun Ogrenme Ciktilar 0Y3 0¢3 KIZILKAYA
e Goriisme siirecinde Dr. Ogr. Uy.
giiven verici bir ortam Stileyman Umit
olusturur. SENOCAK
e  Acik uglu sorular Ars. Gor. Dr.
kullanarak hastadan Riiveyda
bilgi toplar. YUKSEL
e  Terapotik iletisim Ars.Gor.Dr.
Cihan KOCAIRI

tekniklerini uygular.




Goriisme sonrasi elde
edilen bilgileri raporlar.

Ars.Gor. Dr. Ezgi
SARI

11. Psikiyatri Hastasiyla Goriisme | OY1 0G1 0Cl1 Dr. Ogr. Uy.
Hafta Yapma oY2 0G2 0¢2 Mehtap
Konunun Ogrenme Ciktilari 0Y3 0G3 0¢3 KIZILKAYA

e  Goriisme siirecinde Dr. Ogr. Uy.
giiven verici bir ortam Stileyman Umit
olusturur. SENOCAK

e Acik uglu sorular Ars. Gor. Dr.
kullanarak hastadan Riiveyda
bilgi toplar. YUKSEL

e Terapdtik iletisim Ars.Gor.Dr.
tekniklerini uygular. Cihan KOCAIRT

e  Goriisme sonrasi elde Ars.Gor. Dr. Ezgi
edilen bilgileri raporlar. SARI

12. Psikiyatri Hastasiyla Goriisme | OY1 0G1 0G2 OCl1 Dr. Ogr. Uy.
Hafta Yapma 0oY2 0G3 0¢2 Mehtap
Konunun Ogrenme Ciktilari 0Y3 0¢3 KIZILKAYA

e  Goriigme siirecinde Dr. Ogr. Uy
giiven verici bir ortam Stileyman Umit
olusturur. SENOCAK

e Acik uglu sorular Ars. Gor. Dr.
kullanarak hastadan Riiveyda
bilgi toplar. YUKSEL

e  Terapotik iletisim Ars.Gor.Dr.
tekniklerini uygular. Cihan KOCAIRT

e  (Goriisme sonrasi elde Ars.Gor. Dr. Ezgi
edilen bilgileri raporlar. SARI

13. Ruhsal Durum Muayenesi oY1 0G1 0G2 0OC1 Dr. Ogr. Uy.
Hafta Yapma 0oY2 0G3 0¢2 Mehtap
Konunun Ogrenme Ciktilari 0Y3 0¢3 KIZILKAYA

e Ruhsal durum Dr. Ogr. Uy.
muayenesinin Siileyman Umit
bilesenlerini tanimlar SENOCAK
(genel goriiniim, Ars. Gor. Dr.
konusma, duygu- Riiveyda
diistince, alg1 vb.). YUKSEL

e Hasta ile gorligme Ars.Gor.Dr.
sirasinda ruhsal durum Cihan KOCAIRI
muayenesini Ars.Gor. Dr. Ezgi
gergeklestirir. SARI

e Ruhsal durum
muayenebulgularimi
standart formatta
kaydeder.

e  Bulgular klinik
gozlemlerle
iligkilendirir.

14. Ruhsal Durum Muayenesi oY1 0Gl1, 0G2, | OCl Dr. Ogr. Uy.
Hafta Yapma 0)'¢) 0G3 0C2 Mehtap
i} 0Y3 0¢3 KIZILKAYA
Konunun Ogrenme Ciktilar: Dr. Ogr. Uy.

e Ruhsal durum Siileyman Umit
muayenesinin SENOCAK
bilesenlerini tanimlar Ars. Gor. Dr.
(genel goriiniim, Riiveyda
konusma, duygu- YUKSEL
diisiince, alg1 vb.). Ars.Gor.Dr.

Cihan KOCAIRI

Hasta ile goriisme
sirasinda ruhsal durum
muayenesini
gerceklestirir.

Ars.Gor. Dr. Ezgi
SARI




¢ Ruhsal durum
muayenebulgularimi
standart formatta
kaydeder.

e  Bulgulari klinik
gozlemlerle
iligkilendirir.

*DERSEILISKINKAYNAKLAR
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*Satirekleme-¢ikarmayapilabilir.




DERSEILISKINTABLOLAR

Tablo1.DersinFakiilteProgramCiktilarina(PC)Katkisi

Dersin PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 PC10
Adr
Ruh Saghg 3 3 3 3 3 2 1 3 1 1
ve
Hastaliklar1
Hemsireligi
0-Katkistyok 1-Azkatkisivar 2-Ortadiizeyde katkisi var 3-Tamkatkisivar
TabloZ:Dersin(")grenmeC1ktllar1n1nFakiiltePr0gramC1ktllar1ileili§kisi
Dersin PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 PC6 PC7 | PC8 PC9 | PC10
Ogrenme
Ciktilar**
OCl 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
(")CZ, 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
OC3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
OC4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
(")CS, 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
OC6 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

*Satirekleme-gikarmayapilabilir.

**RKatkiDiizeyi: (Bos) - Katki Yok / (1) CokDiisiik /(2)Diisiik /(3) Orta /(4) Yiiksek/ (5) Cok Yiiksek
Tablo3:Dersin(")grenmeC1kt11_ar1n1n(")gretiinintemleri,Ara(;-Gereg:lerive(")lg:me
DegerlendirmeY ontemleriile Iliskisi

_Dersin OgretimYontemleri Arac-Geregler Olcme
Ogrenme Degerlendirme
Ciktilar* Yéntemi
OcCl. oY1, 0Y2, OY3 0G1, 0G3, 0G4 Yazili sinav, ¢oktan
segmeli
0cC2. 0Y1, 0Y2, OY3 0G1, 0G3, 0G4 Yazili sinav, ¢oktan
o e e e e e e Segmeli
0C3. OY1, OY2, OY3 0G1, OG3, 0G4 'Yazili sinav, ¢coktan
secmeli
OC4. 0Y1, 0Y2, OY3 0G1, 0G3, 0G4 Yazili sinav, goktan
- secmeli
0Cs. 0Y1, 0Y2, OY3 0G1, 0G3, 0G4 'Yazili sinav, coktan
secmeli
0Ce. OY1, 0Y2, OY3 0OG1, 0G2, 0G3, 0G4 [Yazil1 sav, coktan
secmeli
0C7. OY1,0Y2, OY3 OG1, 0G2, 0G3, OG4[Yazil1 smav, coktan
secmeli

*Satirekleme-¢ikarmayapilabilir.




AYDIN ADNAN MENDERES UNiVERSITESI

HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI

Dersin  Kodu ve | HF464 Bagimlilik Hemsireligi
Adi
Dersin Tiirii Se¢meli
Dersin On Kosulu | -----
Ders Saati Teori | 2 Uygulama | 0 Laboratuvar | 0
Devamsizlik Siiresi | Teori | %30 Uygulama 0 Laboratuvar | 0
AKTS 4 Kredi 4 Is Yiikii | 100

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amag

bu ders, 6grencilere hemsirenin madde bagimliligi ve davranigsal bagimliligi 6nlemede, tedavi
ve rehabilitasyonu saglamada rol ve sorumluluklart edindirmeyi amaglamaktadir.

Ogrenme Ciktilar1 (OC)*

OC1. Bagimlilik kavramini tanimlayabilme

0C2. Bagimliligin nérobiyolojisini agiklayabilme

0C3. Bagimliligin risk faktorlerini bilme

0C4. Madde kullanim bozuklugu olan hastalara ihtiyaglarina gore biitiinciil bakim

sunabilme
OCs. Madde kullanim bozuklugu olan hastalara yonelik terapotik miidahaleleri bilme
0Cé6 Bagimliligin gelisiminde genetik, cevresel ve psikososyal faktorlerin roliinii
kavrayabilme
0C7 Bagimliligin bireyin yasami iizerindeki etkilerini degerlendirebilme

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

*OGRETIM YONTEM VE TEKNIiKLERI (0Y)

OY1. | Anlatim (Takrir)

OY2. | Tartisma

0Y3. | Ornek Olay

OY4. | Problem ¢ozme

*OGRETIM ARAC GERECLERI (OG)

OG1. | Bilgisayar

OG2. | Projeksiyon cihazi

OG3. | Video

OG4. | Ders sunumlari (ppt)

OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI

Teorik Ara Simav (%40)
Final Sinavi (%60)

Uygulama




Laboratuvar | ----

* Satir ekleme-¢ikarma yapulabilir.

DERSIN IS YUKU
Etkinlik* Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi | Toplam Is
Yiikii
Kuramsal Ders 14 2 2 56
Ara Smav 1 10 2 12
Donem Sonu 1 30 2 32
Sinavi
Toplam Is Yiikii (Saat) 100
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25%] = AKTS Kredisi 4
* Ekleme-¢tkarma islemi yapilabilir.
DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI
Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Dersin
Sorumlusu Sorumlu Ogretim Laboratuvarinda Uygulamasindan
Ogretim Elemam Elemany/Elemanlari | Sorumlu Ogretim Sorumlu Ogretim
Elemani/Elemanlari | Elemani/Elemanlari
Ars.Gor.Dr. Cihan Ars.Gor.Dr. Cihan -—-- -—--
KOCAIRI KOCAIRI
DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse Iliskin Esaslar

e Teorik derse iliskin ders plant 6grenciler ile donem basinda paylagilir. Ders
oncesinde 6grencilerin ders konusuna calisilip gelmesi istenir.

e Teorik derse devamlilik esastir.

e Arasmav ve final sinavlari i¢in olusturulan sorular daha ¢ok bilgi temelli, test, agik
uglu, sorulardan olugsmaktadir.

Laboratuvar Dersine iliskin Esaslar

Uygulama Dersine lliskin Esaslar




*HAFTALIK DERS PLANI

Hafta

Saat

Dersin Haftalik Konu
Icerigi ve Ogrenme
Ciktilar:

Ogretim
Yontem
ve
Teknikleri

Ders
Arac-
Geregleri

Tiskili
Oldugu
Ders
Ogrenim
Ciktilar:

Ogretim
Elemani

Dersin Tanitimi Isleyis-
Bagimlilik ve Temel
Kavramlar

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Bagimlhlik ile ilgili
temel kavramlari bilir

2. Bagimlilik dongitistinii
aciklayabilir

3. Bagimlilik gelisim
siirecini ve bagimlilik
yapan maddeleri
aciklayabilir

4. Bagimliligin
siniflandirilmasini bilir

0)'4!
)¢

0Gl1
0G2
0G3
0G4

OCl1

Ars.Gor.Dr.
Cihan
KOCAIRT

Bagimliliga Yol Acan
Etkenler

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Beyindeki 6diil sistemi
ve dopamin
mekanizmasinin
bagimlilikla iligkisini
aciklayabilir

2. Bagimhiligin psikolojik
etkenlerini tartisabilir

3. Bagimliligin sosyal ve
cevresel etkenleri
tartisabilir

4. Bagimliligin ekonomik
ve politik etkenlerini
tartisabilir

0)'4!
o0Y2

0OGl1
0G2
0G3
0G4

OC1
OC2
0C3

Ars.Gor.Dr.
Cihan
KOCAIRI

Tiitlin Bagimlilig: ve
Hemgirelik Yaklagimlari

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Tiitlin bagimhiliginin
tanimini yapabilme

2. Titiin bagimliliginin
birey ve toplum sagligi
tizerindeki etkilerini
degerlendirebilme

3. Bireyin sigara birakma
motivasyonunu
degerlendirme ve uygun

0)'4!
o0Y2

QGl
0G2
0G4

OC1
0C2
0C3

Ars.Gor.Dr.
Cihan
KOCAIRI




miidahaleleri
planlayabilme

4, Tiitiin kullanimina
bagli hastaliklar
degerlendirebilme

Alkol Bagimlilig1 ve
Hemgsirelik Yaklagimlari

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Alkol bagimliliginin
tanimin1 yapabilme

2. Alkol kullanim
bozuklugunun klinik
belirtilerini
tanimlayabilme

3. Alkol bagimlilig:
olan bireylerde sik
karsilasilan
hemsirelik tanilarini
belirleyebilme

4. Alkol yoksunlugu
olan hastalara
yonelik hemsgirelik
bakimini
uygulayabilme

0OG1
0G2
0G4

OvY1
0)'¢)

OC1
0C2

Ars.Gor.Dr.
Cihan
KOCAIRT

Madde Bagimlig1 ve
Hemsirelik Yaklasimlari-
1

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Madde bagimliliginin
tanimini ve temel
kavramlarimi
aciklayabilme

2. Madde bagimliliginin
kiiresel ve ulusal
yayginligina dair
istatistikleri
degerlendirebilme

3. Bagimlilik yapan
maddelerin tiirlerini ve
etkilerini tanimlayabilme
4 .DSM-5 ve ICD-10 tani
kriterlerine gore madde
bagimliligin
degerlendirebilme

0G1
0G2
0G4

0)'a!
0)'¢)

OCl1
0C2

Ars.Gor.Dr.
Cihan
KOCAIRI

RESMI TATIL




Madde Bagimligi ve
Hemsirelik Yaklasimlari-
2

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Madde bagimliliginda
goriilen yoksunluk ve
tolerans belirtilerini
tanimlayabilme

2. Madde bagimlilig1 olan
bireyler i¢in etkili
hemgirelik girisimlerini
planlayabilme ve
uygulayabilme

3. Bagimlilikla iligkili acil
durumlarda hemsirenin
roliinii kavrayabilme

oY1
OY2
Ov4

0OG1
0G2
0G4

OC1
OC3

Ars.Gor.Dr.
Cihan
KOCAIRT

Davranigsal Bagimliliklar
ve Hemsirelik
Yaklagimlari - Ara Sinav

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Davranissal
bagimliligin tanimini ve
diger bagimlilik
tiirlerinden farklarim
aciklayabilme

2. Davranigsal bagimlilik
tirlerini ve ozellikleri
tanimlayabilme

3. Davranigsal
bagimliliklarin bireyin
giinliik yasami, akademik
ve mesleki hayati
tizerindeki etkilerini
analiz edebilme

4. Davranigsal
bagimliliklarin psikiyatrik
komorbiditelerini
tanimlayabilme

0)'4!
o0Y2
0Y3
OY4

OGl1
0G2
0G4

OC1
OC4
OCs5

Ars.Gor.Dr.
Cihan
KOCAIRI

Davranigsal Bagimliliklar
ve Hemsirelik
Yaklagimlar1 Ara Sinavin
Degerlendirilmesi

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Davranissal
bagimliligi olan bireylere
yonelik hemsirelik

oY1
oY2
0Y3
OY4

0OGl1
0G2
0G4

0C2
OC3

Ars.Gor.Dr.
Cihan
KOCAIRI




girisimlerini
planlayabilme ve
uygulayabilme

2. Davranigsal
bagimliliklarin
onlenmesine yonelik
stratejiler gelistirebilme
3. Teknoloji, medya ve
toplumsal politikalarin
bagimlilikla
miicadeledeki roliinii
analiz edebilme

10.

Basketbol Giinliikleri-
Film Gosterimi

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Bagimliligin bireyin
fiziksel, psikolojik ve
sosyal yasamina etkilerini
analiz edebilme

2. Bagimliligin aile
iliskileri, arkadas ¢evresi
ve toplumsal konum
tizerindeki yikici
etkilerini
degerlendirebilme

3. Madde bagimlilig1
stirecinde goriilen
degisimleri ve davranigsal
belirtileri fark edebilme

0)'q!
oY2
0Y3
OY4

0OGl1
0G2
0G3
0G4

0C3
OC6
OC7

Ars.Gor.Dr.
Cihan
KOCAIRI

11.

Basketbol Giinliikleri-
Film Degerlendirmesi

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Ergenlik donemi,
akran baskisi, travmalar
ve rol modellerin
bagimlilik stirecindeki
Oonemini kavrayabilme

2. Bagimliligin baslangi¢
asamasindan bagimliliga,
yoksunluktan
rehabilitasyona kadar
olan siireci
tanimlayabilme

3. Bagimlilikla iligkili
sug, siddet ve saglik

0)'4!
oY2
0Y3
OY4

0OGl1
0G2
0G3
0G4

OC3
OC6
OC7

Ars.Gor.Dr.
Cihan
KOCAIRI




sorunlarini
degerlendirebilme

4, Bagimli bireylere
yonelik toplumdaki
Onyargilar1 ve
damgalamay tartisabilme

12.

Bagimlilikta Tedavi
Yaklasimlari

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Madde bagimliligi
tedavisinde kullanilan
farmakolojik yaklagimlari
aciklayabilme

2. Yoksunluk
semptomlarini yonetmede
kullanilan ilaglar1 ve
etkilerini tantyabilme

3. Psikososyal tedavi
yaklasimlarini
aciklayabilme

4. Bagimlilik tedavisinde
cok disiplinli yaklagimin
o6nemini kavrayabilme

5. Yoksunluk ve niiks
yonetimi stratejilerini
aciklayabilme

0)'4!
OvY2
OY3

0OGl1
0G2
0G4

OCs

Ars.Gor.Dr.
Cihan
KOCAIRI

13.

Bagimlilikta Hemsirelik
Yaklagimlari

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Madde bagimlilig
olan bireylerde sik
karsilasilan hemsirelik
tanilarini belirleyebilme
2. Bagiml bireylerin
fiziksel, psikolojik ve
sosyal ihtiyag¢larinm
degerlendirerek biitiinciil
bir bakim plani
olusturabilme

3. Bagimlilik
tedavisinde
multidisipliner ekip
icinde hemsirenin yerini

0)'4!
oY2
0Y3
0)¢!

OGl1
0G2
0G4

OC4

Ars.Gor.Dr.
Cihan
KOCAIRI




ve sorumluluklarin
aciklayabilme

4. Niiks risklerini
degerlendirebilme ve
Onleyici miidahaleleri
planlayabilme

5. Bagimlilig1 6nlemede
hemgirelik yaklagimlarini
siralayabilme

14.

Ayik Yasam Uzerine -
Belgesel Gosterimi

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Bagimhiligin tedavi
stirecinde bireyin
karsilastig1 zorluklar ve
basa ¢ikma yontemlerini
tartisabilme

2. Aile, arkadaslar, destek
gruplar1 ve toplum temelli
hizmetlerin iyilesme
stirecindeki roliinii
anlayabilme

3. Sanat, spor,
meditasyon, mindfulness
ve saglikli sosyal
aktivitelerin bagimliliktan
kurtulma siirecine
katkilarini agiklayabilme

0)'q!
oY2
0Y3
OY4

OGl1
0G2
0G3
0G4

OC3
OC6
OC7

Ars.Gor.Dr.
Cihan
KOCAIRT

15.

Ayik Yasam Uzerine
Belgesel Gosterimi
Degerlendirilmesi

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Bagimlil bireylerin
yasadig1 damgalama
siireclerini
degerlendirebilme
2.Bagimli bireylerin
remisyon doenine iligkin
deneyimlerini analiz
ederek, sosyal destegin
Oenmini tartisabilme
3.Saglikli yasam
bigimlerinin niiksiin
Oonlenmesindeki 6nemini
kavrayabilme

0OGl1
0G2
0G3
0G4

Ars.Gor.Dr.
Cihan
KOCAIRI




*DERSE ILISKIN KAYNAKLAR

1 | Oztiirk, M. O., & Ulusahin, A. (2014). Ruh saglhig1 ve bozukluklari. Nobel Tip Kitabevleri.

Kitabevi.

2 | Cam, O., & Engin, E. (2014). Ruh saglig1 ve hastaliklar1 hemsireligi bakim sanati. Istanbul Tip

3 | Dilbaz, N., Gdégcegdz, 1., Noyan, C. O., & Kizilkurt, O. (2021). Bagimlilik Tan1 ve Tedavi
Temel Kitab1. Istanbul, Ankara: Nobel Tip Kitabevi.

4 | Oztiirk M., Ogel K., Evren C., Bilici R. (2021) Bagimlilik Tan1, Tedavi, Onleme . Istanbul:
Yesilay Yayinlari.

31-34.

5 | Ogel, K. (2017). Bagimlilik tedavisi ve temel kitab1. Istanbul: IQ Kiiltiir Sanat Yayincilik. S,

6 | DSM-5 Tani élgiitleri bagvuru el kitabi. Hekimler Yaym Birligi Yayincilik, 2013.

* Satir ekleme-cikarma yapilabilir.

DERSE ILISKiN TABLOLAR

Tablo 1. Dersin Fakiilte Program Ciktilarina (PC) Katkis1

Dersin Adi

PC1

PC2

PC3

PC4

PC5

PC6

PC7 | PC8

PC9

PC10

HF464 Bagimlilik

Hemsireligi

0-Katkist yok

1-Az katkisi var

2-Orta diizeyde katkisit var

3-Tam katkisi var

Tablo 2: Dersin Ogrenme Ciktilarimin Fakiilte Program Ciktilan ile fliskisi

Dersin PC1

Ogrenme
Ciktilar**

PC2

PC3

PC4

PC5

PC6

PC7

PCS

PC9

PC10

OCl.

0QC2.

0C3.

0C4.

0Cs.

0Ce6

oo o1 o1 ol

oljoroloor| ol

o7

5

5

ool w

e R

NININININININ

* Saur ekleme-¢itkarma yapilabilir.

** Katka Diizeyi: (Bos) - Katki Yok / (1) Cok Diisiik / (2) Diistik / (3) Orta / (4) Yiiksek / (5) Cok Yiiksek




Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilariin Ogretim Yontemleri, Ara¢-Gerecleri ve Olgme
Degerlendirme Yontemleri ile Iliskisi

Dersin
Ogrenme

Ogretim Yontemleri

Arac-Gerecler

Olcme
Degerlendirme
Yontemi

Ciktilar*
OC1.

OY1-0Y2-0Y3-0Y4

0G1-0G2-0G3-0G4

Yazili Simav, Coktan
Se¢meli

0cC2.

OY1-0Y2-0Y3-0Y4

0G1-0G2-0G3-0G4

Yazili Simav, Coktan
Se¢meli

0C3.

OY1-0Y2-0Y3-0Y4

0G1-0G2-0G3-0G4

Yazili Smav, Coktan
Secmeli

OC4.

OY1-0Y2-0Y3-0Y4

0G1-0G2-0G3-0G4

Yazili Smav, Coktan
Secmeli

0Cs.

OY1-0Y2-0Y3-0Y4

0G1-0G2-0G3-0G4

Yazili Smav, Coktan
Secmeli

0C6.

OY1-0Y2-0Y3-OY4

0G1-0G2-0G3-0G4

Yazili Smav, Coktan
Secmeli

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.




AYDIN ADNAN MENDERES UNiVERSITESI
HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI

Dersin Kodu ve | HF307-Hemsirelik Tarihi ve Meslek Etigi
Adi

Dersin Tiuri Zorunlu Ders

Dersin On Kosulu | Yok

Ders Saati Teori | 2 Uygulama | 0 Laboratuvar | 0
Devamsizlik Siiresi | Teori | %30 Uygulama | 0 Laboratuvar | 0
AKTS 2 Kredi 0 Is Yiikii 52 (Saat)

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amag

Diinyada ve Tiirkiye’de hemsireligin tarihsel gelisimi, hemsirelik felsefesi, hemsirelikte etik,
profesyonellik ve degerlerinin benimsenmesini saglayarak, bu kavramlarin 6nemi ile birlikte
hemsirelik uygulamalarinda kullanilabilmesine olanak saglayacak anlayisi gelistirmek, hasta
haklarinin ve hatali uygulamalarin bilinmesini saglayarak, genel klinik uygulamalar ile etik
sorunlar karsisinda izlenecek stratejinin gelistirilmesi igin bilgi olusturmaktir. Ayrica bakim
hizmetlerini sunarken etik ilkeler, teoriler ve uluslararsi kodlardan yararlanmasini saglamak,
hemsireligin sosyolajik 06zelliklerinin bakim sunumunu nasil etkilediginin farkindaligini
olusturmaktir.

Ogrenme Ciktilar1 (OC)*

OC1. Etik ve deontoloji bilimine iligskin ana kavramlar1 6grenme.

0C2. Hemsirelik meslegine iligkin etik ilkeleri, teorileri ve kodlar1 6§renme.

0Cs3. Saglik ile ilgili ulusal ve uluslararasi kuruluslarin; amag, ilke ve hedeflerini
Oogrenme.

0cC4. Meslegin degerlerini, felsefesini, profesyonelligi 6grenmesi ve bakimda
kullanmasini saglama.

0Cs. Hasta haklar1 ve hatali uygulamalar hakkinda bilgi sahibi olmas1 ve bakimda
kullanmasin1 saglama.

0Ce. Hemsirelikte uluslararasi ve ulusal etik kurallar/kodlar bilerek bakim uygulamalari
sirasinda kullanmasini saglama.

* Satir ekleme-c¢ikarma yapilabilir.

*OGRETIM YONTEM VE TEKNIKLERI (0Y)

OY1. | Anlatim (Takrir)

OY2. | Tartisma

OY3. | Soru-Cevap

OY4. | Konu ile ilgili belgesel izletme

OY5. | Konu ile ilgili film izlenmesinin 6nerilmesi

*OGRETIM ARAC GERECLERI (OG)




OGl1.

Projeksiyon.

0G2.

Bilgisayar.

OG3.

Yaz1 Tahtasi.

0OGA4.

Slayt Gosterimi.

OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI

Teorik

Ara Sinav ve Donem Sonu Sinavi

Uygulama -

Laboratuvar | -

* Satir ekleme-gikarma yapilabilir.

DERSIN iS YUKU
Etkinlik* Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi | Toplam Is
Yiikii
Kuramsal Ders 14 0 2 28
Odev 0 0 0 0
Ara Sinav 1 10 2 12
Donem  Sonu 1 10 2 12
Sinavi
Toplam Is Yiikii (Saat) | 52
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25%] = AKTS Kredisi | 2

* Ekleme-¢ikarma islemi yapilabilir.

DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI

Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Dersin
Sorumlusu Sorumlu Ogretim Laboratuvarinda Uygulamasindan
Ogretim Elemam Elemany/Elemanlar1 | Sorumlu Ogretim Sorumlu Ogretim
Elemani/Elemanlar | Elemani/Elemanlar:
Prof. Dr. Hiilya Prof. Dr. Hiilya Yok Yok
ARSLANTAS ARSLANTAS
DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse Iliskin Esaslar

e Teorik derse iligskin ders plani 6grenciler ile donem basinda paylasilir.

e Ders basladiktan 15 dk. sonra gelen 6grenci derse alinmaz.

e Derste “Hayalden Gercege Istanbul Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi (Belgesel
Filmi) ” seyrettirilir (https://www.youtube.com/watch?v=QjphmU1XnVY).

o Etik konular1 anlatan filmler olan 55 Steps, Vera Drake (Hemsire), Savas Vadisi
(Hacksaw Ridge) filmleri ve House dizisi izlemeleri i¢in onerilir.

e Ara simav ve final sinavlari i¢in olusturulan sorular daha ¢ok bilgi temelli ve ¢oktan
se¢meli sorulardan olusur.

e Teorik derste devamlilik esastir.



https://www.youtube.com/watch?v=QjphmU1XnVY
http://ilefdergisi.ankara.edu.tr/tr/pub/issue/50457/653954
http://ilefdergisi.ankara.edu.tr/tr/pub/issue/50457/653954

Laboratuvar Dersine Iliskin Esaslar

Uygulama Dersine iliskin Esaslar

*HAFTALIK DERS PLANI

Hafta | Saat | Dersin Haftahk Konu icerigi | Ogretim | Ders Iiskili Ogretim
ve Ogrenme Ciktilari Yontem Arac- Oldugu Elemam
ve Gerecleri Ders
Teknikleri Ogrenim
Ciktilar:
1. Diinyada hemsireligin tarihsel oY1, OGl, OCI, Prof. Dr.
gelisimine genel bir bakis. 0Y2, 0G2, Hiilya
Konunun Ogrenme Ciktilar1 | OY3, 0G3, ARSLANTAS
1. Diinyada hemsireligin tarihsel | OY4, 0G4,
gelisim siirecini bilme. 0Ys5,

2.Diinyada hemsireligin tarihsel
gelisiminin  hemsirelik algisini
nasil etkiledigini kavrama.

3. Diinyada hemsireligin tarihsel
gelisim siirecinin hasta bakimina
nasil yansidigini anlama.

2 Tiirkiye’de hemsireligin ve | OY]1, OGl, OC1, Prof. Dr.
hemsirelik egitiminin tarihsel | OY2, 0G2, Hiilya
gelisim siireci 0Y3, 0G3, ARSLANTAS
Konunun Ogrenme Ciktilann | OY4, 0G4,

1. Tiirkiye’de hemsireligin ve OYs3,
hemsirelik egitiminin tarihsel
gelisim siirecini bilme.

2. Tiirkiye’de hemsireligin
tarihsel gelisiminin hemsirelik
algisini nasil etkiledigini
kavrama.

3. Tiirkiye’de hemsireligin ve
hemsirelik egitiminin tarihsel
gelisim siirecinin hasta bakimina
nasil yansidigini anlama.

3. Hemsireligin sosyolojik oY1, 0Gl, 0C4, Prof. Dr.
ozellikleri 0Y2, 0G2, Hiilya
Konunun Ogrenme Ciktilarnn | OY3, 0G3, ARSLANTAS
1. Hemsireligin sosyolojik 0G4,

ozelliklerini bilir.




2. Hemsireligin sosyolojik
ozelliklerininin hemsirelik
bakimini nasil etkilediginin
farkina varir.

Meslek olarak hemsirelik oY1, OGl, 0C4, Prof. Dr.
0Y2, 0G2, Hiilya

Konunun Ogrenme Ciktilar1 | OY3, 0G3, ARSLANTAS

1. Hemsirelik mesleginin 0Ys, 0G4,

Ozelliklerinin farkina varir.

2. Klinik uygulamalari sirasinda

hemsirelik mesleginin

zorluklarini ve kazanimlarini

fark eder.

Hemsirelikte Profesyonellik oY1, OGl, OC4, Prof. Dr.
0Y2, 0G2, Hiilya

Konunun Ogrenme Ciktilarnn | OY3, 0G3, ARSLANTAS

1. Profesyonel hemsirenin 0G4,

ozelliklerini bilir.

2 Klinik uygulamalari sirasinda

profesyonel bir hemsgire olarak

davranmanin onemini kavrar.

1.Hemsirelik Felsefesi oY1, OGl, 0C2, Prof. Dr.

2.Hemsirelikte Degerler 0Y2, 0G2, 0C4, Hiilya
0Y3, 0G3, ARSLANTAS

Konunun Ogrenme Ciktilari 0G4,

1. Hemsireligin felsefesini bilir.

2. Hemsirelik felsefesinin hasta

bakimindaki 6nemini kavrar.

3. Hemsirelikte degerlerin

Onemini anlar.

4. Hemsirelikte degerlerin hasta

bakimindaki 6nemini kavrar.

1. Hak kavraminin tanimi ve oY1, OGl, OCs, Prof. Dr.

tarihsel gelisim siireci, 0Y2, 0G2, Hiilya

2. insan, Hasta, Hemsire 0Y3, 0G3, ARSLANTAS

Haklar1 ve Sorumluluklari, 0G4,

3. Hatah Uygulama ve ihmal

(Malpractice).

Konunun Ogrenme Ciktilari

1. Hak ve insan haklar1

kavramlar1 ¢gercevesinde hasta

haklarini bilir.

2. Hemsirelikte hatali uygulama

ve ihmalin yasal

sorumluluklarini anlar.

Etik/Deontoloji biliminin oY1, OGl, OCl, Prof. Dr.

tarihsel gelisim siireci 0Y2, 0G2, 0C2, Hiilya

Not: Arasinav derste 0Y3, 0G3, ARSLANTAS

degerlendirilmektedir. 0G4,

Konunun Ogrenme Ciktilari




1. Etik/Deontoloji biliminin
tarihsel gelisim siirecini bilir.
2. Arasmavdan en az 50 ve
tizerinde not alir.

9. Etik kavramlar oY1, OGl, OCl, Prof. Dr.
Etik teoriler ve ilkeler 0Y2, 0G2, 0C2, Hiilya
Konunun Ogrenme Ciktilar1 | OY3, 0G3, ARSLANTAS
1. Etik ve etik ile baglantili 0G4,
kavramlar bilir.
2.Hemgsirelik bakimi1
uygulamalari sirasinda
hemgirelik ilkelerinin ve
teorilerinin dnemini kavrar.
10. 1.Hemsirelik ve Etik oY1, 0OGl, 0C3, Prof. Dr.
2.Etik Kurullar 0Y2, 0G2, Hiilya
0Y3, 0G3, ARSLANTAS
Konunun Ogrenme Ciktilar 0G4,
1. Hemsirelik ve etigin
baglantisini kurar.
2. Etik kurullarin hemsirelik
arastirmalarindaki yeri ve
Onemini kavrar.
11. Hemsirelikte uluslararasi ve oY1, OGl, 0Ce, Prof. Dr.
ulusal etik kurallar/kodlar 0Y2, 0G2, Hiilya
0Y3, 0G3, ARSLANTAS
Konunun Ogrenme Ciktilar 0G4,
1. Hemsirelikte uluslararasi etik
kurallar/kodlar1 bilir.
2. Ulusal hemsirelik yasal
diizenlemelerini bilir.
12. Etik problemler ve etik karar | OY1, OGl, OCl, Prof. Dr.
verme siireci 0Y2, 0G2, 0C2, Hiilya
Konunun Ogrenme Ciktilar1 | OY3, 0G3, ARSLANTAS
1. Etik problemler yasadiginda 0G4,
bu problemleri etik karar verme
stireci dogrultusunda ¢oztimler.
13. Uluslararasi ve Ulusal Saghk | OY1, OGl, 0C3, Prof. Dr.
ve Hemsirelik 0Y2, 0G2, Hiilya
Orgiitleri/Birlikleri/Dernekleri | OY3, 0G3, ARSLANTAS
Konunun Ogrenme Ciktilari 0G4,
1. Uluslararasi ve Ulusal Saglik
ve Hemsirelik
Orgiitleri/Birlikleri/Derneklerini
bilir.
2. Ulusal Hemsirelik
Derneklerine tiyeligin dneminin
farkina varir.
14. 1. Tedavide cagdas gelismeler | OY1, OGl, 0Cs,
ve etik 0Y2, 0G2,




2. Etik problemlerde vaka 0Y3, 0G3, Prof. Dr.
tartiymasi 0vY4, 0G4, Hiilya
Konunun Ogrenme Ciktilari ARSLANTAS
1. Tedavideki ¢agdas
gelismelerin hemsirelik
bakimina yansimasin etik
ilkeler ¢ercevesinde
degerlendirir.

2. Etik problemlere neden
olabilecek vakalar1 degerlendirip
tartisabilir.

*PDERSE ILISKIN KAYNAKLAR

1 | Nathaniel AK, Burkhardt MA, (2013). Cagdas Hemsirelikte Etik. Ed: Ukke Karabacak, Sule
Ecevit Alpar, Nefise Bahcecik. Istanbul Tip Kitabevi.

Sentiirk SE, (2021). Hemsirelik Tarihi. ACR Yayinevi. 3. Baski.

Ang O, Kanan N, Acaroglu R, (2023). Hemsirelik Uzerine Notlar. Nobel Tip Kitabevi.
Sentiirk SE, (2012). Meslek Olarak Hemsirelik ve Hemsirelikte Etik ilkeler. Nobel Kitabevi.
Yalim NY, Baykara ZG, (2022). Hemsirelik ve Etik. Ankara Nobel T1p Kitabevleri.
Velioglu P, Babadag K, (1992) Hemsirelik Tarihi ve Deontolojisi, Anadolu Universitesi
Yaynlari, Eskisehir.

7 | Tepe H, (1998) Bir Felsefe Dal1 Olarak Etik, Dogu Bat1 Diisiince Dergisi, Y1l:1, Say1:4.

8 | Akdur R, Aydmn E, (2001) Tibbi Etik ve Meslek Tarihi, Feryal Matbaacilik, Ankara.

9 | Pieper A, (1999) Etige Giris (Cev. Atayman V) Ayrint1 Yaynlari, istanbul.

10 | Haynes F, (2002) Egitimde Etik (Cev Akbas S) Ayrit1 Yayinlari, istanbul.

11 | Changeux J.P, ( 2002) Etigin Dogal Temelleri (Cev Acar N) Doruk Yayimcilik, istanbul.

12 | Demirhan E,Oguz Y Elcioglu O,Dogan H, (2001) Klinik Etik, Nobel Tip Kitapevleri, istanbul.
13 | Hatemi H,Dogan H, ( 2001) Medikal Etik (Dogum, Olum Siirecleri ve Yasamim Anlami), Yiice
Yayim, Istanbul.

14 | Hatemi H, (1999) Medikal Etik (Kuram ve Uygulama Sorunlari) Yiice Yayim, Istanbul.

15 | Terzioglu A, (1998) Tibbi Deontoloji ve Biyomedikal Etik’in Ana Hatlar1 Klinik Etik’e Giris,
1.U.Basimevi, Istanbul

16 | Atabek E,Deger M, (2000) T1bbi Deontoloji Konulari, .U. Basimevi, Istanbul.

17 | Haris J, ( 1998) Hayatin Degeri (Cev. Sertabiboglu S) Ayrint1 Yayinlari, Istanbul.

18 | Aydin E, (2001) Tip Etigine Giris, Pegem Yayincilik, Ankara.

19 | Nuttall J, (1997) Etige Giris (Cev.Yilmaz A), Ayrint1 Yayinlari, Istanbul.

20 | Kuguradi I (1996) Etik, Tiirk Felsefe Kurumu Yayinlari, Ankara.

21 | Cevizci A (2002) Etige Giris, Engin Yaymcilik, Istanbul.

22 | https://www.usa.edu/blog/professionalism-in-nursing/

23 | https://www.thder.org.tr/

24 | https://lwww.nursingworld.org/

25 | https://www.icn.ch/

* Satir ekleme-gikarma yapilabilir.
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https://www.amazon.com.tr/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Alvita+K.+Nathaniel&search-alias=books
https://www.amazon.com.tr/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Margaret+A.+Burkhardt&search-alias=books
https://www.amazon.com.tr/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=%C3%9Ckke+Karabacak&search-alias=books
https://www.amazon.com.tr/s/ref=dp_byline_sr_book_4?ie=UTF8&field-author=%C5%9Eule+Ecevit+Alpar&search-alias=books
https://www.amazon.com.tr/s/ref=dp_byline_sr_book_4?ie=UTF8&field-author=%C5%9Eule+Ecevit+Alpar&search-alias=books
https://www.amazon.com.tr/s/ref=dp_byline_sr_book_5?ie=UTF8&field-author=Nefise+Bah%C3%A7ecik&search-alias=books
https://www.nobelkitabevi.com.tr/536_acr
https://www.trendyol.com/nobel-tip-kitabevi-x-b150442
https://www.amazon.com.tr/Hem%C5%9Firelik-Neyyire-Yasemin-G%C3%B6%C3%A7men-Baykara/dp/6257564476/ref=sr_1_1?dib=eyJ2IjoiMSJ9.Nyxc872JWBoUXbgPrF6yXQ.oXBo-JiPuChcTlOy76xqNbbgrgvuYCztj8IWua3AgwI&dib_tag=se&qid=1730788472&refinements=p_27%3AProf.+Dr.+Neyyire+Yasemin+Yal%C4%B1m+Prof.+Dr.+Zehra+G%C3%B6%C3%A7men+Baykara&s=books&sr=1-1

DERSE ILiSKiN TABLOLAR

Tablo 1. Dersin Fakiilte Program Ciktilarina (PC) Katkis1

Dersin Ad1 | PC1 | PC2 PC3 PC4 | PCS PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10
Hemsirelik 2 1 0 5 1 0 0 2 1 1
Tarihi Ve
Meslek Etigi

0-Katkist yok 1-Az katkis1 var 2-Orta diizeyde katkis1 var 3-Tam katkis1 var
Tablo 2: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Fakiilte Program Ciktilari ile iliskisi

"Dersin PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PCS PC6 PC7 | PC8 PC9 PC10

Ogrenme
Ciktilar**

OCl. 3 2 1 5 1 1 1 1 1 1
0QC2. 3 2 1 5 1 1 1 1 1 1
0C3. 2 2 2 5 1 1 1 1 1 1
0C4. 2 1 1 5 5 5 5 5 5 1
OCs. 3 1 1 5 2 1 1 1 1 1
0Cé. 5 2 1 5 1 1 1 1 1 2

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

** Katki Diizeyi: (Bos) - Katki Yok / (1) Cok Diisiik / (2) Diisiik / (3) Orta / (4) Yiiksek / (5)

Cok Yiiksek
Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Ogretim Yontemleri, Arac-Gerecleri ve Olcme
Degerlendirme Yontemleri ile iliskisi

Dersin (")gretim Yontemleri Arac-Gerecler Ol¢cme Degerlendirme

Ogrenme Yontemi
Ciktilar*
OCl. OY1, 0Y2, OY3 0G1,0G2,0G3,0G4 | Coktan Se¢cmeli Sinav
0Q2. OY1, 0Y2, OY3 0G1,0G2,0G3,0G4 | Coktan Se¢meli Sinav
0Cs3. 0Y1, 0Y2,0Y3 0G1,0G2,0G3,0G4 | Coktan Segmeli Sinav
0C4. 0Y1, 0Y2, 0Y3, OY4 0G1,0G2,0G3,0G4 | Coktan Se¢cmeli Sinav
0Cs. 0Y1, 0Y2, 0Y3, OY6 0G1,0G2,0G3,0G4 | Coktan Secmeli Sinav
0Cé. 0Y1, 0Y2, 0Y3, OY6 0G1,0G2,0G3,0G4 | Coktan Se¢cmeli Sinav

* Satir ekleme-c¢ikarma yapilabilir.




AYDIN ADNAN MENDERES UNiVERSITESI

HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI

Dersin Kodu ve | HF130 Farkindalik ve Kendini Tanima
Adi
Dersin Tiirii Se¢meli
Dersin On Kosulu | -----
Ders Saati Teori | 2 Uygulama | 0 Laboratuvar | 0
Devamsizlik Siiresi | Teori | %30 Uygulama 0 Laboratuvar | 0
AKTS 4 Kredi 4 Is Yiikii | 100

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amag

Ogrencilerin kendilerini tanimalarini, gii¢lii ve zayif yonlerini fark etmelerini, duygularini
tan1y1p yonetebilmelerini, 6z-sefkat ve empati becerilerini gelistirmelerini; farkindaligi giinliik
yasamlarina tagiyarak bireysel gelisimlerini desteklemeyi amaglar.

Ogrenme Ciktilar1 (OC)*

OCl. Farkindalik kavramini tanimlayabilme.

0QC2. Benlik algis1 ve 6z-sefkat iligkisini agiklayabilme.

0C3. Duygularini taniyabilme ve yonetebilme.

0C4. Stres ve 6fke gibi zorlayict duygularla bas etme yontemlerini tartisabilme.
0Cs. Giinliik yasamda farkindalik uygulamalarini deneyimleyebilme.
0Cé6 Kendi giiclii yonlerini ve gelisim alanlarini ifade edebilme.

0C7 Kisisel degerlerini fark ederek yagsam hedefleri ile iligkilendirebilme.

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

*OGRETIM YONTEM VE TEKNIiKLERI (0Y)

OY1. | Anlatim (Takrir)

OY2. | Tartisma

0Y3. | Ornek Olay

OY4. | Yansitici Yazi

OY5. | Soru-Cevap

0Y6. | Rol Play

*OGRETIM ARAC GERECLERI (OG)

OG1. | Bilgisayar

OG2. | Projeksiyon cihazi

OG3. | Video

OG4. | Ders sunumlar1 (ppt)

OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI

Teorik Ara Simav (%40)
Final Sinavi (%60)

Uygulama




Laboratuvar

* Satir ekleme-¢ikarma yapulabilir.

DERSIN IS YUKU
Etkinlik* Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi | Toplam Is
Yiikii
Kuramsal Ders 14 2 2 56
Yansitici 5 0 1 5
Yazilar (Ders
ici)
Ara Sinav 1 15 1 16
Donem  Sonu 1 23 1 24
Sinavi
Toplam Is Yiikii (Saat) 101
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25%] = AKTS Kredisi 4
* Ekleme-¢ikarma islemi yapilabilir.
DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI
Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Dersin
Sorumlusu Sorumlu Ogretim Laboratuvarinda Uygulamasindan
Ogretim Elemam1 | Elemani/Elemanlar: | Sorumlu Ogretim | Sorumlu Ogretim
Elemani/Elemanlari1 | Elemani/Elemanlari
Ars.Gor.Dr. Ezgi Ars.Gor.Dr. Ezgi ---- -
SARI SARI

DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse Iliskin Esaslar

e Teorik derse iliskin ders plan1 6grenciler ile donem basinda paylasilir. Ders

oncesinde 6grencilerin ders konusuna ¢alisilip gelmesi istenir.

e Teorik derse devamlilik esastir.
e Ara simav ve final sinavlari i¢in olusturulan sorular daha ¢ok agik u¢lu sorulardan

olusmaktadir.

Laboratuvar Dersine Iliskin Esaslar

Uygulama Dersine lliskin Esaslar




*HAFTALIK DERS PLANI

Hafta

Saat

Dersin Haftalik Konu
Icerigi ve Ogrenme
Ciktilar:

Ogretim
Yontem
ve
Teknikleri

Ders
Arac-
Geregleri

Tiskili
Oldugu
Ders
Ogrenim
Ciktilar:

Ogretim
Elemani

Dersin tanitimi, isleyis,
farkindalik kavramina

giris

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Farkindalik kavramini
tanimlar.

2. Farkindalik ile dikkat,
biling ve fark etme
arasindaki iliskileri
aciklar.

OY1
OY2
0)'6)

OG1
0G2
0G4

OC1

Ars.Gor.Dr.
Ezgi SARI

Kendini tanima siireci
-“Ben Kimim” yansitici
yazimi

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Duygu, diisiince ve
davranis iliskisini
orneklerle aciklar.

2. Kendi giiglii ve zayif
yOnlerini tartisir.

0)'q!
oY2
OY4
0Y5

0OG1
0G2
0G4

0C2
OC3
OC4
OC6

Ars.Gor.Dr.
Ezgi SARI

Bilissel farkindalik —
otomatik diisiinceler

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Otomatik diisiince
kavramini tanimlar.

2. Kendi otomatik
diistincelerini fark
eder.

3. Olumlu—olumsuz
diistince ornekleri
Verir.

0)'4!
oY2
0Y3
0Y5

OGl1
0G2
0G4

0C2
OC3

Ars.Gor.Dr.
Ezgi SARI

Duygusal farkindalik —
duygular1 tanima ve ifade
etme

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Temel duygular
tanimlar.

2. Kendi duygularini
sozel veya gorsel
olarak ifade eder.

3. Duygularin
davraniglara etkisini
tartisir.

0)'g!
O0Y2
0Y3
0Y5

QGl
0G2
0G4

0C2
OC3

Ars.Gor.Dr.
Ezgi SARI




Oz-sefkat ve dz-elestiri

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Oz-sefkat kavramini
aciklar.

2. Oz-elestiri ile 6z-
sefkat arasindaki farki
tartisir.

3. Giinliik yagsamda 6z-
sefkat uygulamalarini
ornekler.

0)'g!
oY2
0Y3
OY4
0Ys

0OGl1
0G2
0G3
0G4

OC2
OC3

Ars.Gor.Dr.
Ezgi SARI

Oz-degerlendirme: giiclii
ve gelisim alanlari

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Kendi giiglii yonlerini
ve gelisim alanlarini
belirler.

2. Degerleri
dogrultusunda kisisel
hedefler ¢ikarir.

0)'4!
OvY2
OvY4

OGl1
0G2
0G4

OC6
OC7

Ars.Gor.Dr.
Ezgi SARI

Stres ve kaygi ile bas
etmede farkindalik

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Stres ve kaygi
kavramlarini aciklar.

2. Stresle bas etmede
farkindalik
uygulamalarini
agiklar.

3. Body scan
egzersizinin etkilerini
deneyimler.

0)'4!
o0Y2
OY3

0Gl1
0G2
0G3
0G4

OC4

Ars.Gor.Dr.
Ezgi SARI

Stres ve kaygt ile bas
etmede farkindalik- Ara
Sinav

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Stres ve kayg1
kavramlarini aciklar.

2. Stresle bas etmede
farkindalik
uygulamalarini agiklar.

3. Body scan
egzersizinin etkilerini
deneyimler.

0)'4!
o0Y2
OY3

OGl1
0G2
0G3
0G4

OC4

Ars.Gor.Dr.
Ezgi SARI




[letisimde farkindalik —
empati, etkin dinleme-
Ara Simavin
Degerlendirilmesi

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Empati ve etkin
dinleme kavramlarini
aciklar.

2. Kendi
deneyimlerinden
olumlu ve olumsuz
ornekler verir.

3. Rol oynama yoluyla
empatik dinleme
becerisi uygular.

0)'g!
oY2
0Y3
0Ys
OYe6

0OGl1
0G2
0G4

OC4
OC5

Ars.Gor.Dr.
Ezgi SARI

10.

Giinliik yasamda
mindfulness

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Giinliik yasamda
uygulanabilecek
mindfulness
tekniklerini tanimlar.

0)'q!
oY2
0Y3
0Y5

0OGl1
0G2
0G4

OC5

Ars.Gor.Dr.
Ezgi SARI

11.

Oz-farkindalik ve 6fke
yonetimi

Konunun Ogrenme
Ciktilan

2. Ofke duygusunu ve
tetikleyicilerini
tanimlar.

3. Ofke ile bas etmede
farkindalik temelli
stratejileri tartigir.

4. Kendi o6fke
deneyimini yansitici
yaziyla analiz eder.

0)'g!
o0Y2
0Y3
OY4

0OGl1
0G2
0G3
0G4

OC4
OC5

Ars.Gor.Dr.
Ezgi SARI

12.

Kisisel degerler ve
hedefler

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Kendi degerlerini
belirler.

2. Kisa ve uzun vadeli
kisisel hedefler
olusturur.

0)'¢)
0Y3
OY5

OGl1
0G2
0G4

OC7

Ars.Gor.Dr.
Ezgi SARI




2 Farkindalik ve kendini

tanima siirecinde

-“Ben Kimim” yansitici

yaziminin tekrarlanmasi

Konunun Ogrenme 0¢2

Ciktilan OC3

13 1. Donem basindaki Y4 i OC4 Ars.Gor.Dr.
' benlik algisiyla OC6 Ezgi SARI
donem sonundaki OC7
farkindalik diizeyini
karsilastirir.

2. Kendi kimlik, deger
ve hedeflerini yazili
olarak ifade eder.

14. 2 Yansitici yazilarin
degerlend1r.1.1rvnes1 o1
Konunun Ogrenme =
0C2
Ciktilan . -
0Y2 OC3 .

1. Yansitici Y5 - OCA Ars.Gor.Dr.
giinliiklerden kendi OC5 Ezgi SARI
gelisim alanlarin OC6
analiz eder. OC7

2. Grup paylasimlarin
degerlendirir.

2 Yansitici yazilarin

degerlendirilmesi

Konunun Ogrenme OC1

Ciktilan =

0C¢2
1. Yansitici ) OC3
15 giinliiklerden kendi 0Y2 - OCa Ars.Gor.Dr.
i gelisim alanlarini analiz 0Y5 OC5 Ezgi SARI
eder. ”
0OC6

2. Grup OC7

paylagimlarini

degerlendirir.

*DERSE ILISKIN KAYNAKLAR

1 | Kabat-Zinn, J. (2016). Hangi Yoldan Gidersen Git Buradasin: Mindfulness Meditasyonuna
Giris. Pegasus Yayinlart.

2 | Neff, K. (2021). Oz-Sefkat: Kendine Iyi Davranmanin Giicii. Pegasus Yayinlari.

3 | Brown, K. W, Creswell, J. D., & Ryan, R. M. (2015). Handbook of Mindfulness: Theory,
Research, and Practice. Guilford Press.

4 | Siegel, D. J. (2012). Mindsight: The New Science of Personal Transformation. Bantam.

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.




DERSE ILiSKiN TABLOLAR

Tablo 1. Dersin Fakiilte Program Ciktilarina (PC) Katkis1

Dersin Ad1 PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10
HF130
Farkindalik ve 2 1 1 3 1 1 0 3 0 3
Kendini Tanima
0-Katkist yok 1-Az katkist var 2-Orta diizeyde katkisi var 3-Tam katkist var
Tablo 2: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Fakiilte Program Ciktilan ile iliskisi
Dersin PC1 PC2 PC3 | PC4 | PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10
Ogrenme
Ciktilar**
OC1. 2 1 1 2 2 2 2
0qC2. 2 1 1 3 3 3 3
0C3. 2 1 1 3 3 3 3
0C4. 2 1 1 3 3 3 3
0OCs. 2 1 1 3 3 1 3 3
0C6 2 1 1 3 3 1 3 3
0C7 2 1 1 3 3 1 3 3

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

** Katki Diizeyi: (Bos) - Katki Yok / (1) Cok Diisiik / (2) Diisiik / (3) Orta / (4) Yiiksek / (5) Cok Yiiksek

Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Ogretim Yontemleri, Arac-Gerecleri ve Olcme
Degerlendirme Yontemleri ile iliskisi
_Dersin (")gretim Yontemleri Arac¢-Gerecler Olcme
Ogrenme Degerlendirme
Ciktilar* Yontemi
oct. OY1-0Y2-0OYs 0G1-0G2-0G4 | L220t Smav, Coktan
Se¢meli
0C2 OY1-0Y2-0Y3-0Y4-0YS | 0G1-0G2-063-0G4 | ¢! b Gokian
0Gs3. OY2-0Y3-0Y5 OG1-0G2- OGa | Yazil Smav, Coktan
Secmeli
0C4. OY1-0Y2-0Y3-0V4-0YS | 0G1-0G2-063-0G4 | (22! Bina Gokian
0¢S. OY2-0Y3-OY5 OG1-0G2-0G3-0G4 | Ya#ih Smav, Coktan
Secmeli
oce. OY2-0Y3-0Y4-0Y5 0G1-0G2- 0G4 | F a4l Snav, Coktan
Secmeli




0C7.

OY2-0Y3-0Y4-0Y5

0G1-0G2- 0G4

Yazil1 Smav, Coktan
Se¢cmeli

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.




AYDIN ADNAN MENDERES UNiVERSITESI

HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI
Dersin Kodu ve | HF308 Ozel Durumlarda iletisim
Ad1
Dersin Tiirii Boliim Se¢meli Dersi

Dersin On Kosulu | Yok

Ders Saati Teori | 2 Uygulama | - Laboratuvar | -
Devamsizlik Siiresi | Teori | %30 Uygulama | - Laboratuvar | -
AKTS 4 Kredi Yok Is Yiikii 100 (Saat)

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amag

Bu ders ile hemsirelik 6grencisinin insanlarla kurdugu iliskilerde yasadigi duygularn fark
etmesi, bakim vermekle sorumlu oldugu hasta bireylere bakim verirken empatik geri bildirim
ve etkin dinleme gibi iletisim becerilerini kullanabilmesi ve iliskide giigliik yaratan/6zel
durumlarda iletisim gerektiren hasta/saglikli birey/ailelerine yonelik yaklagimda gerekli olan
bilgi ve beceriyi kullanabilmesi amaglanmaktadir.

Ogrenme Ciktilar1 (OC)*

OCl. Kriz kavramini tanimlayabilme, krize neden olan faktorleri belirleyebilme ve krize
miidahale girisimlerini hasta bakiminda kullanabilmeyi 6grenme.

0oC2. Iliskide giicliik yaratan hasta davranislarinin farkina varma, bu davranislarm
nedenlerini bilme ve bu davranislar ile bas edebilmeyi 6grenme.

0Cs3. Ozel durumlarda iletisimi grenme.

0C4. Ofke ve 6fkesi olan birey/hastaya yaklagimi bilme ve 6fkesi olan bireyin/hastanin
ofkesi ile bag etmesine yardim etmeyi 6grenme.

0Cs. Hasta ve aileye kotii haber verme modellerini, hasta ve aileye kotli haber vermenin
kurallarin1 6§renme.

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

*OGRETIM YONTEM VE TEKNIiKLERI (0Y)

OY1. | Anlatim (Takrir)

OY2. | Tartisma

OY3. | Soru-Cevap

OY4. | Konu ile ilgili video izletme

*OGRETIM ARAC GERECLERI (OG)

OG]1. | Projeksiyon.

OG2. | Bilgisayar.

OG3. | Yazi Tahtasi.

OG4. | Slayt Gosterimi.

OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI

Teorik | Ara Siav ve Dénem Sonu Siavi




Uygulama -

Laboratuvar | -

* Satir ekleme-¢gikarma yapilabilir.

DERSIN IS YUKU
Etkinlik* Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi | Toplam Is
Yiikii
Kuramsal Ders 14 2 2 56
Odev 0 0 0 0
Ara Siav 1 20 2 22
Donem Sonu 1 20 2 22
Sinavi
Toplam Is Yiikii (Saat) | 100
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25%] = AKTS Kredisi | 4

* Ekleme-¢tkarma islemi yapilabilir.

DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI

Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Dersin
Sorumlusu Sorumlu Ogretim Laboratuvarinda Uygulamasindan
Ogretim Elemam Elemany/Elemanlar1 | Sorumlu Ogretim Sorumlu Ogretim
Elemany/Elemanlar1 | Elemani/Elemanlar:
Prof. Dr. Hiilya Prof. Dr. Hiilya Yok Yok
ARSLANTAS ARSLANTAS
DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse Iliskin Esaslar

e Teorik derse iligkin ders plan1 6grenciler ile donem baginda paylasilir.

e Ders basladiktan 15 dk. sonra gelen 6grenci derse alinmaz.

e Derste “Hastalik Hastas:” seyrettirilir
(https://www.youtube.com/watch?v=_t7p7X5RDQY).

o Derste “Koylii Naime Terapi” seyrettirilir
(https://www.youtube.com/watch?v=mHHcVTE-Ido).

e Ara smav ve final sinavlari i¢in olusturulan sorular daha ¢ok bilgi temelli ve ¢coktan
se¢meli sorulardan olusur.

e Teorik derste devamlilik esastir.

Laboratuvar Dersine iliskin Esaslar

Uygulama Dersine iliskin Esaslar



https://www.youtube.com/watch?v=_t7p7X5RDOY

*HAFTALIK DERS PLANI

Hafta

Saat

Dersin Haftalik Konu
Icerigi ve Ogrenme
Ciktilan

Ogretim
Yontem
ve
Teknikleri

Ders
Arac-
Gerecleri

Miskili
Oldugu
Ders
Ogrenim
Ciktilan

Ogretim
Elemanm

Kriz ve krize miidahale

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Kriz kavramini
tanimlayabilmeyi, krize
neden olan faktorleri
belirleyebilmeyi 6grenme.
2. Krize miidahale
girisimlerini hasta
bakiminda kullanabilmeyi
ogrenme.

OYl,
0Y2,
0Y3,

0OGl
0G2
0G3
0G4

OC1

Prof. Dr. Hiilya
ARSLANTAS

Iliskide giicliik yaratan
hasta davranislari (Ozel
soru soruldugunda)

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. iliskide giicliik yaratan
hasta davranislarinin
farkina varma, bu
davraniglarin nedenlerini
bilme ve bu davranislar ile
bas edebilmeyi 6grenme.
2. Mesleki uygulamalari
stirasinda 6zel soru
soruldugunda profesyonel
davranigta bulunmay1
bilme.

OYl,
0Y2,
0Y3,

OGl1
0G2
0G3
0G4

0C2

Prof. Dr. Hiilya
ARSLANTAS

Iliskide giicliik yaratan
hasta davranislart
(Siirekli isteklerde

bulunuldugunda)

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. iliskide giicliik yaratan
hasta davraniglarinin
farkina varma, bu
davranislarin nedenlerini
bilme ve bu davranislar ile
bas edebilmeyi 6grenme.
2. Siirekli isteklerde
bulunan hasta davranisi ile
nasil basedilebilecegini
O0grenme.

OYl,
0Y2,
0Y3,

OGl1
0G2
0G3
0G4

OC2

Prof. Dr. Hiilya
ARSLANTAS




Iliskide giicliik yaratan
hasta davranislar:
(Siirekli yakinildiginda)

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. iliskide giicliik yaratan
hasta davraniglarinin
farkina varma, bu
davranislarin nedenlerini
bilme ve bu davranislar ile
bas edebilmeyi 68renme.
2. Stirekli yakinmasi olan
hasta davranisi ile nasil
basedilebilecegini
Oogrenme.

OYl,
0Y2,
0Y3,
OY4,

OGl1
0G2
0G3
0G4

OC2

Prof. Dr. Hiilya
ARSLANTAS

Iliskide giicliik yaratan
hasta davranislar
(Tedavi reddedildiginde)

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. iliskide giicliik yaratan
hasta davranislarinin
farkina varma, bu
davranislarin nedenlerini
bilme ve bu davranislar ile
bas edebilmeyi 6grenme.
2. Tedaviyi reddeden
hasta davranisi ile nasil
basedilebilecegini
ogrenme.

OYl,
0Y2,
0Y3,

OGl1
0G2
0G3
0G4

0C2

Prof. Dr. Hiilya
ARSLANTAS

Iliskide giicliik yaratan
hasta davraniglar: (Cinsel
davramislarda
bulunuldugunda)

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. iliskide giicliik yaratan
hasta davraniglarinin
farkina varma, bu
davranislarin nedenlerini
bilme ve bu davranislar ile
bas edebilmeyi 6grenme.
2. Cinsel davranista
bulunan hastanin
davranisi ile profesyonel
bir sekilde nasil bag
edilecegini 6§renme.

OYl,
0Y2,
0Y3,

OGl1
0G2
0G3
0G4

0C2

Prof. Dr. Hiilya
ARSLANTAS

Iliskide giicliik yaratan
hasta davranislar

oY1,
0Y2,

OG1
0G2

0C2

Prof. Dr. Hiilya
ARSLANTAS




(Manipiilatif
davramildiginda)

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Tliskide giicliik yaratan
hasta davranislarinin
farkina varma, bu
davranislarin nedenlerini
bilme ve bu davranislar ile
bas edebilmeyi 6grenme.
2. Manipiilatif hasta
davranisi ile nasil bag
edilecegini 6grenme.

0Y3,
OY4,

0G3
0G4

Iliskide giicliik yaratan
hasta davranislar: (Hasta
agladiginda)

Not: Arasinav derste
degerlendirilmektedir.

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. iliskide giicliik yaratan
hasta davranislarinin
farkina varma, bu
davranislarin nedenlerini
bilme ve bu davranislar ile
bas edebilmeyi 6grenme.
2. Aglayan hastaya
terapotik miidahaleyi
bilme.

OYl,
0Y2,
0Y3,

OGl1
0G2
0G3
0G4

0C2

Prof. Dr. Hiilya
ARSLANTAS

Ozel durumlarda iletisim
(Travma ve travma
atlatmus birey/hasta ile
iletisim)

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Travma ve travma
atlatmis birey/hasta ile
iletisimde dikkat edilmesi
gereken konular1 bilme.
2. Travma ve travma
atlatmis birey/hasta ile
iletisimde terapdtik
iletisim tekniklerini
kullanmay1 6grenme.

OYl,
0Y2,
0Y3,
OY4,

OGl1
0G2
0G3
0G4

OC3

Prof. Dr. Hiilya
ARSLANTAS

10.

Ozel durumlarda iletisim
(Terminal donemdeki
hasta ve ailesi ile iletisim)

Konunun Ogrenme
Ciktilan

OYl,
0Y2,
OY3,

OGl1
0G2
0G3
0G4

OC3

Prof. Dr. Hiilya
ARSLANTAS




1. Terminal donemdeki
hasta ve ailesi ile
iletisimde dikkat edilmesi
gereken konulari bilme.
2. Terminal donemdeki
hasta ve ailesi ile
iletisimde yas1 terapotik
iletisim teknikleri ile
konusabilmeyi 6grenme.

11.

Ozel durumlarda iletisim
(Cocuk ile iletisim- Yash
birey ile iletigim)

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Cocuk ile iletisimde
terapotik iletisim
tekniklerini
kullanabilmeyi 6grenme.
2. Yash birey ile
iletisimde terapotik
iletisim tekniklerini
kullanabilmeyi 6grenme.

OYl,
0Y2,
0Y3,

OGl1
0G2
0G3
0G4

OC3

Prof. Dr. Hiilya
ARSLANTAS

12.

Ozel durumlarda iletisim
(Bilinci kapall hasta ile
iletisim, Sozel iletisim
kuramayan hasta ile
iletigim).

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Bilinci kapal1 hasta ile
iletisimde dikkat etmesi
gereken noktalari
ogrenme.

2. Sozel iletisim
kuramayan hasta ile
iletisimde dikkat etmesi
gereken noktalari
ogrenme.

OYl,
0Y2,
0Y3,

OGl1
0G2
0G3
0G4

0C3

Prof. Dr. Hiilya
ARSLANTAS

13.

Ofke ve ofkesi olan
birey/hastaya yaklasim

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Ofke ve 6fkenin
ozelliklerini kavrama.
2. Ofke ve 6fkesi olan
birey/hastaya yaklasimi
bilme.

3. Ofkeli birey/hastaya
yaklagimda terapotik

oY1,
0Y2,
0Y3,
OY4,

OGl1
0G2
0G3
0G4

OC4

Prof. Dr. Hiilya
ARSLANTAS




iletisim tekniklerini
kullanmay1 6grenme.

4. Ofkesi olan
bireyin/hastanin 6fkesi ile
bas etmesine yardim
etmeyi 0grenme.

14.

Hasta ve aileye kotii
haber verme

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Hasta ve aileye kotii
haber verme modellerini
ogrenme.

2. Hasta ve aileye kotii
haber vermenin kurallarimi
bilme.

OYl,
0Y2,
0Y3,

0OGl
0G2
0G3
0G4

ACs

Prof. Dr. Hiilya
ARSLANTAS

*DERSE ILISKIN KAYNAKLAR

1 | Dékmen U. (1994). Iletisim Catismalar1 Ve Empati. Sistem Yayincilik, Istanbul.

2 | Terakye G. (1998). Hasta Hemsire Iliskileri. Genisletilmis Besinci Baski, Zirve Ofset Ltd. Sti.,
Ankara.

3 | Ciiceloglu D. (2002) Iletisim Donanimlari. Remzi Kitabevi, Istanbul.

4 | Ustiin B, Akgiin E, Partlak N. (2005). Hemsirelikte Iletisim Becerileri Ogretimi. Okullar
Yaymevi, Izmir.

5 | Ozcan A. (2006). Hemsire-Hasta Iliskisi ve Iletisim. Sistem Ofset, Ankara.

(o3}

Erkal Ilhan S. (2015). Iletisim Becerileri. Alter Yayincilik, Ankara.

7 | Ustiin B, Demir S. (2019). Hemsirelikte iletisim. Akademi Basin Ve Yayncilik. 2.Baski.
Istanbul.

8 | Batmaz M, Gezgin Yazici H. (2022). Hemsirelikte iletisim. Akademisyen Kitabevi. Istanbul.

9 | Giiriiz D, Temel Eginli A. (2022). Kisileraras: Iletisim: Bilgiler-Etkiler-Engeller. Nobel
Akademik Yayincilik, Ankara.

10 | Birgili F, Prof. Dr. Bulut Ugurlu N. (2024). Hemsirelikte Iletisim Kuram ve Modelleri. Nobel
Tip Kitabevleri, Ankara.

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

DERSE ILISKiN TABLOLAR

Tablo 1. Dersin Fakiilte Program Ciktilarina (PC) Katkisi

Dersin Ad1 | PC1 PC2 PC3 PC PC5 PC6 | PC | PC8 | PC9 PC10
4 7

Ozel 3 3 2 1 3 0 0 2 0 1

Durumlarda

Tletisim

0-Katkist yok  1-Az katkist var

2-Orta diizeyde katkist var

3-Tam katkist var



https://www.akademiyayincilik.com/index.php?route=product/manufacturer/info&manufacturer_id=1567
https://www.nobelkitabevi.com.tr/184_akademisyen-kitabevi

Tablo 2: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Fakiilte Program Ciktilan ile iliskisi

_.Dersin PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PCS PC6 PC7 | PC8 PC9 | PC10
Ogrenme

Ciktilar**

OocC1. 3 3 2 1 3 0 0 2 0 1
oc2. 3 3 2 1 3 0 0 2 0 1
0C3. 3 3 2 1 3 0 0 2 0 1
0cC4. 3 3 2 1 3 0 0 2 0 1
OCs. 3 3 2 1 3 0 0 2 0 1

* Sanwr ekleme-¢ikarma yapilabilir.

** Katki Diizeyi: (Bos) - Katki Yok / (1) Cok Diisiik / (2) Diistik / (3) Orta / (4) Yiiksek / (5) Cok

Yiiksek

Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Ogretim Yontemleri, Arac-Gerecleri ve Olcme
Degerlendirme Yontemleri ile iliskisi
Dersin (")gretim Yontemleri Arac-Gerecler Olcme

Ogrenme Degerlendirme
Ciktilar* Yontemi

OCl. 0Y1, 0Y2,0Y3, OY4 0G1,0G2,0G3,0G4 | Coktan Segmeli Siav
0Q2. OY1, 0Y2, 0Y3, OY4 0G1,0G2,0G3,0G4 | Coktan Se¢meli Sinav
0C3. 0Y1, 0Y2,0Y3, OY4 0G1,0G2,0G3,0G4 | Coktan Segmeli Smav
0C4. OY1, 0Y2, 0Y3, OY4 0G1,0G2,0G3,0G4 | Coktan Se¢meli Sinav
0Cs. 0Y1, 0Y2,0Y3, OY4 0G1,0G2,0G3,0G4 | Coktan Segmeli Smav

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.




AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI

HEMSIRELIK FAKULTESI

DERS OGRETIM PLANI

Dersin Kodu ve
Adi

HF010 Teknoloji Bagimliligi

DersinTiirii Secmeli

DersinOnKosulu Yok

DersSaati Teori 2 Uygulama YOK Laboratuvar | YOK
DevamsizhikSiiresi | Teori 8 saat Uygulama - Laboratuvar -
AKTS 4 | Kredi 0 IsYiikii 100

DERSINAMACIVEDERSOGRENME CIKTILARI

Amag

Bu dersin amaci, giiniimiizde sik¢a kullandigimiz teknolojinin olumsuz etkilerine yonelik
farkindalik olusturmak, teknolojinin olumsuz etkileri ile bas etme stratejilerini ve dogru
teknoloji kullanimini kazandirmaktir.

OgrenmeCiktilari(OCQ)*
OC1. Teknolojinin kullanim alanlarini ve faydalarini bilir
OC2. Teknolojinin olumsuz etkilerini bilir.

OC3. Teknolojinin olumsuz etkilerine yonelik farkindaligi kazanur.

OC4. Teknolojinin olumsuz etkileriyle bas etme stratejilerini baglamina uygun
kullanabilir.

OC5. Teknolojinin olumsuz etkilerine yonelik onlem alabilir.

*Satirekleme-¢ikarmayapilabilir.

0C6. Teknolojiyi amacina uygun kullanabilir.

OC7. Teknoloji ile miicadelede okul kiiltiiriiniin dnemini bilir

OC8. Teknoloji ile miicadelede politikalarin énemini bilir

*OGRETIMYONTEMVETEKNIKLERIi(OY)

OY1. |Anlatim (Takrir)

oY2. Tartisma

OY3. [Soru-cevap teknigi

OY4. [Ev 6devi

*OGRETIMARAC GERECLERI (OG)

OGl1. [Bilgisayar

OG2. Powerpoint

QGS. 'Y az1 tahtasi

0G4 Video




OLCME-DEGERLENDIRMEYONTEMLERI

Teorik

Ara Sinav %40
Donem Sonu Sinavi %60

*Satirekleme-¢ikarmayapilabilir.

DERSINISYUKU
Etkinlik* Adet On Hazirhik EtkinlikSiiresi | Toplam Is
Yiikii
Kuramsal Ders 14 4 2 84
Ara Smav 1 6 0 6
Doénem  Sonu 1 10 0 10
Sinavi
ToplamisYiikii (Saat) 100
Yuvarla|ToplamisYiikii(saat)/ 25*|=AKTSKredisi 4
*Ekleme-cikarmaislemi yapulabilir.
DERSINSORUMLUOGRETIMELEMANI/ELEMANLARI
Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Dersin
Sorumlusu Sorumlu Ogretim Laboratuvarinda Uygulamasindan
OgretimEleman Elemany/Elemanlar1 | Sorumlu Ogretim Sorumlu Ogretim
Elemani/Elemanlar1 | Elemani/Elemanlar
Ars.Gor.Dr. Riiveyda  |Arg.Gor.Dr. Riiveyda  [YOK YOK
YUKSEL YUKSEL

DERSINTEMEL ESASLARI

TeorikDerselliskinEsaslar

e Teorik derse iligskin ders plani1 6grenciler ile donem basinda paylasilir. Ders 6ncesinde
ogrencilerin ders konusuna ¢alisilip gelmesi istenir.
e Teorik derse devamlilik esastir.
e Ara smav ve final sinavlari i¢in olusturulan sorular daha ¢ok bilgi temelli, test ve agik
uglu sorulardan olusmaktadir

LaboratuvarDersinelliskin Esaslar

YOK

UygulamaDersinelliskin Esaslar

YOK




*HAFTALIK DERS PLANI

Hafta

Saat

Dersin Haftahk Konu icerigi ve
Ogrenme Ciktilar:

Ogretim
Yontem ve
Teknikleri

Ders Arag-
Geregleri

iliskili Oldugu
Ders Ogrenim
Ciktilar1

Ogretim Elemam

Temel kavramlar,
teknolojinin olumlu ve
olumsuz yonleri, bagimlilik

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1.Teknolojinin kullanim
alanlarini ve faydalarini
bilir

2. Teknolojinin olumsuz
etkilerini bilir

Oyl
OY2,
0Y3

0G1
0G2,
0G4

OC1, 6C2

Ars.Gor.Dr.
Riiveyda YUKSEL

Internet kullaniminda
bagimlilik 6zellikleri,
Internet bagimhiliginin
dlgiilmesi, Internet ve oyun
bagimlilig1 isaret ve
semptomlari

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Internet kullaniminda
bagimlilik olusumunda
riskleri bilir

2. Teknoloji bagimliligin
baslica belirtilerini agiklar
3. Internet ve oyun
bagimliliginin belirtilerini
aciklar.

oY1
0Y2,
0Y3,
OY4

0OGl1
0G2,
0G3,
0G4

OC2, OC3

Ars.Gor.Dr.
Riiveyda YUKSEL

Internet bagimliliginda
ogrencilere, 6gretmenlere
ve ailelere yonelik
farkindalik ve bas etme
stratejileri

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1.Internet bagimliligmin
Ogrenci, 6gretmen ve
ailelere diisen
sorumluluklar bilir

2.Bu sorun ile miicadele
icin 6grenci, Ogretmen ve
ailenin bag etme
stratejilerini acgiklar

OY!1
0Y2,
0Y3,
OY4

OGl1
0G2,
0G3

0C2, 0C3,
Oc4

Ars.Gor.Dr.
Riiveyda YUKSEL

Oyun bagimlilig
ozellikleri, isaret ve
semptomlari, 6l¢iilmesi

0)'4!
0Y2,
0Y3,

OGl1
0G2,
0G3

0C2, 0C3,
Oc4

Ars.Gor.Dr.
Riiveyda YUKSEL




Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1.0yun bagimliligini
tanimlar

2.0yun bagimlilig ile bas
etme yollarini agiklar

OY4

0G4

Oyun bagimliliginda
Ogrencilere, 6gretmenlere
ve ailelere yonelik
farkindalik ve bas etme
stratejileri

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1.0yun bagimliligim
etkilerini aciklar

2.0yun bagimlilig ile
miicadelede 6gretmen,
ogrenci ve aileye yonelik
bas etme stratejilerini bilir

[6)'4]
0Y2,
OY3

OGl1
0G2,
0G3
0G4

OC2, OC3,
OC4

Ars.Gor.Dr.
Riiveyda YUKSEL

Akilli telefon bagimliligi
Ozellikleri, isaret ve
semptomlari, 6l¢iilmesi

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1.Akalli telefon bagimlilig
semptomlarini tanimlar
2.Akill telefon
bagimliliginin nasil
olciildiigiinii bilir

oY1
0Y2,
OY3

OGl1
0G2,
0G3
0G4

0C2, 0C3,
Oc4

Ars.Gor.Dr.
Riiveyda YUKSEL

Akall1 telefon
bagimliliginda 6grencilere,
Ogretmenlere ve ailelere
yonelik farkindalik ve bas
etme stratejileri

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1.Akill telefon
bagimliginin birey, aile ve
cevresine etkisini aciklar
2.Akill telefon
bagimliliginda 6grenci,
Ogretmen ve ailelerin bas
etme stratejilerini agiklar

oY1
0Y2,
OY3

OGl1
0G2,
0G3
0G4

0C2, 0C3,
0c4

Ars.Gor.Dr.
Riiveyda YUKSEL

Sosyal ag bagimliligi
ozellikleri, isaret ve
semptomlari, 6l¢iilmesi
(Ara sinav derste
degerlendirilmektedir)

OY!1
0Y2,
0Y3,
OoY4

0OGl1
0G2,
0G3
0G4

0C2, 0C3,
Oc4

Ars.Gor.Dr.
Riiveyda YUKSEL




Konunun Ogrenme
Ciktilan

1.Sosyal ag bagimliliginin
etkilerini tanimlar
2.Sosyal ag bagimliliginin
ozelliklerini ve belirtilerini
agiklar

Sosyal ag bagimliliginda
Ogrencilere, 6gretmenlere
ve ailelere yonelik
farkindalik ve bas etme
stratejileri

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1.Sosyal ag bagimliliginin
bireye ve ¢evresine etkisini
bilir.

2.Sosyal ag bagimliliginin,
Ogrenci, 6gretmen ve
ailelere yonelik bas etme
stratejilerinin neler
oldugunu agiklar

[6)'4]
0Y2,
0Y3,

OGl1
0G2,
0G3
0G4

OC4, OCs,
OC6

Ars.Gor.Dr.
Riiveyda YUKSEL

10.

Sanal zorbalik nedir?,
Genel zorbalikla arasindaki
farklar, Sanal zorbalik
turleri, Sanal zorbalik
araclari

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1.Sanal zorbaligin ne
oldugunu agiklar

2.Sanal zorbalik tiirleri ve
zorbalik ara¢larini tanimlar

oY1
0Y2,
0Y3,

OGl1
0G2,
0G3
0G4

0C2, 0C3

Ars.Gor.Dr.
Riiveyda YUKSEL

11.

Sanal zorbaliga yonelik
ogrencilere, 6gretmenlere
ve ailelere yonelik
farkindalik ve bas etme
stratejileri

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1.Sanal zorbalikla
miicadeleyi tanimlar
2.Sanal zorbalikla
miicadelede 6grenci,
Ogretmen ve ailelere
yonelik bas etme
stratejlerini agiklar

0)'4!
0Y2,
0Y3,

0OGl1
0G2,
0G3

0C3, 0C4

Ars.Gor.Dr.
Riiveyda YUKSEL

12.

Okul kiiltiirii olusturma

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

(0)'4!
0Y2,
0Y3,

OG1
0G2,
0G3

oC7

Ars.Gor.Dr.
Riiveyda YUKSEL




1.0kul kiiltiiriiniin ne
oldugunu agiklar
2.Teknoloji ile miicadelede
okul kiiltiiriiniin 6nemini

bilir

13.

Politika ve kanunlar oY1 0G1 0Cs Ars.Gor.Dr.
Konunun Ogrenme 0Y2, 0G2, Riiveyda YUKSEL
Ciktilan 0Y3, 0G3
1.Politika ve kanunlarin
teknoloji ile miicadelede
Onemini bilir

2. Teknoloji bagimlilig ile
ilgili politika ve kanunlar1
aciklar

14.

Teknolojinin verimli oY1 0G1 0C6 Ars.Gor.Dr.
kullanimi 0Y2, 0G2, Riveyda YUKSEL
Konunun Ogrenme 0Y3, 0G3
Ciktilan

1.Teknolojinin verimli
kullanimini bilir
2.Teknolojinin verimli
kullanim alanlarini siralar

1

*DERSE ILISKIN KAYNAKLAR

Ayas, T. ve Horzum, M. B. [Ed.] (2016). Teknolojinin olumsuz etkileri. Ankara: Vize
Yayincilik.

Rogers, V. (2010). Cyberbullying: Activities to help children and teens to stay safe in a texting,
twittering, social networking world. Jessica Kingsley Publishers.

Kowalski, R. M., Limber, S., Limber, S. P., & Agatston, P. W. (2012).Cyberbullying: Bullying
in the digital age. John Wiley & Sons.

Hinduja, S., & Patchin, J. W. (2014). Bullying beyond the schoolyard: Preventing and
responding to cyberbullying. Corwin Press.

Li, Q., Cross, D., & Smith, P. K. (Eds.). (2011). Cyberbullying in the global playground:
Research from international perspectives. John Wiley & Sons.

Kalkan, M. Ve Kaygusuz, C. (2013). Internet bagimliligmin tanimi ve tarihgesi. Internet
Bagimliligi: Sorun ve ¢6ziimler. Ankara: An1 Yayincilik

Ogel K.(2017). Bagimlilik Tedavisi ve Temel Kitabi. IQ Kiiltiir Sanat Yayincilik

Ogel K.(2023). Kumar ve Bahis Bagimlilig1. IQ Kiiltiir Sanat Yaymcilik

2
'3
4
5
6 |
7
8
9

Bastiirk E. (2020). Cevrimigi Riskler ve Siber Zorbalik - Siber Zorbalikla Miicadele. EIma
Yaymevi

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.




DERSE ILiSKIN TABLOLAR

Tablo 1. Dersin Fakiilte Program Ciktilarina (PC) Katkisi

Dersin Adi

PC1 | PC2

PC3

PC4 | PC5 | PC6

PC7

PCS | PC9

PC10

Teknoloji
Bagimlilig

1 2 3

2 3 3 2

0-Katkist yok

1-Az katkisi var

2-Orta diizeyde katkist var

3-Tam katkist var

Tablo 2: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Fakiilte Program Ciktilar ile Tliskisi

_Dersin
Ogrenme
Ciktilar®*

PC1 | PC2 | PC3

PC4

PC5 | PC6

PC7

PC8 | PC9

PC10

OcCl1.

oC2.

0C3.

OC4.

0OCs.

0Ce.

oC7.

EEN S RES RN R o SN
GO O|WW w|w

0CS8.

oljoljorforljol|or ol

5 5

oo~ lOOTW

OB DNPFPWW
oljorjororjw|o ool
QW WINNW W[ ol

g1O1|O|O|WiIN N>
WIAINRP | RP|PP

gljlojool || ol

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

** Katki Diizeyi: (Bos) - Katkit Yok / (1) Cok Diistik / (2) Diisiik / (3) Orta / (4) Yiiksek / (5) Cok Yiiksek

Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Ogretim Yontemleri, Arac-Gerecleri ve Olcme
Degerlendirme Yontemleri ile iliskisi
_Dersin (")gretim Yontemleri Aracg-Gerecler Olcme
Ogrenme Degerlendirme
Ciktilar* Yontemi
OC1. 0Y1,0Y2, 0Y3, OY4 0G1, 0G2,0G4 Yazili1 Siav, Coktan
Se¢meli
oC2. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1, 0G2, OG3 Yazil1 Smav, Coktan
Secmeli
0C3. 0Y1,0Y2,0Y3, OY4 OG1, OG2, OG3, | Yazili Sinav, Coktan
0G4 Secmeli
0C4. 0Y1,0Y2, 0Y3, OY4 (:)Gl, 0G2, OGS3, | Yazili Sinav, Coktan
0G4 Secmeli
0OCs. 0Y1,0Y2,0Y3, OY4 OG1, 0OG2, OG3, | Yazili Sinav, Coktan
0G4 Secmeli




0G4

0Ce. 0Y1,0Y2, 0Y3, OY4 0G1, 0G2, 0G4 Yazili Smav, Coktan
Secmeli

0c¢7. 0Y1,0Y2,0Y3, OY4 OG1, 0G2, 0G4 Yazili Sinav, Coktan
Se¢meli

0CS. 0Y1,0Y2, 0Y3, OY4 OG1, OG2, OG3, | Yazili Sinav, Coktan

Secmeli

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.




AYDIN ADNAN MENDERES UNiVERSITESI

HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI

Dersin Kodu ve | HF406 Toplumsal Cinsiyet
Adi
Dersin Tiirii Se¢meli
Dersin On Kosulu | -----
Ders Saati Teori | 2 Uygulama | 0 Laboratuvar | 0
Devamsizhik Teori | %30 Uygulama | 0 Laboratuvar | 0
Siiresi
AKTS 4 Kredi 4 Is Yiikii 100

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amacg

Bu derste Ogrencinin yasamda kadinin yerini ve kadm haklarinin tarihsel gelisimini
Ogrenmeleri ve kadina dair sorunlar ve ¢6ziim Onerilerini yorumlamalar1 amaglanmaktadir.

Ogrenme Ciktilar1 (OC)*

OC1. Toplumsal cinsiyet kavramini tanimlayabilme

0C2. Toplumsal cinsiyet esitsizliginin kadinin hayatina etkilerini tartigabilme
0C3. Toplumsal cinsiyet esitsizliginin erkeklerin hayatina etkilerini tartisabilme
0C4. Kadina yonelik siddeti tanimlayabilme

0Cs. Toplumsal cinsiyetin hemsirelik bakimina etkisini a¢iklayabilme

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

*OGRETIM YONTEM VE TEKNIiKLERI (0Y)

OY1. | Anlatim (Takrir)

OY2. | Tartisma

0Y3. | Ornek Olay

OY4. | Problem ¢ozme

*OGRETIM ARAC GERECLERI (OG)

OG]1. | Bilgisayar

OG2. | Projeksiyon cihazi

OG3. | Video

OG4. | Ders sunumlari (ppt)

OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI

Teorik Odev (%40)
Uygulama (%20)
Final Sinavi (%40)
Uygulama

Laboratuvar | ----




* Satwr ekleme-¢ikarma yapilabilir.

DERSIN IS YUKU
Etkinlik* Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi | Toplam Is
Yiikii
Kuramsal Ders 14 2 2 56
Odev 1 14 1 15
Uygulama 1 14 1 15
Siavi
Donem Sonu 1 15 1 16
Simawvi
Toplam Is Yiikii (Saat) 102
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25%] = AKTS Kredisi 4
* Ekleme-¢ikarma islemi yapilabilir.
DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI
Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Dersin
Sorumlusu Sorumlu (")gretim Laboratuvarinda Uygulamasindan
Ogretim Elemam1 | Elemani/Elemanlar: | Sorumlu Ogretim | Sorumlu Ogretim
Elemani/Elemanlar1 | Elemani/Elemanlar:
Dr. Ogr. Uyesi Dr. Ogr. Uyesi ---- ----
Mehtap Mehtap
KIZILKAYA KIZILKAYA
Ars. Gor. Dr. Tugba | Ars. Gor. Dr. Tugba
DUNDAR DUNDAR
DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse Iliskin Esaslar

e Teorik derse iliskin ders plan1 6grenciler ile donem basinda paylasilir. Ders
oncesinde 6grencilerin ders konusuna ¢alisilip gelmesi istenir.

e Teorik derse devamlilik esastir.

e Ara siav ve final sinavlari i¢in olusturulan sorular daha ¢ok bilgi temelli, test, agik
uglu, sorulardan olugmaktadir.

Laboratuvar Dersine iliskin Esaslar

Uygulama Dersine Iliskin Esaslar




*HAFTALIK DERS PLANI

Hafta

Saat

Dersin Haftalik Konu I¢erigi
ve Ogrenme Ciktilar:

Ogretim
Yontem ve
Teknikleri

Ders
Arag-
Geregleri

Rigkili Oldugu
Ders Ogrenim
Ciktilar

Ogretim Elemam

Giris Dersin Tanmitimi Isleyis-
Toplumsal Cinsiyet Kavrami

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Toplumsal cinsiyeti
tanimlayabilme

2. Toplumsal cinsiyetin
cinsiyetle farkini
aciklayabilme

3. Toplumsal cinsyet rollerini
kavrayabilme

0)'4!
OY2

OG1
0G2
0G3
0G4

OC1

Dr. Ogr. Uyesi
Mehtap
KIZILKAYA

Toplumsal Cinsiyet Kavrami

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Toplumsal cinsiyeti
tanimlayabilme

2. Toplumsal cinsiyette esitlik
kavramini agiklayabilme

3. Toplumsal cinsiyette
hakkaniyet kavramini
aciklayabilme

4. Toplumsal cinsyet rollerini
kavrayabilme
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Dr. Ogr. Uyesi
Mehtap
KIZILKAYA

Toplumsal Cinsiyet
Esitsizliklerine Farkli
Yaklagimlar

Konunun Ogrenme
Ciktilar

1. Biyolojik kuramina gore
toplumsal cinsiyeti
aciklayabilme

2. Sosyal 6grenme kuramina
gore toplumsal cinsiyeti
aciklayabilme

3. Bilissel gelisim kuramina
gore toplumsal cinsiyeti
aciklayabilme

4. Toplumsal cinsiyet semast
kuramina gére toplumsal
cinsiyeti aciklayabilme
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Dr. Ogr. Uyesi
Mehtap
KIZILKAYA

Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi
Indeksi ve Toplumsal
Cinsiyet Esitligi ile ilgili
uluslararast mevzuat
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Ars. Gor. Dr.
Tugba DUNDAR




Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Toplumsal cinsiyet
esitsizligi indeksinde
Tiirkiye’nin konumunun
yorumunu yapabilme
CEDAW’1 agiklayabilme
3. Istanbul S6zlesmesini
tartisabilme
4. Ulusal diizeyde cinsiyet
esitsizligi ile ilgili
gerceklestirilen yasal
diizenlemelere 6rnek
verebilme

N

Kadin Haklariin Tarihgesi-
Tarihte iz Birakan Kadinlar

Konunun Ogrenme

Ciktilan BY1 82; OCl1 Dr. Ogr. Uyesi
1. Kadin hareketlerini Y2 0G3 0C¢2 Mehtap
tartiglabilme OG4 KIZILKAYA
2. Tarihte iz birakan

kadinlarin yaptiklarim

yorumlayabilme

Toplumsal Cinsiyet ve

Erkekler

Konunun Ogrenme

Ciktilar: OG1

1. Toplumsal cinsiyet oYl dG2 OC1 Ars. Gor. Dr.
rollerinin erkek hayatina 0Y2 0G3 OC3 Tugba DUNDAR
etkilerini agiklayabilme OY4 0G4

2. Toplumsal cinsiyet

esitsizliginin erkekler

izerindeki etkilerini

aciklayabilme

Kadma Yonelik Siddet

Konunun Ogrenme

Ciktilar:

1. Kadina yonelik siddeti ) )

tanimlayabilme oY1 0Gl1 > .

2. Kadina yonelik siddet (:)YZ (:)GZ 88}‘ Tuzisa; IC)}%rN]I))rAR
tiirlerini agiklayabilme 0Y3 0G3 OCS

3. Siddetin kadin hayatindaki 0Y4 0G4

etkilerini tartigabilme

4. Siddete ugrayan kadina

nasil yardim edilebilecegini

aciklayabilme

Kadina Yonelik Siddet-

ODEV

Konunun Ogrenme QYI (?Gl OCI

Ciktilar 0Y2 0G2 = "

1. Kadina yonelik siddeti (:)Y3 (:)G3 882 Tuzii g%rN?)rAR
tanimlayabilme 0Y4 0G4

2. Kadna yonelik siddet
tiirlerini agiklayabilme




3. Siddetin kadin hayatindaki
etkilerini tartisabilme

4. Siddete ugrayan kadina
nasil yardim edilebilecegini
aciklayabilme

Kadin ve Erkegin Medyada
Temsili

Kadin ve Erkegin
Masallardaki Temsili
Odevlerin Degerlendirilmesi

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Kadin ve erkegin medyada
temsil edilis farklari
toplumsal cinsiyet
baglaminda tartigabilme

2. Kadin ve erkegin
masallarda temsil edilis
farklarini toplumsal cinsiyet
baglaminda tartigabilme
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Mehtap
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10.

Ensest, Kadin ve Sanat

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Kadinin sanatta temsil
edilisini toplumsal cinsiyet
baglaminda tartigabilme

2. Ensest kavramini
tanimayabilme

3. Ensestin kadin ve erkek
saglig1 lizerine etkilerini
aciklayabilme

4. Ensest magduru bireye
yaklasimlari tartigabilme
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Dr. Ogr. Uyesi
Mehtap
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11.

Cocuk Gelin ve Damat,
Kadin Siinneti

Konunun Ogrenme
Ciktilar

1. Cocuk gelin ve damat
kavramlarini tartisabilme

2. Cocuk gelin ve damadin
kadin ve erkek hayati iizerine
etkilerini toplumsal cinsiyet
baglaminda tartigabilme

3. Kadin siinnetini
tanimlayabilme

4. Kadin siinnetinin kadin
hayatina etkilerini
tartigabilme
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Ars. Gor. Dr.
Tugba DUNDAR

12.

Kadin ve Erkegin Dinlerdeki
Temsili

Kadin ve Erkegin Siyasette
Temsili

Konunun Ogrenme
Ciktilar
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Mehtap
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1. Kadin ve erkegin dinlerde
temsil edilis farklarim
toplumsal cinsiyet
baglaminda tartigabilme

2. Kadin ve erkegin siyasette
temsil edilis farklarim
toplumsal cinsiyet
baglaminda tartigabilme

13.

2 Siginma Evleri, Hukuk ve
Kadin

Konunun Ogrenme oY1 0G1 0C2
Ciktilan 0)'¢) 0G2 0C3
1. S1ginma evlerinin 0Y3 0G3 0c4
oOzellikleri sayabilme OY4 0G4
2. Hukukta kadinin yerini
tartisabilme

Ars. Gor. Dr.
Tugba DUNDAR

14.

2 Flort Siddeti
Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Flort siddetini oY1 0G1 0C2
tammayabilme 0Y2 0G2 0C3
2. Flort siddetinin tiirlerini 0Y3 0G3 0cC4
aciklayabilme ov4 0G4
3. Flort siddetinin bireyin
hayatindaki etkilerini
tartisabilme

Ars. Gor. Dr.
Tugba DUNDAR

15.

2| Flort Siddeti

Konunun Ogrenme
Ciktilar

1. Flort siddetini
tanimayabilme

2. Flort siddetinin tiirlerini
aciklayabilme

3. Flort siddetinin bireyin
hayatindaki etkilerini
tartisabilme

(0)'g! 0G1 0C2
0Y2 0G2 0C3
0Y3 0G3 0C4
Ov4 0G4

Ars. Gor. Dr.
Tugba DUNDAR
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* Satir ekleme-gikarma yapilabilir.

DERSE ILISKiN TABLOLAR

Tablo 1. Dersin Fakiilte Program Ciktilarina (PC) Katkisi

Dersin Adi PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PCS5S | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10
Toplumsal
o 1 0 0 2 2 0 0 0 2
Cinsiyet
0-Katkist yok 1-Az katkist var 2-Orta diizeyde katkisit var 3-Tam katkist var
Tablo 2: Dersin Ogrenme Ciktilarimin Fakiilte Program Ciktilan ile Tliskisi
Dersin PC1 | PC2 | PC3 [ PC4 [ PC5 PC6 PC7 | PCS PC9 | PCI10
Ogrenme
Ciktilar**
OC1. 2 2
0C2. 3 3 3 3
0C3. 3 3 3 3
0C4. 3 3 3 3
0Cs. 3 3 3 3 3

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

** Katki Diizeyi: (Bos) - Katkt Yok / (1) Cok Diisiik / (2) Diisiik / (3) Orta / (4) Yiiksek / (5) Cok Yiiksek

Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Ogretim Yontemleri, Arac-Gerecleri ve Olcme
Degerlendirme Yontemleri ile iliskisi




_Dersin
Ogrenme
Ciktilar*

Ogretim Yontemleri

Arac-Gerecler

Ol¢me
Degerlendirme
Yontemi

OCl.

0Y1-0Y2-0Y3-OY4

0G1-0G2-0G3-0G4

Yazili Smav, Coktan
Se¢meli

OC2.

0Y1-0Y2-0Y3-0Y4

0G1-0G2-0G3-0G4

Yazili Smav, Coktan
Se¢meli

0C3.

OY1-0Y2-0Y3-OY4

0G1-0G2-0G3-0G4

Yazili Smav, Coktan
Se¢meli

OC4.

OY1-0Y2-0Y3-OY4

0G1-0G2-0G3-0G4

Yazili Smav, Coktan
Se¢meli

0Cs.

OY1-0Y2-0Y3-OY4

0G1-0G2-0G3-0G4

Yazili Smav, Coktan
Se¢meli

0Ce.

OY1-0Y2-0Y3-0Y4

0G1-0G2-0G3-0G4

Yazili Siav, Coktan
Se¢cmeli

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.




