AYDIN ADNAN MENDERES UNiVERSITESI
HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI

Dersin  Kodu ve | HF301 Kadin Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi
Adr

Dersin Turu Zorunlu

Dersin On Kosulu | HF201 ve HF202

Ders Saati Teori | 4 Uygulama | 12 Laboratuvar | 0
Devamsizhik Suresi | Teori | %30 Uygulama | %20 Laboratuvar | 0
AKTS 12 Kredi 10 Is Yiikii 300

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amagc

Bu ders, toplumsal cinsiyet ve lireme sagligi sorunlari, iireme sisteminin anatomi ve
fizyolojisi, gebelik, dogum ve dogum sonrasi donemdeki bakimi ve tiim yasam
donemlerinde kadin sagligi ve hastaliklari, infertilite, {ireme sisteminin benign ve malign
olusumlar1 ile hemsirelik bakimi, iireme organlarinin yapisal ve fonksiyonel bozukluklari
konusunda bilgi beceri kazanmasini amaglamaktadir.

Ogrenme Ciktilar1 (OC)*

OC1. Kadin saglig1 hemsiresinin rollerini agiklayabilme

OcC2. Ureme saglig1 sorunlarini tartisabilme

OcCs. Ureme sisteminin anatomisini tanimlayabilme

Oca4. Ureme sisteminin fizyolojisini tanimlayabilme

OCS. Gebelik, dogum, dogum sonras1 dénemde kadinin izlem ve bakimini yapabilme
OcCe. Kadinin yasam donemlerine yonelik tireme sagligi sorunlarini belirleyerek, izlem

ve bakimini yapabilme

OC7. Aile planlamasina yonelik bilgilendirme yapabilme

Ocs. Gebe, lohusa ya da annenin emzirme konusunda bilgi ve beceri kazanmasina
yardim edebilme

OCo. Kadin sagligin1 koruyan davraniglar konusunda kadina rehberlik yapabilme

OC10. | Sik goriilen jinekolojik sorun, enfeksiyon ve hastaliklara yonelik izlem ve bakim
yapabilme

OC11. | Infertilite ve yardimci iireme tekniklerini agiklayabilme

* Satwr ekleme-¢ikarma yapilabilir.

*OGRETIM YONTEM VE TEKNIKLERI (OY)

OY1. | Anlatim (Takrir)

OY2. | Gésterip Yaptirma

OY3. | Tartisma

OY4. | Ornek Olay

OY5. | Soru cevap

*OGRETIM ARAC GERECLERI (OG)




OG1. | Bilgisayar

OG?2. | Projeksiyon cihaz1

OG3. | Maket

OG4. | Video

OG5. | Ders sunumlari (ppt)
OG6. | Laboratuvar malzemeleri

OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI

Teorik Ara Siav (%30)

Final Sinavi (%45)
Uygulama Ogrenci degerlendirme formu (%25)
Laboratuvar | ----

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

DERSIN IS YUKU
Etkinlik* Adet On Hazirhk Etkinlik Stresi | Toplam Is
Yuki
Kuramsal Ders 14 0 4 56
Odev 14 4 8 168
Ara Sinav 1 32 2 34
Dénem  Sonu 1 40 2 42
Sinavi
Toplam Is Yiikii (Saat) 300
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25*%] = AKTS Kredisi 12
* Ekleme-¢ikarma islemi yapilabilir.
DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI
Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Dersin
Sorumlusu Sorumlu Ogretim Laboratuvarinda Uygulamasindan
Ogretim Elemam Elemany/Elemanlar1 | Sorumlu Ogretim Sorumlu Ogretim
Elemani/Elemanlar1 | Elemani/Elemanlari
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DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse Iliskin Esaslar

Teorik derse iliskin ders plani 6grenciler ile donem basinda paylasilir. Ders
oncesinde o6grencilerin ders konusuna ¢alisilip gelmesi istenir.

Teorik derse devamlilik esastir.

Ara sinav ve final sinavlari i¢in olusturulan sorular daha ¢ok bilgi temelli, test, agik
uclu, sorulardan olugsmaktadir.

Laboratuvar Dersine iliskin Esaslar

Uygulama Dersine Iliskin Esaslar

Uygulama sirasinda tiim 6grenciler “Hemsirelik Fakiiltesi Egitim Y6nergesi”’nde
belirtilen uygulama ile ilgili kurallara uymak zorundadir
(https://akademik.adu.edu.tr/fakulte/hemsirelik/default.asp?idx=31323436).
Uygulama alaninda anabilim dalina 6zgii veri toplama formlar1 kullanilarak bakim
plan1 olusturulur
(https://akademik.adu.edu.tr/fakulte/hemsirelik/default.asp?idx=34373533).
Ogrenci her uygulam giinii uygulama alanindan sorumlu 6gretim elemanina bir
bakim plan1 verir.

Uygulamaya devamlilik 6nemlidir.



https://akademik.adu.edu.tr/fakulte/hemsirelik/default.asp?idx=31323436
https://akademik.adu.edu.tr/fakulte/hemsirelik/default.asp?idx=34373533

*HAFTALIK DERS PLANI

Hafta | Saat | Dersin Haftalik Konu Icerigi ve
Ogrenme Ciktilar:

Ogretim
Yontem ve
Teknikleri

Ders Arag-
Gerecleri

Iliskili Oldugu
Ders Ogrenim
Ciktilar1

Ogretim Eleman

2 Tanigsma/ Cinsel Saglik-
Ureme Saglig1 Toplumsal
Cinsiyet ve Kadin Sagligina
Etkisi Kadina Yonelik
Siddet

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1.Toplumsal cinsiyetin
tanimin1 yapabilme

2. Toplumsal cinsiyetn
kadin sagligina etkisini
tartisabilme

3. Kadina yonelik siddet
1. tirlerini sayabilme

4. Siddet durumunda
basvurulabilecek yerleri
siralayabilme

ov1
Ov4
OY5

OG1
OG2
OG5

OC1
OC9

Ars. Gor. Dr.
Tugba
DUNDAR

2 Kadin ve Erkek Ureme
Sisteminin Anatomisi

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Kadin iireme organlarinin
temel O6zelliklerini
soyleyebilme

2. Erkek iireme organlarinin
temel 6zelliklerini
soyleyebilme

Ov1
OY2
OYs5

0G1
0G2
0OG3
OG5
OG6

AC3

Prof. Dr.
Hilmiye AKSU

2 2 Kadim ve Erkek Ureme
Sisteminin Fizyolojisi

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Ureme sisteminin
hormonal kontroluni
kavrayabilme

2. Ureme sisteminden
salgilanan hormonlari
soyleyebilme

3. Ureme siklus surecindeki
degisiklikleri tartigabilme

oY1
OY5

0G1
0G2
0G4
OG5

OC4

Prof. Dr. Emine
GERCEK
OTER

2 Menstrual Siklus
Anomalileri

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Menstrual siklus
anormalliklerini
aciklayabilme

ov1
0vY3
OY5

OG1
0G2
OG5

OC1
OC2
AC10

Prof. Dr.
Hilmiye AKSU




2. Hemgsirelik bakimini
soyleyebilme

Gebelik Fizyolojisi

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Fertilizasyon

ve implantasyon sureclerini
aciklayabilme

2. Fetlistin gestasyonel
haftasina gore

biliylime ve gelisim siirecini
tanimlayabilme

3. Gebelik Grtnlerini
(plasenta, umblikal kord,
fetal membranlar,
amniyotik s1v1)
aciklayabilme

ov1
OYs5

OG1
0G2
0G4
OG5

OG5

Prof. Dr. Sevgi
0zsoy

Kadin Sagligin1 Koruyucu
Saglik Davraniglari

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1- Koruyucu saglik
hizmetlerini agiklayabime
2-Kadin sagligina yonelik
koruyucu davranislardan iki
tanesini agiklayabilme

3- Kadin sagligina yonelik
koruyucu davranislarda
hemsirenin roliinii
soyleyebilme

ov1
OY3
0)'%)

0OG1
OG2
OG5

ACo

Ars. Gor. Dr.
Tugba
DUNDAR

Gebelikte Annenin
Fizyolojisi

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Gebelik belirtilerini
tanimlayabilme

2. Gebelikte anne
sistemlerine ait
degisiklikleri aciklayabilme
3. Gebelikte sik goriilen
sorunlara yonelik
hemsirelik bakimi
yapabilme

oY1
Ov4
0)'%)

0G1
0G2
OG5

AC1
OC5

Prof. Dr. Emine
GERCEK
OTER

Jinekolojide Tam
Yontemleri

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Jinekolojide kullanilan
tan1 yontemlerini

ov1
OY2
OY5

OG1
0G2
OG3
0G6

OC1
OC9
AC10

Prof. Dr.
Hilmiye AKSU




Aciklayabilme

2. Tan1 y6temleri
sirasindaki hemsirelik
bakimi gereksinimlerini
sayabilme

Jinekolojide Tedavi
Yontemleri

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Jinekolojide tedavi
yontemlerini agiklayabilme
2. Jinekolojik tedavi
yontemlerinde

preoperatif bakimi
planlayabilme

3. Jinekolojik tedavi
yontemlerinde

postoperatif bakimi
planlayabilme

oY1
OY5

0G1
0G2
OG5

OC1
OC10

Prof. Dr.
Hilmiye AKSU

Fetal Sagligin
Degerlendirilmesi

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Fetusun
degerlendirilmesinde
kullanilan antenatal testleri
aciklayabilme

2. Nonstres Test (NST)
degerlendirmesini
yapabilme

3. Fetusun
degerlendirilmesinde
kullanilan antenatal
testlerde

hemsirenin
sorumluluklarini
aciklayabilme

oY1
OY3
OY5

0G1
0G2
OG5

AC1
OC5
ACI

Ars. Gor. Dr.
Tugba
DUNDAR

Riskli Gebelikler

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Gebelikteki risk
faktorlerini
siralayabilme
2.Gebelik
komplikasyonlarini
aciklayabilme

3. Dogum Oncesi
kanamalarini ayirt
edebilme

4. Gebelikte riskli

oY1
OY3
OY4
OY5

0G1
0G2
OG5

AC1
OC5
OC6

Prof. Dr. Sevgi
0Zsoy




durumlara yonelik
hemsirelik bakimini
planlayabilme

Aile Planlamasi

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Aile planlamasinin anne-
bebek-toplumsal yararlarini
aciklayabilme

2. Aile planlamasi
yontemlerini agiklayabilme
3. Aile planlamasina iliskin
bilgilendirme yapmaya
hazir olma

Ov1
Y2
OYs5

0G1
0G2
OG6

OC7

Prof. Dr.
Hilmiye AKSU

Riskli Gebelikler

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Gebelikteki risk
faktorlerini
siralayabilme
2.Gebelik
komplikasyonlarini
aciklayabilme

3. Dogum oncesi
kanamalarini ayirt
edebilme

4. Gebelikte riskli
durumlara yonelik
hemsirelik bakimini
planlayabilme

oY1
Ovs3
OY4
OYs5

0G1
OG2
OG5

OC1
OC5
OC6

Prof. Dr. Sevgi
0zsoYy

ARASINAV

RESMI TATAIL

Riskli Gebelikler

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Gebelikteki risk
faktorlerini
siralayabilme
2.Gebelik
komplikasyonlarin
aciklayabilme

3. Dogum oncesi
kanamalarini ayirt
edebilme

4. Gebelikte riskli
durumlara yonelik
hemsirelik bakimini
planlayabilme

oY1
oY3
OY4
OY5

0G1
0G2
OG5

AC1
OC5
OC6

Prof. Dr. Sevgi
0Zsoy




Dogum Oncesi Bakim

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Dogum 6ncesi bakimin
amacini agiklayabilme

2. Dogum oncesi egitim ve
bakim gereksinimlerini
anlatabilme

3. Diinya Saglik Orgiitii
dogum O6ncesi donem
izlemini agiklayabilme

4. Saglik Bakanlig1 dogum
oncesi bakim izlemini
aciklayabilme

oY1
Ov2
OY4
OYs5

OG1
OG2
OG5

OC1
OC5

Ars. Gor. Dr.
Tugba
DUNDAR

10.

Dogum Eylemi ve
Hemsirelik Bakimi

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Dogum eyleminde rol
oynayan faktorleri
aciklayabilme

2. Dogum eyleminin
evrelerini agiklayabilme

3. Dogumun evrelerine gore
anne saglig1 degerlendirme
kriterlerini yorumlayabilme
4. Dogumun evrelerine gore
fetal sagligi degerlendirme
kriterlerini yorumlayabilme
5. Dogum eyleminin
evrelerine uygun

hemsirelik bakimini
aciklayabilme

ov1
OY3
0)'%)

OG1
0G2
0OG3
0G4
OG5

OC1
OC5

Prof. Dr. Sevgi
0zsoy

Dogum Sonu Donem ve
Hemsirelik Bakim

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Dogum sonu dénemin
fizyolojisini agiklayabilme
2. Dogum sonu donem
hemsirelik bakimini
planlayabilme

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Anne sttndn énemini
aciklayabilme

2. Anne sitl ve emzirmenin
bebek sagligina faydalarini
sayabilme

3. Emzirmenin anne

oY1
oY3
OY5

0G1
0G2
OG5

AC1
OC5

Prof. Dr. Emine
GERCEK
OTER




sagligina faydalarini
sayabilme

4. Siit sagma ve saklama
kosullarini agiklayabilme

12.

Dogum Sonu Dénemde
Riskli Durumlar

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Dogum sonu donemde
risk degerlendirmesi
yapabilme

2. Erken ve gec postpartum
kanamalar1 ayirt edebilme
3. Dogum sonu donemde
riskli durumlara iligkin
hemsirelik girisimi
planlayabilme

ov1
Ov4
0)'%s)

0OG1
OG2
OG5

OC1
OC5

Ars. Gor. Dr.
Tugba
DUNDAR

Ureme Sistemi
Enfeksiyonlari

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Ureme sistemi
enfeksiyonlarini sayabilme
2. Ureme sistemi
enfeksiyonlariin tedavi
yoéntemlerini
tanimlayabilme

3. Ureme sistemi
enfeksiyonlarinda
hemsirelik bakimini
planlayabilme

oY1
OY3
OY5

0G1
O0G2
OG5

OC1
OC10

Prof. Dr. Emine
GERCEK
OTER

13.

Ureme Organlarinin
Fonksiyonel Bozukluklari

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Pelvik taban
yetersizliklerini
aciklayabilme

2. Pelvik taban
yetersizliklerinin tan1 ve
tedavi yontemlerini
soyleyebilme

oY1
OY5

0G1
0G2
OG5

AC1
OC2
OC6
OC10

Prof. Dr. Emine
GERCEK
OTER

Anne Situ ile Besleme ve
Emzirme

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Anne sttndn énemini
aciklayabilme

2. Anne sitl ve emzirmenin
bebek sagligina faydalarini

oY1
OY3
OY5

0G1
0G2
OG5

OC1
OC8

Prof. Dr. Sevgi
0zsoy




sayabilme

3. Emzirmenin anne
sagligia faydalarin
sayabilme

4. Siit sagma ve saklama
kosullarini agiklayabilme

14.

Infertilite

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Infertilitenin nedenlerini
aciklayabilme

2. Yardimci lireme
tekniklerinde

kullanilan yontemleri
tanimlayabilme

3. Inferlitede hemsirenin
roliinii agiklayabilme

ov1
OY5

0OG1
OG2
OG5

0C2
OC6
OcC11

Prof. Dr. Emine
GERCEK
OTER

Klimakterium

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Menopozal dénemleri
tanimlayabilme

2. Menopozal dénemlerde
kadinin temel bakim
gereksinimlerini

oY1
OY5

0G1
O0G2
OG5

OC2
OC6

Prof. Dr. Sevgi
0ZSoY

15.

Ureme Sisteminin Malign
Olusumlar1 ve Hemsirelik
Bakimi

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Sik goriilen malign
olusumlar1 tanimlayabilme
2. Malign olusumlarin
tedavi yontemlerini
siralayabilme

3. Kanserlerde hemsirelik
girisimlerini agiklayabilme

oY1
OY5

0G1
O0G2
OG5

AC10

Ars. Gor. Dr.
Tugba
DUNDAR

Ureme Sisteminin Benign
Olusumlar1 ve Hemsirelik
Bakimi

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Sik goriilen benign
olusumlar1 tanimlayabilme
2. Benign olusumlarin
tedavi yontemlerini
siralayabilme

3. Kanserlerde hemsirelik
girisimlerini agiklayabilme

ov1
0)'%)

0OG1
OG2
OG5

6C10

Prof. Dr.
Hilmiye AKSU

16

RESMI TATIL
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DERSE ILISKiN TABLOLAR

Tablo 1. Dersin Fakilte Program Ciktilarina (PC) Katkisi

Dersin Adi PCl1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PCY9 | PC10

Kadin Saghigt ve
Hastiklar1 3 3 3 3 3 2 0 3 0 0
Hemsireligi

0-Katkist yok 1-Az katkist var 2-Orta diizeyde katkisi var 3-Tam katkist var
Tablo 2: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Fakiilte Program Ciktilan ile iliskisi

Dersin PC1 PC2 PC3 | PC4 | PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10

Ogrenme

Ciktilar**
OcC1. 4 2 3 3
Ooc2. 4 4 4 2 3
Ocs. 3 5 2 3 2
OcCa4. 4 5 5 3 3 3 4 2
OCs. 4 3 3 3 3 3 2 3
OcCe. 3 4 3 3
OcC7. 3 4 3 3 3 3 3
ocs. 4 4 3 3
Oco. 4 4 3 4 5 3 3 3
Oc1o0. 4 4 3 3
OC11. 4 4 3 3

* Sanr ekleme-¢itkarma yapilabilir.

** Katki Diizeyi: (Bos) - Katkt Yok / (1) Cok Diisiik / (2) Diisiik / (3) Orta / (4) Yiiksek / (5) Cok Yiiksek

Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Ogretim Yontemleri, Arac-Gerecleri ve Olgme
Degerlendirme Yontemleri ile iliskisi
Dersin Ogretim Yontemleri Arac-Gerecler Olgme
Ogrenme Degerlendirme
Ciktilar* Yontemi
OC1. 0OY1-0Y-3-0Y4-0Y5 0G1-0G2-0G4- Yazili Sinav, Coktan
OG5 Secmeli
Oc2. OY1-0Y3-0Y5 0G1-0G2-0G5 Yazili Smav, Coktan
Sec¢meli
OCs. OY1-3-0Y5 0G1-0G2-0OG3- Yazili Smav, Coktan
0G4-0G5-0G6 Secmeli
OC4. OY1-3-0Y5 0G1-0G2-0G3- Yazili Smav, Coktan
0G4-0G5-0G6 Secmeli
OCb. 0OY1-0Y-3-0Y4-0Y5 0G1-0G2-0G3- Yazili Smav, Coktan
OG5 Secmeli
OCs. 0OY1-0Y-3-0Y4-0Y5 0G1-0G2-0G3- Yazili Sinav, Coktan




0G5 Secmeli

OcC7. OY1-0Y2-0Y5 0G1-0G2-0G6 Yazil1 Sinav, Coktan
Secmeli

Ocs. OY1-0Y3-0Y5 0G1-0G2-0G5 Yazil1 Sinav, Coktan
Sec¢meli

OCo. OY1-0Y4-0Y5 0G1-0G2-0G5 Yazil1 Sinav, Coktan
Secmeli

Oc1o0. OY1-0Y5 0G1-0G2-0G5 Yazili Sinav, Coktan
Secmeli

OC11. OY1-0Y5 0G1-0G2-0G5 Yazili Sinav, Coktan

Secmeli

* Satir ekleme-¢ikarma yapulabilir.




AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI
HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI

Dersin  Kodu ve | HF 355/Aile Planlamasit Danigsmanligi

Adi

Dersin Taru Secmeli

Dersin On Kosulu | HF201 & HF202

Ders Saati Teori | 2 Uygulama | 0 Laboratuvar | 0
Devamsizhik Stiresi | Teori | 8 Uygulama | 0 Laboratuvar | 0
AKTS 4 Kredi 4 Is Yiku 100 saat

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amag

Ogrenciye, aile planlamas1 danismanlig: yapabilmesi icin kontraseptif yontemler, iletisim ve
danismanlik hakkinda bilgi ve beceri kazandirmak.

Ogrenme Ciktilar1 (OC)*

OCL1.

Diinyada ve Tiirkiye’de tireme sagligi ve aile planlamasinin durumunu aile
planlamasi ile ilgili politikalar ¢cer¢evesinde aciklayabilme.

OC2. Danigmanlikta iletisimin 6nemini sQyleyebilme.

OCs. Uygun yontem sunabilmek igin damsmanlik 6ncesi bagvuranm kapsamli olarak
degerlendirebilme.

OC4. Danigsmanlig1 agiklayabilme

OCs. Danigmanlik tdrlerini agiklayabilme.

OC6. Danigmanligin temel ilkelerini soyleyebilme

OC7. Bagvuranin ve danigsmanin haklarindan en az ug¢ tanesini séyleyebilme

OCs. Aile planlamasi danigmanligini (genel, yonteme 6zel ve izlem), danismanlik
stirecinde izlenecek 6 basamagi (KAYNAK) kullanarak yapabilme

OCo. Aile  planlamasi  yOntemlerini  siniflandirabilme,  yOntemlerin  etki
mekanizmalarini,
olumlu-olumsuz yoénleri ile kullanim kurallarin1 s6yleyebilme

OC10. | Aile Planlamas1 yontemlerine ait yeni gelismeleri takip edebilme ve yeni

yontemler konusunda bagvurani bilgilendirebilme

* Satwr ekleme-gikarma yapilabilir.




OGRETIM YONTEM VE TEKNIKLERI (OY)

OY1. | Anlatim (Takrir)

OY2. | Gosterip yaptirma/Rol play
OY3. | Tartisma

OY4. | Ornek olay

OY5 | Video izleme

*OGRETIM ARAC GERECLERI (OG)

OG1. | Ders sunumlar1 (ppt)

OG2. | Aile planlamasi danismanlig1 icin resimli rehber

OG3. | Aile planlamasi yontemleri kutusu (RIA, kondom, haplar, igne vb.)
OG4. | Kadin i¢ ve dis genital organlar1 maketi ve penis maketi

OG5. | Bilgisayar ve projeksiyon

OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI

Teorik Ara Smav (Vize)

Donem Sonu Sinavi (Final)
Uygulama -
Laboratuvar | -

* Satir ekleme-¢rkarma yapilabilir.

DERSIN IS YUKU

Etkinlik* Adet On Hazirhk Etkinlik Stiresi | Toplam Is
Yuku
Kuramsal Ders | 14 2 2 56
Ara Siav 1 20 2 22
Donem  Sonu |1 20 2 22
Smavi
Toplam Is Yiikii (Saat) | 100
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25*] = AKTS Kredisi | 4
* Ekleme-¢ikarma islemi yapilabilir.
DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI
Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Dersin
Sorumlusu Sorumlu Ogretim Laboratuvarinda Uygulamasindan
Ogretim Elemam Elemani/Elemanlar1 | Sorumlu Ogretim Sorumlu Ogretim
Elemani/Elemanlar1 | Elemani/Elemanlari

Prof. Dr. Hilmiye
AKSU

Prof. Dr. Hilmiye
AKSU, Ars. Gor.
Dr. Tugba
DUNDAR




DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse iliskin Esaslar

Teorik derse iliskin ders plan1 6grenciler ile ddnem basinda paylasilir. Ders dncesinde
ogrencilerin ders konusuna ¢alisilip gelmesi istenir.
Teorik derse devamlilik esastir.

Ara sinav ve final sinavlari igin olusturulan sorular daha ¢ok bilgi temelli, test, acik uglu,
sorulardan olusmaktadir.

Laboratuvar Dersine Iliskin Esaslar

Uygulama Dersine iliskin Esaslar

*HAFTALIK DERS PLANI

Hafta

Saat

Dersin Haftalik Konu f¢erigi ve
Ogrenme Ciktilan

Ogretim
Yontemve
Teknikleri

Ders Aragc-
Gerecleri

iliskili Oldugu
Ders Ogrenim
Ciktilar:

Ogretim Elemam

Tamsma/Ureme Sagligi ve
Tirkiye’de Aile
Planlamasinin Durumu

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Ureme Saghg ve
aile planlamasi
kavramimi
aciklayabilme

2. Tirkiye’deaile
planlamasinin
durumunu
aciklayabilme

(0)%1
0Y3

OG1
OG5

6C1

Prof. Dr.
Hilmiye AKSU

Ureme Saghigi ve
Tiirkiye’de Aile
Planlamasinin Durumu

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Ureme Saghg ve
aile planlamasi
kavramimi
aciklayabilme

2. Tirkiye’deaile
planlamasinin
durumunu
aciklayabilme

oyl
OY3

OG1
OG5

OC1

Prof. Dr.
Hilmiye AKSU

Danigsmanlik

oy1

OG1

OC2

Prof. Dr.

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

0Y2
OY3

0G2
OG3

Oc4
OC5

Hilmiye AKSU




1. Damigmanligi
tanimlayabilme,
dnemini ve amacini
soyleyebilme

2. Danigsmanligm temel
ilkelerini bagvuran
ve danigsman
agisindan
siralayabilme,
basvuranin ve
danigsmanin
haklarini
sOyleyebilme

3. Danismanlik
tarlerini (genel,
yonteme ozel ve
izlem) ve
Ozelliklerini
aciklayabilme

Ov4
OY5

0G4
OG5

OC6
Oc7
OC8

Danismanlik-Rol play
(Genel danigmanlik)

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Genel danismanlik
becerilerinin
kazandirilmasi

oyl
(0) 9]
Ov4

0G2
OG3

OC2
Oc4
OC5
OC8

Prof. Dr.
Hilmiye AKSU

Bagvuranin
degerlendirilmesi

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Uygun yontem
sunabilmek icin
danismanlik 6ncesi
oykl alma, fizik
muayene ve
laboratuar
muayenesi ile
basvurani kapsamli
olarak
degerlendirebilme

oY1
OY2
0Y3
Ov4

OG1
OG5

AC3
OCY

Prof. Dr.
Hilmiye AKSU

Rahim ici arag

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Rahimigiaracinne
oldugunu ve
cesitlerini
aciklayabilme

oyl
oY3
OY5

OG1
0G2
OG3
0G4
OG5

BCo

Ars. Gor. Dr.
Tugba
DUNDAR




2. Yontemin etki
mekanizmasini,
olumlu olumsuz
yonlerini ve
kurallarim
sOyleyebilme

Ostrojen+ Progesteron
Iceren Kontraseptif
Yontemler (KOK,
MESIGYNA)-ARA
SINAV

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. YoOntemlerin ne
oldugunu ve
cesitlerini
aciklayabilme

2. Yontemlerin etki
mekanizmasini,
olumlu olumsuz
yonlerini ve
kurallarini
sOyleyebilme

oY1l
0Y3
OY5

OG1
0G2
OG3
OG5

ACY

Prof. Dr.
Hilmiye AKSU

Ostrojen+ Progesteron
Iceren Kontraseptif
Yontemler (KOK,
MESIGYNA)

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Yontemlerin ne
oldugunu ve
cesitlerini
aciklayabilme
2. Yontemlerin etki

mekanizmasini,
olumlu olumsuz
yonlerini ve
kurallarim
sOyleyebilme

(0)%1
oY3
OY5

OG1
OG2
OG3
OG5

ACY

Prof. Dr.
Hilmiye AKSU

Progestin iceren yontemler
(Mini haplar, Depo Provera,
Norplant

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

oyl
O0Y3

OG1
0G2
OG3
OG5

ACo

Prof. Dr.
Hilmiye AKSU

Ars. GOr. Dr.




1. Yontemlerinne
oldugunu ve
cesitlerini
aciklayabilme

2. Yontemlerin etki
mekanizmasini,
olumlu olumsuz
yonlerini ve

Tugba
DUNDAR

kurallarini
sOyleyebilme

10

Bariyer Yontemler

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. YoOntemlerin ne
oldugunu ve
cesitlerini
aciklayabilme

2. Yontemlerin etki
mekanizmasini,
olumlu olumsuz
yonlerini ve
kurallarini
soyleyebilme

oyl
OY3
OY5

OG1
0G2
OG3
0G4
OG5

ACY

Ars. GOr. Dr.
Tugba
DUNDAR

11.

Acil Kontrasepsiyon, Dogal

Aile Planlamasi (DAP)

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Acil kontrasepsiyona

yontemlerin ne
oldugunu, etki

mekanizmasini, olumlu

olumsuz yonlerini ve

kurallarin1 s0yleyebilme

2. Dogal aile
planlamasi (DAP)
yontemlerin ne
oldugunu, etki

mekanizmasini, olumlu

olumsuz yonlerini ve

kurallarini sdyleyebilme

(0)%1
oY3

OG1
OG2
OG5

ACY

Ars. Gor. Dr.
Tugba
DUNDAR

12.

RESMI TATIL

13.

Cerrahi YOntemler

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Kadina ve erkege ait
cerrahi yontemlerin

(0)%1
0Y3

OG1
0G2
OG5

ACY

Ars. GOr. Dr.
Tugba
DUNDAR




ne oldugunu
aciklayabilme

2. Cerrahi yontemlerin
etki mekanizmasini,
olumlu olumsuz

yonlerini ve
kurallarini
sOyleyebilme
14. | 2 Aile planlamasinda oY1 OG1 0OC10 Ars. GOr. Dr.
yenilikler ovY3 OG5 Tugba
Konunun Ogrenme DUNDAR
Ciktilar:
1. Aile planlamasi
yontemlerine ait
yeni gelismeleri
takip edebilme
2. Yeni yontemler
konusunda
basvurani
bilgilendirebilme
15 |2 | Damsmanlik-Rol play ov1 0G2 OC3 Ars. Gor. Dr.
(Yonteme Ozel (0)9 0G3 Oc4 Tugba
Danismanlik) Ov4 OC5 DUNDAR
Konunun Ogrenme OY5 Ocs
Ciktilar:
1. Yonteme Ozel
danmigmanlik
becerilerinin
kazandirilmasi
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Aile Planlamasi Genel Midiirliigii, Bagbakanlik Devlet Planlama Teskilatt Miistesarlig1 ve
TUBITAK, Ankara, Tiirkiye
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* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

DERSE ILISKIN TABLOLAR

Tablo 1. Dersin Fakulte Program Ciktilarma (PC) Katkisi

DersinAdt | PCL | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10

Aile 1 3 3 3 3 3 2 2 0 2
Planlamasi
Danigsmanligi

0-Katkis1 yok 1-Az katkisi var 2-Orta diizeyde katkisi var 3-Tam katkus: var

Tablo 2: Dersin Ogrenme Ciktilarimin Fakiilte Program Ciktilari ile Tliskisi

Dersin PCL | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PCIO

Ogrenme
Ciktillar**

5CL.

Ac2.

a1
w
w
w
N
SN

ACs.

OC4.

OCs.

WWNA~W
w
w

ACs.

OC7.

ACs.

NWWww kA~ DNDW

ACo.

ACo.

(¢,
WA

3 4

SN
N
N

Aclo.

a1|Oo o1 B~ O1| 01
N

3 4

* Satir ekleme-grtkarma yapilabilir.

** Katki Diizeyi: (Bos) - Katki Yok / (1) Cok Diistik / (2) Diisiik / (3) Orta / (4) Yuksek / (5) Gok Yiiksek



http://www.thecochranelibrary.com/vi

Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Ogretim Yontemleri, Arac-Gerecleri ve Olgme
Degerlendirme Yontemleri ile Tliskisi
_Dersin Ogretim Yontemleri Arag-Gerecler Olgme Degerlendirme
Ogrenme Yontemi
Ciktilar*
OC1. oY1, 0Y3 0G1 Yazilh Smav, Coktan
Secmeli vb.
Performans Degerlendirmesi
oc2. OY1,0Y2,0Y3,0Y4, 0Y5 | OGL0G2, OG3, | Yazil Sinav, Coktan
0G4, OG5 Secmeli vb.
Performans Degerlendirmesi
OcCs. OY1,0Y2,0Y3, 0OY4 OG1, 0G4, OG5 Yazili Smav, Coktan
Secmeli vb.
Performans Degerlendirmesi
OCA4. oY1, 0Y3 OG1, OG5 Yazili Sinav, Coktan
Secmeli vb.
Performans Degerlendirmesi
OC5. oY1, 0Y3 OG1, OG5 Yazili Sinav, Coktan
Secmeli vb.
Performans Degerlendirmesi
OC6. oY1, 0Y3 OG1, OG5 Yazili Sinav, Coktan
Secmeli vb.
Performans Degerlendirmesi
OC7. oY1, 0Y3 OG1, OG5 Yazili Sinav, Coktan
Secmeli vb.
Performans Degerlendirmesi
Ocs. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4,0Y5 | OGl, 0OG2, OG3, | Yazl Sinav, Coktan
0G4, OG5 Secmeli vb.
Performans Degerlendirmesi
OCo. 0Y1,0Y2,0Y3, 0Y4 OG1, 0G2, OG3, | Yazilh Smav, Coktan
0G4 Secmeli vb.
Performans Degerlendirmesi
OCo. OY1,0Y3,0Y5 0G1, 0G2, OG5 Yazili Sinav, Coktan
Secmeli vb.
Performans Degerlendirmesi
Oci1o0. oY1, 0Y3 OG1, OG5 Yazili Sinav, Coktan
Secmeli vb.
Performans Degerlendirmesi

* Satwr ekleme-¢ikarma yapulabilir.




AYDIN ADNAN MENDERES UNIiVERSITESI
HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI

Dersin Kodu ve HF360 Emzirme Danigmanligi

Adi

Dersin Turu Teorik

Dersin On Kosulu HF201 ve HF202

Ders Saati Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar| O
Devamsizhk Stresi Teori 8 Uygulama 0 Laboratuvar| 0
AKTS 4 Kredi 2 Is Yuki 100 (saat)

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amag

Bu dersin amaci1 6grencilerin; emzirme, anne siitii ve anne siitii ile beslenmenin 6nemini
kavramasini, emzirme ile ilgili sorunlar1 ve ¢6ziim yollarin1 6grenmesini, dinleme ve kisilere
giivence asilamada 6zgiivenlerinin artmasini ve annelere bu konuda danismanlik yapabilecek
bilgiye sahip olmalarini saglamaktir.

Ogrenme Ciktilan (OC)*

OCL. Emzirme ve anne siitiniin anne bebek ve toplum igin 6nemini agiklayabilme

Ooc2. Emzirme, anne siti ile besleme, meme ve emzirme sorunlart ile ilgili uygun
danismanlig1 yapabilme

OCs. Bebek, cocuk, kadin sagligi, emzirme, anne siiti ile ilgili konularda olumlu tutum
ve davranis gelistirebilme

OC4. Emzirme, anne sitl, anne/kadin ve bebek/cocuk saghgi ile ilgili konularda
duyarlilik gosterebilme

OCS. Emzirme ve anne st ile ilgili konularda kadinlar1 ve meslektaglarimni

yonlendirebilme, egitebilme, dnculiik edebilme.

*OGRETIM YONTEM VE TEKNIKLERI (OY)

oY1 Anlatim (Takrir)

oy2. Gosterip Yaptirma

oYs. Tartisma

ova4. Ornek Olay

OY5. Problem Cézme

*OGRETIM ARAC GERECLERI (OG)

OG1. Meme Maketi

0G2. Bebek Maketi

OG3. Ders sunumlar1 (ppt)




OGa4.

Bilgisayar ve projeksiyon

OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI

Teorik Sinav

Uygulama -

Laboratuvar -

DERSIN iS YUKU

Etkinlik* Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi | Toplam i

Yuki
Kuramsal Ders 14 2 56
Ara Siav 1 20 22
Ddénem Sonu Smawvi 1 20 2 29
Toplam Is Yiikii (Saat) 100
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4

DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI

Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Dersin
Sorumlusu Sorumlu Ogretim Laboratuvarinda Uygulamasindan
Ogretim Elemam Elemany/Elemanlar1 | Sorumlu Ogretim Sorumlu Ogretim

Elemani/Elemanlar1 | Elemani/Elemanlari

Prof. Dr. Sevgi Prof. Dr. Sevgi - -

0y4:10) 0ZSsoy,

Ars. Gor. Tugba
DUNDAR
DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse Iliskin Esaslar

Emzirmenin énemi, yerel emzirme durumu, sut Gretimi, basarili emzirme, dinleme ve
Ogrenmeyi basarma, saglik uygulamalari, giiven kazandirma ve destek verme.

Laboratuvar Dersine lliskin Esaslar

Uygulama Dersine iliskin Esaslar




*HAFTALIK DERS PLANI

Hafta

Saat

Dersin Haftahk Konu f¢erigi ve
Ogrenme Ciktilar

Ogretim
Yontem ve
Teknikleri

Ders
Arag-
Geregleri

Mliskili
Oldugu
Ders
Ogrenim
Ciktilar:

Ogretim
Elemam

Tanisma/Emzirme neden énemlidir?

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Emzirmenin énemini
aciklayabilme

2. Emzirmenin bebek ve toplum
i¢in Oonemini agiklayabilme

ov1
OY4

OG3
0G4

OC1
OC5

Prof. Dr. Sevgi
0zsoy

Emzirme nasil olur?

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Emzirmenin nasil oldugunu
aciklayabilme ve ilgili
konularda kadinlart ve
meslektaglarini
yonlendirebilme, egitebilme,
onculuk edebilme.

ov1
(0)9)

OG1
0G3
0G4

OG5

Prof. Dr. Sevgi
0zsoy

Dinleme ve 6grenme becerileri

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Aktifdinleme becerilerini
uygulayabilme

2. Uygun soru teknik ve
yaklagimlarmni kullanarak bilgi
toplama

Oov1
Ov4

OG3
0G4

OC1
OC2
OC3
OC4
OC5

Ars. Gor. Dr.
Tugba
DUNDAR

Ozgiiven kazandirma ve destek
verme becerileri

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Mevcut bilgi donanimiyla
emzirme, anne sutd ile besleme,
meme ve emzirme sorunlari ile
ilgili uygun danigmanlhk
yapabilme

oY1
7

6G3
0G4

OG2
OC5

Ars. Gor. Dr.
Tugba
DUNDAR

Yoresel emzirme durumu, saglik
uygulamalari

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Yoresel emzirme tutumlarini
O0grenme

2. Yanlis uygulamalar1 tespit
edebilme

oY1
7

6G3
6G4

OC3
OC4

Ars. Gor. Dr.
Tugba
DUNDAR

Dogum sonu emzirmenin
baslatilmasi ve surdirilmesi

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

oy1
oy2

0G3
0G4

)
OC3
OC4

Ars. Gor. Dr.
Tugba
DUNDAR




1. Dogum sonu emzirmenin
onemini bilme ve
aciklayabilme

2. Emzirme ve anne
sttd ile ilgili
konularda olumlu
tutum ve davranis
gelistirebilme

OG3

7. Emziren kadinlarin saghgi, Ooy1 — 0G3 Ars. Gor. Dr.
beslenmesi ve calisan anneler Ov4 0G4 Oc4 Tugba
Konunun Ogrenme DUNDAR
Ciktilar:
1. Emziren ¢alisan kadinlarda
beslenmenin 6nemini kavrama
ve agiklayabilme
8. Emzirme ve meme ile ilgili sorunlar oy1 0G1 0G2 Prof. Dr. Sevgi
+ Ara smav OF 0G3 0zsoy
Konunun Ogrenme OY4 0G4
Ciktilar:
1. Emzirme, anne st ile besleme,
meme ve emzirme sorunlari
bilme ve bu sorunlara yonelik
uygun danigmanhg1 yapabilme
9. Emzirme ve meme ile ilgili sorunlar oY1 OG1 0¢2 Prof. Dr. Sevgi
Konunun Ogrenme gzé 0G3 OzsoY
Ciktilar: 0G4
1. Emzirme, anne situ ile besleme,
meme ve emzirme sorunlarini
bilme ve bu sorunlara yonelik
uygun danismanligi yapabilme
10. Emzirme ve meme ile ilgili sorunlar ov1 0G1 0C2 Prof. Dr. Sevgi
Ov4 0G3 0zsoy
Konunun Ogrenme OY5 0G4
Ciktilar:
1. Emzirme, anne sutu ile besleme,
meme ve emzirme sorunlarini
bilme ve bu sorunlara yonelik
uygun danismanligi yapabilme
11. Memeyi red, Oykii alma ov1 OG3 0G2 Ars. Gér. Dr.
=y OYs 0G4 OC5 Tugba
Konunun Ogrenme DUNDAR
Ciktilar:
1. Memenin red nedenlerini
aciklayabilme
2. Uygun 6yki alma tekniklerini
bilme
12. RESMI TATIL
13. Memeden siit sagilmast, yetersiz siit Y1 0G3 oc2 Prof. Dr. Sevgi
(Anne siitii diginda ek besin verme Ov4 0G4 OC5 0zsoy
kriterleri)
Konunun Ogrenme
Ciktilar:
1. Memeden siit sagma tekniklerini
bilme, aciklayabilme ve
gosterebilme
2. Ekbesin verme kriterlerini bilme
aciklayabilme
14. Relaktasyon oy1 0G1 0G3 Ars. Gor. Dr.
Konunin O dy4 6G2 Oc4 Tugba
unun Ogrenme AG3 OC5 DUNDAR

Ciktilar:




1. Uygun relaktasyon yéntemini 0G4
ogrenme ve aciklayabilme

2 Acil durumlarda emzirme ov1 OG3 0G2 Prof. Dr. Sevgi
15. _ " ~ - B
Konunun Ogrenme gzj 0G4 OG5 0zsoy
Ciktilar:

1. Emzirmede acil durumlar
tanimlayabilme

2. Acil duruma uygun yaklagimi
belirleyebilme ve agiklayabilme

*DERSE ILISKiN KAYNAKLAR

1 Ozsoy S. (2021). Emzirme ve Anne Siitii ile Beslemede Danismanlik/Giincel
Yaklasimlar. 1. Baski. Ankara: Tiirkiye Klinikleri.

2 T.C.Saglik Bakanligi. Emzirme danismanlig el kitabi. T.C. Saglik Bakanligi Ana
Cocuk Sagligi ve Aile Planlamasi Genel Miidiirliigii, Ankara

3 Womenshealth.gov http://www.womenshealth.gov/breastfeeding/

4 YURTSAL, Zeliha Burcu (2018) Anne Sutii ve Emzirmede Kanit Temelli Uygulamalar
Nobel Tip Kitabevi

5 Wiessinger D, West D, Pitma T(2016). Emzirme Sanati. Giin Yayincilik.

6 Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmas1 2018
http://www.hips.hacettepe.edu.tr/tnsa2018/rapor/TNSA2018_ana_Rapor.pdf

7 Saglik Bakanligi Halk Sagligi Genel Miidiirliigli Anne Siitii Brosiirii.
https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/cocuk-ergen-sagligi-db/Dokumanlar/Afisler-
Brosurler/anne_sutu_brosur.pdf

8 Storage And Preparation Of Breast Milk. www.cdc.gov/breastfeeding/breast-milk-
preparation-and-storage/handling-breastmilk.html.

DERSE ILISKIN TABLOLAR
Tablo 1. Dersin Fakuilte Program Ciktilarina (PC) Katkisi
Dersin PCl | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10
Adi
Emzirme 1 3 3 3 3 1 2 3 3 10
Danismanligi
0-Katkust yok 1-Az katkis1 var 2-Orta dizeyde katkisi var ~ 3-Tam katkisi var

Tablo 2: Dersin Ogrenme Ciktilarimin Fakiilte Program Ciktilar ile
Hiskisi

Dersin | PGL | PC2| PC3 | Pca| PCs | Pge | PC7 | PC | Pco | Pcio

Ogrenme 8

Ciktilar**
OC1. 1 3 5 4 4 1 1 1 1 2
Ooc2. 1 3 5 4 4 1 1 1 1 2
OCs. 1 3 5 4 4 1 1 1 1 2
OC4. 1 3 5 4 4 1 1 1 1 2
OCb. 1 3 5 4 4 1 1 1 1 2

** Katki DUzeyi: (Bos) - Katki Yok / (1) Cok Diisiik | (2) Diisiik | (3) Orta / (4) Yuksek / (5) Cok
Yiksek


http://www.womenshealth.gov/breastfeeding/
http://www.hips.hacettepe.edu.tr/tnsa2018/rapor/TNSA2018_ana_Rapor.pdf
http://www.cdc.gov/breastfeeding/breast-milk-

Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarmm Ogretim Yontemleri, Arac-Geregleri ve Olcme
Degerlendirme Yontemleri ile Iliskisi

Dersin Ogretim Yontemleri Arag-Geregler Olgme

Ogrenme Degerlendirme

Ciktilar* Yontemi

OcC1. oY1, 0Y3,0Y3 - Yazili Smav, Coktan
Secmeli

Oc2. 0Y1, 0Y2, 0Y5 0G1, 0G2 Yazili Smav, Coktan
Secmeli

o]ox} OY1, 0Y3, Ov4 0OG1, 0G2 Yazili Smav, Coktan

Secmeli vb.

OcCa4. 0Y1, 0Y3,0Y4, OY5 Yazili Sav, Coktan
Secmeli

OCs. 0v1, Ov4 0OG1, 0G2 Yazili Smav, Coktan

Secmeli




AYDIN ADNAN MENDERES UNiVERSITESI
HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI

Dersin Kodu ve | HF311/Hemsirelikte Inovatif Yaklasimlar

Adi

Dersin Turd Secmeli

Dersin On | HF201 & HF202

Kosulu

Ders Saati Teori | 2 Uygulama | 0 Laboratuvar | 0
Devamsizhk Teori | 8 Uygulama | 0 Laboratuvar | 0
Saresi

AKTS 4 Kredi 4 Is Yiikii 100 saat

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amag

Hemsirelik ve saglik bakim sisteminin karmasikligi, ulusal diizeyde hasta giivenligine odaklanma,
hasta bakim sonuglarini iyilestirme istegi ve saglik bakim sisteminin maliyetini azaltma
gereksinimi, hemsirelik ve saglik bakim organizasyonlarinin daha fazla yenilik¢i hemsirelik
uygulamalarini ve saglik bakimini talep etmelerine neden olmaktadir. Bu nedenle dersin amaci
saglik hizmetlerinde verimlilik ve kaliteyi artiracak, giinlin kosullarina en uygun hizmeti sunacak,
hastalarin/ miisterilerin degisen beklentilerini karsilayabilecek, bagkalarinin yaptiklarinin aynisini
tekrar etmeyecek ve fark yaratabilecek olan yalnizca yeni olani diisiinen degil diisiinuleni hayata
gecirebilecek, dijital teknolojileri kapsayan bilgi, beceri ve tutuma sahip 6grenciler yetistirmektir.

Ogrenme Ciktilan (OC)*

OC1. Degisimi tanimlayabilme, saglik hizmetlerinin yonetimindeki 6nemini agiklayabilme

Ooc2. Yaratici diislinmeyi tanimlayabilme, hemsirelik egitimi ve uygulamalarinda 6nemini
kavrayabilme

OCs. Girisimciligin temel 6gelerini agiklayabilme ve hemsirelik meslegi agisindan 6nemini

yorumlayabilme

OCA4. Yenilikcilik surecini yorumlayabilme

OC5. Yenilikcilik ve liderlik arasindaki iligkili kavrayabilme

OCS. Hemgirelik egitiminde simiilasyon uygulamalarinin énemini kavrayabilme

OC7. Hemgirelik bakimina yonelik faydali model ya da patent gelistirmeyi agiklayabilme

OcCs. Saglikta bilgi teknolojilerini tanimlayabilme

OCo. Interprofesyonel egitimi kavrayabilme

OC10. | Fikri eyleme uyarlayabilmenin 6nemini kavrayabilme

* Satir ekleme-cgtkarma yapilabilir.

*OGRETIM YONTEM VE TEKNIKLERI (OY)

OY1. | Anlatim (Takrir)




OY2. | Tartisma

OY3. | Proje Tabanli Ogrenme

OY4. | Bireysel calisma

*OGRETIM ARAC GERECLERI (OG)

OG1. | Ders sunumlari (ppt)

OG2. | Bilgisayar ve projeksiyon cihazi

OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI

Teorik Proje ddevi (Vize)
Proje 6devi ve sunumu (Final)

Uygulama -

Laboratuvar | -

* Satir ekleme-¢itkarma yapilabilir.

DERSIN IS YUKU
Etkinlik* Adet On Hazirhk Etkinlik Suresi | Toplam Is Yiikii
Kuramsal Ders | 14 1 2 42
Odev 1 16 2 18
Ara Simav 1 14 1 15
Ddnem Sonu | 1 24 1 25
Sinavi
Toplam Is Yiikii (Saat) | 100
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25*] = AKTS Kredisi | 4

* Ekleme-¢ikarma iglemi yapilabilir.

DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI

Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Dersin Uygulamasindan

Sorumlusu Sorumlu Ogretim | Laboratuvarinda Sorumlu Ogretim

Ogretim Elemam Elemany/Elemanlan | Sorumlu Ogretim Elemani/Elemanlan
Elemani/Elemanlan

Prof. Dr. Emine Prof. Dr. Emine

GERCEK OTER GERCEK OTER

DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse Iliskin Esaslar

Degisim ve saglik alaninda yOnetimi, yaraticilik ve yaratici diistinme, globallesen diinyada
yenilik¢ilik, yenilesme siireci, girisimcilik, motivasyon, liderlik ve yenilikcilik, kurumsal
yenilik¢ilik, inovasyon, hemsirelik ve inovasyon, hemsirelikte yenilik¢i uygulamalar (similasyon),
saglikta bilgi teknolojileri, biyotasarim, faydali model ve patent gelistirme.

Saglik hizmetlerinde verimlilik ve kaliteyi artiracak, giiniin kosullarina en uygun hizmeti sunacak,
hastalarin/ miisterilerin degisen beklentilerini karsilayabilme, baskalarinin yaptiklarmin aynismi
tekrar etmeyecek ve fark yaratabilecek olan yalnizca yeni olani diisiinen degil diisliniileni hayata
gecirebilecek bilgi, beceri ve tutum gelistirme.

Laboratuvar Dersine Iliskin Esaslar




Uygulama Dersine iliskin Esaslar

*HAFTALIK DERS PLANI

Hafta

Saat

Dersin Haftahk Konu icerigi ve
Ogrenme Ciktilar:

Ogretim
Yontem ve
Teknikleri

Ders Arag-
Geregleri

1liskili Oldugu
Ders Ogrenim
Ciktilan

Ogretim Elemam

Tanisma, dersin tanitimi,
amag ve ogrenim

hedefleri/Degisim yonetimi:

planlama, organize etme,
saglik alaninda degisim

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Degisimi
tanimlayabilme
2. Degisimin, saglk
hizmetlerinin
yonetimindeki

énemini
aciklayabilme

ov1
OvY2

OG1
0G2

OC1

Prof. Dr. Emine
GERCEK
OTER

Elestirel Diistinme

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Elestirel diisiinmeyi
tanimlayabilme,

2. Elestirel
diistinmenin
hemsirelik egitimi
ve uygulamalarinda
onemini
kavrayabilme

oY1
0Y2

0OG1
0G2

OC2

Prof. Dr. Emine
GERCEK
OTER

Analitik Diistiinme

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Analitik diigtinmeyi
tanimlayabilme,

2. Analitik
diistinmenin
hemsgirelik egitimi
ve uygulamalarinda
onemini
kavrayabilme

oY1
0Y2

0OG1
0G2

OC2

Prof. Dr. Emine
GERCEK
OTER

Yaraticilik, girigimcilik

Konunun Ogrenme

oY1
OY2

0OG1
0G2

OC2
OC3

Prof. Dr. Emine
GERCEK




Ciktilan

1. Yaratici diisiinmeyi
tanimlayabilme

2. Girigimeiligin temel
Ogelerini
aciklayabilme ve
hemsgirelik meslegi
acgisindan dnemini
yorumlayabilme

OTER

Problem C6zme Becerileri /
Klinik Karar Verme

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Problem ¢ozme
becerilerini
gelistirebilme

2. Hemsirelik egitimi
ve uygulamalarinda
Klinik karar
vermenin énemini
kavrayabilme

ovY1
OvY2

OG1
0G2

OC2

Prof. Dr. Emine
GERCEK
OTER

Inovasyon, yenilik streci ve
yeni bir fikir Gretme

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Inpvasyon
kavramimi
tanimlayabilme

2. Yenilikcilik strecini
yorumlayabilme

3. Yeni fikirler
uretebilme

oY1
OY2
OY3

OG1
0G2

OC4
OC5

Prof. Dr. Emine
GERCEK
OTER

Hemsirelik ve inovasyon

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Hemsirelik
mesleginde
inovasyon
uygulamalarinin
onemini
kavrayabilme

oY1
0Y2

0OG1
0G2

dC5
OC6
OC7

Prof. Dr. Emine
GERCEK
OTER

Bilgi ve Iletisim
Teknolojileri

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Bilgi ve iletisim
teknolojilerini
aciklayabilme

oY1
OY2

0OG1
0G2

OCs

Prof. Dr. Emine
GERCEK
OTER




ARA SINAV

Saglikta bilgi teknolojileri
(elektronik saglik kayitlari,
e-saglik ve tele-saglik
uygulamalari)

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Saglikta bilgi
teknolojilerini
tanimlayabilme

oY1
ovY2

OG1
0G2

OC8

Prof. Dr. Emine
GERCEK
OTER

10.

Sistem temelli uygulamalar,
hemsirelik egitiminde
simiilasyon kullanimi

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Hemsirelik
egitiminde
simiilasyon
uygulamalarmin
onemini
kavrayabilme

oY1
OvY2

OG1
0G2

OC6

Prof. Dr. Emine
GERCEK
OTER

11

Hemsirelikte Web Tabanli
ve Yapay Zeka Temelli
Uygulamalar

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Hemsirelikte
kullanilan web
tabanli ve yapay
zeka temelli
uygulamalar1
bilmesi

oY1
0Y2

0OG1
0G2

dC6

Prof. Dr. Emine
GERCEK
OTER

12

Saglik bakim hizmetlerinde
inovasyon ve
interprofesyonel egitim

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Saglik bakim
hizmetlerinde
inovasyonun
onemini
anlayabilme

2. Interprofesyonel
egitimi
kavrayabilme

oY1
0Y2

0OG1
0G21

OC9

Prof. Dr. Emine
GERCEK
OTER

13

Biyotasarim

Konunun Ogrenme

oY1
OY2

0OG1
0G2

OC8

Prof. Dr. Emine
GERCEK
OTER




Ciktilan

1. Biyotasarimi
aciklayabilme

14

2 | Patent ve Faydali Model/ | OY1 0G1 OC10 Prof. Dr. Emine
Endiistri 5.0 ve Saglik 5.0 | OY2 0G2 GERCEK
Konunun Ogrenme OY3 OTER
Ciktilan
1. Patent ve Faydali
Model / Endstri 5.0
ve Saglik 5.0
kavramlarmi
aciklayabilme

15

2 | Fikirden eyleme proje ov1 0G1 0OC10 Prof. Dr. Emine
olusturma OY2 0G2 GERCEK
Konunun Ogrenme OY3 OTER
Ciktilan Ov4
1. Fikrieyleme
uyarlayabilmenin
6nemini
kavrayabilme

*PDERSE ILISKIN KAYNAKLAR

1 | Luecke R. Is Diinyasinda Yenilik ve Yaraticilik. Ceviri, T. Parlak. Istanbul: Tiirkiye Is Bankas1
Kiiltiir Yayinlari; 2008. s. 3-9

2 Dil S, Uzun M, Aykanat B. Hemsirelik egitiminde inovasyon. International Journal of Human
Sciences, 9(2): 1217-1228

3 Ertug N, Kaya H. Hemsirelik 6grencilerinin bireysel yenilik¢ilik profilleri ve yenilik¢iligin
oniindeki engellerin incelenmesi. Hemsirelikte Egitim ve Arastirma Dergisi, 2017; 14 (3): 192-
197

4 Arslan H, Konuk-Sener D. Hemsirelikte yeni ve dnemli bir kavram: Girisimcilik. Istanbul
Universitesi Florence Nightingale Hemsirelik Dergisi, 2012; 20(2): 140-145.

5 Gur-Erdogan D, Zafer-Giines D. The Relationship between Individual Innovatiness and Change
Readiness Conditions of Students Attending Faculty of Education. Procedia — Social and
Behavioral Sciences, 2013; 106: 3033-3040.

6 Yamag K. Nedir bu inovasyon? Bilim, Egitim ve Diigiince Dergisi, 2001; 1(3): 6-8

7 Kert SB, Tekdal M. Comparison of individual innovativeness perception of students attending
different education faculties. Gaziantep University Journal of Social Sciences. 2012; 11(4):1150-
1161.

8 Reed PG, Shearer NBC. Nursing knowledge and theory innovation advancing the science of
practice. Second Edition, Springer Publishing Company: New York, 2018, p. 35-46

9 Demiralay R, Bayir EA, Gelibolu MF. Ogrencilerin bireysel yenilikcilik dzellikleri ile cevrimigi
ogrenmeye hazir bulunusluklari iliskisinin incelenmesi. Egitim ve Ogretim Arastirmalari Dergisi,
2016; 5(1): 161-168.

10 | Houstan SM, Dieckhaus T, Kirchner B, Rookwood R. An introduction to nursing informatics
evaluation & innovation. CRC Press: Taylor & Francis Group: USA, 2015 p. 33-65

11 | International Council of Nurses. Delivering quality, serving communities: nurses leading care

innovations 2009. http://www:.icn.ch/publications/2009-delivering-quality-serving-communities-
nursesleading-care-innovations/ Erigim tarihi: 20 Agustos 2016.




12 | Uys LR, Gwele NS. Curriculum development in nursing process and innovation. Taylor &
Francis Group: USA, 2005 p. 112- 195.

13 | Yuksel I. Rogers’ diffusion of innovation model in action: Individual innovativeness profiles of
pre-service teachers in Turkey. Croatian Journal of Education. 2015; 17(2):507-534.

14 | De Witte, K., Van Muijen, JJ. (1999). Organizational culture: Critical questions for researchers
and practitioners. European Journal of Work and Organizational Psychology, 8(4): 383-395.

15 | Sabuncuoglu, Z., Tiiz, M. (2009). Orgiitsel Psikoloji. Bursa: Alfa Aktiiel Yaymevi.

16 | Aydntan, B. (2006). Orgiit Zekas1 ve Yonetimi. Ankara: Seckin Yaymev

17 | Bastable, S. (2003). Nurse as educator: Principle of teaching and learning for nursing practice.
USA, Barlett Publishers.

18 | Best, M., Thurston, E. (2004). Measuring nurse job satisfaction. Journal of Nursing

Administration, 34(6): 283-290.

* Saur ekleme-cikarma yapilabilir.

DERSE ILISKiN TABLOLAR

Tablo 1. Dersin Fakiilte Program Ciktilarina (PC) Katkisi

Dersin Adi | PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PCL0
Hemsgirelikte | 1 3 0 2 3 3 2 3 0 3
Inovatif
Yaklasimlar
0-Katkist yok 1-Az katkist var 2-Orta diizeyde katkist var 3-Tam katkist var

Tablo 2: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Fakiilte Program Ciktilar ile Iliskisi

”Dersin PC1 PC2 PC3 PC4 | PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10

Ogrenme

Ciktilar**
OC1. 4 5 4 4 4 5 5 5 4 5
oc2. 4 5 4 4 4 5 5 5 4 5
Oocs. 4 5 4 4 4 5 5 5 4 5
OcCa4. 4 5 4 4 4 5 5 5 4 5
OCs. 4 5 4 4 4 5 5 5 4 5
OcCe. 4 5 4 4 4 5 5 5 4 5
OcCr7. 4 5 4 4 4 4 5 5 4 5
ocs. 4 5 4 4 4 5 5 5 4 5
Oco. 4 5 4 4 4 5 5 5 4 5
Oc1o0. 4 5 4 4 4 5 5 5 4 5

* Sarnr ekleme-¢ikarma yapilabilir.

** Katki Diizeyi: (Bos) - Katki Yok / (1) Cok Diisiik / (2) Diisiik / (3) Orta / (4) Yiiksek / (5) Cok Yiiksek




Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarmin Ogretim Yontemleri, Arac-Gerecleri ve Olcme
Degerlendirme Yontemleri ile Iliskisi

Dersin Ogretim Yontemleri Arag-Geregler Ol¢me Degerlendirme
Ogrenme Ydéntemi
Ciktilar*
OC1. oY1, OY2 OG1, 0G2 Yazih  Smav,  Coktan
Secmeli vb.
Performans Degerlendirmesi
oce. 0Y1, OY2 0OG1, 0G2 Yazih  Smav,  Coktan
Secmeli vb.
Performans Degerlendirmesi
OcCs. oY1, OY2 0OG1, 0G2 Yazih  Smav,  Coktan
Secmeli vb.
Performans Degerlendirmesi
Oca. oY1, OY2 OG1, 0G2 Yazili Sinav, Coktan
Secmeli vb.
Performans Degerlendirmesi
OCs. oY1, 0Y2 OG1, OG2 Yazih  Smav,  Coktan
Secmeli vb.
Performans Degerlendirmesi
OcCe. oY1, 0Y2, 0Y4 OG1, 0G2 Yazili Sinav, Coktan
Secmeli vb.
Performans Degerlendirmesi
OcCr. OY1, 0Y2,0Y3,0Y4 OG1, OG2 Yazili Sinav, Coktan
Secmeli vb.
Performans Degerlendirmesi
ocs. oY1, OY2 OG1, 0G2 Yazih  Smav,  Coktan
Secmeli vb.
Performans Degerlendirmesi
OCo. 0OY1, 0Y2,0Y3,0Y4 OG1, OG2 Yazili Sinav, Coktan
Secmeli vb.
Performans Degerlendirmesi
Oc1o0. 0Y1, 0Y2, 0Y3, 0Y4 OG1, 0G2 Yazili Sinav, Coktan
Secmeli vb.
Performans Degerlendirmesi

* Satir ekleme-cgikarma yapilabilir.




AYDIN ADNAN MENDERES UNiVERSITESI
HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRENIM PLANI

Dersin Kodu ve | HF375 Kadin Saghgi Hemsireliginde Etik
Ad1

Dersin Turi Teorik

Dersin On Kosulu | HF201&HF202

Ders Saati Teori | 2 Uygulama | 0 Laboratuvar | 0
Devamsizhk Siiresi | Teori | 8 Uygulama | 0 Laboratuvar | O
AKTS 4 Kredi 2 Is Yiikii 100(saat)

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amag

Bu ders hemsirelik 6grencilerinin kadin sagligi hemsireliginde etik konular1 hakkinda yeterli
bilgi ve donanima sahip olmasini, konuya iliskin farkindaliga ulagsmasini1 amaglamaktadir.

Ogrenme Ciktilar*

OC1. Etik ile ilgili temel kavramlar1 tanimlayabilme.

OC2. Ureme saghg ve etik konularini agiklayabilme.

OCs. Yardimci tireme teknikleri konularinda etik durumu ve hemsirenin rolini
aciklayabilme.

OC4. Cerrahi sterilizasyon konularinda etik durumu ve hemsirenin roliinii
aciklayabilme.

OC5. Tiirkiye’de ve Diinya’da kadina yonelik siddet ve hemsirenin roliinii
aciklayabilme

*OOGRETIM YONTEM VE TEKNIKLERI

OY1. | Anlatim (Takrir)

OY2. | Tartisma

OY3. | Ornek Olay

OY4. | Bireysel Calisma

*OGRETIM ARAC GERECLERI

OGL.

OG2.

OGs.

OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI

Teorik Stmav




Uygulama -

Laboratuvar | -
DERSIN IS YUKU
Etkinlik* Adet On Hazirhk Etkinlik Stresi | Toplam Is
Y UKU
Kuramsal Ders | 14 2 2 56
Odev
Ara Sinav 1 10 2 12
Donem Sonu |1 30 2 32
Sinavi
Toplam Is Yiikii (Saat) | 100 (saat)
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25%] = AKTS Kredisi | 4

DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI

Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Dersin

Sorumlusu Sorumlu Ogretim Laboratuvarinda Uygulamasindan

Ogretim Elemam | Elemani/Elemanlar1 | Sorumlu Ogretim | Sorumlu Ogretim
Elemaniy/Elemanlan | Elemani/Elemanlar

Dr. Ogr. Uyesi Dr. Ogr. Uyesi

Giilfer DOGAN Giilfer DOGAN

PEKINCE PEKINCE

DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse Iliskin Esaslar

Ureme sagliginda, yardimer iireme tekniklerinde, cerrahi sterilizasyonda, emzirmede,
klretajda, sezaryen, aile planlamasinda, jinekolojik muayenede ve kadna yonelik siddette

etik.

Laboratuvar Dersine iliskin Esaslar

Uygulama Dersine Iligkin Esaslar




*HAFTALIK DERS PLANI

Hafta | Saat | Dersin Haftalik Konu icerigi ve
Ogrenme Ciktilar:

Ogretim
Yontem ve
Teknikleri

Ders Arag-
Geregleri

Tigkili Oldugu
Ders Ogrenim
Ciktilan

Ogretim Eleman

1. Tanigsma, dersin tanitima,
amag ve hedeflerinin
paylasilmasi, 6grencilerin
dersten beklentileri

Etik nedir?

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Etik kavramim
tanimlayabilme

ov1

OC1

Dr. Ogr. Uyesi
Giilfer DOGAN
PEKINCE

2 Etik nedir? Etik ilkeler
nelerdir? Etik degerler
nedir? Ureme saghg ve etik

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Etik kavramini
tanimlayabilme

2. Etik ilkeleri sayabilme
3. Ureme saghginda etigin
Oonemini agiklayabilme

oY1,
OvY2

OC1, 6C2

Dr. Ogr. Uyesi
Giilfer DOGAN
PEKINCE

2 Yardimci iireme
tekniklerinde (invitro
fertilizasyon, embriyo
transferi vb) etik ve
hemsirenin rolii

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Yardimci iireme
tekniklerinde hemsirenin
etik roliinii agiklayabilme

oY1,
0Y2,
OY3

OC2, 6C3

Dr. Ogr. Uyesi
Giilfer DOGAN
PEKINCE

4. Cerrahi sterilizasyonda (tp
ligasyonu, vazektomi) etik
ve hemsirenin roli

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Cerrahi sterilizasyonda
hemsirenin etik roliinii
aciklayabilme

oY1,
0Y2,
0Y3

0C2, OC4

Dr. Ogr. Uyesi
Giilfer DOGAN
PEKINCE

5. Yenidoganda etik ve
hemsirenin rolii

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Yenidoganda hemsirenin
etik roliinii aciklayabilme

oY1,
OY2,
OY3

OC1

Dr. Ogr. Uyesi
Giilfer DOGAN
PEKINCE




6. Emzirmede (siit bankacihigi | OY1, OC1 Dr. Ogr. Uyesi
vb) etik ve hemsirenin roli | OY2, Giilfer DOGAN
Konunun Ogrenme OY3 PEKINCE
Ciktilan
1. Emzirmede hemsirenin
etik roliinii agiklayabilme

7. Kiiretajda etik ve ov1, OC1, OC2 Dr. Ogr. Uyesi
hemsirenin rolii 0v2, Giilfer DOGAN
Konunun Ogrenme OY3 PEKINCE
Ciktilan
1. Kiiretajda hemsirenin
etik roliinii agiklayabilme

8. Sezaryen dogumda etik ve | OY1, OC1, 0C2 Dr. Ogr. Uyesi
hemsirenin rolii +Ara siav | OY2, Giilfer DOGAN
Konunun Ogrenme 0Y3 PEKINCE
Ciktilan
1. Sezaryen dogumda
hemsirenin etik roliind
aciklayabilme

9. Sezaryen dogumda etik ve | OY1, OC1, 0C2 Dr. Ogr. Uyesi
hemsirenin rolii 0v2, Giilfer DOGAN
Konunun Ogrenme 0Y3 PEKINCE
Ciktilan
1. Sezaryen dogumda
hemsirenin etik roliinii
aciklayabilme

10. Aile planlamasinda etik ve | OY1, 0C2,0C3, | Dr. Ogr. Uyesi
hemsirenin rolii OY2, OCc4 Giilfer DOGAN
Konunun Ogrenme 0Y3 PEKINCE
Ciktilan
1. Aile planlamasinda
hemsirenin etik rolind
aciklayabilme

11. Jinekolojik muayenede etik | OY1, 0C2, OC5 Dr. Ogr. Uyesi
ve hemsirenin roli OY2, Giilfer DOGAN
Konunun Ogrenme OvY3 PEKINCE
Ciktilan
1. Jinekolojik muayenede
hemsirenin etik rolind
aciklayabilme

12. Tirkiyede ve Diinyada ov1, 0C2, OC5 Dr. Ogr. Uyesi
kadma yonelik siddette etik | OY2, Giilfer DOGAN
ve hemsirenin rolii 0Y3 PEKINCE

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Turkiyede ve Dunyada
kadina yonelik siddette
hemsirenin etik roliind
aciklayabilme




13.

Ogrencilerin kadin saghigi ov1, OC1, OC2, Dr. Ogr. Uyesi
hemsireliginde etik OvY4 OC3, 0C4, | Giilfer DOGAN
konusunda yapilan ¢alisma OC5 PEKINCE
sonuglarmi sunmasi
Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Kadin sagligi
hemsireliginde etik
konusunda yapilan
calismalar1 ve sonuglarini
bilme

2. Kadm saghgi
hemsireliginde etigin
onemini kavrama

14.

Ogrencilerin kadm saglig ov1, OC1, OC2, Dr. Ogr. Uyesi
hemsireliginde etik Ov4 OC3, OC4, | Giilfer DOGAN
konusunda yapilan ¢alisma OC5 PEKINCE
sonug¢larini sunmasi
Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Kadin saglhigi
hemsireliginde etik
konusunda yapilan
calismalar1 ve sonuglarini
bilme

2. Kadin sagligi
hemsireliginde etigin
Onemini kavrama
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DERSE ILISKiIN TABLOLAR

Tablo 1. Dersin Fakiilte Program Ciktilarina (PC) Katkisi

Dersin Ada PCl1 | PC2 | PC3 PC4 PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10
Kadin Saglhig: | 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3
Hemgsireliginde Etik
0-Katkist yok 1-Az katkisi var 2-Orta diizeyde katkist var 3-Tam katkist var
Tablo 2: Dersin Ogrenme Ciktilarimin Fakiilte Program Ciktilan ile fliskisi

Dersin PC1 PC2 PC3 | PC4 | PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10

Ogrenme

Ciktilar**
OcC1. 4 4 5 5 5 5 4 5 1 5
oc2. 4 4 5 5 5 5 4 5 1 5
O¢s. 4 4 5 5 5 5 4 5 1 5
OC4. 4 4 5 5 5 5 4 5 1 5
OCs. 4 4 5 5 5 5 4 5 1 5

** Katki Diizeyi: (Bos) - Katki Yok / (1) Cok Diisiik / (2) Diigiik / (3) Orta / (4) Yiiksek / (5) Cok Yiiksek

Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarimin Ogretim Yontemleri, Ara¢-Geregleri ve Olgme
Degerlendirme Yontemleri ile iliskisi
_Dersin Ogretim Yontemleri Arac-Gerecler Olgme
Ogrenme Degerlendirme
Ciktilar* Yontemi
OcC1. oY1 Yazili Sinav
oc2. oY1, 0OY2 Yazili Smav
OCs. oY1, 0Y2, 0Y3 Yazili Smav
OC4. oY1, 0Y2, 0Y3 Yazili Smav
OCs. oY1, 0Y2, 0Y3 Yazili Smav




AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI

HEMSIRELIK FAKULTESI

DERS OGRETIM PLANI

Dersin
Ada

Kodu ve |HF377 Dezavantajli Gruplarda Ureme ve Ruh Saghg:

Dersin

Tard Secmeli

Dersin

On Kosulu |HF201 ve HF202

Ders Saati Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar
Devamsizhik Suresi | Teori %30 Uygulama 0 Laboratuvar
AKTS 4 | Kredi 4 Is Yuki 100

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amag

Bu dersin amaci, hemgsirelik 6grencilerinin dezavantajli gruplari (kadinlar, engelliler, azmliklar,
gocmenler, LGBTI+ bireyler vb.) taniyarak, hemsirelerin bu gruplarm iireme ve ruh sagligindaki rol
ve sorumluluklarmin farkindaligini saglamaktir.

Ogrenme Ciktilar (OC)*

uygulamaya hazir olus

OC1. Hemsirelerin dezavantajli gruplara yonelik rol ve sorumluluklarini agiklayabilme

OC2. |Dezavantajli gruplara iliskin temel kavramlari tanimlayabilme

OC3. |Dezavantajli gruplarm haklarinm neler oldugunu séyleyebilme

OC4. |Dezavantajli gruplara sunulan saglik hizmetlerinde yasanan etik sorunlarin farkina
varma

OCS5. |Dezavantajli gruplar icin ylritilen saglik uygulamalarina yonelik tilke 6rnegi
verebilme

OC6. |Dezavantajli gruplarda tireme saglhigi sorunlarina yonelik hemsirelik bakimmi
uygulamaya hazir olus

OC7. |Dezavantajli gruplarin ruh saghg: sorunlarma yonelik hemsirelik bakimini

* Sanr ekleme-gikarma yapilabilir.

*QGRETIM YONTEM VE TEKNIKLERI (OY)

OYL1.

Anlatim (Takrir)

oY2.

Tartisma

OYa3.

Soru-cevap teknigi

*OGRETIM ARAC GERECLERI (OG)

OGL.

Bilgisayar

OG2.

Power point

OG3.

'Yazi tahtasi

OG4

Video

OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI

Teorik

Ara Smav %40
Donem Sonu Smavi %60

Uygulama

Laboratuvar




* Satr ekleme-gikarma yapilabilir.

DERSIN IS YUKU
Etkinlik* Adet On Hazirhk Etkinlik Stiresi | Toplam Is
YUuKU
Kuramsal Ders 14 2 2 56
Odev - - - -
Ara Sinav 1 10 2 32
Dénem  Sonu 1 30 2 12
Smavi
Toplam Is Yiikii (Saat) 100
Yuvarla [Toplam Is Yuki (saat) / 25%] = AKTS Kredisi 4
* Ekleme-gitkarma islemi yapilabilir.
DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI
Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Dersin
Sorumlusu Sorumlu Ogretim Laboratuvarinda Uygulamasindan
Ogretim Eleman Elemany/Elemanlanri | Sorumlu Ogretim Sorumlu Ogretim
Elemany/Elemanlann | Elemany/Elemanlan
Ars. GOr. Dr. Riveyda
YUKSEL
Ars. Gor. Dr. Tugba
DUNDAR
DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse Iliskin Esaslar

e Teorik derse iliskin ders plan1 6grenciler ile dénem basinda paylasilir. Ders dncesinde
ogrencilerin ders konusuna ¢alisilip gelmesi istenir.
e Teorik derse devamlilik esastir.
e Arasmav ve final sinavlar1 i¢in olusturulan sorular daha ¢ok bilgi temelli, test, agik
uclu, sorulardan olugmaktadir

Laboratuvar Dersine Iliskin Esaslar

Uygulama Dersine Iliskin Esaslar




*HAFTALIK DERS PLANI

Hafta | Saat | Dersin Haftahk Konu icerigi ve Ogretim Ders Arag- iliskili Oldugu Ogretim Elemam
Ogrenme Ciktilan Yontem ve Geregleri Ders Ogrenim
'[eknikleri _ _ Ciktilan
1. Tanigsma, Dersin oY1l 0OG1 OC1 Ars. Gor. Dr.
Tanitimi/Dezavantajli gruplar | OY2 0OG3 0C2 Riveyda
ve iligkili kavramlar 0Y3 0G4 YUKSEL

Dezavantajli gruplar ve
2 toplumdaki ygri
Konunun Ogrenme
Ciktilan
1. Dezavantajli gruplar ve
iligkili kavramlar
sayabilme
2. Dezavantajli gruplar ve
iligkili kavramlar1
aciklayabilme
3. Dezavantajli gruplarin
toplumdaki yerini
aciklayabilme
4. Dezavantajl gruplarm
toplumda karsilastigi
gugliklerden en az
3’tinii sayabilme

2 Dezavantajli gruplara yonelik )% 0G1 OcC1 Ars. GOr. Dr.
saglik uygulamalari: Ulkemiz | OY2 OG2 OCc4 Riveyda
Oornegi OY3 0G3 OC5 YUKSEL
Konunun Ogrenme
Ciktilan

o | 1. Dezavantajh gruplara
yonelik tlkemizde yurtilen
saglik uygulamalarini bilme
2. Dezavantajli gruplara
yonelik tlkemizde
yurutilebilecek saglik
uygulamalarma yonelik
Oneride bulunabilme

3. Dezavantajli gruplarin haklar Ars. Gor. Dr.
ve hak ihlalleri Tugba
DUNDAR
Konunun Ogrenme 3 3
Ciktilani Oyl OG1 .
. OC1
1. Insan haklarmi dezavantajh C_,)YZ QGZ A
OC3
2 | gruplar baglaminda OY3 OG3

aciklayabilme

2. Hasta haklarimni dezavantajli
gruplar baglaminda
aciklayabilme

3. Cocuk haklarmi ve kadin
haklarini tartilabilme

4. Dezavantajli gruplara saglik
hizmetlerinin sunumunun etik
boyutu




Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Hemgirelik mesleginin
temel etik ilkelerini sayabilme
2. Dezavantajli gruplara
saglik hizmetlerinin sunumu
sirasinda karsilagilabilecek
etik sorunlari tartisabilme

oY1
OY2
Ov3

OG1
0G2
OG3

OC1
OCc4

Ars. Gor. Dr.
Tugba DUNDAR

Dezavantajli gruplar ve
toplumsal cinsiyet

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Toplumsal cinsiyeti
tanimlayabilme

2. Toplumsal cinsiyet
rollerini agiklayabilme

2. Dezavantajli gruplarin
toplumsal cinsiyet rolleri
baglaminda karsilagabilecegi
sorunlari tartisabilme

oY1
OY2
Ov3

OG1
0G2
OG3

OC1
OC6

Ars. Gor. Dr.
Tugba DUNDAR

Dezavantajli Gruplara
Yonelik Psiko-Sosyal
Uygulamalar:

\Dezavantajli Guruplarin Spor
Yolu ile Rehabilitasyonu
\Dezavantajli Gruplar i¢in
Hayvan Destekli
Mudahaleler-ARA SINAV

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Dezavantajli Guruplarin
Spor Yolu ile
Rehabilitasyonunu
aciklayabilme

2. Dezavantajli Gruplar icin
Hayvan Destekli
Mudahaleleri agiklayabilme

0)%1
OY2
OY3

OG1
0OG3

OC1

Ars. GOr. Dr.
Riveyda
YUKSEL

Dezavantajli Gruplara
Yonelik Psiko-Sosyal
Uygulamalar:

\Dezavantajli Guruplarin Spor
Yolu ile Rehabilitasyonu
\Dezavantajli Gruplar i¢cin
Hayvan Destekli Mldahaleler

Konunun Ogrenme
Ciktilan

oY1
OY2
OY3

OG1
0G3

OC1

Ars. Gor. Dr.
Riveyda
YUKSEL




3. Dezavantajli Guruplarin
Spor Yolu ile
Rehabilitasyonunu
aciklayabilme

4. Dezavantajli Gruplar igin
Hayvan Destekli
Mudahaleleri agiklayabilme

RESMI TATIL

Dezavantajli Gruplarda Ruh
Sagligi1 Sorunlar1 ve
Hemsirelik Bakima:

Engelli Birey ve Ailelerinin
Yasadiklari Psikososyal
Sorunlar ve Hemsirelik
Yaklasimlari-Ara Smavin
Degerlendirilmesi

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Engelli birey ve ailelerinin
yasadiklar1 psikososyal
sorunlar en az 3 tanesini
sayabilme

2. Engelli birey ve ailelerinin
yasadiklar1 psikososyal
sorunlara yonelik ¢6zim
Onerileri Uretebilme

oY1
OY2
Ov3

OG1
0G3
0G4

OC1
Oc4
OC7

Ars. GOr. Dr.
Riveyda
YUKSEL

10.

Dezavantajli Gruplarda Ruh
Saglig1 Sorunlar1 ve
Hemsirelik Bakimi:
LGBTI+ Bireylerin Saglik
\Hizmetlerine Erisiminde
\Hemsirenin Rolii

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. LGBTI+ bireylerin saglik
hizmetlerine erisiminde
hemsirenin rollini
aciklayabilme

2. LGBTI+ bireylerin saghk
hizmetlerine erisiminde
hemsirenin roliine iliskin
ornek verebilme

0)%1
OY2
OY3

OG1
0G2
0G3

OC1
OC4
OC7

Ars. GOr. Dr.
Riveyda
YUKSEL

11.

Dezavantajli Gruplarda Ruh
Saglig1 Sorunlar1 ve
Hemsirelik Bakimi:
Gocmenlerin Ruh Saghigina
Iliskin Hemsirelik Mudahale
Calismalan

0)%1
OY2
OY3

OG1
0G3
0G4

OC1
OC4
OC7

Ars. Gor. Dr.
Riveyda
YUKSEL

Konunun Ogrenme

Ciktilan




1. Go¢cmenlerin ruh sagligina
iligkin hemsirelik miidahale
caligmalarma 6rnek verebilme
2. Gogmenlerin ruh saghgina
iliskin hemsirelik midahale
caligmalarina yonelik
farkindalik kazanma

12.

Dezavantajli Gruplarda
Ureme Saglig1 Sorunlar1 ve
Hemsirelik Bakimi
Menstruasyon, Hijyen
Yonetimi ve Hemsirelik
Yaklasimlar

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Dezavantajli gruplarin
menstruasyona yonelik
sorunlarini tanimlayabilme

2. Dezavantajli gruplarin
menstruasyona yonelik
sorunlarina uygun hemsirelik
bakimi planlayabilme

oY1
OY2
Ov3

OG1
0G3
0G4

OC1
Oc4
OC6

Ars. Gor. Dr.
Tugba DUNDAR

13.

Dezavantajli Gruplarda
Ureme Saglig1 Sorunlari ve
Hemsirelik Bakimi
Gebelik, Dogum, Dogum
Sonu Donem, Annelik ve
\Hemsirelik Yaklasimlar

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Dezavantajl1 gruplarin
gebeliklerine yonelik
sorunlarini tanimlayabilme

2. Dezavantajli gruplarin
gebelik sorunlarina uygun
hemsirelik bakimi
planlayabilme

3. . Dezavantajli gruplarm
dogum ve dogum sonu
donemlerine yonelik
sorunlarmi tanimlayabilme

4. Dezavantajli gruplarin
dogum ve dogum sonu dénem
sorunlarina uygun hemsirelik
bakimi planlayabilme

oY1
OY2
OY3

OG1
0G2
0G3
0G4

OC1L
OC4
OC6

Ars. Gor. Dr.
Tugba DUNDAR

14.

Dezavantajli Gruplarda
Ureme Saglig1 Sorunlar ve
Hemsirelik Bakimi1

oY1
OY2
OY3

OG1
0G3
0G4

OC1
OC4
OC6

Infertilite, Cinsel Yolla
\Bulasan Hastaliklar ve
\Hemgirelik Yaklasimlar

Konunun Ogrenme

Ciktilan

Ars. Gor. Dr.
Tugba DUNDAR




1. Dezavantajli gruplarin
infertilite ile ilgili sorunlarim
tanimlayabilme

2. Dezavantajli gruplarin
infertilite ile ilgili sorunlarma
uygun hemsirelik bakimi1
planlayabilme

3. Dezavantajli gruplarin
CYBH ile ilgili sorunlarin
tanimlayabilme

4. Dezavantajli gruplarm
CYBH ile ilgili sorunlarina
uygun hemsirelik bakimi
planlayabilme

15. RESMI TATIL
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DERSE ILISKIN TABLOLAR

Tablo 1. Dersin Fakulte Program Ciktilarina (PC) Katkisi

Dersin
Adr

PC1

PC2

PC3

PC4

PC5 | PC6 | PC7

PC8 | PC9

PC10

Dezavantajh
Gruplarda
Ureme ve
Ruh Sagligi

0-Katkis1 yok

1-Az katkisi var

2-Orta diizeyde katkisi var

3-Tam katkis: var

Tablo 2: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Fakiilte Program Ciktilar ile Tliskisi

_Dersin
Ogrenme
Ciktilar**

PC1

PC2

PC3

PC4

PC5 | PC6

PC7

PC8 | PC9

PC10

OcC1.

OG2.

Acs.

OcCa4.

OGCS.

ACe.

3

O¢7.

3

* Sanir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

** Katki Diizeyi: (Bog) - Katki Yok / (1) Cok Diisiik / (2) Diisiik / (3) Orta / (4) Yiksek / (5) Cok Yiiksek

Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarimin Ogretim Yontemleri, Arag-Gerecleri ve Olgme
Degerlendirme Yontemleri ile Tliskisi
_Dersin Ogretim Yontemleri Aracg-Geregler Olgme
Ogrenme Degerlendirme
Ciktilar* Yontemi
OC1. OY1,0Y2,0Y3 OG1, OG3, 0G4 Y azili smav, ¢oktan
secmeli
oc2. oY1, 0Y2,0Y3 OG1, OG3, 0G4 Yazili sinav, ¢coktan
secmeli
Ocs. OY1,0Y2 0Y3 0OG1, OG3, 0G4 Y azili sinav, ¢coktan
secmeli
OcCa. oY1, 0Y2,0Y3 OG1, OG3, 0G4 Yazili sinav, coktan
secmeli
OCs. oY1, 0Y2,0Y3 OG1, OG3, 0G4 Yazili smav, coktan
secmeli
OCs. OY1,0Y2, 0Y3 OG1, OG2, OG3, OG4 [Yazili smav, ¢coktan
secmeli
OcCT. OY1,0Y2, 0Y3 OG1, OG2, OG3, OG4[Yazili smav, goktan
secmeli

* Satwr ekleme-gikarma yapilabilir.




