AYDIN ADNAN MENDERES UNiVERSITESI
HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI

Dersin Kodu ve | HF201 i¢ Hastaliklar1 Hemsireligi
Adi

Dersin Turi Mesleki Zorunlu Ders

Dersin On Kosulu | HF106

Ders Saati Teori | 4 Uygulama | 12 Laboratuvar
Devamsizhk Siiresi | Teori Uygulama Laboratuvar
AKTS 12 Kredi Is Yiikii 301

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amag

Bu dersi alan 6grenci, saghigm gelistirilmesi, korunmasi ve rehabilitasyonu konusunda, akut
ve kronik saglik sorunu olan yetigkin bireyin saglik sorunuyla ilgili hemsirelik siireci
kapsaminda verilerini toplar, bakimi planlar, uygular ve degerlendirir.

Ogrenme Ciktilan (OC)*

OC1. Akut/kronik saglik sorunu olan yetiskin bireye iligkin verileri analiz eder.

OC2. Akut/kronik saglik sorunu olan yetiskin bireyin saglik sorunlarma yonelik
hemsirelik bakimi planlar.

OCs. Akut/kronik saglik sorunu olan yetiskin bireye, planlanmis hemsirelik girisimlerini

uygular.

OC 4. | Akut/kronik saglik sorunu olan yetiskin bireye uygulanan hemsirelik girisimlerini
degerlendirir

OC 5. | Akut/kronik saglik sorunu olan yetiskin birey/aileye planladig1 taburculuk
egitimini uygular

OC 6. | Akut/kronik saglik sorunu olan yetiskin bireyin bakiminda saglik ekibinin diger
iyeleri ile is birligi yapar.

OC 7. | TUm hemsirelik girisimlerinde etik ilkelere uyar.

* Satir ekleme-cgikarma yapilabilir.

*OGRETIM YONTEM VE TEKNIKLERI (OY)

OY1. | Anlatim (Takrir)

OY2. | Gosterip Yaptirma

OY3. | Ornek Olay

OY4. | Soru Cevap

*OGRETIM ARAC GERECLERI (OG)

OG1. | Kitap
OG?2. | Projeksiyon
OG3.

OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI

Teorik | Bir ara smav (%30)




Bir final sinavi (%45)

Iki rotasyonda yapilan degerlendirmenin ortalamasi alinarak basar1 notuna
(%25) eklenir

Uygulama

Laboratuvar

* Satir ekleme-¢tkarma yapilabilir.

DERSIN IS YUKU
Etkinlik* Adet On Hazirhk Etkinlik Suresi Toplam Is Yiikii
Kuramsal Ders 14 4 56
Uygulama 14 12 168
Ara Sinav 1 32 1 33
Donem  Sonu 1 42 2 44
Siavi
Toplam Is Yiikii (Saat) | 301
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25%] = AKTS Kredisi | 12

* Ekleme-gikarma islemi yapilabilir.

DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI

Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Lab. | Dersin Uygulamasindan
Sorumlusu Sorumlu Ogretim Sorumlu Sorumlu Ogretim
Ogretim Elemam Elemani/Elemanlar Ogretim Elemani/Elemanlar
Elemani/Ele
manlari

Prof. Dr. Sakine Prof. Dr. Sakine Prof. Dr. Sakine BOYRAZ

BOYRAZ
OZKAVAK

BOYRAZ OZKAVAK,
Prof. Dr. Rahsan CEVIK
AKYIL,

Dog. Dr. Serap GOKCE
ESKIN, Dr. Ogr. Uyesi

OZKAVAK,

Prof. Dr. Rahsan CEVIK
AKYIL,

Dog. Dr. Serap GOKCE ESKIN,
Dr. Ogr. Uyesi Nese ERDEM,

Nese ERDEM, Dr. Ogr. Uyesi Simge KALAV,

Dr. Ogr. Uyesi Simge Ars. Gor.Dr.

KALAYV, Ars. Gor.Dr. Ebru BULUT,

Ebru BULUT, Ars. GOr.Dr. Emine

Ars. Gor.Dr. Emine TARLABELEN KARAYTUG
TARLABELEN

KARAYTUG

DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse Iliskin Esaslar

Bu derse 6grencinin devam zorunlulugu vardir. Bu ders icin yararlanabilecekleri kaynaklar ilk
derste dersin sorumlu Ogretim elemani tarafindan bildirilmektedir. Dersler smif ortaminda
anlatilmakta ve her ders saatinde 1slak imza ahnarak devamlar takip edilmektedir. Ogretim
elemanlarmm uzman olduklari alanlar  dikkate almarak teorik konu paylasimi
gerceklestirilmektedir. Dersler projeksiyon yardimiyla anlatilirken, soru cevap, ornek vaka gibi
yontemlerde kullanilmaktadir.

Laboratuvar Dersine Iliskin Esaslar

Bu dersin resmi bir laboratuvar saati yoktur. Ancak uygulamanin dort saati laboratuvar ortaminda ve




uygulamaya hazirlik i¢in kullanilmaktadir. Bu amagla bu derste kazanmasi gereken beceriler
belirlenmis olup, bu beceriler “beceri rehberleri” ile 6grencilere maket tizerinde gézlem ya da
uygulama seklinde kazandirilmaya caligilmaktadir.

Uygulama Dersine iliskin Esaslar

Bu dersin uygulamasinda devam zorunlulugu vardir. Ogrencilerin devamlar1 rotasyonda oldugu
ogretim elemam tarafindan her hafta 1slak imza almarak takip edilmektedir. Ogrenciler uygulama
alanlarina, yonetmelikte belirtilen kiyafet kosuluna uymak durumundadir. Uygulama slresince
ogrenciler sadece egitimcinin sorumlulugunda bulunmakta ve klinigin isleyisini engellemeyecek
sekilde planlama yapilmaktadir. Uygulama alanlari, sik goriilen i¢ hastaliklar1 dikkate alinarak
Ogretim eleman1 sayisma gore belirlenmekte ve 6gretim eleman1 basma 19-20 6grenci diismektedir.
Uygulamada kazandirilan beceriler igin “Ogrenci Beceri Karnesi’ndeki ilgili alana 6gretim elemani
tarafindan 1slak imza atilmaktadir. Uygulamada iki rotasyon yapilmakta ve Ogrenciler her
rotasyonda ayri1 ayri degerlendirilmektedir. Degerlendirmede, fakiilte yonetim kurulunun belirledigi
formlar kullanilmakta ve her iki rotasyonun puan ortalamasi ile uygulama basar1 notu verilmektedir.

*HAFTALIK DERS PLANI

Hafta | Saat Dersin Haftahk Konu Ogretim Ders Arag- iliskili Ogretim Elemam
icerigi ve Ogrenme Ydéntem ve Geregleri Oldugu Ders
Ciktilar1 Teknikleri Ogrenim
Ciktilar:
1. 8.30- Agrn cesitleri ve hemsirelik OY1. Takrir OG1. 0OcC1, 0C2, Dr. Ogr. Uyesi
10.15 | Bakimi (Anlatim) Projeksiyon | OC3, OC4, Simge KALAV
Konunun Ogrenme OY4. Soru 0G2. 0OC6
Ciktilar: Cevap Kaynak
1. Agr1 taninuni bilir kitaplar
2. Agrinm smiflandirmast
yapar
3.Agrinm algilanmasi ile
ilgili stirecleri bilir
4.Kapi1 — kontrol teorisini
aciklar
5. Agr1 degerlendirilmesi
yapar
Agrinin farmakolojik ve non-
farmakolojik yonetimini bilir
10.30- | Yaslilik ve Sorunlari oY1 0G2 0OC1, OC 2, Prof. Dr. Rahsan
12.15 | Konunun Ogrenme oy2 0OC3, OC4, CEVIK AKYIL
Ciktilar Ov4 OCs, OCS,
1. Yaghhi§ tanmmlar OoC7
2. Yaslanma
siniflandirmasini yapabilir
3. Yaslilikta meydana gelen
degisiklikleri ve yaganan
sorunlar1 agiklar
4.Yaghlik doneminde ve
hastaliklarinda hemsirenin
rollerini bilir
2 8.30- | Siv1 Elektrolit ve Asit Baz OY1. Takrir | OGL. OC1, OC 2, Prof. Dr. Sakine
11.15 | Dengesizlikleri (Anlatim) Projeksiyon | OC3, OC4, BOYRAZ
Konunun Ogrenme OY2. Ornek 0G 2. 0OC5 OZKAVAK
Ciktilari vaka sunumu | Kaynak
1. Viicutta s1vi dagilimini, oY 3. kitaplar
onemini ve suyun gorevlerini | Laboratuvarda
hatirlar gOsterme ve




2. Suyun viicudu alinma ve
atilma yollarm bilir

3. ADH'nin roliini ve vicut
su seviyeleri Uzerindeki
etkisini agiklar

4. Aldosteronun vicuttaki su
seviyesindeki roliinii agiklar
5. Dehidratasyonu tanimlar
ve dehidratasyonun yaygin
nedenlerini belir

6. Odemin nedenlerini ve
semptomlarini kavrar

7. Hastanin aldig1 ve
¢ikardigi sivi takibini yapar
8. Hastada 6dem
degerlendirmesini yapar

9. Odemli hastanm
hemsirelik bakimini uygular
10. Odemli hastanin egitimini
planlar

11. Viicut isleyisinde
elektrolitlerin roltni kavrar
12. Onemli elektrolitlerin
anormal derecede yiiksek ve
diisiik seviyeleriyle iliskili
bozukluklar1 adlandirir

13. Elektolit tedavisinde
hemsirenin sorumluluklarini
bilir

14. Kanin pH'inin normal
degerlerini bilir

15. Kan pH’sinin yiiksek
veya cok diisiik oldugu
durumlart adlandirir

uygulatma
Oy 4.
Klinikte
hastada
uygulatma

11.30-
12.15

Sok ve Hemsirelik Bakimi

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1.Sokun tanimini bilir

2.S0k cesitlerini ve
nedenlerini bilir

3. Sok cesitlerine gore belirti
ve bulgu kavrar

4. Soktaki hastanmn tedavi
bakiminda hemsirenin
sorumluluklarini kavrar

OY1. Takrir
(Anlatim)

OGL1.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

&C1

Prof. Dr. Sakine
BOYRAZ
OZKAVAK

8.30-
12.15

Solunum sistemi hastaliklar1
ve hemsirelik bakimi

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Solunum sisteminin
anatomisi hakkinda bilgi
sahibi olur

2. Solunum sistemine ait
problemleri belirleyebilmek
i¢in gerekli olan veri
toplama, degerlendirme ve
tan1 yontemlerini bilir

3. Ust solunum sistemi
hastaliklarin
pataofizyolojisini,

ovY1
Ov2
OoY4

0G2

BC1, OC2,
OC3, OC4,
OCs, OC7

Prof. Dr. Rahgan
CEVIK AKYIL




etyolojisini ,belirtilerini tanir
ve gerekli hemsirelik
uygulamalart i¢in hemsirelik
tanis1 koyabilir ve hemsirelik
bakimin yapabilir.

4. Alt solunum sistemi
hastaliklarin
pataofizyolojisini ,
etyolojisini ,belirtilerini tanir
ve gerekli hemsirelik
uygulamalar1 i¢in hemsirelik
tanisi koyabilir ve hemsirelik
bakimin yapabilir.

5. Tikayici solunum
hastaliklarin
pataofizyolojisini ,
etyolojisini, belirtilerini tanir
ve gerekli hemsirelik
uygulamalari i¢in hemsirelik
tanis1 koyabilir ve hemsirelik
girisimlerini planlayabilir

8.30-
12.15

Kan hastaliklar1 ve
hemsirelik bakimi

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Kanin fiziksel 6zelliklerini
bilir

2. Kanin gorevlerini agiklar
3. Kanin yapisin1 hatirlar

4. Plazma proteinlerini
gorevleri ile bilir

5. Hematopoez kavramini
aciklar

6. Eritrositlerin ozelliklerini
hatirlar

7. Eritrositlerin yapim
stirecini kavrar

8. Eritrositlerin yikim
stirecini kavrar

9. Aneminin tanimini yapar
10. Anemi ¢esirlerini hatirlar
11. Nutrisyonel anemi
gesitlerini bilir

12. Demir eksikligi
anemisinin nedenlerini bilir
13. Demir eksikligi
anemisnin belirtilerini agiklar
14. Demir eksikligi
anemisinin tedavi
yontemlerini hatirlar

15. Oral demir tedavisi alan
hastanin egitimini planlar
16. Demir eksikligi olan
hastada geelisebilecek
sorunlara yonelik hemsirelik
tanilarin agiklar

17. Pernisyoz anemi tanimini
yapar

18. Pernisyoz anemi

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY3. Ornek
vaka sunumu
OY4. Soru
cevap

OGL.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

OC1, 6C2,
0C3, 0c4,
AC5

Ars. Gor. Dr.
Emine
TARLABELEN
KARAYTUG




nedenlerini bilir

19. Folik asit eksikliginin
tedavisini agiklar

20. Aplastik aneminin
nutrisyonel anemilerden
farkin1 kavrar

21. Hemolitik aneminin
tanimini yapar

22. Orak hucreli anemiyi
aciklar

23. Orak hicreli aneminin
belirtilerini sayar

24. Orak hiicre anemi krizini
baslatan nedenleri agiklar
25. Losemi ¢esitlerini bilir
26. Losemi ¢esitleri
arasindaki farklari kavrar
27. Lésemilerin
epidemiyolojisini agiklar
28. Losemi belirtilerini
aciklar

29. Losemili hastanin
hemsirelik bakimini planlar
30. Hemostaz surecini kavrar
31. idiyopatik immun
trombositopenik pupura
hastaligininin tanimini yapar
32. idiyopatik immun
trombositopenik purpural
hastanin bakimini planlar

8.30-
12.15

Kardiyovaskuler sistem
hastaliklar1 ve hemsirelik
bakimi

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Kardiyovaskdler sistemin
tanilamasini yapabilir.

2. Kardiyovaskiler
hastaliklarda tani, tedavi
rehabilitasyon siireci
hakkinda bilgi sahibi olur.

3. Kardiyovaskiiler hastalig:
olan bireye uygun hemsirelik
bakimi verebilir.

4. Hasta ve/veya ailesine
hasta egitimi ve danismanlik
yapabilir.

5. Kardiyovaskiler
hastaliklardan korunmada
hemsirenin rolii ve 6nemini
kavrar.

OY1. Takrir
(Anlatim)

OGL1.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

OC1, 6C3

Dog. Dr. Serap
GOKCE ESKIN

8.30-
12.15

Uriner sistem hastaliklar1 ve
hemsirelik bakimi

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Uriner sistemde yer alan
yap1 ve organlari bilir

2. Bobregin yap1 ve
islevlerini bilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2. Ornek
vaka sunumu
oY 3.
Laboratuvarda
gbsterme ve
uygulatma

OGL1.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

OCL, 6C 2,
OC3, OC4,
AC5

Dr. Ogr. Uyesi
Nese ERDEM




3. Glomerular filtrasyon
hizin agiklar

Idrar olusumunu ve
asamalarini tanimlar

4. Uriner sisteme iliskin
tanimlamalari bilir

5. Uriner sistem sorunu olan
hastay1 degerlendirebilir

6. Uriner sistem
hastaliklarinda saglik dykiisii
alabilir

7. Uriner sistem
hastaliklarinda fiziksel
degerlendirme yapabilir

8. Uriner sisteme iliskin tan1
yontemlerini bilir, tan1 iglemi
icin hastay1 hazirlar, islem
sonrasi hastay izler-
degerlendirir

9. Sistiti tanimlayabilir
10.Sistitin belirti bulgularimi
tanimlayabilir

11. Sistitin tedavi ve
hemsirelik bakimni yapabilir
12 Sistitten korunmada
yapilmasi gerekenleri bilir ve
hastay1 bilgilendirebilir

13. Pyelonefriti tanimlar,
neden olan etkenleri bilir

14. Pyeloneftritin risk
faktorlerini ve etiyolojisini
bilir

15. Pyelonefrtte tanisal
yaklaginmlar1 bilir

16. Pyelonefritin
fizyopatolojisini ve belirti
bulgularini agiklayabilir

17. Pyelonefritte olasi
hemsirelik tanilarini
belirieyebilir, hemsirelik
bakimini planlar ve
uygulayabilir

18. Pyelonefrit tedavini bilir
19. Pyelonefritten korunmada
yapilacaklari bilir ve hastayi
bilgilendirebilir

20. Glomerulonefritleri
tanimlayabilir, neden olan
etkenleri bilir

21. Glomerulonefritin risk
faktorlerini ve etiyolojisini
bilir

22. Glomeriilonefritte tanisal
yaklasinmlari bilir

23. Glomerulonefritin
fizyopatolojisini ve belirti
bulgularini agiklayabilir

24. Glomeriilolonefritte olasi
hemsirelik tanilarini
belirieyebilir, hemsirelik

oy 4.
Klinikte
hastada
uygulatma




bakimin planlar ve
uygulayabilir

25. Glomerulonefrit tedavini
bilir

26. Glomerulonefritten
korunmada yapilacaklari bilir
ve hastay1 bilgilendirebilir
27. Nefrotik sendromu
tanimlar

28. Nefrotik sendromun
etiyolojisini bilir

29. Nefrotik sendromun
fizyopatolojisini, belirti ve
bulgularini bilir

30. Nefrotik sendromda
tanisal yaklaginmlari bilir
31. Nefrotik sendromda olas1
hemsirelik tanilarini
belirieyebilir, hemgirelik
bakimini planlar ve
uygulayabilir

32. Nefrotik sendromun
tedavini bilir

33. Akut bobrek hasarmin
tanimlamasini ve
evrelendirmesini bilir

34. Akut bobrek hasarinin
nedenlerini smiflandirir ve
aciklayabilir

35. Akut bobrek hasarinin
fizyopatolojisini, belirti ve
bulgularini agiklayabilir

35. Akut bobrek hasarinin
tedavisini bilir

36. Akut bobrek hasarinin
komplikasyonlarini bilir

37. Akut bobrek hasari olan
hastanin bakimimi planlar ve
uygulayabilir

38. Kronik bobrek
hastaliginin tanimini ve
evrelendirmesini bilir

39. Kronik bobrek
hastaliginin etiyolojisini bilir
40. Kronik bobrek
hastaliginin fizyopatolojisini,
belirti ve bulgularini
aciklayabilir

41. Kronik bobrek
hastaligmin tedavisini bilir
42. Kronik bdbrek hastaligi
olan hastanin bakimini
planlar ve uygulayabilir

43. Renal replasman
tedavilerini bilir

44. Hemodiyalizin tanimin
ve fizyolojik ilkeleri bilir
45. Hemodiyalizde damar
erisim yollarmi ve bakimim
aciklayabilir




46. Hemodiyalizin
endikasyonlarini-
kontrendikasyonlarini,
avantajlar1 ve
dezavantajlarmn bilir

47. Hemodiyalizin
kopmlikasyonlarim bilir

48. Hemodiyalize giren hasta
bakimini ve egitimini planlar
ve uygular

49. Periton diyalizinin
tanimimin1 ve ¢esitlerini bilir
50. Periton diyalizi
endikasyonlarini-
kontrendikasyonlarini,
avantajlar1 ve
dezavantajlarmi bilir

51. Periton diyalizi uygulama
admmlarin bilir

Periton diyalizi
komplikasyonlarini bilir

52. Periton diyalizi hastasinin
bakimini ve egitimini planlar
ve uygular

8.30-
10.15

Eklem bag doku hastaliklari
ve hemgirelik bakimi

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Eklem bag doku
hastaliklarinin 6nemini
kavrar

2. Romatoid Artritin tanimini
bilir

3. Romatoid Artrit

risk faktorlerini sayar

4. Romatoid Artrit olusum
mekanizmasini agiklar

5. Romatoid Artrit
belirtilerini sayar

6. Romatoid Artrit
tedavisinde hemsirenin
roliinii agiklar

7. Romatoid Artritli hastanin
bakimini planlar

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY3. Ornek
vaka sunumu

OGL1.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

OC1, 6C 2,
0OC3, Oc4,
0cs5

Ars. Gor. Dr.
Ebru BULUT

10.15-
12.15

Bagisiklik sistemi hastaliklart
ve hemsirelik bakimi

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Bagisiklik sistemde gorev
alan yapilar1 sayar

2. Bagisiklik sistem
hiicrelerini gorevleri ile
agiklar

3. Bagisiklik tiplerini bilir
4. Bagisiklik sistem
hastaliklarinin
siniflandirilimasini agiklar
5. Asirt duyarhilik
reaksiyonunu tanimlar

6. Asirt duyarhihik

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY3. Ornek
vaka sunumu
OY4. Soru
cevap

OGL1.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

BC1, OC2,
OC3, OC4,
6Cs

Ars. Gor. Dr.
Emine

TARLABELEN

KARAYTUG




reaksiyonun tiplerini agiklar
7. Otoimmun kavraminin
tanimini yapar

8. Sistemik lupus
eritromatozis hastaliginin
belirlitelirini bilir

9. Sistemik lupus
eritromatosiz hastasinin
egitimini planlar

ARA SINAV

Tiim Ogretim
elemanlarn

8.30-
12.15

Sindirim sistemi hastaliklar1
ve hemsirelik bakimi1

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Gastrointestinal kanalda
yer alan organlar1 bilir

2.Gastrointestinal  sistemin
sinirsel kontrolind bilir

3. Gastrointestinal kanal
dolagimini bilir

4. Gastrointestinal sisteminin
degerlendirilmesi igin
yapilan tam testlerini ve
hemsirenin
sorumluluklarini bilir

5. Abdominal
degerlendirmeyi bilir

6.Ag1z/ Ozefagus ve mide
hastaliklarinda hemsirelik
bakimi bilir.

OY1. Takrir
(Anlatim)

OG1.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

OC1, 6C2,
0OC3, 0c4,
OCs

Dr. Ogretim Uyesi
Simge KALAV

10.

8.30-
10.15

Sindirim sistemi hastaliklar1
ve hemsirelik bakimi

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Inflamatuar barsak
hastaliklari, irritabl barsak
sendromu, pankreas, safra
kesesi ve karaciger
hastaliklarinda hemsirelik
bakimuini bilir.

2. Siroz kavram haritasimni
aciklayabilir.

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2. Ornek
vaka sunumu
OY4. Soru
Cevap

OGL1.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

BC1, 6C2,
OC3, OC4,
OC6

Dr. Ogretim Uyesi
Simge KALAV

10.30-
12.15

Acil bakim

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1.
2.

oY1
ov2

0G1
0G2

BC1, OC3

Prof. Dr. Sakine
BOYRAZ
OZKAVAK

11.

Sinir sistemi hastaliklar1 ve
hemsirelik bakimi

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Biling seviyelerini bilir

2. Biling bozuklugunu agiklar
3. Biling takibinde kullanilan
skalalar1 bilir

4. Pupilla degerlendirmesini
yapar

5. Yatak bag1 yutma testini
uygular

OY1. Takrir
(Anlatim)
0OY3. Ornek
vaka sunumu
OY 4. Soru
cevap

OGL1.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

OCL, 6C 2,
OC3, OC4,
AC5

Ars. Gor. Dr.
Ebru BULUT




6. Motor muayeneyi agiklar
7. Inmenin tanimini bilir

8. Inme ¢esitlerini sayar

9. Inme risk faktorlerini sayar
10. Inme olusum
mekanizmasini agiklar

11. Inme belirtilerini sayar
12. Inme tedavisinde
hemsirenin roliinii agiklar
13. Inmeli hastanin bakimini
planlar

14. Epilepsinin tanimini bilir
15. Epilepsi smiflamasini
bilir

16. Epilepsi risk faktorlerini
sayar

17. Epilepsi olusum
mekanizmasini agiklar

18. Epilepsi belirtilerini sayar
19. Epilepsi tedavisinde
hemsirenin roliinii agiklar
20. Epilepsili hastanin
bakimini planlar

21. Parkinsonun tanimini
bilir

22. Parkinson smiflamasini
bilir

23. Parkinson risk
faktorlerini sayar

24. Parkinson olusum
mekanizmasini agiklar

25. Parkinson belirtilerini
sayar

26. Parkinson tedavisinde
hemsirenin roliinii agiklar
27. Parkinsonlu hastanin
bakimini planlar

28. Multiple Sklerozun
tanimint bilir

29. Multiple Skleroz
siniflamasini bilir

30. Multiple Skleroz risk
faktorlerini sayar

31. Multiple Skleroz olusum
mekanizmasini agiklar

32. Multiple Skleroz
belirtilerini sayar

33. Multiple Skleroz
tedavisinde hemsirenin
roliinii agiklar

34. Multiple Sklerozlu
hastanmn bakimini planlar

12.

Endokrin sistem hastaliklar1
ve hemsirelik bakimi1

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Endokrin sistemin
gorevlerini, hormonal
regilasyonu bilir

2. Endokrin sistem

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2. Ornek
vaka sunumu
oY 3.
Laboratuvarda
gOsterme ve
uygulatma

OGL1.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

BCL, OC 2,
OC3, Oc4,
AC5

Dr. Ogr. Uyesi
Nese ERDEM




hormonlarini ve
fonksiyonlarini agiklayabilir
3. Endokrin sistem sorunu
olan hastay1 degerlendirebilir,
saglik oykdisiinii alabilir,
fiziksel degerlendirme
yapabilir

4. Endokrin sisteme iligkin
tan1 yontemlerini bilir, tani
islemi i¢in hastay: hazirlar,
islem sonrasi hastayi izler-
degerlendirir

5. Agromegali ve jigantizmi
tanimlar, etiyolisini bilir

6. Agromegali ve jigantizm
belirti bulgularin1 ve tani
yontemlerini bilir

7. Agromegali ve jigantizm
tedavi- hemsirelik bakimini
bilir

8. Diyabetes insipitusu
tanimlar, etiyolojisini bilir
9. Diyabetes insipitus belirti
bulgularini ve tan
yontemlerini bilir

10. Diyabetes insipitus
tedavi- hemsirelik bakimini
bilir

11. Cushing sendromunu
tanimlar, etiyojik faktorleri
siniflandirabilir,cushing
sendromu ve hastalig
ayirimini yapabilir

12. Cushing sendromunun
belirti bulgularini ve tan
yontemlerini bilir

13. Cushing sendromunun
tedavi- hemsirelik bakimini
bilir

14. Steroid tedavisi alan
hastanin bakimimi bilir ve
uygular

15. Hipotroidiyi tanimlar,
hipotroidide etiyolojik
faktorleri siiflandirir ve
aciklayabilir

16. Hipotoidinin belirti
bulgularini ve tani
yontemlerini bilir

17. Hipotridi hastasinin olast
hemsirelik tanilarini bilir,
bakimin1 ve egitimini planlar,
uygulayabilir

18. Hipotroidinin
komplikasyonlarini ve
tedavisini bilir

19. Hipertroidiyi tanimlar,
hipertroidide etiyolojik
faktorleri siniflandirir ve
aciklayabilir

oy 4.
Klinikte
hastada
uygulatma




20. Hipotoidinin belirti
bulgularmi ve tanm
yontemlerini bilir

21. Hipertridili hastanin olas1
hemsirelik tanilarini bilir,
bakimini ve egitimini planlar,
uygulayabilir

22. Hipotroidinin
komplikasyonlarini, tedavi
ve hemsirelik bakimini bilir

13.

Endokrin sistem hastaliklari
ve hemsirelik bakimi1

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Diyabetes mellitusu
tanimlar

2. Karbonhidrat
metabolizmasini, glikozun
organizmadaki rolind bilir
3. Insiilinin gérevlerini,
karbonhidrat, yag ve protein
metabolizmasi lizerine
etkilerini aciklayabilir

4. Diyabetin
siniflandirilmasin bilir,
diyabet tiplerini
tanimlayabilir

5. Tip 1 ve tip 2 diyabetin
fizyopatolojisini agiklayabilir
6.Tip 2 diyabette risk
faktorlerini bilir,
dnlemek/geciktirmek icin
yapilacaklar1 agiklayabilir
7. Diyabetin Kklinik belirti ve
bulgularini, tan1 yontemlerini
ve tani kriterlerini
aciklayabilir

8. Diyabetli hastada glikoz
takibini, sikligini, glukometre
ile seker dl¢limiinii bilir,
uygulayabilir ve bu konuda
hastayi egitebilir

9. Diyabetli hastanin tibbi
beslenme tedavisini ve
hedeflerini bilir

10. Diyabetli hastanin
fiziksel aktivite ve egzersiz
tedavisini, dikkat edilmesi
gerekenleri ve
komplikasyonlari bilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2. Ornek
vaka sunumu
Ov 3.
Laboratuvarda
gosterme ve
uygulatma
Oy 4.
Klinikte
hastada
uygulatma

OGL.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

OC1, 6C 2,
0C3, OC4,
AC5

Dr. Ogr. Uyesi
Nese ERDEM

Metabolizma hastaliklar1 ve
hemsirelik bakimi

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Diyabetli hastada oral
antidiyabetik ila¢ tedavisini
bilir

2. Diyabetli hastada oral
antidiyabetik ila¢ ¢esitlerini,
etkilerini-yan etkilerini,

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2. Ornek
vaka sunumu
oY 3.
Laboratuvarda
gosterme ve
uygulatma
oy 4.
Klinikte

OGL1.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

OCL, 6C 2,
OC3, OC4,
AC5

Dr. Ogr. Uyesi
Nese ERDEM




endikasyonlarini- hastada
kontrendikasyonlarin1 bilir uygulatma
3. Oral antidiyabetik ilag alan
hastanin egitimini bilir ve
oral antidiyabetik tedavi
izlemini bilir

4. Insiilin tedavisinin
amaglarini, insiilin tiplerini-
etkilerini ve yan etkilerini
bilir

5. Insiilin kalemi ile insiilin
uygulamasini, dikkat
edilmesi gerekenleri, insilin
tedavisinin
komplikasyonlarmni ve bu
konularda hasta egitimini
bilir ve uygulayabilir

6. Diyabetli hastada bireysel
izlem ve hasta egitimini bilir
ve uygulayabilir

7. Diyabetli hastada
geligebilecek akut ve kronik
komplikasyonlar1 ve
yapilmasi gerekenleri bilir

14.

Kanser tedavileri, yan etkileri | OY1. Takrir | OGL1. 0OcC1, 6C2, Ars. Gér. Dr.
ve hemsirelik bakimi (Anlatim) Projeksiyon | OC3, OC4, Emine
Konunun Ogrenme 0Y3.Omek | OG 2. 0cs5 TARLABELEN
Ciktilar1 vaka sunumu | Kaynak KARAYTUG
1. Kanserin gelisim siirecini | OY4. Soru kitaplar

hatirlar cevap

2. Kanserlerin
adlandirilmasimi kavrar

3. Kanser tirlerini 6zellkleri
ile bilir

4. Kanserin risk faktorlerini
sayar

5. Kanserden korunma
yollarimi bilir

6. Kanser tani testlerini
aciklar

7. Tumor belirteclerini bilir
8. Kanser tedavi yontemlerini
sayar

9. Kanserde tedavi
yontemlerinin yan etkilerini
bilir

10. Kanser tedavisi alan
hastanm hemsirelik bakimini
planlar
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2 | Olgun, N., Celik, S.(eds), (2021) Tiim Yénleriyle Ii¢c Hastaliklar1 Hemsireligi, Ankara Nobel Tip
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3 | Karadakovan A., Eti Arslan F. (Eds). (2022) Dahili ve Cerrahi Hastaliklarda Bakim,

Akademisyen Yaymevi, 6. baski, Adana.
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5 | Unsal Avdal E. (Ed.) (2022) i¢ Hastaliklar1 Hemsireligi, Hipokrat Yaymevi, 1. basim, Ankara
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* Saur ekleme-cikarma yapilabilir.

DERSE ILISKiN TABLOLAR

Tablo 1. Dersin Fakilte Program Ciktilarina (PC) Katkisi

Dersin Adi | PCL | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PCL0
HF201 i¢ 2 2 3 3 2 2 1 2 1 2
Hastaliklar1
Hemsireligi
0-Katkist yok 1-Az katkist var 2-Orta diizeyde katkist var 3-Tam katkist var

Tablo 2: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Fakiilte Program Ciktilar ile Iliskisi

_Dersin
Ogrenme
Ciktilar**

PC1 | PC2 | PC3

PC4

PC5 | PC6

PC7

PC8 | PC9

PC10

OCL.

OC2.

AC3.

OCa.

ACh.

ACb.

NWWwWwww|lw
NWWWAIN

dCT.

WIN AR IDWW

2 3
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NN~ WRAWW
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* Sanr ekleme-¢ikarma yapilabilir.

** Katki Diizeyi: (Bos) - Katki Yok / (1) Cok Diistik / (2) Diisiik / (3) Orta / (4) Yiiksek / (5) Cok Yiiksek

Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Ogretim Yontemleri, Arac-Gerecleri ve Olgme
Degerlendirme Yontemleri ile Iliskisi

Dersin Ogretim Yontemleri Arac-Gerecler Olcme Degerlendirme
Ogrenme Yontemi
Ciktilar*
OC 1. 0Y1,0Y3 0G2,0G4 Yazii  Smav, Coktan
Secmeli vb.
Performans
Degerlendirmesi

AC 2.




AC 3.

OC 4.

OC5.

OC6.

OC7.

* Satir ekleme-¢tkarma yapilabilir.




AYDIN ADNAN MENDERES UNiVERSITESI

HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI

Dersin Kodu ve Ad1 HF204-Bulasic1 Hastaliklar
Dersin Turu Mesleki Zorunlu Ders
Dersin On Kosulu
Ders Saati Teori |2 Uygulama Laboratuvar
Devamsizlik Siiresi Teori Uygulama Laboratuvar
AKTS 3 Kredi Is Yiikii | 100

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amag

Bu derste toplumda yaygin olarak goriilen bulasic1 hastaliklar ve bunlarin 6nlenmesi ve
kontrolii hakkinda hemsgire 6grencilerin bilgisini gelistirmek amaglanmaktadir.

Ogrenme Ciktilar1 (OC)*

OC1. Enfeksiyon kontrolii ve 6nlenmesine iligkin ana kavramlari tanimlar.

OcC2. Enfeksiyon hastaliklarinin belirtilerini agiklar.

OCs. Enfeksiyon hastaliklarinin risk faktdrlerini agiklar.

OcCa4. Enfeksiyon hastaliklarinin komplikasyonlarini agiklar.

OCS. Enfeksiyon hastaliklarinin bulagma yollar1 ve yayilmasinin 6nlenmesini agiklar.

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

*OGRETIM YONTEM VE TEKNIKLERI (OY)

OY1. | Anlatim (Takrir)

OY2. | Tartisma

OY3. | Ornek Olay

OY4. | Bireysel calisma

*OGRETIM ARAC GERECLERI (OG)

OG1. | Kitap
OG2. | Projeksiyon
OG3.
OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI
Teorik Bir ara siav (%40)
Bir final sinavi (%60)
Uygulama
Laboratuvar

* Satr ekleme-¢ikarma yapilabilir.




DERSIN IS YUKU

Etkinlik* Adet On Hazirhk Etkinlik Stiresi | Toplam Is Yiikii
Kuramsal Ders 14 2 28
Uygulama
Ara Sinav 1 14 1 15
Donem Sonu Sinavi 1 30 2 32
Toplam Is Yiikii (Saat) 75
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25%] = AKTS Kredisi 3

* Ekleme-¢tkarma islemi yapilabilir.

DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI

Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Lab. Sorumlu | Dersin Uygulamasindan
Sorumlusu Ogretim | Sorumlu Ogretim Ogretim Sorumlu Ogretim
Elemam Elemani/Elemanlar1 | Elemany/Elemanlar1 | Elemani/Elemanlari
Dr.Ogr. Uyesi Dr.Ogr. Uyesi

Simge KALAV Simge KALAV

Ars. Gor.Dr. Ars. Gor.Dr.

Ebru BULUT Ebru BULUT

DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse Iliskin Esaslar

Bu derse 6grencinin devam zorunlulugu vardir. Bu ders igin yararlanabilecekleri kaynaklar ilk
derste dersin sorumlu Ogretim elemani tarafindan bildirilmektedir. Dersler smnif ortaminda
anlatilmakta ve her ders saatinde 1slak imza alinarak devamlar takip edilmektedir. Dersler

projeksiyon yardimiyla anlatilirken, soru cevap, 6rnek vaka gibi yontemlerde kullanilmaktadir.

Laboratuvar Dersine Iliskin Esaslar

Uygulama Dersine iliskin Esaslar

*HAFTALIK DERS PLANI

Hafta | Saat Dersin Haftahk Konu icerigi | Ogretim Ders Arag- Mliskili Ogretim Elemam
ve Ogrenme Ciktilari Yontemve | Gerecleri Oldugu Ders
Teknikleri Ogrenim
Ciktilan
1. 8.30- Enfeksiyon Dongiisii OY1. Takrir | OGL. OC1 Ars. Goér. Dr.
10.15 Konunun Ogrenme Ciktilar1 | (Anlatim) Projeksiyon Ebru BULUT
1. Bulasici hastaliklarin oY2. 0G2.
tanimini yapar. Tartisma Kaynak
2. Enfeksiyon ve bulagici OY3. Ornek | kitaplar
hastaliklarla ilgili tanimlari olay
yapar.
3. Patojen mikroorganima
tanimini yapar ve ¢esitlerini
sayar.
2 8.30- Enfeksiyon Dongisi OY1. Takrir | OGL. OC1 Ars. Gor. Dr.
10.15 Konunun Ogrenme Ciktilar1 | (Anlatim) Projeksiyon Ebru BULUT
1. Enfeksiyon zincirini bilir. OYa. 0G2.
2. Enfeksiyon etkenlerinin Tartigma Kaynak
hastalik olusturma OY3. Ornek | kitaplar
potansiyelini etkileyen olay
durumlart sayar.




3. Konakgida enfeksiyon
gelismesini etkileyen faktorleri
sayar.

4. Enfeksiyonlardn korunmada
ypilan uygulamalar sayar.

8.30-
10.15

Enfeksiyon hastaliklarin belirti
ve bulgular1

Konunun Ogrenme Ciktilar

1. Enfeskiyon hastaliklarin
dénemlerini sayar.

2. Enfeksiyon hastaliklarinin
genel ve sistemlere 6zgu
belirtilerini sayar.

OY1. Takrir
(Anlatim)
ov2.
Tartisma
OY3. Ornek
olay

OG1.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

oc2

Ars. Gor. Dr.
Ebru BULUT

8.30-
10.15

Hava yolu ile
hastaliklar

bulasan

Konunun Ogrenme Ciktilar

1. Influenzanin tanimu,
goriilme siklig1, etiyolojik risk
faktorleri, bulagma yollari,
fizyopatoloji, belirti/bulgulari,
tanilamasi, giincel tedavisi,
kanit temelli hemsirelik
bakimi, korunma yollarini
bilir.

2. Nezlenin tanimi, goriilme
siklig1, etiyolojik risk
faktorleri, bulagsma yollart,
fizyopatoloji, belirti/bulgulari,
tanilamasi, giincel tedavisi,
kanit temelli hemsirelik
bakimi, korunma yollarini
bilir.

3. Akut solunum yolu
hastaliklarinin tanimi, gériilme
siklig1, etiyolojik risk
faktorleri, bulagsma yollart,
fizyopatoloji, belirti/bulgulari,
tanilamasi, giincel tedavisi,
kanit temelli hemsirelik
bakimi, korunma yollarini

bilir.

OY1. Takrir
(Anlatim)
ov2.
Tartisma
0Y3. Ornek
olay

OGL1.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

OC1, 6C2,
OC3, OC4,
OC5

Dr. Ogr. Uyesi
Simge KALAV

8.30-
10.15

Hava yolu ile bulagsan
hastaliklar

Konunun Ogrenme Ciktilar

1. Streptekok
enfeksiyonlarinin tanimu,
goriilme siklig1, etiyolojik risk
faktorleri, bulagsma yollari,
fizyopatoloji, belirti/bulgulari,
tanilamasi, giincel tedavisi,
kanit temelli hemsirelik
bakimi, korunma yollarini
bilir.

2. Pnémoninin tanima,
goriilme siklig1, etiyolojik risk
faktorleri, bulagsma yollari,
fizyopatoloji, belirti/bulgulari,
tanilamasi, giincel tedavisi,
kanit temelli hemsirelik
bakimi, korunma yollarini

OY1. Takrir
(Anlatim)
ov.
Tartisma
OY3. Ornek
olay

OGL.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

6c¢1, 6¢2,
0cC3, 0c4,
OCs5

Dr. Ogr. Uyesi
Simge KALAV




bilir.

3. Tberkiilozun tanimu,
gorulme sikligi, etiyolojik risk
faktorleri, bulagsma yollari,
fizyopatoloji, belirti/bulgulari,
tanilamasi, giincel tedavisi,
kanit temelli hemsirelik

bakimi, korunma yollarini
bilir.

8.30- | Hava yolu ile bulasan OY1. Takrir | OG1. 0C1, 0C2, Dr. Ogr. Uyesi
10.15 hastaliklar (Anlatim) Projeksiyon | OC3, OC4, Simge KALAV

Konunun Ogrenme Ciktilar1 | OY2. 0G2. 0OCs5

2. Tetanozun tanim, goriilme | Tartisma Kaynak

sikligy, etiyolojik risk OY3. Ornek | kitaplar

faktorleri, bulagma yollari, olay

fizyopatoloji, belirti/bulgulart,

tanilamasi, giincel tedavisi,

kanit temelli hemsirelik

bakimi, korunma yollarini

bilir.

1. Menenjitin tanimi, goriillme

siklig1, etiyolojik risk

faktorleri, bulagsma yollari,

fizyopatoloji, belirti/bulgulari,

tanilamasi, giincel tedavisi,

kanit temelli hemsirelik

bakimi, korunma yollarini

bilir.
8.30- Cinsel yolla bulagan OY1. Takrir | OGL. OC1, OC 2, Ars. Gor. Dr.
10.15 hastaliklar (Anlatim) Projeksiyon | OC3, OC4, Ebru BULUT

Konunun Ogrenme Ciktilar1 | OY2. 0G2. OC5

1. AIDS’mn tanimi, goriilme Tartisma Kaynak

siklig, etiyolojik risk OY3. Ornek | kitaplar

faktorleri, bulasma yollart, olay

fizyopatoloji, belirti/bulgulari,
tanilamasi, giincel tedavisi,
kanit temelli hemsirelik
bakimi, korunma yollarini
bilir.

2. Gonorenin tanimi, gorilme
sikligi, etiyolojik risk
faktorleri, bulagma yollari,
fizyopatoloji, belirti/bulgulari,
tanilamasi, giincel tedavisi,
kanit temelli hemsirelik
bakimi, korunma yollarini
bilir.

3. Sfilizin tanimi, goriilme
sikligy, etiyolojik risk
faktorleri, bulagsma yollari,
fizyopatoloji, belirti/bulgulari,
tanilamasi, giincel tedavisi,
kanit temelli hemsirelik
bakimi, korunma yollarini
bilir.

4. HPV enfeksiyonlarinin
tanimi, goriilme sikligy,
etiyolojik risk faktorleri,
bulasma yollari, fizyopatoloji,
belirti/bulgulari, tanilamast,




giincel tedavisi, kanit temelli
hemygirelik bakimi, korunma
yollarint bilir.

5. Klammidyanin tanimu,
goriilme siklig1, etiyolojik risk
faktorleri, bulasma yollari,
fizyopatoloji, belirti/bulgulari,
tanilamasi, giincel tedavisi,
kanit temelli hemsirelik
bakimi, korunma yollarini
bilir.

8.30- ARA SINAV Dr. Ogr. Uyesi
9.15 Simge KALAV
Ars. Gor. Dr.
Ebru BULUT
9.30- Su ve besinlerle bulagan OY1. Takrir | OGL. 0OC1, 0¢2, Ars. Gor. Dr.
10.15 hastaliklar (Anlatim) Projeksiyon | OC3, OC4, Ebru BULUT
Konunun Ogrenme Ciktilar1 | OY2. 0G2. OC5
1. Salmonella Tartisma Kaynak
enfeksiyonlariin tanimu, OY3. Ornek | kitaplar
goriilme sikligy, etiyolojik risk | olay

faktorleri, bulagsma yollart,
fizyopatoloji, belirti/bulgulari,
tanilamasi, guncel tedavisi,
kanit temelli hemsirelik
bakimi, korunma yollarini
bilir.

2. Botilismusun tanimi,
goriilme siklig1, etiyolojik risk
faktorleri, bulagma yollari,
fizyopatoloji, belirti/bulgulari,
tanilamasi, giincel tedavisi,
kanit temelli hemsirelik
bakimi, korunma yollarini
bilir.

3. Brucellozisin tanimu,
goriilme siklig1, etiyolojik risk
faktorleri, bulagsma yollart,
fizyopatoloji, belirti/bulgulari,
tanilamasi, giincel tedavisi,
kanit temelli hemsirelik
bakimi, korunma yollarini
bilir.

4. Clostridium Perfringens
zehirlenmesinin tanimai,
goriilme siklig1, etiyolojik risk
faktorleri, bulagsma yollart,
fizyopatoloji, belirti/bulgulari,
tanilamasi, giincel tedavisi,
kanit temelli hemsirelik
bakimi, korunma yollarini
bilir.

5. Staphylococcus Aureusun
tanimi, goriilme sikligi,
etiyolojik risk faktorleri,
bulasma yollari, fizyopatoloji,
belirti/bulgulari, tanilamasi,
giincel tedavisi, kanit temelli
hemsirelik bakimi, korunma
yollarin bilir.




8.30-
10.15

Su ve besinlerle bulagan
hastaliklar

Konunun Ogrenme Ciktilar

1. Mantar zehirlenmelerinin
tanimi, goriilme sikligi,
etiyolojik risk faktorleri,
bulagma yollar1, fizyopatoloji,
belirti/bulgulari, tanilamas,
giincel tedavisi, kanit temelli
hemgirelik bakimi, korunma
yollarin1 bilir.

2. Koleranin tanimi, goriilme
siklig1, etiyolojik risk
faktorleri, bulasma yollari,
fizyopatoloji, belirti/bulgulari,
tanilamasi, giincel tedavisi,
kanit temelli hemsirelik
bakimi, korunma yollarini
bilir.

3. Shigellozisin tanimu,
goriilme siklig1, etiyolojik risk
faktorleri, bulagsma yollari,
fizyopatoloji, belirti/bulgulari,
tanilamasi, giincel tedavisi,
kanit temelli hemsirelik
bakimi, korunma yollarini

bilir.

OY1. Takrir
(Anlatim)
ov2.
Tartisma
OY3. Ornek
olay

OGL.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

AC1, OC2,
0cC3, Oc4,
AC5

Ars. Gor. Dr.
Ebru BULUT

10.

8.30-
10.15

Enfekte hayvanlar araciligiyla
bulasan hastaliklar

Konunun Ogrenme Ciktilar

1. Uyuzun tanimi, goriilme
sikligi, etiyolojik risk
faktorleri, bulagma yollari,
fizyopatoloji, belirti/bulgulari,
tanilamasi, giincel tedavisi,
kanit temelli hemsirelik
bakimi, korunma yollarini
bilir.

2. Malaryanin tanimi, goriilme
sikligi, etiyolojik risk
faktorleri, bulagma yollari,
fizyopatoloji, belirti/bulgulari,
tanilamasi, giincel tedavisi,
kanit temelli hemsirelik
bakimi, korunma yollarini
bilir.

3. Toksoplazmanin tanimu,
goriilme siklig1, etiyolojik risk
faktorleri, bulagsma yollari,
fizyopatoloji, belirti/bulgulari,
tanilamasi, giincel tedavisi,
kanit temelli hemsirelik
bakimi, korunma yollarini
bilir.

4. Kirim kongo kanamali
atesinin tanimi, goriilme
sikligy, etiyolojik risk
faktorleri, bulagsma yollart,
fizyopatoloji, belirti/bulgulari,
tanilamasi, giincel tedavisi,

OY1. Takrir
(Anlatim)
ov.
Tartisma
OY3. Ornek
olay

OG1.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

6ct, 6¢2,
0C3, Oc4,
OC5

Ars. Gor. Dr.
Ebru BULUT




kanit temelli hemsirelik
bakimi, korunma yollarini
bilir.

5. Kist hidatik’in tanimu,
goriilme siklig1, etiyolojik risk
faktorleri, bulasma yollari,
fizyopatoloji, belirti/bulgulari,
tanilamasi, giincel tedavisi,
kanit temelli hemsirelik
bakimi, korunma yollarini
bilir.

11. 8.30- | Parazit enfeksiyonlar OY1. Takrir | OG1. 0C1, 0C2, Dr. Ogr. Uyesi
10.15 | Konunun Ogrenme Ciktilar1_| (Anlatim) Projeksiyon | OC3, OC4, Simge KALAV
1. Amipli dizanterinin tanim1, | OY2. 0G2. 0OC5
goriilme sikligi, etiyolojik risk | Tartisma Kaynak
faktorleri, bulagsma yollart, 0Y3. Ornek | kitaplar
fizyopatoloji, belirti/bulgular;, | olay
tanilamasi, giincel tedavisi,
kanit temelli hemsirelik
bakimi, korunma yollarini
bilir.
2. Giardiyazin tanimi, goriilme
siklig1, etiyolojik risk
faktorleri, bulagsma yollari,
fizyopatoloji, belirti/bulgulari,
tanilamasi, giincel tedavisi,
kanit temelli hemsirelik
bakimi, korunma yollarini
bilir.
12. 8.30- Parazit enfeksiyonlari OY1. Takrir | OG1. 0cC1, 0C2, Dr. Ogr. Uyesi
10.15 | Konunun Ogrenme Ciktilar1 | (Anlatim) Projeksiyon | OC3, OC4, Simge KALAV
1. Intestinal helminitlerin ov2. 0G2. OC5
tanimi, goriilme sikligi, Tartisma Kaynak
etiyolojik risk faktorleri, OY3. Ornek | kitaplar
bulasma yollari, fizyopatoloji, | olay
belirti/bulgulari, tanilamasi,
giincel tedavisi, kanit temelli
hemgirelik bakimi, korunma
yollarin1 bilir.
13. 8.30- | Viral hepatitler OY1. Takrir | OG1. 0cC1, 0C2, Dr. Ogr. Uyesi
10.15 | Konunun Ogrenme Ciktilar1_| (Anlatim) Projeksiyon | OC3, OC4, Simge KALAV
1. Hepatit A/B/C/D’nin tanim, | OY2. 0G2. 0OC5
goriilme siklig, etiyolojik risk | Tartisma Kaynak
faktorleri, bulagma yollari, OY3. Ornek | kitaplar
fizyopatoloji, belirti/bulgular;, | olay
tanilamasi, giincel tedavisi,
kanit temelli hemsirelik
bakimi, korunma yollarini
bilir.
14. 8.30- Yetiskin bagigiklamasi OY1. Takrir | OG1. 0C1, 0C2, Dr. Ogr. Uyesi
10.15 | Konunun Ogrenme Ciktilar1 | (Anlatim) Projeksiyon | OC3, OC4, Simge KALAV
1. Yetiskin bagigiklamasinin Oov2. 0G2. OC5
tanimini bilir. Tartisma Kaynak
2. Yetiskin bagigiklamasinin OY3. Ornek | kitaplar
onemini bilir. olay

3. Yetiskin bagigiklamast
icerisinde yer alan
uygulamalar sayar.




*DERSE ILISKIN KAYNAKLAR
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Bagisiklama Rehberi (2024), Erisim:https://www.ekmud.org.tr/rehberler/1-ekmud-rehberleri
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4 | Giiler C., Akin L (2015). Halk Sagligi Temel Bilgiler, Haccettepe Universitesi Yayinlari ,
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Merrill, R. M. (2015). Introduction to epidemiology. Jones & Bartlett Publishers.
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Based Care. Third Editon. Jones & Barlett Learning.
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* Satir ekleme-¢gikarma yapilabilir.

DERSE ILISKiN TABLOLAR

Tablo 1. Dersin Fakiilte Program Ciktilarina (PC) Katkisi

Dersin Adi | PC1| PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PCY | PC10

HF204 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2
Bulasici

Hastaliklar

0-Katkist yok 1-Az katkist var 2-Orta diizeyde katkisi var 3-Tam katkist var

Tablo 2: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Fakiilte Program Ciktilar ile iliskisi

Dersin PC1 PC2 PC3 PC4 | PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 | PC10

Ogrenme

Ciktilar**
OC1. 4 4 3 4 4 4 3 3 2 4
OcC2. 4 3 3 4 4 3 3 3 2 4
OcCs. 3 3 3 4 4 3 3 3 2 4
OC4. 3 3 3 4 4 3 3 5 2 4
OC5. 4 3 3 4 4 3 3 3 2 4

* Sanr ekleme-¢itkarma yapilabilir.

** Katka Diizeyi: (Bos) - Katki Yok / (1) Cok Diisiik / (2) Diistik / (3) Orta / (4) Yiiksek / (5) Cok Yiiksek

Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Ogretim Yontemleri, Arac-Gerecleri ve Olgme
Degerlendirme Yontemleri ile iliskisi
Dersin Ogretim Yontemleri Arac-Geregler Ol¢me Degerlendirme

Ogrenme Yontemi

Ciktilar*

OC 1. 0OY1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili  Smav, Coktan
Se¢meli Smav

(")(; 2. 0OY1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili  Smav, Coktan
Se¢meli Smav




OcC3. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili Smav, Coktan
Se¢meli Sinav

O(; 4, 0OY1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili Smav, Coktan
Se¢meli Sinav

OC5. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili Smav, Coktan

Se¢meli Sinav

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.




AYDIN ADNAN MENDERES UNiVERSITESI
HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI

Dersin Kodu ve Adi | HF260 Noroloji Hemsireligi

Dersin Turd Mesleki Se¢meli Ders

Dersin On Kosulu

Ders Saati Teori |2 Uygulama Laboratuvar
Devamsizhk Siiresi | Teori Uygulama Laboratuvar
AKTS 4 Kredi Is Yiikii 100

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amag

Bu dersi alan 6grenci, norolojik hastaligi olan bireylerin saglik sorunuyla ilgili hemsirelik
stireci kapsaminda verilerini toplar, bakimi planlar, uygular ve degerlendirir.

Ogrenme Ciktilan (OC)*

OC1. | Norolojik sistem anatomi ve fizyolojisini hatirlayabilir

OC2. | Noérolojik hastaliklarda kullanilan tani testlerini, hasta hazirligm ve buradaki
hemsirenin sorumluluklarini agiklayabilir

OC3. | Sik karsilasilan nérolojik hastaliklarin semptomlarimi, etyolojisini, fizyopatolojisini,
tan1 kriterlerini, tedavi ve rehabilitasyon yaklagimini listeleyebilir

OC 4. | Norolojik hastay: tanilama ve elde ettigi verileri kullanarak bireysel hemsirelik
bakiminin hemsirelik siireci dogrultusunda uygulanmasinin 6nemini kavrayabilir

OC 5. | Norolojik hastaligi olan bireylerin egitim gereksinimlerinin belirlenmesi ve
karsilanmasiin 6nemini kavrayabilir

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

*OGRETIM YONTEM VE TEKNIKLERI (OY)

OY1. | Anlatim (Takrir)

OY2. | Tartisma

OY3. | Ornek Olay

OY4. | Bireysel calisma

*OGRETIM ARAC GERECLERI (OG)

OG1. | Kitap
OG2. | Projeksiyon
OG3.
OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI
Teorik Bir ara siav (%40)
Bir final smavi (%60)
Uygulama
Laboratuvar

* Satir ekleme-gikarma yapilabilir.




DERSIN IS YUKU
Etkinlik* Adet On Hazirhk | Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiikii
Kuramsal Ders 14 2 28
Uygulama
Ara Smav 1 31 1 32
Donem  Sonu 1 38 2 40
Sinavi

Toplam Is Yiikii (Saat) 100

Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4

* Ekleme-¢ikarma islemi yapilabilir.

DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI

Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Lab. Sorumlu | Dersin Uygulamasindan
Sorumlusu Sorumlu Ogretim Ogretim Sorumlu Ogretim
Ogretim Elemam Elemani/Elemanlart | Elemani/Elemanlan Elemani/Elemanlan
Prof. Dr. Sakine Prof. Dr. Sakine

BOYRAZ BOYRAZ

OZKAVAK OZKAVAK

DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse Iliskin Esaslar

Bu derse 6grencinin devam zorunlulugu vardir. Bu ders igin yararlanabilecekleri kaynaklar ilk
derste dersin sorumlu Ogretim elemanm tarafindan bildirilmektedir. Dersler sinif ortaminda
anlatilmakta ve her ders saatinde 1slak imza alinarak devamlar takip edilmektedir. Ogretim
elemanlarinin  uzman olduklar1 alanlar  dikkate almarak teorik konu paylasimi
gergeklestirilmektedir. Dersler projeksiyon yardimiyla anlatilirken, soru cevap, ornek vaka gibi
yontemlerde kullanilmaktadir.

Laboratuvar Dersine iliskin Esaslar

Uygulama Dersine Iliskin Esaslar

*HAFTALIK DERS PLANI

Hafta | Saat Dersin Haftahk Konu Icerigi | Ogretim Ders Arag- Miskili Ogretim Elemam
ve Ogrenme Ciktilari Yontem ve | Geregleri Oldugu Ders
Teknikleri Ogrenim
Ciktilar:
1. 13.30- | Norolojik sistem anatomisi OY1. Takrir | OGL1. 0OC1, O¢C2, Prof. Dr. Sakine
15.15 | Konunun Ogrenme Ciktilar1 | (Anlatim) Projeksiyon | OC3, OC4, BOYRAZ
1.Norolojik sistemin énemini | OY2. 0G2. OC5 OZKAVAK
kavrar Tartisma Kaynak
2.Nérolojik sistemi olusturan | OY3. Ornek | kitaplar
béliimleri sayar olay
3.Santral sinir sistemini
tanimlar
4.Santral sinir sistemini
olusturan yapilar1 bilir
5.Noronlarin 6zelliklerini bilir
6.Noron ¢esitlerini bilir
7.Glia hiicrelerinin ¢esitlerini
bilir




8.Beyin dokusunun
bolimlerini sayar

9.Beyin zarlarini sayar
10.Medulla spinalisin yapisini
aciklar

11.Beyin omurilik stvisinin
Ozelliklerini bilir

13.30- | Norolojik sistem anatomisi OY1. Takrir | OG1. 0OcC1, 0C2, Prof. Dr. Sakine
1515 [Konunun Ogrenme Ciktilarr | (Anlatim) Projeksiyon | OG3, OC4, BOYRAZ
1.Periferik sinir sistemini ov2. 0G2. OG5 OZKAVAK
tanimlar Tartigma K.aynak
2.Periferik sinir sistemini 8;(;" Ornek | kitaplar
olusturan yapilari bilir
3.Periferik sinir sisteminin
gesitlerini sayar
4 Norotransmitterin tanimini
yapar
13.30- | Norolojik sistem fizyolojisi OY1. Takrir | OG1. 0C1, 0¢2, Prof. Dr. Sakine
15.15 Konunun Ogrenme Ciktilart (Anlatim) Projeksiyon | OC3, OC4, BOYRAZ
1.Santral sinir sisteminin (T);ﬁ.sma Egyzﬁak 0G5 OZKAVAK
¢alisma mekanizmasin bilir " " :
2.Noron gesitlerinin OY3. Ornek | kitaplar
gorevlerini bilir olay
3.Noronlar aras1 baglantiy:
aciklar
4.Sinirsel ileti gesitlerini bilir
5.Glia hiicrelerinin gorevlerini
aciklar
6.Beyin loblarmin gorevlerini
bilir
7.Kraniyal sinirlerin
gorevlerini bilir
13.30- | Norolojik sistem fizyolojisi OY1. Takrir | OG1. 0OC1, 0C2, Prof. Dr. Sakine
15.15 Konunun Ogrenme Clktllal‘l (Anlatlm) F_frojeksiyon QC& OC4, BOYRAZ
1.Refleks yanit1 agiklar oy2. 0G2. 0OC5 OZKAVAK
2.Periferik sinir sistemi Tartisma Kaynak
cesitlerinin ¢alisma OY3. Ornek | kitaplar
mekanizmasimni bilir olay
3.Sempatik sinir sisteminin
nasil ¢calistigini bilir
4. Parasempatik sinir
sisteminin nasil ¢aligtigin bilir
5.Spinal sinirlerin gorevlerini
bilir
13.30- | Norolojik sistem OY1. Takrir | OGL1. 0OC1, O¢C2, Prof. Dr. Sakine
15.15 | degerlendirmesi (Anlatim) Projeksiyon | OC3, OC4, BOYRAZ
Konunun Ogrenme Ciktilar1 | OY2. 0G2. 0OC5 OZKAVAK
1.Nérolojik degerlendirmede | Tartisma Kaynak
hemsirenin rollerini bilir OY3. Ornek | kitaplar
2.Biling seviyelerini bilir olay
3.Biling bozuklugunu agiklar
4.Biling bozukluguna neden
olan sorunlar1 agiklar
5.Biling takibinde kullanilan
skalalar1 bilir
13.30- | Norolojik sistem OY1. Takrir | OG1. OC1, 0C2, Prof. Dr. Sakine
15.15 degerlendirmesi (Anlatim) Projeksiyon | OC3, OC4, BOYRAZ
Konunun Ogrenme Ciktilann_| OY2. 0G2. 0G5 OZKAVAK
1.Kraniyal sinir muayenesinin | Tartigma Kaynak




onemini kavrar OY3. Ornek | kitaplar
2.Pupilla degerlendirmesini olay
aciklar ve yapar
3.Yatak bas1 yutma testini
uygular
4.Motor muayeneyi agiklar
5.Motor muayene sonuglarina
gore hastay degrlendirir
7. 13.30- | Inmeli hastanin bakimi OY1. Takrir | OG1. O(;l, OC 2, Prof. Dr. Sakine
15.15 | Konunun Ogrenme Ciktilar1 | (Anlatim) Projeksiyon | OC3, OC4, BOYRAZ
1.Inmenin tanimin1 bilir oY2. 0G2. 0OC5 OZKAVAK
2.Inmenin énemini agiklar Tartisma Kaynak
3.Inme goriilme sikhgm bilir | OY3. Ornek | Kitaplar
4.Inme ¢esitlerini sayar olay
5.Inme risk faktérlerini sayar
6.Inme etiyolojisini aciklar
7.Inme olusum mekanizmasini
aciklar
8.Inme belirtilerini sayar
8. 13.30- | ARA SINAV Prof. Dr. Sakine
14.15 BOYRAZ
OZKAVAK
14.30- | Inmeli hastanmn bakimi OY1. Takrir | OG1. (")(;1, OC;Z, Prof. Dr. Sakine
15.15 | Konunun Ogrenme Ciktilar1 | (Anlatim) Projeksiyon | OC3, OC4, BOYRAZ
1.Inme tedavisinde hemgirenin | OY2. OG2. OG5 OZKAVAK
roliinii agiklar Tartigsma Kaynak
2.Inme tedavisini inme OY3. Ornek | kitaplar
cesitlerini gore siniflar olay
3.Inme tedavisinde spesifik
hasta izlemlerini bilir
4 Inmeli hastanm hemsirelik
bakimi ihtiyacini belirler
5.Inmeli hastanmn hemsirelik
bakimini planlar
9. 13.30- | Epilepsili hastanin bakimi OY1. Takrir | OG1. 0C1, 0¢C2, Prof. Dr. Sakine
15.15 | Konunun Ogrenme Ciktilar1 | (Anlatim) Projeksiyon | OC3, OC4, BOYRAZ
1.Epilepsinin tanimini bilir Oy2. 0G2. OG5 OZKAVAK
2.Epilepsi siniflamasini bilir Tartigma Kaynak
3.Epilepsi risk faktorlerini OY3. Ornek | kitaplar
sayar olay
4.Epilepsi olusum
mekanizmasini agiklar
5.Epilepsi belirtilerini sayar
6.Epilepsi tedavisinde
hemsirenin roliinii agiklar
7.Epilepsili hastanin bakim
ihtiyacini belirler
8.Epilepsili hastanin bakimini
planlar
10. 13.30- | Parkinsonlu hastanin bakimi OVY1. Takrir | OGL. OC1, 0C2, Prof. Dr. Sakine
15.15 | Konunun Ogrenme Ciktilar1 | (Anlatim) Projeksiyon | OC3, OC4, BOYRAZ
1.Parkinsonun tanimmi bilir ov2. 0G2. OC5 OZKAVAK
2.Parkinson siniflamasini bilir | Tartisma Kaynak
3.Parkinson risk faktorlerini OY3. Ornek | kitaplar
sayar olay

4 Parkinson olusum
mekanizmasini agiklar
5.Parkinson belirtilerini sayar
6.Parkinson tedavisinde




hemgirenin roliinii agiklar
7.Parkinsonlu hastanin bakim
ihtiyacini belirler

8. Parkinsonlu bakimini
planlar

11.

13.30-
15.15

Multiple Sklerozlu hastanin
bakimi

Konunun Ogrenme Ciktilar

1.Multiple Sklerozun tanimini
bilir

2.Multiple Skleroz
siniflamasini bilir

3.Multiple Skleroz risk
faktorlerini sayar

4 Multiple Skleroz olusum
mekanizmasini agiklar
5.Multiple Skleroz belirtilerini
sayar

6.Multiple Skleroz tedavisinde
hemsirenin roliinii agiklar
7.Multiple Sklerozlu hastanin
bakim ihtiyacini belirler
8.Multiple Sklerozlu hastanin
bakimini planlar

OY1. Takrir
(Anlatim)
ov2.
Tartisma
0Y3. Ornek
olay

OG1.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

OC1, 6C2,
0OC3, 0c4,
AC5

Prof. Dr. Sakine
BOYRAZ
OZKAVAK

12.

13.30-
15.15

Menenjitli hastanin bakimi

Konunun Ogrenme Ciktilari

1.Menenjitin tanimin bilir
2.Menenjit siniflamasini bilir
3.Menenijit risk faktorlerini
sayar

4.Menenjit olusum
mekanizmasini agiklar
5.Menenijit belirtilerini sayar
6.Menenjit tedavisinde
hemsirenin roliinii agiklar

7. Menenjitli hastanin bakim
ihtiyacin1 belirler

8. Menenjitli hastanin
bakimini planlar

OY1. Takrir
(Anlatim)
oy2.
Tartisma
OY3. Ornek
olay

OGL1.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

OC1, 6C2,
0C3, 0c4,
0cs5

Prof. Dr. Sakine
BOYRAZ
OZKAVAK

13.

13.30-
15.15

Bas agrisi olan hastanin
bakimi

Konunun Ogrenme Ciktilar

1.Bas agrisimin tanimint bilir
2. Bas agris1 gesitlerini bilir
3. Bas agrisinin risk
faktorlerini sayar

4. Bas agrismin olusum
mekanizmasini agiklar

5. Bas agrisinin belirtilerini
sayar

6. Bas agrisinin tedavisinde
hemsirenin roliinii agiklar
7. Bag agris1 olan hastanin
bakim ihtiyacini belirler

8. Bas agris1 olan hastanin
bakimini planlar

OY1. Takrir
(Anlatim)
oy2.
Tartisma
0OY3. Ornek
olay

OGL1.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

BC1, OC2,
OC3, Oc4,
0OC5

Prof. Dr. Sakine
BOYRAZ
OZKAVAK

14.

13.30-
15.15

Ileri derece beyin hasari olan
hastanin bakimi

Konunun Ogrenme Ciktilar

1. ileri derece beyin hasarmm

OY1. Takrir
(Anlatim)
ov2.
Tartisma

OGL1.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak

OC1, 6C2,
OC3, OC4,
OC5

Prof. Dr. Sakine
BOYRAZ
OZKAVAK




tanimini bilir OY3. Ornek | kitaplar
2. {leri derece beyin hasari olay
cesitlerini bilir

3. 1leri derece beyin hasari risk
faktorlerini sayar

4. Tleri derece beyin hasari
olusum mekanizmasini agiklar
5. 1leri derece beyin hasari
belirtilerini sayar

6. 1leri derece beyin hasari
tedavisinde hemsirenin roliini
aciklar

7. 1leri derece beyin hasari
olan hastanin bakim ihtiyacini
belirler

8. Ileri derece beyin hasari
olan hastanin bakimini planlar
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DERSE iLiSKiN TABLOLAR

Tablo 1. Dersin Fakiilte Program Ciktilarina (PC) Katkisi

Dersin Adi | PC1| PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PCY | PC10

HF260 2 2 3 3 2 2 1 2 1 2
Noroloji

Hemgsireligi

0-Katkist yok 1-Az katkisi var 2-Orta diizeyde katkisi var 3-Tam katkist var

\ Tablo 2: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Fakiilte Program Ciktilan ile fliskisi




Dersin
Ogrenme
Ciktilar**

PC1 PC2 | PC3

PC4 | PG5 | PC6

PC7 | PC8

PC9

PC10
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* Satir ekleme-gikarma yapilabilir.

** Katki Diizeyi: (Bos) - Katki Yok / (1) Cok Diisiik / (2) Diisiik / (3) Orta / (4) Yiiksek / (5) Cok Yiiksek

Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Ogretim Yontemleri, Arac-Gerecleri ve Olgme
Degerlendirme Yontemleri ile iliskisi
Dersin Ogretim Yontemleri Arac-Gerecler Ol¢cme Degerlendirme

Ogrenme Yontemi

Ciktilar*

OC 1. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili  Smav, Coktan
Se¢meli Smav

ocC 2. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili  Smav, Coktan
Se¢meli Smav

OcC 3. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili  Smav, Coktan
Se¢meli Smav

OcC 4. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili  Smav, Coktan
Se¢meli Smav

OC 5. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili  Smav, Coktan
Se¢meli Smav

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.




AYDIN ADNAN MENDERES UNiVERSITESI
HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI

Dersin Kodu ve | HF253 Diyabet Hemsireligi
Adi
Dersin Turd Mesleki Se¢meli Ders

Dersin On Kosulu

Ders Saati Teori | 2 Uygulama Laboratuvar
Devamsizhk Siiresi | Teori Uygulama Laboratuvar
AKTS 4 Kredi 2 Is Yiikii 100

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amag

Bu dersin amaci 6grencilerin diyabetli bireylerin hemsirelik bakimi hakkinda temel bilgiye
sahip olmalarini saglamaktir.

Ogrenme Ciktilan (OC)*

OC1. Diyabetin fizyolojisini ve glikoz metabolizmasini agiklayabilme
OC2. Diyabetin belirti ve bulgularini tanimlayabilme

OCs. Diyabetin fizyopatolojik siireclerini tanimlayabilme

OCA4. Diyabetin tani kriterlerini tanimlayabilme

OC5. Diyabetli hastanin bireysellesmis hemsirelik bakimini planlayabilme

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

*OGRETIM YONTEM VE TEKNIKLERI (OY)

OY1. | Anlatim (Takrir)

OY2. | Tartigma

OY3. | Ornek Olay

OY4. | Soru Cevap

*OGRETIM ARAC GERECLERI (OG)
OG1. | Kitap

OG2. | Projeksiyon

OG3.

OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI

Teorik Bir ara smav (%40)
Bir final sinavi (%60)

Uygulama

Laboratuvar

* Satir ekleme-gikarma yapilabilir.




DERSIN IS YUKU

Etkinlik* Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi | Toplam Is Yiikii
Kuramsal Ders 2 28
Odev
Ara Smav 29 1 30
Donem  Sonu 40 2 42
Sinavi
Toplam Is Yiikii (Saat) | 100
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25*] = AKTS Kredisi

* Ekleme-¢ikarma islemi yapilabilir.

DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI

Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Dersin Uygulamasindan

Sorumlusu Sorumlu Ogretim Laboratuvarinda Sorumlu Ogretim

Ogretim Elemam Elemany/Elemanlar | Sorumlu Ogretim Elemani/Elemanlan
Elemani/Elemanlan

Dr. Ogretim Uyesi | Dr. Ogretim Uyesi

Nese ERDEM Nese ERDEM

DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse Iliskin Esaslar

Bu derse 6grencinin devam zorunlulugu vardir. Bu ders i¢in yararlanabilecekleri kaynaklar ilk derste
dersin sorumlu 6gretim elemani tarafindan bildirilmektedir. Dersler smif ortaminda anlatilmakta ve
her ders saatinde 1slak imza alinarak devamlar takip edilmektedir. Dersler projeksiyon yardimiyla
anlatilirken, soru cevap, 6rnek vaka gibi yontemlerde kullanilmaktadir.

Laboratuvar Dersine iliskin Esaslar

Uygulama Dersine Iliskin Esaslar

*HAFTALIK DERS PLANI

Hafta | Saat Dersin Haftalk Konu fcerigi ve Ogretim Ders Arag- iliskili Oldugu Ogretim Eleman
Ogrenme Ciktilar: Yontem ve Geregleri Ders Ogrenim
Teknikleri Ciktilan
1. 13.30- | Diyabetin tammm, epidemiyolojisi | OY1. Takrir | OG1. 0OC1, 0C2, Dr. Ogretim Uyesi
15.15 ve 6nemi (Anlatim) Projeksiyon 0C3, 0C4, Nese ERDEM
Konunun Ogrenme Ciktilari OY2.Tartisma | OG 2. Kaynak | OC5
1. Diyabetes mellitusun tanimin OY3. Ornek | kitaplar
yapabilir vaka sunumu
2. Diinyada ve Tiirkiye’de diyabet
epidemiyolojisini ve ilgili ¢alisma
sonuglarini bilir
3. Diyabet riski yuksek bireyleri
tanimlayabilir, diyabetin
onlenmesi ve geciktirilmesi igin
yapilacak girisimleri ve kanita
dayal1 6nerileri bilir
4. Diinyada ve Tiirkiye’de
diyabetle miicadele ile ilgili
caligmalari ve uygulamalan bilir
2 13.30- | Diyabet hemsiresinin rol ve OYL1. Takrir | OGL. 0OC1, 0G2, Dr. Ogretim Uyesi
15.15 sorumluluklari, diyabette ekip (Anlatim) Projeksiyon 0C3, 0c4, Nese ERDEM
yaklagimi OY2.Tartisma 0OC5




Konunun Ogrenme Ciktilart

1. Diyabet hemsireligini ve diyabet
hemsiresini tamimlayabilir

2. Diinyada ve Tiirkiye’de diyabet
hemsireliginin tarihsel gelisimini
bilir

3. Diyabet hemsireligi sertifika
programlarini bilir

4. Diyabet hemsiresinin rol ve
sorumluluklarim bilir

5. Diyabette ekip yaklagimini,
diyabet ekibinde hangi saglik
profesyonellerinin bulundugunu ve
ekip i¢inde hemsirenin roliinii bilir

OY3. Ornek
vaka sunumu

OG 2. Kaynak
kitaplar

13.30-
15.15

Glukoz metabolizmasi, glukoz
transportu, Insiilinin fizyolojik
etkileri ve diyabette karbonhidrat,
yag ve protein metabolizmasi
bozukluklari

Konunun Ogrenme Ciktilart

1. Pankreastan instilin
salgilanmasini ve glikozun hicre
icine taginmasini bilir

2. Karbonhidrat metabolizmasini
ve glukozun organizmadaki roltn
bilir

3. Insiilinin gdrevlerini,
karbonhidrat, yag ve protein
metabolizmasi tizerine etkilerini
aciklayabilir

4, Insiilin salgisim etkiyen
faktorleri, enerji metabolizmasini
etkileyen diger hormonlar1 ve
etkilerini bilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
OY3. Ornek
vaka sunumu

OGL.
Projeksiyon
OG 2. Kaynak
kitaplar

0Oc1, 6¢2,
0C3, 0c4,
0OCs5

Dr. Ogretim Uyesi

Nese ERDEM

13.30-
15.15

Diyabet siniflandirilmasi,
fizyopatolojisi ve belirti bulgulart

Konunun Ogrenme Ciktilari

1. Diyabet tiplerini tanimlayabilir
2. Tip 1 Diyabetin
fizyopatolojisini, tip 1 diyabettte
rol oynayan genetik ve cevresel
faktorleri, tip 1 diyabetin
evrelerini, belirti ve bulgularini
aciklayabilir

3. Tip 2 Diyabetin
fizyopatolojisini, risk faktorlerini,
insiilin direnci mekanizmasini, tip
2 diyabet belirti ve bulgularini
aciklayabilir

4. Tip 1 ve tip 2 diyabetin
Ozelliklerini karsilastirabilir

5. LADA ve MODY diyabet
tiplerini tammlayabilir

6. Karbonhidrat metabolizmasinin
diger bozukluklarini, prediyabeti
tanimlayabilir

7. Gestasyonel diyabeti
tanimlayabilir

8. Diger diyabet tiplerini sayabilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
OY3. Ornek
vaka sunumu

BCL, 6C2,
OC3, OC4,
OC5

Dr. Ogretim Uyesi

Nese ERDEM

13.30-
15.15

Diyabette tani kriterleri

Konunun Ogrenme Ciktilari

1.Diyabetin klinik ve
biyokimyasal tanisini bilir

2. Diyabette, karbonhidrat
metabolizmasinin diger
bozukluklarinda (prediyabet) ve

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
OY3. Ornek
vaka sunumu

OCL, 6C2,

OC3, (")(;4,
OC5

Dr. Ogretim Uyesi

Nese ERDEM




gestasyonel diyabette tam
kriterlerini tanimlayabilir

3. Diyabet tanisinda kullanilan tani
yontemlerini, tani testlerinin nasil
yapildigini, yapilirken nelere
dikkat edilmesi gerktigini, normal,
prediyabet ve diyabet tani
degerlerini agiklayabilir

13.30-
15.15

Diyabette Tedavi yontemleri: Oral
Antidiyabetik
Ilag Tedavisi

Konunun Ogrenme Ciktilari

1. Oral antidiyabetik (OAD)
tedavisinin hedeflerini ve OAD
tedavide hemgirenin
sorumluluklarim bilir

2. OAD ilag gesitlerini, etkilerini-
yan etkilerini, komplikasyonlarini
endikasyonlarimni-
kontrendikasyonlarini: ve OAD
tedavide nelere dikkat edilmesi
gerektigini bilir

3. OAD ilag alan hastanin
egitimini bilir ve izlemini bilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
OY3. Ornek
vaka sunumu

0Oc1, 0¢2,
0c3, 0c4,
0OCs5

Dr. Ogretim Uyesi

Nese ERDEM

13.30-
15.15

ARA SINAV

13.30-
15.15

Diyabette tedavi yontemleri:
Insiilin tedavisi

Konunun Ogrenme Ciktilan

1. Insiilin tedavisinde hemsirenin
sorumluluklarim bilir

2. Insilin tedavisinin amaglarmi
bilir

3. Insiilin tiplerini- etkilerini ve
yan etkilerini bilir

4. Insiilin kalemi ile insiilin
uygulamasini, uygulama
bolgelerini, rotasyon teknigini,
instlin emilimini etkileyen
faktorleri, insdlinin saklama
kosullarini ve insiilin
uygulamalarinda dikkat edilmesi
gerekenleri bilir ve uygulayabilir
5. Insiilin tedavisinin
komplikasyonlarini ve yapilmasini
gerekenleri agiklayabilir

6. Insiilin tedavisi ve uygulamalar
ile ilgisi hasta egitimini
planlayabilir ve uygulayabilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
OY3. Ornek
vaka sunumu

BC1, OC2,
0C3, 0C4,
OC5

Dr. Ogretim Uyesi

Nese ERDEM

13.30-
15.15

Diyabette tibbi beslenme tedavisi
Ve egzersiz

Konunun Ogrenme Ciktilar

1. T1bbi beslenme tedavinin
planlanmasinda dikkat edilmesi
gerekenleri, beslenme plaminda yer
besin 6gelerinin oranlarini ve
kisitliliklarini bilir

2. Tibbi beslenme tedavisinin
hedeflerini agiklayabilir

3. Glisemik indeks, glisemik yik
ve karbonhidrat sayimi gibi
kavramlari tanimlayabilir

4. Tibbi beslenme tedavisi
onerilerini bilir ve bu konuda hasta
ve ailesini bilgilendirebilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
OY3. Ornek
vaka sunumu

OG1.
Projeksiyon
OG 2. Kaynak
kitaplar

6G1, 6C2,
0OC3, OC4,
OC5

Dr. Ogretim Uyesi

Nese ERDEM




5. Diyabetli hastada egzersizin
yararlarini ve 6nemini
aciklayabilir.

6. Diyabetli hastada egzersiz
uygulamalarimin ilkelerini, siresi,
yogunlugu ve dikkat edilmesi
gerekenleri bilir

7. Diyabetli hastada egzersiz
kontrendikasyonlarini ve
komplilikasyonlarin bilir

13.30-
15.15

Diyabette tibbi beslenme tedavisi
Ve egzersiz

Konunun Ogrenme Ciktilart

1. Tibbi beslenme tedavinin
planlanmasinda dikkat edilmesi
gerekenleri, beslenme planinda yer
besin 6gelerinin oranlarini ve
kisithiliklarini bilir

2. Tibbi beslenme tedavisinin
hedeflerini agiklayabilir

3. Glisemik indeks, glisemik yik
ve karbonhidrat sayimi gibi
kavramlari tanimlayabilir

4. T1bbi beslenme tedavisi
onerilerini bilir ve bu konuda hasta
ve ailesini bilgilendirebilir

5. Diyabetli hastada egzersizin
yararlarini ve 6nemini
agiklayabilir.

6. Diyabetli hastada egzersiz
uygulamalarimn ilkelerini, siiresi,
yogunlugu ve dikkat edilmesi
gerekenleri bilir

7. Diyabetli hastada egzersiz
kontrendikasyonlarini ve
komplilikasyonlarini bilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
OY3. Ornek
vaka sunumu

OGL.
Projeksiyon
OG 2. Kaynak
kitaplar

0Oc1, 0¢2,
0c3, 0c4,
0OCs5

Dr. Ogretim Uyesi
Nese ERDEM

10.

13.30-
15.15

Diyabetin akut komplikasyonlari

Konunun Ogrenme Ciktilari

1. Diyabetin akut
komplikasyonlarinin neler
oldugunu bilir

2. Hipoglisemiyi tanimlar,
hipoglisemiye neden olan
durumlar1 ve hazirlayici faktorleri
bilir

3. Hipogliseminin
simiflandirilmasini, belirti ve
bulgularini tanimlar

4. Hipoglisemi gelisen hastaya
uygulanacak tedaviyi bilir ve
hemsirelik bakimini planlayabilir
5. Hipoglisemiyi 6nlemek icin
yapilmast gerekenleri bilir

6. Hiperozmolar, hiperglisemik
durumu (HHD) tanimlayabilir

7. HHD nedenlerini, klinik ve
laboratuvar bulgularini bilir

8. HHD tedavi ve bakimini bilir
9. Diyabetik ketoasidozu (DKA)
tanimlayabilir

10. DKA fizyopatojisini, klinik ve
laboratuvar belirti-bulgularini
aciklayabilir

10. DKA genel tedavi prensiplerini
ve hemgirelik bakimini bilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
OY3. Ornek
vaka sunumu

OGL.
Projeksiyon
OG 2. Kaynak
kitaplar

BCL, 6C2,
OC3, OC4,
OC5

Dr. Ogretim Uyesi
Nese ERDEM




11.

13.30-
15.15

Diyabetin kronik komplikasyonlari

Konunun Ogrenme Ciktilart

1. Diyabetin kronik
komplikasyonlarini bilir

2. Diyabetin makrovaskdiler ve
mikrovaskuler
komplikasyonlarinin tanimini ve
ayirimini yapabilir

3. Diyabetik retinopatiyi,
gelisimini hizlandiran faktorleri
tamimlar, erken tani ve tedavi
ilkelerini, 6nlemek ve geciktirmek
icin yapilmasi gerekenleri bilir

4. Diyabetik nefropatiyi, gelisimini
hizlandiran faktorleri tanimlar,
erken tan1 ve tedavi ilkelerini,
onlemek ve geciktirmek icin
yapilmast gerekenleri bilir

5. Diyabetik ndropatiyi, gelisimini
hizlandiran faktorleri tanimlar,
ndropati ¢esitlerini ve belirtilerini
aciklar, erken tan1 ve tedavi
ilkelerini, dnlemek ve geciktirmek
icin yapilmasi gerekenleri bilir

6. Diyabetik ayak gelisimine
neden olan faktoérleri tanimlar,
diyabetik ayak siniflamasi,
evrelendirmesi ve belirtilerini bilir
7. Diyabetli hastada hastada ayak
bakim ilkelerini bilir ve bu konuda
hasta egitimini planlayabilir

8. Diyabetik ayakta hasta izlemini
bilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
OY3. Ornek
vaka sunumu

OGL.
Projeksiyon
OG 2. Kaynak
kitaplar

0OcC1, 0¢2,
0cC3, 0c4,
0cs

Dr. Ogretim Uyesi
Nese ERDEM

12.

RESMI TATIL

13.

13.30-
15.15

Diyabetli hastada bireysel izlem
Diyabette hasta egitimi ve
danigmanlik

Konunun Ogrenme Ciktilari

1.Diyabetli hastada glisemi izlem
sikligini, glisemi izleminde hedef
degerleri bilir

2. Glukometre ile glikoz 6l¢imun
yapabilir, 6lcim yaparken dikkat
edilmesi gerekenleri bilir ve
sonuglari degerlendirebilir

3. Glikoziiri ve ketondiri
Olctimiini, sikligini ve
degerlendirmesini bilir

4. HbAIC 6l¢iim sikligini,
sonuglarin kan glikozu ile ilgkisini
bilir

5. Diyabetli hastada diger rutin
kontrolleri ve sikligim bilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
OY3. Ornek
vaka sunumu

OGL1.
Projeksiyon
OG 2. Kaynak
kitaplar

BCL, 6C2,
0C3, 0C4,
OC5

Dr. Ogretim Uyesi
Nese ERDEM

14.

13.30-
15.15

Diyabetli hastanin hemgirelik
bakim plani

Konunun Ogrenme Ciktilart

1. Diyabetli hastada olasi
hemgirelik tanilarim belirleyebilir
2. Belirlenen hemsirelik tanilar
dogrultusunda hemsirelik bakimini
planlar, uygular ve
degerlendirebilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
OY3. Ornek
vaka sunumu

OG1.
Projeksiyon
OG 2. Kaynak
kitaplar

6G1, 6C2,
0OC3, OC4,
OC5

Dr. Ogretim Uyesi
Nese ERDEM

15.

13.30-
15.15

Diyabetli hastanin hemgirelik
bakim problemlerinin yonetimi:
vaka ¢alismasi

Konunun Ogrenme Ciktilar

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma

OG1.
Projeksiyon
OG 2. Kaynak
kitaplar

OCL, 62,
OC3, OC4,
6Cs

Dr. Ogretim Uyesi
Nese ERDEM




1. Diyabetli bir vaka 6rnegine gore | OY3. Ornek
hasta bakimini yapabilir vaka sunumu

*DE
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Kitabevleri.

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

DERSE ILISKIN TABLOLAR

Tablo 1. Dersin Fakiilte Program Ciktilarina (PC) Katkisi

Dersin Adi | PCL | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10
HF265 2 2 3 3 2 2 1 2 1 2
Diyaliz
Hemsireligi

0-Katkist yok 1-Az katkist var 2-Orta diizeyde katkist var 3-Tam katkist var

Tablo 2: Dersin Ogrenme Ciktilarimin Fakiilte Program Ciktilar ile Iliskisi

_Dersin PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 PC6 PC7 | PC8 PC9 | PC10

Ogrenme

Ciktilar**
OC1. 4 3 4 4 5 1 4 4 4 4
OC2. 3 2 3 3 5 2 1 3 3 4
o]ex} 4 1 4 5 2 4 5 5 4 4
OcCa4. 4 5 5 3 2 4 5 3 5 3
OCS. 4 2 2 4 3 4 5 2 4 4

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

** Katki Diizeyi: (Bos) - Katki Yok / (1) Cok Diisiik / (2) Diisiik / (3) Orta / (4) Yiiksek / (5) Cok Yiiksek




Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Ogretim Yontemleri, Arac-Gerecleri ve Olgme
Degerlendirme Yontemleri ile iliskisi
Dersin Ogretim Yontemleri Arag-Geregler Olgme

Ogrenme Degerlendirme

Ciktilar* Yontemi

O(;l. 0OY1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili Smav, Coktan
Se¢meli Sinav

OQZ. 0OY1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili Smav, Coktan
Se¢meli Sinav

(")(;3. OY1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili Smav, Coktan
Se¢meli Smav

OcCa4. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazil1 Smav, Coktan
Se¢meli Smav

OCs. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazil Smav, Coktan
Se¢meli Smav

* Satir ekleme-¢itkarma yapilabilir.




AYDIN ADNAN MENDERES UNiVERSITESI
HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI

Dersin Kodu ve Adi | HF263 Kronik Hastaliklarin Onlenmesi

Dersin Turd Mesleki Se¢meli Ders

Dersin On Kosulu

Ders Saati Teori |2 Uygulama Laboratuvar
Devamsizhk Siiresi | Teori Uygulama | - Laboratuvar | -
AKTS 4 Kredi Is Yiikii 100

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amag

Bu dersi alan 6grenci, prevelans: ve insidansi yiiksek olan bulasici olmayan kronik hastaliklarin
onlenmesi hakkinda temel bilgiyi dgrenir.

Ogrenme Ciktilan (OC)*

OC1. | Prevelansi ve insidansi yiiksek olan bulasici olmayan kronik hastaliklar: listeleyebilme

OC2. | Bulasici olmayan kronik hastaliklarin (kalp damar hastaliklari, kronik solunum yolu
hastaliklar1, diyabet ve kanser gibi) etiyoloji ve risk faktorlerini siralayabilme

OC3. | Bulasici olmayan kronik hastaliklarm (kalp damar hastaliklari, kronik solunum yolu
hastaliklari, diyabet ve kanser gibi) fizyopatolojisini bilme

OC 4. | Bulasici olmayan kronik hastaliklarin (kalp damar hastaliklari, kronik solunum yolu
hastaliklar1, diyabet ve kanser gibi) belirti bulgularmi bilme

C")Q 5. | Kronik hastaliklar1 dnleyici yasam bi¢imi davramslarini kavrama

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

*OGRETIM YONTEM VE TEKNIKLERI (OY)

OY1. | Anlatim (Takrir)

OY2. | Tartisma

OY3. | Ornek Olay

OY4. | Bireysel calisma

*OGRETIM ARAC GERECLERI (OG)

OG1. | Kitap

OG2. | Projeksiyon

OGs.

OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI

Teorik Bir ara siav (%40)
Bir final smavi (%60)

Uygulama

Laboratuvar

* Satir ekleme-gikarma yapilabilir.




DERSIN IS YUKU
Etkinlik* Adet On Hazirhk | Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiikii
Kuramsal Ders 14 2 28
Uygulama
Ara Smav 1 31 1 32
Donem  Sonu 1 38 2 40
Sinavi

Toplam Is Yiikii (Saat) 100

Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4

* Ekleme-¢ikarma islemi yapilabilir.

DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI

Dersin Genel

Sorumlusu

Ogretim Elemam

Teorik Dersten
Sorumlu Ogretim

Elemani/Elemanlari

Dersin Lab. Sorumlu
Ogretim
Elemany/Elemanlari

Dersin Uygulamasindan
Sorumlu Ogretim
Elemani/Elemanlan

Prof. Dr. Sakine

Prof. Dr. Sakine

BOYRAZ BOYRAZ
OZKAVAK OZKAVAK
DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse Iliskin Esaslar

Bu derse 6grencinin devam zorunlulugu vardir. Bu ders igin yararlanabilecekleri kaynaklar ilk
derste dersin sorumlu Ogretim eleman tarafindan bildirilmektedir. Dersler sinif ortaminda
anlatilmakta ve her ders saatinde 1slak imza alinarak devamlar takip edilmektedir. Dersler
projeksiyon yardimiyla anlatilirken, soru cevap, 6rnek vaka gibi yontemlerde kullanilmaktadir.

Laboratuvar Dersine iliskin Esaslar

Uygulama Dersine Iliskin Esaslar

*HAFTALIK DERS PLANI

Hafta | Saat Dersin Haftahk Konu Icerigi | Ogretim Ders Arag- Miskili Ogretim Elemam
ve Ogrenme Ciktilari Yontem ve | Geregleri Oldugu Ders
Teknikleri Ogrenim
Ciktilar:
1. 10.30- | Bulasict olmayan kronik OY1. Takrir | OG1. 0OC1, O¢C2, Prof. Dr. Sakine
12.15 | hastaliklar ve nedenleri (Anlatim) Projeksiyon | OC3, OC4, BOYRAZ
Konunun Ogrenme Ciktilar1 | Y2, 0G2. 0OC5 OZKAVAK
1. Bulasici olmayan kronik Tartisma Kaynak
hastaliklarin tanimin1 bilir. 0OY3. Ornek | kitaplar
2. Bulasici olmayan kronik olay

hastaliklarin 6nemini kavrar.
3. Bulasici olmayan kronik
hastaliklarin 6zelliklerini bilir.
4. Bulasici olmayan kronik
hastaliklarin risk faktorlerini
bilir.

5. Bulasici olmayan kronik
hastaliklarin hizli artmasinin
nedenlerini bilir.

6.Klresel bulagict olmayan
kronik hastaliklar1 bilir.




7. Bulasic1 olmayan kronik
hastaliklara uyum stirecini
kavrar.

8. Bulasici olmayan kronik
hastaliklarin 6nlenmesinin
6nemini kavrar.

10.30-
12.15

Bulasic1 olmayan kronik
hastaliklarm 6nlenmesine Yo6nelik
Diinyada Neler Yapiliyor?

Konunun Ogrenme Ciktilari

1. Bulasic1 olmayan kronik
6nlenmesinde uluslarasi
kuruluslarin énemini kavrar.
2. Bulasici olmayan kronik
6nlenmesinde uluslarasi
politikalarin 6nemini kavrar.
3. Bulasici olmayan kronik
6nlenmesinde rol oynayan
uluslarasi programlart bilir.
4. Primer korunmanin tanimint
bilir.

5.Sekonder korunmanin
tanimini bilir.

6.Tersiyer korunmanin
tanimini bilir.

7. Bulasic1 olmayan kronik
6nlenmesinde Diinya Saglik
Orgiitii’niin roliinii bilir.

OY1. Takrir
(Anlatim)
ov2.
Tartisma
0Y3. Ornek
olay

OG1.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

OC1, 6C2,
0C3, OC4,
AC5

Prof. Dr. Sakine
BOYRAZ
OZKAVAK

10.30-
12.15

Bulasict olmayan kronik
hastaliklarin 5nlenmesine Yonelik
Ulkemizde Neler Yapiliyor?

Konunun Ogrenme Ciktilari

1. Bulasici olmayan kronik
énlenmesinde ulusal
kuruluslarin énemini kavrar.
2. Bulasici olmayan kronik
énlenmesinde ulusal
politikalarin 6nemini kavrar.
3. Bulasici olmayan kronik
dnlenmesinde rol oynayan
ulusal programlari bilir.

4. Bulasici olmayan kronik
onlenmesinde llkemizde hangi
eylem planlarmin
uygulandigini bilir.

5. Bulasici olmayan kronik
énlenmesinde tlkemizde
uygulanan eylem planlarinin
icerigini bilir.

OY1. Takrir
(Anlatim)
oy2.
Tartisma
OY3. Ornek
olay

OGL1.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

BC1, 6C2,
OC3, OC4,
0Cs5

Prof. Dr. Sakine
BOYRAZ
OZKAVAK

10.30-
12.15

Tip-2  Diyabetten  korunmak

mimkin mi?

Konunun Ogrenme Ciktilari

1.Tip-2 Diyabetin tanimin1
bilir.

2. Tip-2 Diyabetin énemini
kavrar.

3. Tip-2 Diyabetin goriilme
sikligini bilir.

4. Tip-2 Diyabetin risk
faktorlerini bilir.

5. Tip-2 Diyabetin

OY1. Takrir
(Anlatim)
ov2.
Tartisma
OY3. Ornek
olay

OGL1.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

BC1, OC2,
OC3, OC4,
AC5

Prof. Dr. Sakine
BOYRAZ
OZKAVAK




6nlenmesinde uluslararasi
politikalar1 bilir.

6. Tip-2 Diyabetin
onlenmesinde ulusal eylem
planlarmi bilir.

7. Tip-2 Diyabetin
onlenmesinde bireysel
uygulamalart bilir.

10.30-
12.15

KOAH ve dnlem Onerileri

Konunun Ogrenme Ciktilar

1.KOAH’1n tanimim bilir.

2. KOAH’1n 6nemini kavrar.
3. KOAH’n goriilme sikligini
bilir.

4. KOAH’1n risk faktorlerini
bilir.

5. KOAH’m 6nlenmesinde
uluslararasi politikalar1 bilir.
6. KOAH’m 6nlenmesinde
ulusal eylem planlarini bilir.
7. KOAH’m 6nlenmesinde
bireysel uygulamalar1 bilir.

OY1. Takrir
(Anlatim)
ov2.
Tartisma
0Y3. Ornek
olay

OG1.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

OC1, 6C2,
0C3, 04,
OC5

Prof. Dr. Sakine
BOYRAZ
OZKAVAK

10.30-
12.15

Astim ve 6nlem Onerileri

Konunun Ogrenme Ciktilari

1.Astimin tanimini bilir.

2. Astimin 6nemini kavrar.
3. Astimin goriilme sikligin
bilir.

4. Astimin risk faktorlerini
bilir.

5. Astimin 6nlenmesinde
uluslararasi politikalar bilir.
6. Astimin 6nlenmesinde
ulusal eylem planlarini bilir.
7. Astimin 6nlenmesinde
bireysel uygulamalar bilir.

OY1. Takrir
(Anlatim)
ov2.
Tartisma
0Y3. Ornek
olay

OG1.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

OC1, 6C2,
0C3, 0c4,
OC5

Prof. Dr. Sakine
BOYRAZ
OZKAVAK

10.30-
12.15

Koroner Arter Hastaligi ve 6nlem
onerileri

Konunun Ogrenme Ciktilar

1.Koroner Arter Hastaliginin
tanimini bilir.

2. Koroner Arter Hastaligmin
6nemini kavrar.

3. Koroner Arter Hastaliginin
goriilme sikligimi bilir.

4. Koroner Arter Hastaligmin
risk faktorlerini bilir.

5. Koroner Arter Hastaliginin
6nlenmesinde uluslararasi
politikalar1 bilir.

6. Koroner Arter Hastaliginin
onlenmesinde ulusal eylem
planlarini bilir.

7. Koroner Arter Hastaliginin
onlenmesinde bireysel
uygulamalari bilir.

OY1. Takrir
(Anlatim)
oy2.
Tartisma
0OY3. Ornek
olay

OGL1.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

OCL, 6C 2,
OC3, OC4,
6Cs

Prof. Dr. Sakine
BOYRAZ
OZKAVAK

10.30-
11.15

ARA SINAV

Prof. Dr. Sakine
BOYRAZ
OZKAVAK




11.30-
12.15

Hipertansiyon ve énlem 6nerileri

Konunun Ogrenme Ciktilar

1.Hipertansiyonun tanimini
bilir.

2. Hipertansiyonun énemini
kavrar.

3. Hipertansiyonun gorilme
sikligint bilir.

4. Hipertansiyonun risk
faktorlerini bilir.

5. Hipertansiyonun
onlenmesinde uluslararasi
politikalar1 bilir.

6. Hipertansiyonun
onlenmesinde ulusal eylem
planlarmi bilir.

7. Hipertansiyonun
onlenmesinde bireysel
uygulamalari bilir.

OY1. Takrir
(Anlatim)
ov2.
Tartisma
0Y3. Ornek
olay

OG1.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

OC1, 6C2,
0C3, OC4,
AC5

Prof. Dr. Sakine
BOYRAZ
OZKAVAK

10.30-
12.15

Kalp yetmezligi ve dnlem
onerileri

Konunun Ogrenme Ciktilari

1.Kalp yetmezliginin tanimini
bilir.

2. Kalp yetmezliginin énemini
kavrar.

3. Kalp yetmezliginin goriilme
sikligint bilir.

4. Kalp yetmezliginin risk
faktorlerini bilir.

5. Kalp yetmezliginin
onlenmesinde uluslararasi
politikalar1 bilir.

6. Kalp yetmezliginin
dnlenmesinde ulusal eylem
planlarmi bilir.

7. Kalp yetmezliginin
onlenmesinde bireysel
uygulamalari bilir.

OY1. Takrir
(Anlatim)
ov2.
Tartisma
0Y3. Ornek
olay

OG1.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

OC1, 6C2,
0C3, 0c4,
OC5

Prof. Dr. Sakine
BOYRAZ
OZKAVAK

10.

10.30-
12.15

Multipl Skleroz ve énlem &nerileri

Konunun Ogrenme Ciktilar

1.Multipl Sklerozun tanimini
bilir.

2. Multipl Sklerozun énemini
kavrar.

3. Multipl Sklerozun goérilme
sikligint bilir.

4. Multipl Sklerozun risk
faktorlerini bilir.

5. Multipl Sklerozun
onlenmesinde uluslararasi
politikalar1 bilir.

6. Multipl Sklerozun
onlenmesinde ulusal eylem
planlarini bilir.

7. Multipl Sklerozun
onlenmesinde bireysel
uygulamalari bilir.

OY1. Takrir
(Anlatim)
oy2.
Tartisma
0OY3. Ornek
olay

OGL1.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

BC1, 6C2,
OC3, OC4,
&Cs

Prof. Dr. Sakine
BOYRAZ
OZKAVAK

11.

10.30-

Obezite ve dnlem oOnerileri

Konunun Ogrenme Ciktilar

OY1. Takrir

OGL1.

BC1, 6C2,

Prof. Dr. Sakine




12.15

1.0Obezitenin tanimini bilir.

2. Obezitenin 6nemini kavrar.
3. Obezitenin goriilme sikligini
bilir.

4. Obezitenin risk faktorlerini
bilir.

5. Obezitenin 6nlenmesinde
uluslararasi politikalart bilir.
6. Obezitenin 6nlenmesinde
ulusal eylem planlarini bilir.
7. Obezitenin 6nlenmesinde
bireysel uygulamalart bilir.

(Anlatim)
ov2.
Tartisma
OY3. Ornek
olay

Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

0OC3, 0C4,
(01033

BOYRAZ
OZKAVAK

12.

10.30-
12.15

Osteoporoz ve 6nlem onerileri

Konunun Ogrenme Ciktilar

1.0steoporozun tanimint bilir.
2. Osteoporozun énemini
kavrar.

3. Osteoporozun gorilme
sikligint bilir.

4. Osteoporozun risk
faktorlerini bilir.

5. Osteoporozun 6nlenmesinde
uluslararasi politikalar1 bilir.

6. Osteoporozun 6nlenmesinde
ulusal eylem planlarini bilir.

7. Osteoporozun 6nlenmesinde
bireysel uygulamalar1 bilir.

OY1. Takrir
(Anlatim)
ov2.
Tartisma
0Y3. Ornek
olay

OG1.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

OC1, 6C2,
0OC3, 0c4,
(01033

Prof. Dr. Sakine
BOYRAZ
OZKAVAK

13.

10.30-
12.15

Meme kanseri ve 6nlem
onerileri

Konunun Ogrenme Ciktilari

1.Meme kanserinin tanimini
bilir.

2. Meme kanserinin énemini
kavrar.

3. Meme kanserinin goriilme
sikligint bilir.

4, Meme kanserinin risk
faktorlerini bilir.

5. Meme kanserinin
onlenmesinde uluslararasi
politikalar1 bilir.

6. Meme kanserinin
onlenmesinde ulusal eylem
planlarmi bilir.

7. Meme kanserinin
onlenmesinde bireysel
uygulamalari bilir.

OY1. Takrir
(Anlatim)
oy2.
Tartisma
OY3. Ornek
olay

OGL1.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

BC1, 6C2,
OC3, OC4,
0Cs5

Prof. Dr. Sakine
BOYRAZ
OZKAVAK

14.

10.30-
12.15

Akciger kanseri ve 6nlem
onerileri

Konunun Ogrenme Ciktilari

1.Akciger kanserinin tanimini
bilir.

2. Akciger kanserinin énemini
kavrar.

3. Akciger kanserinin goriilme
sikligini bilir.

4. Akciger kanserinin risk
faktorlerini bilir.

5. Akciger kanserinin
onlenmesinde uluslararasi

OY1. Takrir
(Anlatim)
ov2.
Tartisma
OY3. Ornek
olay

OGL.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

OC1, 62,
OC3, OC4,
AC5

Prof. Dr. Sakine
BOYRAZ
OZKAVAK




politikalar1 bilir.

6. Akciger kanserinin
onlenmesinde ulusal eylem
planlarmu bilir.

7. Akciger kanserinin
onlenmesinde bireysel
uygulamalart bilir.

*DERSE ILISKIN KAYNAKLAR

Kronik Hastaliklar Risk Faktorleri, Saghigin Tesviki ve Gelistirilmesi Sempozyum Kitabi, Ankara, 13-14 Kasim
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Akdemir N. Sinir sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik bakim1. Akdemir N, Birol L (editérler), I¢ Hastaliklar1 ve
Hemsirelik Bakimi. Genisletilmis 2.Baski, Ankara, 2005, s.811-821.

Kasper DL, Braunwald E, Hauser S, Longo D, Jameson JL, Fauci AS. Harrison’s Principles of Internal Medicine.
16th Ed, McGraw Hill, 2004.

Memis S, Krespi Y, Durna Z, Tiilek Z. Akut Inmeli Hastalarda Hemsirelik Bakimi Uygulama Rehberi,
[.U.Basimevi, Istanbul, 2003.

Cil A, Olgun N. Kronik Obstriiktif Akciger Hastalig1 (KOAH)’1inda Hemsirelik Bakinm ve Hasta Egitimi. Istanbul,
2004; 7(2):1-7.
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Ozcan S. (Cev). Uluslararast Diyabet Egitimi Standartlari, Ed. M.Funnell, EC Yee Kan, § 6zcan ve ark., EOS
Ajans ve Yaymcilik, Istanbul, 2009.
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Chronic Disease Guidelines 3rd edition. 2010 ISBN: 1876560614
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Durna z. Akin S. (Editérler) Kronik Hastaliklar ve Bakim. 1. baski, Nobel Kitap Evleri, Istanbul 2012.

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

DERSE ILiISKIN TABLOLAR

Tablo 1. Dersin Fakiilte Program Ciktilarina (PC) Katkisi

Dersin Adi | PCL| PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10
HF263 2 2 3 3 2 2 1 2 1 2
Kronik

Hastaliklarin

Onlenmesi

0-Katkist yok 1-Az katkist var 2-Orta diizeyde katkist var 3-Tam katkist var

Tablo 2: Dersin f)grenme Ciktilarinin Fakiilte Program Ciktilan ile Tiskisi

Dersin PCl | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10

Ogrenme
Ciktilar**




OCL. 4 5 4 4 3 4 5 4 3 4
Ooc2. 5 4 4 4 2 2 3 4 3 1
OcCa3. 4 5 4 3 5 4 3 5 4 2
OC4. 4 4 1 3 2 1 5 5 5 1
OCS. 1 4 4 1 1 1 5 3 3 3

* Satir ekleme-gikarma yapilabilir.

** Katki Diizeyi: (Bos) - Katki Yok / (1) Cok Diisiik / (2) Diisiik / (3) Orta / (4) Yiiksek / (5) Cok Yiiksek

Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Ogretim Yontemleri, Arac-Gerecleri ve Olgme
Degerlendirme Yontemleri ile iliskisi
Dersin Ogretim Yontemleri Arag-Geregler Ol¢me Degerlendirme

Ogrenme Yontemi

Ciktilar*

OC 1. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili Smav, Coktan
Se¢meli Smav

ocC 2. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili  Smav, Coktan
Se¢meli Smav

OcC 3. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili  Smav, Coktan
Se¢meli Smav

OcC 4. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili  Smav, Coktan
Se¢meli Smav

OC 5. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili  Smav, Coktan
Se¢meli Smav

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.




AYDIN ADNAN MENDERES UNiVERSITESI
HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI

Dersin Kodu ve | HF265 Diyaliz Hemsireligi
Adi

Dersin Turd Mesleki Se¢meli Ders

Dersin On Kosulu

Ders Saati Teori | 2 Uygulama Laboratuvar
Devamsizhk Siiresi | Teori Uygulama Laboratuvar
AKTS 4 Kredi 2 Is Yiikii 100

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amag

Diyaliz uygulanan birey ve ailesinin gereksinimlerini belirleyerek, yasam kalitesini
yiikseltmeye yonelik uygun bakimin planlanmasi, uygulanmasi ve degerlendirilmesine
yonelik bilgi ve beceri, hemodiyalizin fizyolojisi, ara¢-geregleri, komplikasyonlari, tedavi ve
bakimi, hemodiyaliz makinesini kullanabilme ve hemodiyaliz hastasini takip edebilme
konusunda bilgi ve beceri kazandirmaktir.

Ogrenme Ciktilan (OC)*

OC1. Bobregin anatomi ve fizyolojisi, bobrek hastaliklarinda kullanilan tan1 yontemleri
ve hemsirelik yaklasimlarmi bilir.

OcC2. Diyaliz, diyaliz endikasyonlari, diyaliz ¢esitleri, diyalizin fizyolojik prensipleri,
diyaliz icin gerekli materyalleri bilir.

OC3. Hemodiyalizin endikasyonlarmi ve kontrendikasyonlarini bilir.

OCA4. Hemodiyalizin komplikasyonlarin1 bilir, ayirt edebilir ve tedaviyi uygular.

OC5. Periton diyalizinin endikasyonlarini ve kontrendikasyonlarini bilir

OCS. Periton diyalizinin komplikasyonlarini bilir, ayirt edebilir ve tedaviyi uygular.
OC7. Diyalizli hastalarin beslenmesi ve egitimini 6grenir.

Ocs. Diyalizli hastalarda optimal yasam kalitesinin saglanmasi i¢in gerekli hemsirelik

yaklagimlarini benimser.

* Satir ekleme-c¢ikarma yapilabilir.

*OGRETIM YONTEM VE TEKNIKLERI (OY)

OY1. | Anlatim (Takrir)

OY2. | Tartisma

OY3. | Ornek Olay

OY4. | Soru Cevap

*OGRETIM ARAC GERECLERI (OG)

OG1. | Kitap

OG2. | Projeksiyon

OGs.




OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI

Teorik Bir ara sinav (%40)
Bir final sinav1 (%60)

Uygulama

Laboratuvar

* Satir ekleme-¢tkarma yapilabilir.

DERSIN IS YUKU
Etkinlik* Adet On Hazirhk Etkinlik Stresi | Toplam Is
YUk
Kuramsal Ders 2 28
Odev
Ara Sinav 31 1 32
Donem  Sonu 38 2 40
Sinavi
Toplam Is Yiikii (Saat) | 100
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25%] = AKTS Kredisi
* Ekleme-gikarma islemi yapilabilir.
DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI
Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Dersin
Sorumlusu Sorumlu Ogretim Laboratuvarinda Uygulamasindan
Ogretim Elemam1 | Elemani/Elemanlar | Sorumlu Ogretim | Sorumlu Ogretim
Elemani/Elemanlan | Elemani/Elemanlarn
Dr. Ogretim Uyesi | Dr. Ogretim Uyesi
Nese ERDEM Nese ERDEM
DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse Iliskin Esaslar

Bu derse 6grencinin devam zorunlulugu vardir. Bu ders i¢in yararlanabilecekleri kaynaklar
ilk derste dersin sorumlu 6gretim elemani tarafindan bildirilmektedir. Dersler sinif ortaminda
anlatilmakta ve her ders saatinde 1slak imza alinarak devamlar takip edilmektedir. Dersler

projeksiyon yardimiyla anlatilirken, soru cevap, Ornek vaka gibi yOntemlerde
kullanilmaktadir.
Laboratuvar Dersine Iliskin Esaslar
Uygulama Dersine iligkin Esaslar
*HAFTALIK DERS PLANI
Hafta | Saat Dersin Haftalik Konu icerigi ve Ogretim Ders Arag- iliskili. Oldugu Ogretim Eleman
Ogrenme Ciktilari Yontem ve Geregleri Ders Ogrenim
Teknikleri Ciktilan
1. 10.30- | B&bregin anatomi ve fizyolojisi, OY1. Takrir | OGL1. OC1, 0C2, OC3, | Dr. Ogretim Uyesi
12.15 Bobrek hastaliklarinda kullanilan (Anlatim) Projeksiyon | OC4. OC5, OC6, | Nese ERDEM
tant yontemleri ve hemsirelik OY2.Tartisma | OG 2. 0OC7, OC8
yaklagimlar OV3. Ornek | Kaynak
Konunun Ogrenme Ciktilar vaka sunumu | Kkitaplar




1. Uriner sistemde yer alan yap1 ve
organlari, bobregin anatomi ve
fizyolojisini bilir

2. Bobregin yapisini ve gorevlerini,
aciklayabilir

3. Nefronun bélumlerini, idrar
olusumunu ve agsamalarini,
glomeriiler filtrasyon hizini
tanimlayabilir

10.30-
12.15

Bobrek hastaliklarinda kullanilan
tan1 yontemleri ve hemgirelik
yaklagimlari

Konunun Ogrenme Ciktilari

1. Uriner sistem sorunu olan hastay
degerlendirebilir

2. Uriner sistem hastaliklarinda
saglik Oykiisii alabilir

3. Uriner sistem hastaliklarinda
fiziksel degerlendirme yapabilir

4. Uriner sisteme iligkin tam
yontemlerini bilir, tam iglemi igin
hastay1 hazirlar, islem sonrasi
hastay izler-degerlendirir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
OY3. Ornek
vaka sunumu

OGL.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

BC1L, OC2, 6C3,
OC4. OC5, OCS,
OC7, OC8

Dr. Ogretim Uyesi

Nese ERDEM

10.30-
12.15

Akut bobrek hasar1 ve hemsirelik
bakimi

Kronik bobrek hastaligi ve
hemsirelik bakimi

Konunun Ogrenme Ciktilan

1. Akut bobrek hasariin
tanimlamasini ve evrelendirmesini
bilir

2.Akut bobrek hasarinin nedenlerini
siniflandirir ve agiklayabilir

3. Akut bobrek hasarinin
fizyopatolojisini, belirti ve
bulgularini agiklayabilir

4. Akut bobrek hasarinin tedavisini
bilir

5. Akut bobrek hasarinin
komplikasyonlarint bilir

6. Akut bobrek hasar1 olan hastanin
bakimim planlar ve uygulayabilir
7. Kronik bobrek hastaliginin
tanimini ve evrelendirmesini bilir
8. Kronik bobrek hastaliginin
etiyolojisini bilir

9. Kronik bébrek hastaliginin
fizyopatolojisini, belirti ve
bulgularini agiklayabilir

10. Kronik bobrek hastaliginin
tedavisini bilir

11. Kronik bobrek hastaligi olan
hastanin bakimini planlar ve
uygulayabilir

12. Renal replasman tedavi
seceneklerini bilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
OY3. Ornek
vaka sunumu

OGL.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

6C1, 6C2, OG3,
OC4. 0G5, OCS,
OC7, 0C8

Dr. Ogretim Uyesi

Nese ERDEM

10.30-
12.15

Diyalizin tanimi, diyaliz tipleri ve
fizyolojik prensipleri

Diyaliz Endikasyonlar1 (Akut ve
kronik diyaliz)

Konunun Ogrenme Ciktilari

1. Diyalizi tanimlar, diyalizin
fizyolojik prensiplerini agiklayabilir
2. Diflizyon ve ultrafiltrasyon
kavramlarini agiklayabilir

3. Diyaliz uygulama sekillerini bilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
OY3. Ornek
vaka sunumu

OGL.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

0C1, 6¢2, OC3,
OC4. 6C5, OCS,
OC7, OC8

Dr. Ogretim Uyesi

Nese ERDEM




4. Hemodiyalizi (HD) tanimlar,
fiyolojik ilkelerini, avantajlarini-
dezavantajlarini, hemodiyalizin
tercih edildigi hastalari,
kontrendikasyonlarini, hemodiyaliz
uygulama yéntemlerini bilir

5. Periton diyalizini tanimlar,
periton diyalizi uygulamasini ve
basamaklarini bilir

6. Periton diyalizinin avantajlarini-
dezavantajlarini, periton diaylizinin
tercih edildigi hastalar1 ve
kontrendikasyonlarini, periiton
diyalizi uygulama sekillerini bilir
7. Akut ve kronik diyaliz
endikasyonlarini bilir

10.30-
12.15

Hemodiyaliz i¢in Gerekli
Materyaller (Su sistemi,
Diyalizerler)

Konunun Ogrenme Ciktilari

1. HD icin gerekli arac ve gerecleri
tanimlar

2. HD’ de kullamlan diyalizorlerin
Ozelliklerini bilir

3. HD’ de su sistemi, hemodiyaliz
sollisyonunun igerigi, asetat ve
bikarbonat diyalizini tanimlar

4. HD makinasini, béliimlerini, kan
ve s1vi devresini, kan seti, fistiil
igneleri, igne giris acilarini bilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
OY3. Ornek
vaka sunumu

OGL.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

BC1L, OC2, OC3,
OC4. OC5, OCS,
OC7, OC8

Dr. Ogretim Uyesi
Nese ERDEM

10.30-
12.15

Hemodiyalizde Damara Ulagim

Konunun Ogrenme Ciktilart

1.HD amagli damar yolunu tanimlar
2. Ideal bir damar yolunun
ozelliklerini bilir

3. AVF, AVG ve santral vendz
kateterlerin ozelliklerini,
bolgelerini, anavtajlarini ve
dezavantajlarini, olgunlagma ve
kullanim siirelerini, tercih
nedenlerini agiklayabilir

4. AVF ve AVG agilacak hastada
on hazirlikta yapilmasi gerekenleri,
personel ve hasta egitimini bilir

5. Hemodiyaliz kateterlerinin
kullanim siirelerini, yerlesim
yerlerini ve ézelliklerini bilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
OY3. Ornek
vaka sunumu

OGL1.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

6C1L, 062, 6C3,
OC4. 6C5, OCS,
OC7, OC8

Dr. Ogretim Uyesi
Nese ERDEM

10.30-
12.15

ARA SINAV

10.30-
12.15

Hemodiyalizin Akut ve Kronik
Komplikasyonlari

Konunun Ogrenme Ciktilari

1. Hemodiyalizin sik goriilen fakat
hayati tehlike olusturmayan
komplikasyonlarini bilir

2. Hemodiyalizin seyrek gorilen ve
ciddi hayati risk olusturan
komplikasyonlarini bilir

3. HD komplikasyonlarinin
nedenlerini, belirtilerini, tedavisini
ve Onlemek i¢in alinmasi gereken
tedbirleri agiklayabilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
OY3. Ornek
vaka sunumu

OGL.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

0C1, 0¢2, OC3,
OC4. 6C5, OCS,
OC7, OC8

Dr. Ogretim Uyesi
Nese ERDEM

10.30-
12.15

Hemodiyalizin Akut ve Kronik
Komplikasyonlar1

Konunun Ogrenme Ciktilar

OY1. Takrir
(Anlatim)
0Y2.Tartisma

OGL.
Projeksiyon

0C1, 06¢2, OC3,
BCa. 6C5, OCS,
OC7, OC8

Dr. Ogretim Uyesi
Nese ERDEM




1. Hemodiyalizin sik goriilen fakat
hayati tehlike olusturmayan
komplikasyonlarini bilir

2. Hemodiyalizin seyrek gorilen ve
ciddi hayati risk olusturan
komplikasyonlarin1 bilir

3. HD komplikasyonlarinin
nedenlerini, belirtilerini, tedavisini
ve dnlemek i¢in alinmasi gereken
tedbirleri aciklayabilir

OY3. Ornek
vaka sunumu

0G 2.
Kaynak
kitaplar

10.30-
12.15

Periton Diyalizi Arag ve Geregleri

Konunun Ogrenme Ciktilari

1. Periton diyalizi arag-gereglerini
bilir

2. Periton diyalizi kateterlerinin
yapi ve Ozelliklerini bilir

3. Kateter giris yerinin segiminde
nelere dikkat edilmesi gerektigini
bilir

4. Baglant1 sisteminin bolumlerini
bilir

5. Cift torbali sistemde degisim
isleminin nasil yapildigini
aciklayabilir

6. Periton diyalizi soliisyonlarinin
ozelliklerini, bilesenlerini ve
siniflamasini bilir

7. Periton diyalizinde kullanilan
malzemeleri bilir

8. Periton diyalizi uygulamasim
aciklayabilir

9. Kateter cikig yeri bakimini bilir
10. Surekli ayaktan periton
diyalizini ve aletli periton diyalizi
uygulamalarim agiklayabilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
OY3. Ornek
vaka sunumu

OGL.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

BC1, OC2, 6C3,
OC4. OC5, OCH,
OC7, OC8

Dr. Ogretim Uyesi

Nese ERDEM

10.

10.30-
12.15

Periton diyalizi komplikasyonlari

Konunun Ogrenme Ciktilari

1. Periton diyalizinde enfeksiydz
komplikasyonlari bilir

2. Peritoniti tanimlar, peritonit
olusumunda predispozan faktorleri,
peritonit bulgularini, tani
kriterlerini, komplikasyonlarini,
peritonitte tedavi ilkelerini ve
hemgsirelik yaklagimini agiklayabilir
3. Cikis yeri enfeksiyonu
bulgularini, tani kriterlerini,
komplikasyonlarini tedavi ve
bakimini agiklayabilir

4. Tunel enfeksiyonu bulgularini,
tedavi ve bakimini,
komplikasyonlarini agiklayabilir

5. Enfeksiydz komplikasyonlardan
korunmada genel prensipleri bilir
6. Periton diyalizinde
nonenfeksiydz komplikasyonlart
bilir

7. Periton diyalizinde
metabolikkomplikasyonlari ve karin
i¢i basincinin artmasina bagl
gelisen komplikasyonlari ve
yapilmasi gerekenleri bilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
OY3. Ornek
vaka sunumu

OGL.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

6C1L, 062, 6C3,
OC4. 6C5, OCS,
OC7, OC8

Dr. Ogretim Uyesi

Nese ERDEM

11.

10.30-
12.15

Diyaliz Hastalarinda Enfeksiyonlar

Konunun Ogrenme Ciktilar

1. Diyaliz hastalarinda enfeksiyon
goriilme sikligint ve enfeksiyonlarin
énemini bilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
OY3. Ornek
vaka sunumu

OGL.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

BCL, 6C2, OC3,
OC4. 6C5, OCS,
OC7, OC8

Dr. Ogretim Uyesi

Nese ERDEM




2. Diyaliz hastalarinda goriilen,
bakteriyal, viral ve diger
enfeksiyonlar bilir.

3. Damar giris yolu enfeksiyon
etkenlerini, risk faktorlerini, kateter
iligkili bakteriyemi nedenlerini,
kateter kullanirken dikkat edilmesi
gerekenleri, kateter enfekte
oldugunda yapilmasi gerekenleri ve
kateterin mutlaka ¢ikarilmasi
onerildigi durumlart bilir

4. Viral enfeksiyonlari, potansiyel
risk faktorlerini agiklar, saglik
personeli ve hastalar icin genel
onlemleri, kan/viicut sivilarina
maruz kalma protokolunii, igne
batmasinda yapilacaklari, asilamayi
ve diyaliz hastalari i¢in as1
oOnerilerini bilir

12.

10.30-
12.15

Hemodiyaliz Hastalarinda
Beslenme

Konunun Ogrenme Ciktilan

1. Diyaliz hastalarinda beslenme
durumu belirlenirken dikkat
edilmesi gerekenleri bilir

2. Diyaliz hastalarinda beslenme
tedavisinin temel ilkelerini bilir

3. Diyaliz hastalarinin diyetinde
kisitlanmasi gerekenleri bilir

4. Diyaliz hastalarinda diyete uyum
eksikliginin akut ve kronik
etkilerini agiklar

5. Diyaliz hastalarinda beslenme
gereksinimlerini bilir

6. Diyaliz hastalarinda tehlikeli ye
kisitlanmasi gereken yiyecekleri ve
diyette nasil azaltilabilecegini
aciklayabilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
OY3. Ornek
vaka sunumu

OGL.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

BC1L, OC2, OC3,
OC4. OC5, OCH,
OC7, OC8

Dr. Ogretim Uyesi
Nese ERDEM

13.

10.30-
12.15

Hemodiyaliz Hastalarinda
Psikososyal Sorunlar
ve Rehabilitasyon

Konunun Ogrenme Ciktilari

1. Diyaliz hastalarinda siklikla
gelisen psikososyal sorunlari bilir
2. Diyaliz hastalarinda goriilen
psikososyal problemler ile ilgili
yaklasimlart, ¢oziim Onerilerini ve
rahabilitasyon caligsmalarin
aciklayabilir.

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
OY3. Ornek
vaka sunumu

OGL.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

0C1, 6G2, 6C3,
OC4. 6C5, OCS,
OC7, OC8

Dr. Ogretim Uyesi
Nese ERDEM

14.

10.30-
12.15

Diyaliz Unitesi ve Diyaliz Ekibi

Konunun Ogrenme Ciktilari

1. Diyaliz unitesinin bélumlerini,
fiziksel 6zelliklerini,
bulundurulmasi gereken cihaz,
donanim, arag ve gerecleri bilir
2.Diyaliz iinitesinde gorevli saglik
profesyonellerini, ekipte yer alan
personelin gorev-yetki ve
sorumluluklarim bilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
OY3. Ornek
vaka sunumu

OGL.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

0C1, 0¢2, OC3,
BC4. 6C5, OCS,
OC7, OC8

Dr. Ogretim Uyesi
Nese ERDEM

15.

10.30-
12.15

Diyaliz Unitesi ve Diyaliz Ekibi
Konunun Ogrenme Ciktilar1

1. Diyaliz unitesinin bélumlerini,
fiziksel 6zelliklerini,
bulundurulmasi gereken cihaz,
donanim, arag¢ ve geregleri bilir
2.Diyaliz tinitesinde gorevli saglik
profesyonellerini, ekipte yer alan

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
OY3. Ornek
vaka sunumu

OGL.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

0C1, 0¢2, OC3,
BC4. 6C5, OCS,
OC7, OC8

Dr. Ogretim Uyesi
Nese ERDEM




personelin gérev-yetki ve
sorumluluklarini bilir

*DERSE ILISKIN KAYNAKLAR
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2 Sezen, A. (2020). Diyaliz Hemsireligi. Istanbul: Nobel Tip Kitabevleri.

3 TURKIYE’DE NEFROLOJI, DIYALIZ VE TRANSPLANTASYON REGISTRY 2022. BAYT Bilimsel Ars. Basin Yayin
Tanitim, Ankara, 2023.
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11 | Gokbel, H. (2015). Ganong’un Tibbi Fizyolojisi. Istanbul: Nobel Tip Kitabevleri.

12 | Ozer, S. (2019). Olgu Senaryolariyla I¢ hastaliklari Hemsireligi. istanbul: istanbul Tip Kitapevleri.
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* Satir ekleme-gikarma yapilabilir.

DERSE ILISKIN TABLOLAR

Tablo 1. Dersin Fakiilte Program Ciktilarina (PC) Katkisi

Dersin Ad1 | PCL | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10
HF265 2 2 3 3 2 2 1 2 1 2
Diyaliz
Hemsireligi

0-Katkist yok 1-Az katkist var 2-Orta diizeyde katkist var 3-Tam katkist var

Tablo 2: Dersin (")grenme Ciktilarinin Fakiilte Program Ciktilan ile Tliskisi

_Dersin PC1 PC2 PC3 | PC4 | PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10
Ogrenme
Ciktilar**

OCL.

AC2.

AC3.

OC4.

ACs.

OCh.
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OC7.

2 4 5 4

ACs.

3 3 3 4

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

** Katki Diizeyi: (Bos) - Katki Yok / (1) Cok Diisiik / (2) Diisiik / (3) Orta / (4) Yiiksek / (5) Cok Yiiksek

Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Ogretim Yontemleri, Arac-Gerecleri ve Olgme
Degerlendirme Yontemleri ile iliskisi
_Dersin Ogretim Yontemleri Arac-Gerecler | Olgme
Ogrenme Degerlendirme
Ciktilar* Yontemi
OC1. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazil1 Smav, Coktan
Se¢meli Smav
OQZ. OY1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili Smav, Coktan
Se¢meli Smav
OCs. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili Sinav, Coktan
Se¢meli Smav
OCa4. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili Sinav, Coktan
Se¢meli Smav
OC5. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili Sinav, Coktan
Se¢meli Smav
OC6. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili Smav, Coktan
Se¢meli Smav
OCT7. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili Smav, Coktan
Se¢cmeli Sinav
OcCs. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili Smav, Coktan
Se¢meli Smav

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.




AYDIN ADNAN MENDERES UNiVERSITESI
HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI

Dersin Kodu ve Ad1 | HF262- Onkoloji Hemsireligi

Dersin Turd Secmeli

Dersin On Kosulu HF105

Ders Saati Teori |2 Uygulama | 0 Laboratuvar | 0
Devamsizhk Siiresi Teori | %30 | Uygulama | 0 Laboratuvar | O
AKTS 4 Kredi Is Yiikii 100

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amag

Bu derste farkli onkolojik durumlardaki hemsirelik bakimi hakkinda temel bilgi saglamak
amaglanmaktadir.

Ogrenme Ciktilan (OC)*

OC1. Kanserin hastalar Gzerine fizyolojik etkilerini anlama

OC2. Kanser hastasma holistik bir yaklagimla bakim saglamada hemsirelik siirecini anlama.
O(;3, Kemoterapi alan hastalarin hemsirelik siirecini tanimlama.

OCa4. Kemoterapi alan hastalarm hemsirelik siirecini uygulama

OC5. Kemoterapi alan hastalarm hemsirelik siirecini degerlendirme

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

*OGRETIM YONTEM VE TEKNIKLERI (OY)

OY1. | Anlatim (Takrir)

OY2. | Tartigma

OY3. | Ornek Olay

*OGRETIM ARAC GERECLERI (OG)

OG1. | Kitap
OG?2. | Projeksiyon
OG3.
OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI
Teorik Ara Smav %40 (Vize)
Donem Sonu Smavi %60 (Final)
Uygulama -
Laboratuvar | -

* Satir ekleme-gikarma yapilabilir.




DERSIN IS YUKU
Etkinlik* Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi | Toplam Is
YUKU
Kuramsal Ders | 14 0 2 28
Odev - - - -
Ara Smav 1 30 1 31
Donem Sonu |1 39 2 41
Sinavi
Toplam Is Yiikii (Saat) | 100
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25%] = AKTS Kredisi | 4

* Ekleme-¢ikarma islemi yapilabilir.

DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI

Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Dersin

Sorumlusu Sorumlu Ogretim Laboratuvarinda Uygulamasindan

Ogretim Elemam Elemany/Elemanlar1 | Sorumlu Ogretim Sorumlu Ogretim
Elemani/Elemanlar1 | Elemani/Elemanlari

Ars. GOr. Dr. Emine | Ars. Gor. Dr. Emine - -

TARLABELEN TARLABELEN

KARAYTUG KARAYTUG

DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse Iliskin Esaslar

Bu derse 6grencinin devam zorunlulugu vardir. Bu ders i¢in yararlanabilecekleri kaynaklar
ilk derste dersin sorumlu 6gretim elemani tarafindan bildirilmektedir. Dersler smif
ortaminda anlatilmakta ve her ders saatinde 1slak imza alinarak devamlar takip
edilmektedir. Dersler projeksiyon yardimiyla anlatilirken, 6rnek olay ve tartisma yontemleri

kullanilmaktadir.6

Laboratuvar Dersine iliskin Esaslar

Uygulama Dersine Iligkin Esaslar

*HAFTALIK DERS PLANI

Hafta | Saat | Dersin Haftahk Konu Icerigi ve Ogretim Ders Arag- iliskili Oldugu Ogretim Eleman

Ogrenme Ciktilar: Yontem ve Geregleri Ders Ogrenim
'I_'_eknikleri _ _ Clkt_l_lan

1. Onkoloji hemsireligine oY1l OGl. OC1, OC2 Ars. GOr. Dr.
giris: tammlar, kavramlar | Takrir Projeksiyon Emine
Konunun Ogrenme (Anlatim) | OG 2. TARLABELEN
Ciktilan Kaynak KARAYTUG
1. Kanser tanimini yapar Kitaplar

2. Tumarlerin
adlandirilmasmi kavrar
3. Timdr gesitlerini
aciklar

4. Kanserin biyolojisini
kavrar




5. Hiicre degisikliklerinin
tanimlarini yapar

6. Karsinogenezis tanimini
bilir

7. Karsinogenezis sirecini
agiklar

8. Kanser hucresinin
Ozelliklerini sayar

Kanserin epidemiyolojisi

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Diinyada goriilen ilk bes
kanser ¢esidini siralar

2. Dunyada 6lime neden
olan ilk {i¢ kanser ¢esidini
siralar

3. Ulkemizde gortlen ilk
bes kanser ¢esidini siralar
4. Ulkemizde 6lime neden
olan ilk {i¢ kanser ¢esidini
sralar

OY1.
Takrir
(Anlatim)

OG1.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
Kitaplar

OC1, 6C2

Ars. Gor. Dr.
Emine
TARLABELEN
KARAYTUG

Kanserde risk faktorleri,
tarama yontemleri ve
tanisi

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Kansere yol acan risk
faktorleri bilir

2. Kanseri 6nleme
diizeylerini agiklar

3. TUmor belirteclerini
hatirlar

4, Kanser tanisinda
kullanilan yontemleri
acgiklar

5. Kanser evreleme
sisteminde kullanilan
terimleri tanimlar

OY1.
Takrir
(Anlatim)

OG1.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
Kitaplar

OC1, 6C2

Ars. Gor. Dr.
Emine
TARLABELEN
KARAYTUG

Yaygm olarak kullanilan
kanser tedavileri

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1.Kanser tedavi
yontemlerini sayar
2. Cerrahi tedavi
cesitlerini agiklar
3. Cerrahi tedavi
islemlerini bilir

OY1.
Takrir
(Anlatim)
ovy2.
Ornek
olay

OG1.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
Kitaplar

OC1, 6C2

Ars. Gor. Dr.
Emine
TARLABELEN
KARAYTUG

Radyoterapi alan hastanin
bakimi

OvY1.
Takrir

OG1.
Projeksiyon

OC1, OC2,
OC3, OC4,

Ars. Gor. Dr.
Emine




Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Radyoterapinin
uygulama amaglarmi bilir
2. Radyoterapi cesitlerini
bilir

3. Radyoterapi
uygulamasinda dikkat
edilecek noktalar1 bilir

4. Radyoterapinin
komplikasyonlarini agiklar
5. Radyoterapi uygulanan
hastani hemsirelik
bakimmi planlar

(Anlatim)

OG 2.
Kaynak
Kitaplar

OG5

TARLABELEN
KARAYTUG

Kemoterapinin akut ve ge¢
yan etkileri ve hemsirelik
bakimi

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1.Kemoterapi uygulama
amaglarini agiklar

2. Kemoterapi ilag
cesitlerini hatirlar

3. Kemoterapi tedavisinin
yan etkilerini aciklar

4. Kemoterapi tedavisi
alan hastanin hemsirelik
bakimini planlar

OY1.
Takrir
(Anlatim)

OGL.
Projeksiyon
OG 2.
Kaynak
Kitaplar

Oc1, 6¢2,
0OC3, OC4,
OC5

Ars. GOr. Dr.
Emine
TARLABELEN
KARAYTUG

Kemoterapi yan etkileri ve
hemsirelik bakimi: akut
etkiler, bulanti, kusma

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Bulant1 kusmanin
fizyopatolojisini kavrar
2. Kusma cesitlerini sayar
3. Kanser hastalarinda
bulant1 kusmay1 etkileyen
faktorleri aciklar

4. Bulant1 kusmanin
tedavisini agiklar

5. Bulant1 kusmasi1 olan
hastanm hemsirelik
bakimini planlar

OY1.
Takrir
(Anlatim)

OG1.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
Kitaplar

OC1, OC2,
OC3, OC4,
OC5

Ars. Gor. Dr.
Emine
TARLABELEN
KARAYTUG

Ara Sinav

Ars. Gor. Dr.
Emine
TARLABELEN
KARAYTUG

Kemoterapinin yan etkileri
ve hemsirelik bakimi:

OvY1.
Takrir

OG1.
Projeksiyon

OC1, OC2,
OC3, OC4,

Ars. Gor. Dr.
Emine




mukozit

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Oral mukozitin tanimini
yapar

2. Kanser hastalarinda oral
mukozitin insidansini
hatirlar

3. Kanser hastalarinda oral
mukozitin risk faktorlerini
agiklar

4. Oral mukozitin
fizyopatolojisini hatirlar

5. Oral mukozitin
komplikasyonlarini agiklar
6. Oral mukozitin
tedavisini bilir

7. Oral mukoziti olan
hastanm hemsirelik
bakimimi planlar

(Anlatim)
OY2.
Ornek
olay

OG 2.
Kaynak
Kitaplar

OG5

TARLABELEN
KARAYTUG

10.

Kemoterapiyan etkileri ve
hemsirelik bakimai:
istahsizlik, anoreksi

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Istahsizligm tanimini
yapar

2. Istahsizhgin nedenlerini
acgiklar

3. Anoreksinin tanimini
yapar

4. Anoreksiye neden olan
kemoterapi ilaglarmi
hatirlar

5. Anoreksisi olan
hastanin hemsirelik
bakimini planlar

OY1.
Takrir
(Anlatim)

OGL.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
Kitaplar

OC1, OC2,
OC3, OC4,
OC5

Ars. Gor. Dr.
Emine
TARLABELEN
KARAYTUG

11.

Kemoterapiyan etkileri ve
hemsirelik bakimi: diyare,
kostipasyon

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Diyarenin tanimini
yapar

2. Kanser hastalarinda
diyarenin nedenini kavrar
3. Diyare tedavisini agiklar
4. Diyaresi olan kanser
hastasinin hemsirelik
bakimini planlar

OY1.
Takrir
(Anlatim)
ovy2.
Ornek
olay

OG1.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
Kitaplar

OC1, 6C2,
OC3, OC4,
OC5

Ars. Gor. Dr.
Emine
TARLABELEN
KARAYTUG




5. Konstipasyonun
tanmimini yapar

6. Kanser hastasinda
konstipasyonun risk
faktorlerini sayar

7. Kanser hastasmin
hemsirelik bakimini
planlar

12.

Kemoterapiyan etkileri ve
hemsirelik bakimi: anemi
ve yorgunluk

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Anemiyi agiklar

2. Aneminin tanimini
yapar

3. Kanser hastalarinda
aneminin nedenlerini
acgiklar

4. Anemi c¢esitlerini
hatirlar

5. Anemi belirti
bulgularmi bilir

6. Aneminin tedavisini
sayar

7. Anemisi olan hastanin
hemsirelik bakimini
planlar

8. Kanser hastalarinda
yorgunlugun énemini
kavrar

9. Yorgunluk modellerini
hatirlar

10. Yorgunlugun
tedavisini aciklar

OY1.
Takrir
(Anlatim)

OG1.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
Kitaplar

Oc1, 6¢2,
0OC3, OC4,
OC5

Ars. Gor. Dr.
Emine

TARLABELEN

KARAYTUG

13.

Kemoterapinin yan etkileri
ve hemsirelik bakimi:
trombsitopeni nétropeni

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Trombositlerin gdrevini
bilir

2. Trombositopeninin
tanimini yapar

3. Trombositopeninin
tedavisini agiklar

4. Trombositopenili
hastanin hemsirelik
banimini planlar

5. Notropeninin tanimini

OY1.
Takrir
(Anlatim)

OG1.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
Kitaplar

OC1, 6C2,
OC3, OC4,
OC5

Ars. Gor. Dr.
Emine

TARLABELEN

KARAYTUG




yapar
6. Nadir dénem teriminin
anlamini bilir

7. Notropeninin
smiflandirilmasini agiklar
8. Febril ndtropeniyi
agiklar

9. Nétropeni tedavidisini
hatirlar

10. Notropenisi olan
hastaninn hemsirelik
bakimmi planlar

14.

Kemoterapinin bagh oYLl OGL1. OCl, OQZ, Ars. GOr. Dr.
gelisen sorunlar ve Takrir Projeksiyon | OC3, OC4, | Emine
hemsirelik bakima: (Anlatim) | OG 2. OC5 TARLABELEN
ekstravazasyon Oy2. Kaynak KARAYTUG
Konunun Ogrenme Ornek kitaplar

Ciktilan olay

1. Ekstravazasyonun
tanimini yapar

2. Ekstrvazasyona neden
olan ila¢ gruplarmni hatilar
3. Ekstrazasyonun risk
faktorlerini bilir

4. Ekravazasyonu 6nleme
yontemlerini agiklar

5. Ekstravazasyonun
belirtilerini sayar

6. Ekstraszasyonda
uygulanmasi gereken ilk
mudahaleleri bilir

cn‘ m‘b‘ oo‘ l\)‘ -
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Tablo 1. Dersin Fakiilte Program Ciktilarina (PC) Katkisi

Dersin Ad1 | PC1 | PC2 | PC3 | PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10
HF262 2 2 2 2 3 2 1 2 1 2
Onkoloji
Hemgsireligi
0-Katkist yok 1-Az katkisi var 2-Orta diizeyde katkist var 3-Tam katkist var
Tablo 2: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Fakiilte Program Ciktilarn ile iliskisi

Dersin PC1 PC2 PC3 | PC4 | PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10

Ogrenme

Ciktilar**
OC1. 5 4 3 3 1 3 3 4 4 2
Ooc2. 3 4 2 2 1 2 4 4 5 2
Ocs. 4 4 5 5 3 4 4 3 4 3
OcCa4. 2 3 1 3 4 3 1 3 1 3
OCs. 3 2 2 1 2 1 1 4 4 3

* Sanr ekleme-¢ikarma yapilabilir.

** Katki Diizeyi: (Bos) - Katki Yok / (1) Cok Diisiik / (2) Diisiik / (3) Orta / (4) Yiiksek / (5) Cok Yiiksek

Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarimin Ogretim Yontemleri, Ara¢-Geregleri ve Olgme
Degerlendirme Yontemleri ile iliskisi
_Dersin Ogretim Yontemleri Arac-Geregler | Olgme Degerlendirme
Ogrenme Yontemi
Ciktilar*
OcC1. oY1 OG1, OG2 Coktan Secmeli Smav
oc2. 0Y1, 0Y2,0Y3 OG1, OG2 Coktan Se¢meli Smav
OCs. OY1, 0Y2,0Y3 OG1, OG2 Coktan Se¢meli Smav
OC4. 0Y1, 0Y2,0Y3 OG1, OG2 Coktan Se¢meli Smav
OCs. oY1, 0Y2, 0Y3 OG1, 0G2 Coktan Se¢meli Smav

* Satir ekleme-cgikarma yapilabilir.




AYDIN ADNAN MENDERES UNiVERSITESI
HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI

Dersin Kodu ve Adi | HF275- Hematoloji Hemsireligi

Dersin Turd Secmeli

Dersin On Kosulu HF105

Ders Saati Teori |2 Uygulama | 0 Laboratuvar | 0
Devamsizhk Siiresi Teori | %30 | Uygulama | 0 Laboratuvar | O
AKTS 4 Kredi Is Yiikii 100

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amag

Bu dersin amaci, hematoloji hemsireligi ilgili kuramsal bilgi ve bakim becerileri
kazandirmaktir.

Ogrenme Ciktilan1 (OC)*

OC1. Hematoloji hemsireligi, gorev yetki ve sorumluluklarini agiklayabilme

OcC2. Hematolojik hastaliklar1 siralayabilme

OCs. Hematolojik hastalig1 olan bireyin bakim sorunlarina yonelik bilgileri uygulamaya
aktarabilme

OCa4. Hematolojik hastaligi olan birey ve ailenin bakim gereksinimlerini belirleyebilme

OC5. Hematoloji hastasi ile ilgili konularda uygulama planlar1 gelistirebilme

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

*OGRETIM YONTEM VE TEKNIKLERI (OY)

OY1. | Anlatim (Takrir)

OY2. | Tartisma

OY3. | Ornek Olay

*OGRETIM ARAC GERECLERI (OG)

OG1. | Kitap
OG?2. | Projeksiyon
OG3.
OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI
Teorik Ara Smav %40 (Vize)
Donem Sonu Sinavi %60 (Final)
Uygulama -
Laboratuvar | -

* Satir ekleme-gikarma yapilabilir.




DERSIN IS YUKU
Etkinlik* Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi | Toplam Is
Yuki

Kuramsal Ders | 14 0 2 28

Odev - - - -

Ara Sinav 1 29 1 30

Dénem Sonu |1 40 2 42

Sinavi

Toplam Is Yiikii (Saat) | 100
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25%] = AKTS Kredisi | 4
* Ekleme-¢ikarma islemi yapilabilir.
DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI
Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Dersin
Sorumlusu Sorumlu Ogretim Laboratuvarinda Uygulamasindan
Ogretim Elemam Elemany/Elemanlar1 | Sorumlu Ogretim Sorumlu Ogretim
Elemani/Elemanlan | Elemani/Elemanlar:

Ars. GOr. Dr. Emine | Ars. Gor. Dr. Emine - -
TARLABELEN TARLABELEN
KARAYTUG KARAYTUG
DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse Iliskin Esaslar

Bu derse 6grencinin devam zorunlulugu vardir. Bu ders i¢in yararlanabilecekleri kaynaklar
ilk derste dersin sorumlu 6gretim elemani tarafindan bildirilmektedir. Dersler smif
ortaminda anlatilmakta ve her ders saatinde 1slak imza alinarak devamlar takip
edilmektedir. Dersler projeksiyon yardimiyla anlatilirken, 6rnek olay ve tartisma yontemleri

kullanilmaktadir.

Laboratuvar Dersine iliskin Esaslar

Uygulama Dersine Iligkin Esaslar

*HAFTALIK DERS PLANI

Hafta | Saat | Dersin Haftahk Konu Icerigi ve Ogretim Ders Arag- iliskili Oldugu Ogretim Eleman

Ogrenme Ciktilar: Yontem ve Geregleri Ders Ogrenim
'I_'_eknikleri _ __ Ciktilan

1. Hematopoezis OY1. OGL1. 0C2 Ars. Gor. Dr.
Konunun Ogrenme Takrir Projeksiyon Emine
Ciktilan (Anlatim) | OG 2. TARLABELEN
1. Kanin fizyolojik Kaynak KARAYTUG
yapisini bilir Kitaplar

2. Kanin gorevlerini
aciklar

3. Kanin yapismi hatirlar
4. Plazma proteinlerinin
gorevlerini agiklar

5. Hematopoez teriminin




tanmimini yapar

6. Kandaki eritrosit
oranini bilir

7. Eritrositin gorevlerini
hatirlar

8. Kandaki hemoglobin
oranini bilir

9. Eritropoezis terimini
tanimlar

10. Eritropoezis sirecini
agiklar

11. Eritrosit yikim siirecini
agiklar

Hematolojiye 6zgii tam
testleri ve hemsirenin
sorumluluklar1

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Hematolojik
hastaliklara 6zgii hastalik
Oykiisiinii agiklar

2. Hemogram test
sonucunu yorumlar
3. Hematolojik
hastaliklara 6zgii tani
testlerini sayar

4. Kemik iligi
aspirasyonunda
hemsirenin
sorumluluklarini bilir

OY1.
Takrir
(Anlatim)

OGL.
Projeksiyon
OG 2.
Kaynak
Kitaplar

OC1, 6C2

Ars. Gor. Dr.
Emine
TARLABELEN
KARAYTUG

Anemiler ve hemsirelik
bakimi

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Aneminin tanimini
yapar

2. Aneminin
siiflandirilmasini hatirlar
3. Aneminin belitilerini
sayar

4. Aneminin tedavisini
aciklar

OY1.
Takrir
(Anlatim)
oy2.
Ornek
olay

OG1.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
Kitaplar

OC1, 6C2,
OC3, OC4,
OC5

Ars. Gor. Dr.
Emine
TARLABELEN
KARAYTUG

Anemiler ve hemsirelik
bakimi

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Nutrisyonel anemi
cesitlerini bilir

2. Demir eksikligi
anemisiin geligim

OY1.
Takrir
(Anlatim)
ovy2.
Ornek
olay

OG1.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

OC1, 6C2,
OC3, OC4,
OC5

Ars. Gor. Dr.
Emine
TARLABELEN
KARAYTUG




asamalarini agiklar

3. Demir eksikligi
anemisinin nedenlerini
agiklar

4. Demir eksikligi
anemisinin tedavisini
sayar

5. Demir ilac1 kullanan
hastanin egitimini planlar
6. B12 eksikligini
nedenini aciklar

7. B12 eksikliginin
tedavisini hatirlar

8. Folik asit eksikliginin
nedenlerini agiklar

9. Folik asit eksikliginin
tedavisini hatirlar

10. Aplastik aneminin
diger anemilerden farkini
kavrar

11. Hemolitik anemi
nedenlerini agiklar

12. Orak hiicreli aneminin
tanimini hatirlar

13. Orak hticre anemi

krizini baslatan durumlar1
bilir

Kan ve kan Grinleri OY1. OGL1. OC1,0C2 | Ars. Gor. Dr.
transflizyonunda Takrir Projeksiyon Emine
hemsirenin sorumluluklar1 | (Anlatim) | OG 2. TARLABELEN
Konunun Ogrenme Kaynak KARAYTUG
Ciktilan Kitaplar

1. Kan gruplarmi bilir

2. Kan drdnlerini

Ozellikleri ile aciklar

3. Kan transfiizyonu

uygulamasinda hemsirenin

sorumluluklarmni bilir

Kan ve kan Griinleri OY1. OG1. OC1, OC2 | Ars. Gor. Dr.
transflizyonunda Takrir Projeksiyon Emine
hemsirenin sorumluluklar1 | (Anlatim) | OG 2. TARLABELEN
Konunun Ogrenme Kaynak KARAYTUG
Ciktilan Kitaplar

1. Kan gruplarini bilir

2. Kan drtnlerini

ozellikleri ile agiklar

3. Kan transfuzyonu

uygulamasinda hemsirenin

sorumluluklarmi bilir

Bagisiklik sistemi oYL OGL. 0C2 Ars. Gor. Dr.




Konunun Ogrenme Takrir Projeksiyon Emine
Ciktilan (Anlatim) | OG 2. TARLABELEN
1. Bagigiklik sistem Kaynak KARAYTUG
hicrelerini sayar Kitaplar
2. Bagigiklik sistem
hirelerinin gorevlerini
agiklar
8. Ars. Gor. Dr.
Ara Siav Emine
TARLABELEN
KARAYTUG
9. Lokosit Hastaliklar1 ve oY1 OGL1. OC1, OC2, | Ars. Gor. Dr.
hemsirelik bakimi Takrir Projeksiyon | OC3, OC4, | Emine
Konunun Ogrenme (Anlatim) | OG 2. 0OC5 TARLABELEN
Ciktilan Ov2. Kaynak KARAYTUG
1. Léseminin tanimini Ornek Kitaplar
yapar olay
2. Losemi gesitlerini
acgiklar
3. Losemilerin
epidemiyolojisini siralar
4. Losemilerin belirtilerini
sayar
5. Losemi hastasinin olasi
hemsirelik tanilarmni
ongorur
6. Losemi hastasinin
hemsirelik bakimini
planlar
10. Hemostaz ve tromboz OY1. OGL1. 0C2 Ars. Gor. Dr.
Konunun Ogrenme Takrir Projeksiyon Emine
Ciktilan (Anlatim) | OG 2. TARLABELEN
1. Hemostaz teriminin Kaynak KARAYTUG
tanimini yapar Kitaplar
2. Trombositlerin
Ozelliklerini hatirlar
3. Hemostaz sirecini
acgiklar
11. Pihtilasma bozukluklar1 ve | OY1. OGL1. C")(;l, O(;Z, Ars. Gor. Dr.
hemsirelik bakimi Takrir Projeksiyon | OC3, OC4, | Emine
Konunun Ogrenme (Anlatim) | OG 2. OC5 TARLABELEN
Ciktilar ov2. Kaynak KARAYTUG
1.Pihtilasma Ornek Kitaplar
bozukluklarini agiklar olay

2. Pihtilasma
bozukluklarmin
belirtilerini sayar

3. Pihtilagma bozuklugu
olan hastanin hemsirelik
bakimini planlar




12.

Antikoagulan, fibirinolitik
tedavi ve hemsirenin
sorumluluklar1

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Antikoaglan,
antitrombolitik ve
fibrinolitik tedavilerinin
mekanizmasini agiklar
2. Antikoagulan,
antitrombolitik ve
fibrinolitik ilaglar1 hatirlar
3. Antikoagulan,
antitrombolitik ve
fibrinolitik ila¢ kullanan
hastanm hemsirelik
bakimini planlar

OY1.
Takrir
(Anlatim)

OG1.
Projeksiyon
OG 2.
Kaynak
Kitaplar

OC1, OC2,

Ars. Gor. Dr.
Emine
TARLABELEN
KARAYTUG

13.

Hemovijilans hemsireligi
ve Aferez hemsireligi

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Hemovijilans
hemsireliginin tanimini
yapar

2. Hemovijilans
hemsiresinin
sorumluluklarni sayar
3. Aferez teriminin
tanimini yapar

4. Aferez isleminin
kullanim amaglarini
hatirlar

5. Aferez hemsiresinin
sorumluluklarini sayar

OY1.
Takrir
(Anlatim)

OGL.
Projeksiyon
OG 2.
Kaynak
Kitaplar

OC1

Ars. Gor. Dr.
Emine
TARLABELEN
KARAYTUG

14.

Kemik iligi transflizyonu
ve hemsirelik bakimi

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Kemik iligi naklinin
¢Esitlerini bilir

2. Kok hucre naklinin
kaynaklarini bilir

3. Nakil basamaklarini
aciklar

4. Kemik iligi bagis
sartlarmi bilir

5. Kemik iligi uygulanan
hastanin hemsirelik
bakimini planlar

OY1.
Takrir
(Anlatim)
ovy2.
Ornek
olay

OG1.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
Kitaplar

OC1, 6C3,
OC4, OC5

Ars. Gor. Dr.
Emine
TARLABELEN
KARAYTUG
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* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

DERSE ILISKIN TABLOLAR

Tablo 1. Dersin Fakilte Program Ciktilarina (PC) Katkisi

Dersin Adi1 | PCL | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PCL0
HF275 2 2 2 2 3 2 1 2 1 2
Hematoloji

Hemsireligi

0-Katkist yok 1-Az katkist var 2-Orta diizeyde katkist var 3-Tam katkist var

Tablo 2: Dersin (")grenme Ciktilarinin Fakiilte Program Ciktilan ile Tliskisi

"Dersin PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10
Ogrenme
Ciktilar**
OcC1. 3 4 4 5 4 3 5 3 5 1
oc2. 5 4 4 2 4 5 5 4 3 3
Ocs. 3 4 5 5 4 4 4 3 2 4
Oca4. 4 1 1 3 5 5 3 3 2 3
OCs. 4 3 3 3 1 3 2 5 2 2

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

** Katki Diizeyi: (Bos) - Katki Yok / (1) Cok Diisiik / (2) Diisiik / (3) Orta / (4) Yiiksek / (5) Cok Yiiksek




Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarimin Ogretim Yontemleri, Arac-Geregleri ve Olgme

Degerlendirme Yontemleri ile iliskisi

Dersin Ogretim Yontemleri Arag-Geregler Ol¢me Degerlendirme
Ogrenme Ydntemi
Ciktilar*
OC1. ov1 0G2 Coktan Secmeli Smav
oce. OY1, OY3 0G1, 0G2 Coktan Se¢meli Smav
Ocs. OY1, 0Y2,0Y3 0OG1, 0G2 Coktan Se¢meli Smav
Oc4. 0Y1, 0Y2,0Y3 0G1, 0G2 Coktan Se¢meli Smav
OC5. OY1, 0Y2,0Y3 OG1, 0G2 Coktan Se¢meli Smav

* Satir ekleme-¢itkarma yapilabilir.




