AYDIN ADNAN MENDERES UNiVERSITESI
HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI

Dersin Kodu ve [HF377 Dezavantajli Gruplarda Ureme ve Ruh Saghigi
Ad1

Dersin Tiiri Se¢meli

Dersin On Kosulu [HF201 ve HF202

Ders Saati Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Devamsizlik Siiresi | Teori %30 Uygulama 0 Laboratuvar 0
AKTS 4 | Kredi 4 Is Yiikii 100

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amag

Bu dersin amaci, hemsirelik 6grencilerinin dezavantajli gruplari (kadinlar, engelliler, azinliklar,
gocmenler, LGBTI+ bireyler vb.) taniyarak, hemsirelerin bu gruplarin {ireme ve ruh sagligindaki rol
ve sorumluluklarinin farkindaligini saglamaktir.

Ogrenme Ciktilar1 (OC)*

OC1. |[Hemsirelerin dezavantajli gruplara yonelik rol ve sorumluluklarini agiklayabilme

OC2. Dezavantajli gruplara iliskin temel kavramlari tanimlayabilme

OC3. Dezavantajli gruplarin haklarimnin neler oldugunu sdyleyebilme

OC4. [Dezavantajli gruplara sunulan saglik hizmetlerinde yasanan etik sorunlarin farkina
varma

OC5. |Dezavantajli gruplar igin yiiriitiilen saglik uygulamalarina yonelik iilke 6rnegi
verebilme

0C6. |Dezavantajli gruplarda iireme saglig1 sorunlarina yénelik hemsirelik bakimini
uygulamaya hazir olus

OC7. [Dezavantajli gruplarin ruh saghig: sorunlarina yonelik hemsirelik bakimini
uygulamaya hazir olus

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

*OGRETIM YONTEM VE TEKNIKLERI (0Y)

OY1. |Anlatim (Takrir)

OY2. [Tartisma

OY3. [Soru-cevap teknigi

*OGRETIM ARAC GERECLERI (OG)

OG1. [Bilgisayar

OG2. Power point

OG3. [Yaz tahtasi

0G4 |Video

OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI

Teorik IAra Sinav %40
Donem Sonu Sinavi %60

Uygulama

Laboratuvar

Bu belge, giuvenli elektrornik iimza ie imzalarnmisir.



* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

DERSIN IS YUKU
Etkinlik* Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi | Toplam Is
Yiikii
Kuramsal Ders 14 2 2 56
Odev - - - -
Ara Sinav 1 10 2 32
Donem  Sonu 1 30 2 12
Siawvi
Toplam Is Yiikii (Saat) 100
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25%] = AKTS Kredisi 4
* Ekleme-¢ikarma islemi yapilabilir.
DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI
Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Dersin
Sorumlusu Sorumlu Ogretim Laboratuvarinda Uygulamasindan
Ogretim Elemam1 | Elemany/Elemanlar1 | Sorumlu Ogretim | Sorumlu Ogretim
Elemani/Elemanlar1 | Elemani/Elemanlar:
Ars. Gor. Dr. Riiveyda
YUKSEL
Ars. Gor. Dr. Tugba
DUNDAR
DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse Iliskin Esaslar

e Teorik derse iligkin ders plan1 6grenciler ile donem basinda paylasilir. Ders 6ncesinde
ogrencilerin ders konusuna ¢alisilip gelmesi istenir.
e Teorik derse devamlilik esastir.
e Ara smav ve final sinavlari i¢in olusturulan sorular daha ¢ok bilgi temelli, test, agik
uglu, sorulardan olugsmaktadir

Laboratuvar Dersine Iliskin Esaslar

Uygulama Dersine Iliskin Esaslar

Bu belge, giuvenli elektrornik iimza ie imzalarnmisir.




*HAFTALIK DERS PLANI

Hafta | Saat | Dersin Haftahk Konu Icerigi ve Ogretim Ders Arag- Tliskili Oldugu Ogretim Elemam
Ogrenme Ciktilar Yontem ve Gerecleri Ders Ogrenim
Teknikleri Ciktilan

1. Tanisma, Dersin (0)'g! 0OGl1 OC1 Ars. Gor. Dr.
Tanitimi/Dezavantajli gruplar | OY2 0G3 0C2 Riiveyda

ve iligkili kavramlar 0Y3 0G4 YUKSEL
Konunun Ogrenme

P Ciktilan

1. Dezavantajh gruplar ve
iligkili kavramlar1 sayabilme
2. Dezavantajli gruplar ve
iliskili kavramlart
aciklayabilme

2 Dezavantajli gruplar ve 0)'g 0G1 OCl1 Ars. Gor. Dr.
OY2 0G3 Riiveyda

toplumdaki yeri AY3 0G4 'YUKSEL

Konunun Ogrenme
Ciktilar

5 | 1. Dezavantajli gruplarin
toplumdaki yerini
aciklayabilme

2. Dezavantajh gruplarin
toplumda karsilastigi
giicliiklerden en az 3’iinii
sayabilme

3. Dezavantajli gruplara yonelik | OY1 0OG1 OC1 Ars. Gor. Dr.
saglik uygulamalari: Ulkemiz | OY2 0G2 OC4 Riiveyda
Ornegi 0Y3 0G3 OCs 'YUKSEL
Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Dezavantajl gruplara

2 | yonelik tilkemizde yiiriitiilen
saglik uygulamalarini bilme
2. Dezavantajli gruplara
yonelik tilkemizde
yiiriitiilebilecek saglik
uygulamalaria yonelik
oneride bulunabilme

4. Dezavantajli gruplarin haklar
ve hak ihlalleri

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. insan haklarmi dezavantajh . .
gruplar baglaminda oo ocn OC1 Ars. Gér. Dr.
aciklayabilme - " o 5 -

2? Has};a haklarin1 dezavantajl 0Y3 0G3 063 Tugba DUNDAR
gruplar baglaminda
aciklayabilme

3. Cocuk haklarin1 ve kadin
haklarini tartilabilme

Bu belge, giuvenli elektrornik iimza ie imzalarnmisir.



5. Dezavantajli gruplara saglik
hizmetlerinin sunumunun etik
boyutu

Konunun Ogrenme } }
Ciktilar oYl Qa1 OC1 Ars. Gor. Dr

2 | 1. Hemsirelik mesleginin 0Y2 0G2 OC4 Tugb'ci DUND AR
temel etik ilkelerini sayabilme 0Y3 0G3
2. Dezavantajl gruplara
saglik hizmetlerinin sunumu
sirasinda karsilasilabilecek
etik sorunlar tartisabilme

6. Dezavantajli gruplar ve
toplumsal cinsiyet
Konunun Ogrenme
Ciktilar
1. Toplumsal cinsiyeti OY1 0G1 .
5 | tanimlayabilme AY2 AG2 OCl1 Ars. Gor. Dr.
2. Toplumsal cinsiyet Y3 OG3 0cCe6 Tugba DUNDAR
rollerini aciklayabilme
2. Dezavantajli gruplarin
toplumsal cinsiyet rolleri
baglaminda karsilasabilecegi
sorunlar tartisabilme

7. Dezavantajli Gruplara 0)'4! 0G1 OCl1 Ars. Gor. Dr.
T 0Y2 0G3 Riiveyda

'Y onelik Psiko-Sosyal Y3 VTUKSEL

Uygulamalar:

Dezavantajli Guruplarin Spor
Yolu ile Rehabilitasyonu
Dezavantajli Gruplar i¢in
Hayvan Destekli Miidahaleler
5 | Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Dezavantajli Guruplarin
Spor Yolu ile
Rehabilitasyonunu
aciklayabilme

2. Dezavantajli Gruplar igin
Hayvan Destekli
Miidahaleleri agiklayabilme

8. Dezavantajli Gruplara 0)'4! 0G1 OCl1 Ars. Gor. Dr.
T 0Y2 0G3 OC7 Riiveyda

'Y 6nelik Psiko-Sosyal Y3 VTUKSEL

Uygulamalar:

Dezavantajli Guruplarin Spor
Yolu ile Rehabilitasyonu
Dezavantajli Gruplar i¢in
Hayvan Destekli
Miidahaleler-Ara Sinav

Bu belge, giuvenli elektrornik iimza ie imzalarnmisir.



Konunun Ogrenme
Ciktilar

1. Dezavantajli guruplarm
spor yolu ile rehabilitasyonuna
ornek verebilme

2. Dezavantajli gruplar i¢in
hayvan destekli
miidahalelere 6rnek
verebilme

9. Dezavantajli Gruplarda Ruh | OY1 OG1 OC1 Ars. Gor. Dr.
Saglig1 Sorunlari ve OY2 0G3 OC4 Rilveyda

0Y3 0G4 OC7 'YUKSEL
Hemsirelik Bakima:

Engelli Birey ve Ailelerinin
Yasadiklar: Psikososyal
Sorunlar ve Hemsgirelik
Yaklasimlari-Ara Sinavin
Degerlendirilmesi
Konunun Ogrenme
Ciktilan
1. Engelli birey ve ailelerinin
yasadiklar1 psikososyal
sorunlar en az 3 tanesini
sayabilme
2. Engelli birey ve ailelerinin
yasadiklar1 psikososyal
sorunlara yonelik ¢6ziim
Onerileri liretebilme

10. Dezavantajli Gruplarda Ruh | OY1 0G1 OCl1 Ars. Gor. Dr.
Saglig1 Sorunlar1 ve OY2 0G2 OC4 Riiveyda

0Y3 0G3 OC7 'YUKSEL
Hemsirelik Bakimai:

LGBTI+ Bireylerin Saglk
Hizmetlerine Ervisiminde
Hemsgirenin Rolii
Konunun Ogrenme
Ciktilar
1. LGBTI+ bireylerin saglik
hizmetlerine erisiminde
hemsirenin roliinii
agiklayabilme
2. LGBTI+ bireylerin saglik
hizmetlerine erisiminde
hemsirenin roliine iligkin
ornek verebilme

11. Dezavantajli Gruplarda Ruh | OY1 0G1 OCl1 Ars. Gor. Dr.
Saglig1 Sorunlar1 ve OY2 0G3 OC4 Riveyda

o) 0Y3 0G4 OC7 'YUKSEL
Hemsirelik Bakimi:

Go¢menlerin Ruh Saglhigina

Bu belge, giuvenli elektrornik iimza ie imzalarnmisir.



[liskin Hemsirelik Miidahale
Calismalart

Konunun Ogrenme
Ciktilar

1. Go¢gmenlerin ruh saglhigina
iliskin hemsirelik miidahale
caligmalarma 6rnek verebilme
2. Gogmenlerin ruh sagligina
iliskin hemsirelik miidahale
caligmalarma yonelik
farkindalik kazanma

12.

Dezavantajli Gruplarda
Ureme Sagligi Sorunlari ve
Hemsirelik Bakimi
Menstruasyon, Hijyen
Yonetimi ve Hemsirelik
Yaklasimlar

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Dezavantajli gruplarin
menstruasyona yonelik
sorunlarini tanimlayabilme
2. Dezavantajli gruplarin
menstruasyona yonelik
sorunlarma uygun hemsirelik
bakimi planlayabilme

0)'4!
OY2
0Y3

OG1
0G3
0G4

OC1
OC4
0C6

Ars. Gor. Dr.
Tugba DUNDAR

13.

Dezavantajli Gruplarda
Ureme Saglhig1 Sorunlari ve
Hemsirelik Bakimi
Gebelik, Dogum, Dogum
Sonu Donem, Annelik ve
Hemgsirelik Yaklasimlar

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Dezavantajl gruplarin
gebeliklerine yonelik
sorunlarini tanimlayabilme
2. Dezavantajli gruplarin
gebelik sorunlaria uygun
hemsirelik bakimi
planlayabilme

3. . Dezavantajh gruplarin
dogum ve dogum sonu
donemlerine yonelik
sorunlarini tanimlayabilme
4. Dezavantajli gruplarin
dogum ve dogum sonu dénem
sorunlarma uygun hemsirelik
bakimi planlayabilme

)4
0)'¢)
OY3

OGl1
0G2
0G3
0G4

OC1
OC4
OC6

Ars. Gor. Dr.
Tugba DUNDAR

14.

Dezavantajli Gruplarda
Ureme Saglhig1 Sorunlari ve

Hemsirelik Bakimi

)4
OY2
OY3

OG1
0G3
0G4

OCl1
Oc4
OC6

Bu belge, giuvenli elektrornik iimza ie imzalarnmisir.




Infertilite, Cinsel Yolla Ars. Gor. Dr.
Bulasan Hastaliklar ve Tugba DUNDAR
Hemsirelik Yaklasimlar

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Dezavantajh gruplarin
infertilite ile ilgili sorunlarim
tanimlayabilme

2. Dezavantajl gruplarin
infertilite ile ilgili sorunlarina
uygun hemsirelik bakimi
planlayabilme

3. Dezavantajh gruplarin
CYBH ile ilgili sorunlarmi
tanimlayabilme

4. Dezavantajli gruplarin
CYBH ile ilgili sorunlarina
uygun hemsirelik bakimi
planlayabilme

15.

Dezavantajli Gruplarda
Ureme Saglhig1 Sorunlari ve
Hemsirelik Bakimi
Infertilite, Cinsel Yolla
Bulasan Hastaliklar ve
Hemgirelik Yaklagimlart

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Dezavantajh gruplarin
infertilite ile ilgili sorunlarini (:)Yl OG3 (:?C4
2 | tamimlayabilme 0Y2 G4 0oCe6 Ars. Gor. Dr.

2. Dezavantajli gruplarin 0Y3 Tugba DUNDAR
infertilite ile ilgili sorunlarma
uygun hemsirelik bakimi
planlayabilme

3. Dezavantajh gruplarin
CYBH ile ilgili sorunlarimi
tanimlayabilme

4. Dezavantajli gruplarin
CYBH ile ilgili sorunlarina
uygun hemsirelik bakimi
planlayabilme

OG1 Qcl
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Bu belge, giuvenli elektrornik iimza ie imzalarnmisir.




8 |http://www.hips.hacettepe.edu.tr/yasalyabanci2015/rapor/yasal_yabancilar 2018.pd

9 |Usta G, Aslan R. (2022). Afetlerde Savunmasiz Gruplar. Istanbul T1p Kitabevleri

10 |Anderson B. A. (2005). Reproductive Health: Women and Men's Shared Responsibility Jones &;Bartlett Learning

* Satir ekleme-cikarma yapilabilir.

Bu belge, giuvenli elektrornik iimza ie imzalarnmisir.



DERSE ILISKiN TABLOLAR

Tablo 1. Dersin Fakiilte Program Ciktilarina (PC) Katkisi

Dersin

Ad1

PC1 | PC2 | PC3

PC4

PC5 | PC6 | PC7

PC8 | PC9

PC10

Dezavantajli
Gruplarda
Ureme ve
Ruh Saghg

0-Katkist yok

1-Az katkist var

2-Orta diizeyde katkisi var

3-Tam katkist var

Tablo 2: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Fakiilte Program Ciktilar ile Iliskisi

Dersin
Ogrenme
Ciktilar**

PC1 | PC2 | PC3

PC4

PC5 | PC6

PC7

PC8

PCY

PC10

OcC1.

0cQ2.

0C3.

OC4.

OCs.

0Cé.

3 3

0C7.

3

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

** Katki Diizeyi: (Bos) - Katki Yok / (1) Cok Diisiik / (2) Diigiik / (3) Orta / (4) Yiiksek / (5) Cok Yiiksek

Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Ogretim Yontemleri, Arac-Gerecleri ve Olgme
Degerlendirme Yontemleri ile Iliskisi
_Dersin Ogretim Yontemleri Arac-Gerecler Olcme
Ogrenme Degerlendirme
Ciktillar* Yontemi
OC1. OY1, 0Y2, OY3 0G1, 0G3, 0G4 Yazili sinav, goktan
secmeli
OC2. OY1, 0Y2, OY3 0G1, 0G3, 0G4 Yazil sinav, goktan
secmeli
0C3. OY1, 0Y2, OY3 0G1, OG3, 0G4 Yazili sinav, ¢coktan
secmeli
0OC4. 0Y1, 0Y2, OY3 OG1, 0G3, 0G4 Yazili sinav, coktan
secmeli
0Cs. 0Y1, 0Y2, OY3 0G1, 0G3, 0G4 Yazili sinav, ¢oktan
secmeli
0C6. 0Y1, 0Y2, OY3 0G1, 0G2, OG3, 0G4 |Yazil1 smav, ¢coktan
secmeli
0C7. 0Y1, 0Y2, OY3 0OG1, 0G2, 0G3, OG4|Yazil1 smav, coktan
secmeli

* Satir ekleme-cikarma yapilabilir.

Bu belge, giuvenli elektrornik iimza ie imzalarnmisir.




AYDIN ADNAN MENDERES UNiVERSITESI

HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI

Dersin Kodu ve HF360 Emzirme Danigmanlig1
Adi
Dersin Tiirii Teorik
Dersin On Kosulu HF201 ve

HF202
Ders Saati Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar
Devamsizlik Siiresi Teori 8 Uygulama 0 Laboratuvar
AKTS 4 Kredi 2 Is Yiikii 100 (saat)

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amag

Bu dersin amaci1 6grencilerin; emzirme, anne siitii ve anne siitii ile beslenmenin 6nemini
kavramasini, emzirme ile ilgili sorunlart ve ¢éziim yollarin1 6grenmesini, dinleme ve kisilere
giivence asilamada 6zglivenlerinin artmasini1 ve annelere bu konuda danigsmanlik yapabilecek

bilgiye sahip olmalarini saglamaktir.

Ogrenme Ciktilar1 (OQ)*

OC1. Emzirme ve anne siitliniin anne bebek ve toplum i¢in dnemini agiklayabilme

oC2. Emzirme, anne siitii ile besleme, meme ve emzirme sorunlari ile ilgili uygun
danigmanlig1 yapabilme

0C3. Bebek, cocuk, kadin sagligi, emzirme, anne siitii ile ilgili konularda olumlu tutum
ve davranig gelistirebilme

0cC4. Emzirme, anne siitli, anne/kadin ve bebek/¢ocuk saglig ile ilgili konularda
duyarlilik gdsterebilme

0Cs. Emzirme ve anne siitii ile ilgili konularda kadinlar1 ve meslektaslarini

yonlendirebilme, egitebilme, dnciiliik edebilme.

*OGRETIM YONTEM VE TEKNIiKLERI (OY)

OY1. Anlatim (Takrir)

oY2. Gosterip Yaptirma

OY3. Tartisma

Ov4. Ornek Olay

OY5. | Problem Cozme

*OGRETIM ARAC GERECLERI (OG)
OGl. Meme Maketi

0G2. Bebek Maketi

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI

Teorik Sinav

Uygulama -

Laboratuvar -

DERSIN i$ YUKU

Etkinlik* Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi | Toplam Is

Yiiki

Kuramsal Ders 14 2 56

Ara Sinav 1 20 2 22
Donem Sonu Siavi 1 20 2 2

Toplam Is Yiikii (Saat) 100
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25%] = AKTS Kredisi 4

DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI

Dersin Genel Teorik De}'sten Dersin Dersin

Sorumlusu Sorumlu Ogretim Laboratuvarinda Uygulamasindan

Ogretim Elemani Elemany/Elemanlar: | Sorumlu Ogretim Sorumlu Ogretim

Elemani/Elemanlar1 | Elemani/Elemanlari
Prof. Dr. Sevgi Prof. Dr. Sevgi - -
0ZSOoY 0ZS0Y,
Ars. Gor. Tugba
DUNDAR
DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse Iliskin Esaslar

Emzirmenin 6nemi, yerel emzirme durumu, siit liretimi, basarili emzirme, dinleme ve
O0grenmeyi basarma, saglik uygulamalari, giiven kazandirma ve destek verme.

Laboratuvar Dersine Iliskin Esaslar

Uygulama Dersine Iliskin Esaslar

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




*HAFTALIK DERS PLANI

Hafta

Saat

Dersin Haftahk Konu icerigi ve
Ogrenme Ciktilar:

Ogretim
Yontem ve
Teknikleri

Ders
Aracg-
Gerecleri

iliskili
Oldugu
Ders
Ogrenim
Ciktilar

Ogretim
Elemam

Tanigma/Emzirme neden énemlidir?

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Emzirmenin 6nemini
aciklayabilme

2. Emzirmenin bebek ve toplum
i¢cin Oonemini agiklayabilme

0)'4!
OY4

OC1
0Cs

Prof. Dr. Sevgi
0zsoy

Emzirme neden 6nemlidir?

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Emzirmenin 6nemini
aciklayabilme

2. Emzirmenin bebek ve toplum
i¢in 6nemini agiklayabilme

oY1
¢!

OC1
OCs

Prof. Dr. Sevgi
0zZsoy

Emzirme nasil olur?

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Emzirmenin nasil oldugunu
aciklayabilme ve ilgili
konularda kadinlar1 ve
meslektaglarini
yonlendirebilme, egitebilme,
oOnciiliik edebilme.

(0)'a!
OoY2

0OG1
0G2

OCs

Prof. Dr. Sevgi
0ZsoYy

Dinleme ve 6grenme

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Aktif dinleme becerilerini
uygulayabilme

2. Uygun soru teknik ve
yaklagimlarini kullanarak bilgi
toplama

oY1
OvY4

0OCl1
0C2
0C3
0C4
0Cs

Ars. Gor. Dr.
Tugba
DUNDAR

Ozgiiven kazandirma ve destek
verme

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Mevcut bilgi donanimiyla
emzirme, anne siitii ile besleme,
meme ve emzirme sorunlari ile
ilgili uygun danismanlik
yapabilme

oY1
¢!

OC2
0Cs

Ars. Gor. Dr.
Tugba
DUNDAR

Yoresel emzirme durumu, saglik
uygulamalari

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

(0)'a!
OvY4

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.

03
0C4

Ars. Gor. Dr.
Tugba
DUNDAR




1. Yoresel emzirme tutumlarini
O0grenme

2. Yanlis uygulamalar1 tespit
edebilme

Dogum sonu emzirmenin
baglatilmasi ve siirdiiriilmesi

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Dogum sonu emzirmenin
onemini bilme ve agiklayabilme

2. Emzirme ve anne siitii ile ilgili
konularda olumlu tutum ve
davranig gelistirebilme

oY1
OoY2

0G1
0G2

0C2
0C3
0c4

Ars. Gor. Dr.
Tugba
DUNDAR

Emzirme ve meme ile ilgili sorunlar
+ Ara smav

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Emzirme, anne siitii ile besleme,
meme ve emzirme sorunlari
bilme ve bu sorunlara yonelik
uygun danigmanlig1 yapabilme

(0)'a!
0Y3
OvY4

0OG1

0C2

Prof. Dr. Sevgi
0Zsoy

Emzirme ve meme ile ilgili sorunlar

Konunun Ogrenme
Ciktilar

1. Emzirme, anne siitii ile besleme,
meme ve emzirme sorunlarini
bilme ve bu sorunlara yonelik
uygun danigsmanligi yapabilme

(0)'a!
Ov4
0)'6)

0OG1

0C2

Prof. Dr. Sevgi
0Zsoy

10.

Memeyi red, Oykii alma

Konunun Ogrenme
Ciktilar

1. Memenin red nedenlerini
aciklayabilme

2. Uygun 6ykii alma tekniklerini
bilme

oY1
0)'6)

0¢2
0Cs

Ars. Gor. Dr.
Tugba
DUNDAR

11.

Memeden siit sagilmasi, yetersiz siit
(Anne siitii disinda ek besin verme
kriterleri)

Konunun Ogrenme
Ciktilar

1. Memeden siit sagma tekniklerini
bilme, agiklayabilme ve
gosterebilme

2. Ek besin verme kriterlerini bilme
aciklayabilme

(0)'!
OvY4

0¢2
0Cs

Prof. Dr. Sevgi
0Zsoy

12.

Emziren kadinlarin sagligs,
beslenmesi ve caligan anneler

Konunun Ogrenme
Ciktilar

1. Emziren ¢alisan kadinlarda
beslenmenin 6nemini kavrama ve
aciklayabilme

oY1
¢!

OC3
OC4

Ars. Gor. Dr.
Tugba
DUNDAR

13.

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.

Relaktasyon

Konunun Ogrenme
Ciktilar

oY1
(0)'¢)

0G1
0G2

OC3
OC4
0Cs

Ars. Gor. Dr.
Tugba
DUNDAR




1. Uygun relaktasyon ydntemini
o0grenme ve agiklayabilme

14. 2 Acil durumlarda emzirme oY1 0C2 Prof. Dr. Sevgi
0Y3 (0165} (0740)'6
0)¢!

Konunun Ogrenme
Ciktilar

1. Emzirmede acil durumlar1
tanimlayabilme

2. Acil duruma uygun yaklagimi
belirleyebilme ve agiklayabilme

*DERSE ILISKIN KAYNAKLAR

1 Ozsoy S. (2021). Emzirme ve Anne Siitii ile Beslemede Danismanlik/Giincel
Yaklasimlar. 1. Baski. Ankara: Tiirkiye Klinikleri.

2 T.C.Saglik Bakanligi. Emzirme danigmanlig el kitabi. T.C. Saglik Bakanligi Ana
Cocuk Sagligi ve Aile Planlamas1 Genel Midiirliigli, Ankara

3 Womenshealth.gov http://www.womenshealth.gov/breastfeeding/

4 YURTSAL, Zeliha Burcu (2018) Anne Siitii ve Emzirmede Kanit Temelli Uygulamalar
Nobel Tip Kitabevi

5 Wiessinger D, West D, Pitma T(2016). Emzirme Sanati. Giin Yayincilik.

6 Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi 2018
http://www.hips.hacettepe.edu.tr/tnsa2018/rapor/TNSA2018 ana Rapor.pdf

7 Saglik Bakanligi Halk Saglig1 Genel Miidiirliigii Anne Siitii Brosirti.
https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/cocuk-ergen-sagligi-db/Dokumanlar/Afisler-
Brosurler/anne sutu brosur.pdf

8 Storage And Preparation Of Breast Milk. www.cdc.gov/breastfeeding/breast-milk-
preparation-and-storage/handling-breastmilk.html.

DERSE iLiSKIN TABLOLAR
Tablo 1. Dersin Fakiilte Program Ciktilarina (PC) Katkisi
Dersin PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PCS | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10
Ad1
Emzirme 1 3 3 3 3 1 2 3 3 10
Danismanlig1
0-Katkisi yok 1-Az katkist var 2-Orta diizeyde katkist var ~ 3-Tam katkist var

Tablo 2: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Fakiilte Program Ciktilar ile
Tiskisi

Dersin PC1 | PC2| PC3 | PC4| PC5 [ PC6| PC7 | PC | PC9 | PC10

Ogrenme 8

Ciktilar**
OcCl1. 1 3 5 4 4 1 1 1 1 2
0Q2. 1 3 5 4 4 1 1 1 1 2
0C3. 1 3 5 4 4 1 1 1 1 2
0C4. 1 3 5 4 4 1 1 1 1 2
0OCs. 1 3 5 4 4 1 1 1 1 2

** Katki Diizeyi: (Bos) - Katki Yok / (1) Cok Diisiik / (2) Diisiik / (3) Orta / (4) Yiiksek / (5) Cok
Yiiksek

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarimin Ogretim Yontemleri, Ara¢-Gerecleri ve Olcme
Degerlendirme Yontemleri ile Iliskisi

Dersin Ogretim Yontemleri Arac¢-Geregler Ol¢me

Ogrenme Degerlendirme

Ciktilar* Yontemi

OCl. 0Y1, 0Y3,0Y3 - Yazili Smav, Coktan
Se¢meli

0qC2. OY1, 0Y2, OY5 0G1, 0G2 Yazili Sinav, Coktan
Se¢meli

0Cs3. OY1, 0Y3, OY4 0G1, 0G2 Yazili Sinav, Coktan

Se¢meli vb.

0C4. 0Y1, 0Y3, OY4, OY5 Yazili Smav, Coktan
Se¢meli

0Cs. 0Y1, 0Y4 0G1, 0G2 Yazili Sinav, Coktan
Se¢meli

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




AYDIN ADNAN MENDERES UNiVERSITESI

HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI

Dersin Kodu ve | HF311/Hemsirelikte inovatif Yaklasimlar
Adr
Dersin Tiiri Se¢meli
Dersin On | HF201 & HF202
Kosulu
Ders Saati Teori | 2 Uygulama | 0 Laboratuvar | 0
Devamsizhik Teori | 8 Uygulama | 0 Laboratuvar | 0
Siiresi
AKTS 4 Kredi 4 Is Yiikii 100 saat

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amacg

Hemsirelik ve saglik bakim sisteminin karmasikligi, ulusal diizeyde hasta gilivenligine odaklanma,
hasta bakim sonuglarini iyilestirme istegi ve saglik bakim sisteminin maliyetini azaltma
gereksinimi, hemsirelik ve saglik bakim organizasyonlarinin daha fazla yenilik¢i hemsirelik
uygulamalarini ve saglik bakimini talep etmelerine neden olmaktadir. Bu nedenle dersin amaci
saglik hizmetlerinde verimlilik ve kaliteyi artiracak, giiniin kosullarina en uygun hizmeti sunacak,
hastalarin/ miisterilerin degisen beklentilerini karsilayabilecek, baskalarinin yaptiklarinin aynisini
tekrar etmeyecek ve fark yaratabilecek olan yalnizca yeni olan1 diisiinen degil diisiiniileni hayata
gecirebilecek bilgi, beceri ve tutuma sahip 6grenciler yetistirmektir.

Ogrenme Ciktilar1 (OC)*

OC1. Degisimi tanimlayabilme, saglik hizmetlerinin yonetimindeki 6nemini agiklayabilme

0C2. Yaratici diisiinmeyi tanimlayabilme, hemsirelik egitimi ve uygulamalarinda 6nemini
kavrayabilme

O0C3. Girisimciligin temel 6gelerini agiklayabilme ve hemsirelik meslegi agisindan 6nemini
yorumlayabilme

0C4. Yenilikgilik siirecini yorumlayabilme

OC5. Yenilikgilik ve liderlik arasindaki iliskili kavrayabilme

0Cé. Hemsirelik egitiminde simiilasyon uygulamalarinin 6nemini kavrayabilme

0C7. Hemygirelik bakimina yonelik faydali model ya da patent gelistirmeyi aciklayabilme

OCS. Saglikta bilgi teknolojilerini tanimlayabilme

0C9. | interprofesyonel egitimi kavrayabilme

OC10. | Fikri eyleme uyarlayabilmenin 6nemini kavrayabilme

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

*OGRETIM YONTEM VE TEKNIiKLERI (0Y)

OY1. | Anlatim (Takrir)

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.



OY2. | Tartisma

OY3. | Proje Tabanli Ogrenme

OY4. | Bireysel calisma

*OGRETIM ARAC GERECLERI (OG)

OG]1. | Ders sunumlari (ppt)

OG2. | Bilgisayar ve projeksiyon cihazi

OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI

Teorik Proje odevi (Vize)
Proje 6devi ve sunumu (Final)

Uygulama -

Laboratuvar | -

* Satwr ekleme-¢ikarma yapilabilir.

DERSIN iS YUKU
Etkinlik* Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi | Toplam Is Yiikii
Kuramsal Ders 14 1 2 42
Odev 1 16 2 18
Ara Sinav 1 14 1 15
Donem Sonu | 1 24 1 25
Smavi
Toplam Is Yiikii (Saat) | 100
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25*] = AKTS Kredisi | 4

* Ekleme-¢itkarma iglemi yapilabilir.

DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI

Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Dersin Uygulamasindan

Sorumlusu Sorumlu Ogretim | Laboratuvarinda | Sorumlu Ogretim

Ogretim Elemam Elemany/Elemanlar1 | Sorumlu Ogretim Elemany/Elemanlari
Elemany/Elemanlari

Prof. Dr. Emine Prof. Dr. Emine

GERCEK OTER | GERCEK OTER

DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse iliskin Esaslar

Degisim ve saglik alaninda yonetimi, yaraticilik ve yaratici diistinme, globallesen diinyada
yenilik¢ilik, yenilesme siireci, girisimcilik, motivasyon, liderlik ve yenilik¢ilik, kurumsal
yenilik¢ilik, inovasyon, hemsirelik ve inovasyon, hemsirelikte yenilik¢i uygulamalar (simiilasyon),
saglikta bilgi teknolojileri, biyotasarim, faydali model ve patent gelistirme.

Saglik hizmetlerinde verimlilik ve kaliteyi artiracak, giiniin kosullarina en uygun hizmeti sunacak,
hastalarin/ miisterilerin degisen beklentilerini karsilayabilme, baskalarinin yaptiklarinin aynisini
tekrar etmeyecek ve fark yaratabilecek olan yalnizca yeni olan1 diisiinen degil diisiiniileni hayata
gecirebilecek bilgi, beceri ve tutum gelistirme.

Laboratuvar Dersine iliskin Esaslar

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.



Uygulama Dersine iliskin Esaslar

*HAFTALIK DERS PLANI

Hafta | Saat | Dersin Haftahk Konu Igerigi ve
Ogrenme Ciktilar:

Ogretim
Yontem ve
Teknikleri

Ders Aracg-
Gerecleri

Iliskili Oldugu
Ders Ogrenim
Ciktilan

Ogretim Elemam

1. 2 Tanisma, dersin tanitimi,
amag ve 0grenim

planlama, organize etme,
saglik alaninda degisim

hedefleri/Degisim yonetimi:

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Degisimi
tanimlayabilme
2. Degisimin, saglik
hizmetlerinin
yonetimindeki

onemini
aciklayabilme

0)'4!
)¢

0OGl1
0G2

OC1

Prof. Dr. Emine
GERCEK
OTER

2 2 Elestirel Diisiinme

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Elestirel diistinmeyi
tanimlayabilme,

2. Elestirel
diistinmenin
hemsirelik egitimi
ve uygulamalarinda
Onemini
kavrayabilme

OvY1
0)'¢)

0OG1
0G2

0C2

Prof. Dr. Emine
GERCEK
OTER

3. 2 Analitik Diisiinme

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Analitik diisiinmeyi
tanimlayabilme,

2. Analitik
diisiinmenin
hemsirelik egitimi

0)'4!
o0Y2

0OGl1
0G2

0C2

Prof. Dr. Emine
GERCEK
OTER

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




ve uygulamalarinda

onemini
kavrayabilme
Yaraticilik, girisimcilik 0)'g| OGl1 0C2 Prof. Dr. Emine
Konunun Ogrenme 0Y2 0G2 0C3 GERCEK
Ciktilar: OTER
1. Yaratici diigiinmeyi
tanimlayabilme
2. Girisimciligin temel
Ogelerini
aciklayabilme ve
hemsirelik meslegi
agisindan dnemini
yorumlayabilme
Problem Cozme Becerileri / | OY1 OG1 0C2 Prof. Dr. Emine
Klinik Karar Verme 0Y2 0G2 GERCEK
Konunun Ogrenme OTER
Ciktilar:
1. Problem ¢6zme
becerilerini
gelistirebilme
2. Hemgsirelik egitimi
ve uygulamalarinda
klinik karar
vermenin onemini
kavrayabilme
Inovasyon, yenilik siireci ve | OY1 OGl1 0C4 Prof. Dr. Emine
yeni bir fikir iretme OY2 0G2 OCs GERCEK
Konunun Ogrenme 0Y3 OTER
Ciktilan
1. Inpvasyon
kavramini
tanimlayabilme
2. Yenilikgilik stirecini
yorumlayabilme
3. Yeni fikirler
iiretebilme
Hemsirelik ve inovasyon 0)'q! OG1 OCs Prof. Dr. Emine
Konunun Ogrenme 0Y2 0G2 OCe6 GERCEK
Ciktilan 0C7 OTER
1. Hemsirelik
mesleginde
inovasyon
uygulamalarinin
Onemini
kavrayabilme
Bilgi ve iletisim oY1 OG1 OCs Prof. Dr. Emine
Teknolojileri 0Y2 0G2 GERCEK
Konunun Ogrenme OTER
Ciktilan

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




1. Bilgi ve iletisim
teknolojilerini
aciklayabilme

ARA SINAV

Saglikta bilgi teknolojileri
(elektronik saglik kayitlari,
e-saglik ve tele-saglik
uygulamalar)

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Saglikta bilgi
teknolojilerini
tanimlayabilme

0)'4!
)¢

OGl1
0G2

OCs

Prof. Dr. Emine
GERCEK
OTER

10.

Sistem temelli uygulamalar,
hemsirelik egitiminde
simiilasyon kullanimi

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Hemsirelik
egitiminde
simiilasyon
uygulamalarinin
Oonemini
kavrayabilme

0)'4!
o0Y2

OGl1
0G2

0C6

Prof. Dr. Emine
GERCEK
OTER

11

Hemsirelikte Web Tabanli
ve Yapay Zeka Temelli
Uygulamalar

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Hemsirelikte
kullanilan web
tabanli ve yapay
zeka temelli
uygulamalari
bilmesi

Oyl
OY2

OG1
0G2

OCe6

Prof. Dr. Emine
GERCEK
OTER

12

Saglik bakim hizmetlerinde
inovasyon ve
interprofesyonel egitim

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Saglik bakim
hizmetlerinde
inovasyonun
Onemini
anlayabilme

oY1
0)'¢)

0OG1
0G21

0C9

Prof. Dr. Emine
GERCEK
OTER

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




2. Interprofesyonel
egitimi
kavrayabilme
13 |2 | Biyotasarim 0)'q! OGl1 0Cs8 Prof. Dr. Emine
] 0OY2 0G2 GERCEK
Konunun Ogrenme OTER
Ciktilan
1. Biyotasarimi
aciklayabilme
14 |2 Patent ve Faydali Model / oY1 OG1 OC10 Prof. Dr. Emine
Endiistri 5.0 ve Saglik 5.0 )¢ 0G2 GERCEK
Konunun Ogrenme 0Y3 OTER
Ciktilar:
1. Patent ve Faydal
Model / Endiistri 5.0
ve Saglik 5.0
kavramlarini
aciklayabilme
15 |2 Fikirden eyleme proje 0)'g! 0G1 OC10 Prof. Dr. Emine
olusturma (0)'¢) 0G2 GERCEK
Konunun Ogrenme 0Y3 OTER
Ciktilan Ov4
1. Fikri eyleme
uyarlayabilmenin
Onemini
kavrayabilme

*DERSE ILISKIN KAYNAKLAR

1 Luecke R. Is Diinyasinda Yenilik ve Yaraticilik. Ceviri, T. Parlak. Istanbul: Tiirkiye Is
Bankas1 Kiiltiir Yayinlari; 2008. s. 3-9

2 Dil S, Uzun M, Aykanat B. Hemsirelik egitiminde inovasyon. International Journal of Human
Sciences, 9(2): 1217-1228

3 Ertug N, Kaya H. Hemsirelik 6grencilerinin bireysel yenilikgilik profilleri ve yenilikg¢iligin
oniindeki engellerin incelenmesi. Hemsirelikte Egitim ve Arastirma Dergisi, 2017; 14 (3): 192-
197

4 Arslan H, Konuk-Sener D. Hemsirelikte yeni ve énemli bir kavram: Girisimcilik. Istanbul
Universitesi Florence Nightingale Hemsirelik Dergisi, 2012; 20(2): 140-145.

5 Giir-Erdogan D, Zafer-Giines D. The Relationship between Individual Innovatiness and
Change Readiness Conditions of Students Attending Faculty of Education. Procedia — Social
and Behavioral Sciences, 2013; 106: 3033-3040.

6 Yamag K. Nedir bu inovasyon? Bilim, Egitim ve Diisiince Dergisi, 2001; 1(3): 6-8

7 Kert SB, Tekdal M. Comparison of individual innovativeness perception of students attending
different education faculties. Gaziantep University Journal of Social Sciences. 2012;
11(4):1150-1161.

8 Reed PG, Shearer NBC. Nursing knowledge and theory innovation advancing the science of
practice. Second Edition, Springer Publishing Company: New York, 2018, p. 35-46

9 Demiralay R, Bayir EA, Gelibolu MF. Ogrencilerin bireysel yenilik¢ilik 6zellikleri ile

cevrimi¢i grenmeye hazir bulunusluklari iliskisinin incelenmesi. Egitim ve Ogretim
Aragtirmalar1 Dergisi, 2016; 5(1): 161-168.

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




10 | Houstan SM, Dieckhaus T, Kirchner B, Rookwood R. An introduction to nursing informatics
evaluation & innovation. CRC Press: Taylor & Francis Group: USA, 2015 p. 33-65

11 | International Council of Nurses. Delivering quality, serving communities: nurses leading care
innovations 2009. http://www.icn.ch/publications/2009-delivering-quality-serving-
communities-nursesleading-care-innovations/ Erigim tarihi: 20 Agustos 2016.

12 | Uys LR, Gwele NS. Curriculum development in nursing process and innovation. Taylor &
Francis Group: USA, 2005 p. 112- 195.

13 | Yuksel I. Rogers’ diffusion of innovation model in action: Individual innovativeness profiles
of pre-service teachers in Turkey. Croatian Journal of Education. 2015; 17(2):507-534.

14 | De Witte, K., Van Muijen, JJ. (1999). Organizational culture: Critical questions for researchers
and practitioners. European Journal of Work and Organizational Psychology, 8(4): 383-395.

15 | Sabuncuogluy, Z., Tiiz, M. (2009). Orgiitsel Psikoloji. Bursa: Alfa Aktiiel Yaymevi.

16 | Aydintan, B. (2006). Orgiit Zekas1 ve Yonetimi. Ankara: Se¢kin Yayinev

17 | Bastable, S. (2003). Nurse as educator: Principle of teaching and learning for nursing practice.
USA, Barlett Publishers.

18 | Best, M., Thurston, E. (2004). Measuring nurse job satisfaction. Journal of Nursing
Administration, 34(6): 283-290.

* Satir ekleme-cikarma yapilabilir.

DERSE ILiSKIN TABLOLAR

Tablo 1. Dersin Fakiilte Program Ciktilarina (PC) Katkisi

Dersin Adi

PC1

PC2

PC3

PC4

PC5

PC6

PC7

PCS

PC9

PC10

Hemysirelikte
Inovatif

Yaklasimlar

1

3

0

2

3

0-Katkist yok

1-Az katkist var

2-Orta diizeyde katkist var

3-Tam katkisi var

Tablo 2: Dersin Ogrenme Ciktilarimin Fakiilte Pro

ram Ciktilari ile iliskisi

Dersin
Ogrenme
Ciktilar**

PC1

PC2

PC3

PC4

PC5

PC6

PC7

PCS

PC9

PC10

OCl.

0C2.

0C3.

OC4.

0Cs.

0Ce.

oC7.

OCs.

0Co.

N R N N N E I R

(VR RV, RV, R RV, R RV, R RV, R AV, V)]

oc1o.

4

5

RN R E RS

R R R E R E RS

RN R E RS

VNV, NV, NNV, NV, NIV, RV, RV, RV,

DN | D ||

VNV, NV, NV, RV, NV, NIV, RV, RV, NIV,

NN E eSS

VNV, NV, NV, RV, NV, NIV, RV, RV, NIV,

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

** Katki Diizeyi: (Bos) - Katkt Yok / (1) Cok Diisiik / (2) Diisiik / (3) Orta / (4) Yiiksek / (5) Cok Yiiksek
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Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarimin Ogretim Yontemleri, Arac-Gerecleri ve Olcme
Degerlendirme Yontemleri ile iliskisi
_Dersin Ogretim Yontemleri Aracg-Gerecler Ol¢cme Degerlendirme
Ogrenme Yontemi
Ciktilar*
OCl. oY1, 0Y2 0OGl1, 0G2 Yazili Sinav, Coktan
Se¢meli vb.
Performans Degerlendirmesi
0C2. 0Y1,0Y2 0G1, 0G2 Yazili Smav,  Coktan
Se¢meli vb.
Performans Degerlendirmesi
0C3. 0Y1,0Y2 0G1, 0G2 Yazil Smav,  Coktan
Se¢meli vb.
Performans Degerlendirmesi
0C4. 0Y1, 0Y2 0Gl1, 0G2 Yazih  Swmav,  Coktan
Se¢meli vb.
Performans Degerlendirmesi
OCs. 0Y1,0Y2 0G1, 0G2 Yazil Smav,  Coktan
Se¢meli vb.
Performans Degerlendirmesi
0Cé. 0Y1,0Y2,0Y4 0G1, 0G2 Yazili  Smav,  Coktan
Se¢meli vb.
Performans Degerlendirmesi
0C7. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1, 0G2 Yazili Siav, Coktan
Se¢meli vb.
Performans Degerlendirmesi
0CSs. oY1, 0Y2 0OGl1, 0G2 Yazili Sinav, Coktan
Se¢meli vb.
Performans Degerlendirmesi
009. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0Gl1, 0G2 Yazili  Sinav,  Coktan
Se¢meli vb.
Performans Degerlendirmesi
0C10. 0Y1, 0Y2,0Y3, OY4 0G1, 0G2 Yazili  Smav,  Coktan
Se¢meli vb.
Performans Degerlendirmesi

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.



AYDIN ADNAN MENDERES UNiVERSITESI
HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI

Dersin Kodu ve | HF 355/Aile Planlamasi Danismanligt

Adi

Dersin Tiiri Se¢meli

Dersin On Kosulu | HF201 & HF202

Ders Saati Teori | 2 Uygulama | 0 Laboratuvar | 0
Devamsizlik Siiresi | Teori | 8 Uygulama | 0 Laboratuvar | 0
AKTS 4 Kredi 4 Is Yiikii 100 saat
DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI
Amac
Ogrenciye, aile planlamas1 danismanlig1 yapabilmesi i¢in kontraseptif yontemler, iletisim ve
danismanlik hakkinda bilgi ve beceri kazandirmak.
Ogrenme Ciktilar1 (OCQ)*
OCl. Diinyada ve Tiirkiye’de iireme saglig1 ve aile planlamasimin durumunu ve 6nemini
aile planlamasi ile ilgili politikalar ¢er¢evesinde aciklayabilme.
0C2. Danismanlikta iletisimin 6nemini sdyleyebilme ve kisilerarasi iletisim becerilerini
kullanarak aile planlamasi danismanlig1 yapabilme.
0C3. Aile planlamasi hizmetlerinin sunumunu, enfeksiyonun dnlenmesi ve genital yol
enfeksiyonu basamaklarina uygun olarak yapabilme.
0C4. Uygun yontem sunabilmek i¢in danigmanlik oncesi dykii alma, fizik muayene ve
laboratuar muayenesi ile bagvurani kapsamli olarak degerlendirebilme
0Cs. Genital yol enfeksiyonlarinin aile planlamasi a¢isindan 6nemini sdyleyebilme ve
basvurani genital yol enfeksiyonlari a¢isindan degerlendirebilme
0Ce. Danigsmanlig1 tanimlayabilme, 6nemini ve amacini sdyleyebilme, danigmanligin
aile planlamasi hizmetlerine katkisini fark edebilme ve danigmanlik tiirlerini
(genel, yonteme 6zel ve izlem) ve Ozelliklerini aciklayabilme
ocC7. Danigsmanligin temel ilkelerini bagvuran ve danigsman ag¢isindan siralayabilme,
basvuranin ve danigmanin haklarini sdyleyebilme
OCS. Aile planlamasi danigsmanligini (genel, yonteme 6zel ve izlem), danismanlik
siirecinde izlenecek 6 basamagi (KAYNAK) kullanarak yapabilme
0Q9. Danismanlig1 yaparken bagvuranin gereksinimlerini dikkate alabilme.
OC10. | Aile planlamasi yontemlerini siniflandirabilme, yontemlerin etki mekanizmalarini,
olumlu-olumsuz yonleri ile kullanim kurallarini sdyleyebilme
OC11. | Aile Planlamas: yontemlerine ait yeni gelismeleri takip edebilme ve yeni
yontemler konusunda basvurani bilgilendirebilme
* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.
*OGRETIM YONTEM VE TEKNIKLERI (0OY)
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OY1. | Anlatim (Takrir)

OY2. | Gosterip yaptirma/Rol play
0Y3. | Tartisma

OY4. | Ornek olay

OY5 | Video izleme

*OGRETIM ARAC GERECLERI (OG)

OG1. | Ders sunumlari (ppt)

OG2. | Aile planlamasi danismanligi igin resimli rehber

OG3. | Aile planlamasi yontemleri kutusu (RIA, kondom, haplar, igne vb.)
OG4. | Kadm i¢ ve dis genital organlar1 maketi ve penis maketi

OGS5. | Bilgisayar ve projeksiyon

OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI

Teorik Ara Smav (Vize)

Doénem Sonu Sinavi (Final)
Uygulama -
Laboratuvar | -

* Satir ekleme-¢tkarma yapilabilir.

DERSIN IS YUKU
Etkinlik* Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi | Toplam Is
Yiikii
Kuramsal Ders | 14 2 2 56
Ara Sinav 1 20 2 22
Donem Sonu | 1 20 2 22
Sinavi
Toplam Is Yiikii (Saat) | 100
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25%] = AKTS Kredisi | 4

* Ekleme-¢ikarma iglemi yapilabilir.

DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI

Dersin Genel
Sorumlusu

Ogretim Elemam

Teorik Dersten Dersin Dersin

Sorumlu Ogretim Laboratuvarinda Uygulamasindan

Elemani/Elemanlar1 | Sorumlu Ogretim Sorumlu Ogretim
Elemani/Elemanlar1 | Elemany/Elemanlar

Prof. Dr. Hilmiye

Prof. Dr. Hilmiye

AKSU AKSU, Ars. Gor. - -
Dr. Tugba
DUNDAR

DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse iliskin Esaslar

e Teorik derse iliskin ders plani 6grenciler ile donem baginda paylasilir. Ders 6ncesinde
Ogrencilerin ders konusuna calisilip gelmesi istenir.
e Teorik derse devamlilik esastir.

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




sorulardan olusmaktadir.

e Ara smav ve final smavlari i¢in olusturulan sorular daha ¢ok bilgi temelli, test, agik uclu,

Laboratuvar Dersine iliskin Esaslar

Uygulama Dersine Iliskin Esaslar

*HAFTALIK DERS PLANI

Hafta | Saat | Dersin Haftahk Konu Icerigi ve
Ogrenme Ciktilar:

Ogretim
Yontem ve
Teknikleri

Ders Arac-
Geregleri

iliskili Oldugu
Ders Ogrenim
Ciktilan

Ogretim Eleman1

1. |2 | Tamsma/Ureme Saghgi ve
Tiirkiye’de Aile
Planlamasinin Durumu

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Ureme Saglig1 ve
aile planlamasi
kavramini
aciklayabilme

2. Tirkiye’de aile
planlamasinin
durumunu
aciklayabilme

0)'g!
0)'&]

0G1
0G5

OC1

Prof. Dr.
Hilmiye AKSU

2 2 | Ureme Saglig1 ve
Tirkiye’de Aile
Planlamasinin Durumu

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Ureme Saglig1 ve
aile planlamasi
kavramini
aciklayabilme

2. Tirkiye’de aile
planlamasinin
durumunu
aciklayabilme

0)'4!
0Y3

OGl1
0G5

OC1

Prof. Dr.
Hilmiye AKSU

3 2 Danismanlik

0)'4!

0G1

OC2

Prof. Dr.
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Konunun Ogrenme 0Y2 0G2 OC6 Hilmiye AKSU

Ciktilar 0Y3 0G3 OC7
1. Danigsmanligi Ov4 0G4 OCs
tanimlayabilme, 0Ys OG5
Onemini ve amacini
sOyleyebilme

2. Danmigmanligin temel
ilkelerini bagvuran
ve danisman
agisindan
siralayabilme,
basvuranin ve
danigsmanin
haklarim
sOyleyebilme

3. Danismanlik
tiirlerini (genel,
yonteme 6zel ve

izlem) ve
ozelliklerini
aciklayabilme
4 2 | Danismanlik-Rol play 0)'q! 0G2 0C2 Prof. Dr.
(Genel danismanlik) 0Y2 0G3 0C6 Hilmiye AKSU
Konunun Ogrenme OY4 OCs
Ciktilan
1. Genel danigmanlik
becerilerinin
kazandirilmasi
5. |2 | Basvuranm 0)'q! OGl1 0C3 Prof. Dr.
degerlendirilmesi 0Y2 OG5 0C4 Hilmiye AKSU
Konunun Ogrenme 0Y3 OCs
Ciktilan (0)'C! 0C9

1. Uygun yontem
sunabilmek i¢in
danismanlik 6ncesi
Oykii alma, fizik
muayene ve
laboratuar
muayenesi ile
bagvurani kapsamli

olarak
degerlendirebilme
6. |2 | Rahim ici arag 0)'g| OGl1 OC10 Ars. Gor. Dr.
Konunun Ogrenme 0Y3 0G2 Tugba
Ciktilar: 0Ys 0G3 DUNDAR
1. Rahim i¢i aracin ne 0G4

oldugunu ve 0G5

gesitlerini

aciklayabilme
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2. Yontemin etki
mekanizmasini,
olumlu olumsuz
yonlerini ve

cesitlerini
aciklayabilme

2. Yontemlerin etki
mekanizmasini,
olumlu olumsuz
yonlerini ve

kurallarini
sOyleyebilme
7. 2 Ostrojen+ Progesteron oY1 0G1 OC10 Prof. Dr.
Iceren Kontraseptif 0Y3 0G2 Hilmiye AKSU
Yontemler (KOK, 0Ys 0G3
MESIGYNA) 0G5
Konunun Ogrenme
Ciktilar:
1. Yontemlerin ne
oldugunu ve
gesitlerini
aciklayabilme
2. Yontemlerin etki
mekanizmasini,
olumlu olumsuz
yonlerini ve
kurallarin
sOyleyebilme
8. |2 | Progestinigeren yontemler | OY1 OG1 OC10 Prof. Dr.
(Mini haplar, Depo Provera, | OY3 0G2 Hilmiye AKSU
Norplant 0G3
Konunun Ogrenme OGSs
Ciktilan
1. Yontemlerin ne
oldugunu ve
cesitlerini
aciklayabilme
2. Yontemlerin etki
mekanizmasini,
olumlu olumsuz
yonlerini ve
kurallarini
sOyleyebilme
9 2 Progestin iceren yontemler | OY1 OG1 OC10 Prof. Dr.
(Mini haplar, Depo Provera, | OY3 0G2 Hilmiye AKSU
Norplant 0G3
Konunun Ogrenme 0G5
Ciktilan Ars. Gor. Dr.
1. Yontemlerin ne Tugba
oldugunu ve DUNDAR
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kurallarini
sOyleyebilme

ARA SINAV

10

Danigsmanlik-Rol play
(Yonteme Ozel
Danigmanlik)

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. YoOnteme O6zel
danigmanlik
becerilerinin
kazandirilmasi

0)'q!
o0Y2
OY4
0Ys

0G2
0G3

0C6
0C7
OCs8
OC10

Ars. Gor. Dr.
Tugba
DUNDAR

11.

Bariyer Yontemler

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Yontemlerin ne
oldugunu ve
gesitlerini
aciklayabilme

2. Yontemlerin etki
mekanizmasini,
olumlu olumsuz
yonlerini ve
kurallarini
sOyleyebilme

Oyl
OY3
0)'6)

0Gl1
0G2
0G3
0G4
OG5

OC10

Ars. Gor. Dr.
Tugba
DUNDAR

12.

Acil Kontrasepsiyon, Dogal
Aile Planlamasi (DAP)

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Acil kontrasepsiyona
yontemlerin ne
oldugunu, etki
mekanizmasini, olumlu
olumsuz yonlerini ve
kurallarimi sdyleyebilme
2. Dogal aile
planlamasi (DAP)
yontemlerin ne
oldugunu, etki
mekanizmasini, olumlu
olumsuz yonlerini ve
kurallarin1 sdyleyebilme

0)'4!
OY3

0Gl1
0G2
0G5

OC10

Ars. Gor. Dr.
Tugba
DUNDAR

13.

Cerrahi Yontemler

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Kadina ve erkege ait
cerrahi yontemlerin

0)'4!
0Y3

0OG1
0G2
0G5

OC10

Ars. Gor. Dr.
Tugba
DUNDAR
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ne oldugunu
aciklayabilme

2. Cerrahi yontemlerin
etki mekanizmasini,
olumlu olumsuz
yonlerini ve

kurallarini
sOyleyebilme
14. |2 Aile planlamasinda 0)'g! 0OGl1 OC11 Ars. Gor. Dr.
yenilikler 0Y3 OG5 Tugba
Konunun Ogrenme DUNDAR
Ciktilar:
1. Aile planlamasi
yontemlerine ait
yeni gelismeleri
takip edebilme
2. Yeni yontemler
konusunda
basvurani
bilgilendirebilme
15 |2 Danigsmanlik-Rol play 0)'q! 0G2 OC4 Ars. Gor. Dr.
(Yonteme Ozel 0Y2 0G3 OCe6 Tugba
Danigsmanlik) Ov4 OCs DUNDAR
Konunun Ogrenme 0Ys
Ciktilan
1. Yonteme 6zel
danmigsmanlik
becerilerinin
kazandirilmasi
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* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

DERSE ILiSKIiN TABLOLAR

Tablo 1. Dersin Fakiilte Program Ciktilarina (PC) Katkis1

Dersin Adi | PC1 | PC2 [ PC3 [ PC4| PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PCY9 | PC10
Aile 1 3 3 3 3 3 2 2 0 2
Planlamasi
Danismanligi

0-Katkast yok 1-Az katkist var 2-Orta diizeyde katkist var 3-Tam katkist var

Tablo 2: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Fakiilte Program Ciktilan ile iliskisi

_Dersin PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 PC6 PC7 | PC8 PC9 PC10
Ogrenme
Ciktilar**
OcC1. 3 3 2 4
0ocC2. 2 4 5 3 3 3 2 4
0C3. 3 3 4 3 3 4
0C4. 4 2 3 3
0OCs. 4 3 4 4 3 3 2 4
0Ceé. 3 3 4
OC7. 3 5 5 4
0Cs. 2 4 4 4
0¢C9. 5 2 4
0C10. 3 4 5 4 2 2 3
OC11. 3 4 5 5 4 2 2 2

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

** Katki Diizeyi: (Bos) - Katkit Yok / (1) Cok Diisiik / (2) Diisiik / (3) Orta / (4) Yiiksek / (5) Cok Yiiksek
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Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarimin Ogretim Yontemleri, Arac-Gerecleri ve Olcme
Degerlendirme Yontemleri ile iliskisi
_Dersin Ogretim Yontemleri Aracg-Gerecler Ol¢cme Degerlendirme
Ogrenme Yontemi
Ciktilar*
OCl. OY1, 0Y3 0Gl1 Yazih  Smav,  Coktan
Se¢meli vb.
Performans Degerlendirmesi
ocC2. 0Y1, 0Y2,0Y3,0Y4,0Y5 | 0G1,0G2, OG3,|Yazih  Smnav, Coktan
0G4, OGS Secmeli vb.
Performans Degerlendirmesi
0Cs3. 0Y1,0Y2 0G1,0G2, OG3, | Yazih  Smav,  Coktan
0G4, OG5 Secmeli vb.
Performans Degerlendirmesi
0C4. 0Y1, 0Y2,0Y3, OY4 0Gl1, 0G4, OG5 Yazih  Swmav,  Coktan
Se¢meli vb.
Performans Degerlendirmesi
OCs. 0Y1, 0Y2,0Y3, OY4 0OGl1, 0G4 Yazilhi  Smnav,  Coktan
Se¢meli vb.
Performans Degerlendirmesi
0Ce. 0Y1,0Y3 0G1, 0G5 Yazili  Smav,  Coktan
Se¢meli vb.
Performans Degerlendirmesi
0¢7. 0Y1,0Y3 0Gl1, OG5 Yazili Sinav, Coktan
Se¢meli vb.
Performans Degerlendirmesi
0C8. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4,0Y5 | OGl, OG2, OG3,|Yazih  Smav, Coktan
0G4, OGS Secmeli vb.
Performans Degerlendirmesi
0Q9. 0Y1,0Y2,0Y3,0OY4 0G1, 0G2, OG3, | Yazil Smav,  Coktan
0G4 Secmeli vb.
Performans Degerlendirmesi
ocC1o. 0Y1,0Y3,0Y5 0G1, 0G2, OG5 Yazihh  Smav,  Coktan
Se¢meli vb.
Performans Degerlendirmesi
ocCl11. 0Y1,0Y3 0G1, OG5 Yazihh  Smav,  Coktan
Se¢meli vb.
Performans Degerlendirmesi

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.
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AYDIN ADNAN MENDERES UNiVERSITESI
HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI

Dersin Kodu ve | HF301 Kadin Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi
Ad1

Dersin Tirii Zorunlu

Dersin On Kosulu | HF201 ve HF202

Ders Saati Teori | 4 Uygulama | 12 Laboratuvar | 0
Devamsizlik Siiresi | Teori | %30 Uygulama | %20 Laboratuvar | 0
AKTS 12 Kredi 10 Is Yiikii 300

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amag

Bu ders, toplumsal cinsiyet ve iireme sagligi sorunlari, {ireme sisteminin anatomi ve
fizyolojisi, gebelik, dogum ve dogum sonrasi donemdeki bakimi ve tiim yasam
donemlerinde kadin saglig1 ve hastaliklari, infertilite, lireme sisteminin benign ve malign
olusumlar1 ile hemsirelik bakimi, iireme organlarinin yapisal ve fonksiyonel bozukluklar
konusunda bilgi beceri kazanmasini amaglamaktadir.

Ogrenme Ciktilar1 (OQ)*

OCl. Kadin saglig1 hemsiresinin rollerini aciklayabilme

0C2. Ureme saglig1 sorunlarini tartisabilme

0C3. Ureme sisteminin anatomisini tanimlayabilme

0cCA4. Ureme sisteminin fizyolojisini tanimlayabilme

0OCs. Gebelik, dogum, dogum sonrast donemde kadinin izlem ve bakimini yapabilme

0Cé. Kadinin yagam donemlerine yonelik iireme saglig1 sorunlarini belirleyerek, izlem
ve bakimini yapabilme

0C7. Aile planlamasina yonelik bilgilendirme yapabilme

0Cs. Gebe, lohusa ya da annenin emzirme konusunda bilgi ve beceri kazanmasina
yardim edebilme

0C9. Kadin sagligini koruyan davranislar konusunda kadina rehberlik yapabilme

OC10. | Sik goriilen jinekolojik sorun, enfeksiyon ve hastaliklara yonelik izlem ve bakim
yapabilme

OCl11. | infertilite ve yardimei iireme tekniklerini aciklayabilme

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

*OGRETIM YONTEM VE TEKNIiKLERI (0Y)

OY1. | Anlatim (Takrir)

0Y2. | Gosterip Yaptirma

OY3. | Tartisma

OY4. | Ornek Olay

0Y5. | Soru cevap

*OGRETIM ARAC GERECLERI (OG)
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OG]1. | Bilgisayar
OG2. | Projeksiyon cihazi
0OG3. | Maket
OG4. | Video
OG5. | Ders sunumlari (ppt)
0G6. | Laboratuvar malzemeleri
OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI
Teorik Ara Smav (%30)
Final Sinav1 (%45)
Uygulama Ogrenci degerlendirme formu (%25)
Laboratuvar | --—--

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

DERSIN IS YUKU
Etkinlik* Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi | Toplam Is
Yiikii
Kuramsal Ders 14 0 4 56
Odev 14 4 8 168
Ara Sinav 1 32 2 34
Donem  Sonu 1 40 2 42
Sinavi
Toplam Is Yiikii (Saat) 300
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25%] = AKTS Kredisi 12
* Ekleme-¢ikarma iglemi yapilabilir.
DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI
Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Dersin
Sorumlusu Sorumlu Ogretim Laboratuvarinda Uygulamasindan
Ogretim Eleman Elemany/Elemanlari | Sorumlu Ogretim Sorumlu Ogretim
Elemani/Elemanlar1 | Elemani/Elemanlari
Prof. Dr. Sevgi Prof. Dr. Sevgi | = -—- Prof. Dr. Sevgi
0ZSoY 0ZSoY 0ZSoY

Prof. Dr. Hilmiye
AKSU

Prof. Dr. Emine
GERCEK OTER
Ars. Gor. Dr. Tugba
DUNDAR

Prof. Dr. Hilmiye
AKSU

Prof. Dr. Emine
GERCEK OTER
Dr. Ogr. Uyesi
Giilfer DOGAN
PEKINCE

Ars. Gor. Dr. Tugba
DUNDAR

Ogr. Gor. Leman
KOCADEMIR
Ogr. Gor. Zekiye
EYINOVASI
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DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse Iliskin Esaslar

Teorik derse iliskin ders plan1 6grenciler ile donem basinda paylasilir. Ders
oncesinde 6grencilerin ders konusuna ¢alisilip gelmesi istenir.

Teorik derse devamlilik esastir.

Ara siav ve final sinavlari i¢in olusturulan sorular daha ¢ok bilgi temelli, test, agik
uglu, sorulardan olusmaktadir.

Laboratuvar Dersine iliskin Esaslar

Uygulama Dersine lliskin Esaslar

Uygulama sirasinda tiim 6grenciler “Hemsirelik Fakiiltesi Egitim Yonergesi”nde
belirtilen uygulama ile ilgili kurallara uymak zorundadir
(https://akademik.adu.edu.tr/fakulte/hemsirelik/default.asp?idx=31323436).
Uygulama alaninda anabilim dalina 6zgii veri toplama formlar1 kullanilarak bakim
plani olusturulur
(https://akademik.adu.edu.tr/fakulte/hemsirelik/default.asp?idx=34373533).
Ogrenci her uygulam giinii uygulama alanindan sorumlu 6gretim elemanina bir
bakim plani verir.

Uygulamaya devamlilik 6nemlidir.
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https://akademik.adu.edu.tr/fakulte/hemsirelik/default.asp?idx=34373533

*HAFTALIK DERS PLANI

Hafta | Saat | Dersin Haftahk Konu Igerigi ve
Ogrenme Ciktilar:

Ogretim
Yontem ve
Teknikleri

Ders Arac-
Gerecleri

Mliskili Oldugu
Ders Ogrenim
Ciktilar1

Ogretim Eleman

2 Tanisma/ Cinsel Saglik-
Ureme Saglig1 Toplumsal
Cinsiyet ve Kadin Saglhigina
Etkisi Kadina Yo6nelik
Siddet

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1.Toplumsal cinsiyetin
tanimin1 yapabilme

2. Toplumsal cinsiyetn
kadin sagligina etkisini
tartisabilme

3. Kadina yonelik siddet
1. tiirlerini sayabilme

4. Siddet durumunda
basvurulabilecek yerleri
siralayabilme

0)'8!
OvY4
OYs

0OGl1
0G2
OG5

OC1
0C9

Ars. Gor. Dr.
Tugba
DUNDAR

2 Kadn ve Erkek Ureme
Sisteminin Anatomisi

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Kadin tireme organlarinin
temel 6zelliklerini
sOyleyebilme

2. Erkek iireme organlarinin
temel Ozelliklerini
sOyleyebilme

0)'g!
OY2
OvYs

0Gl1
0G2
0G3
OG5
0G6

OC3

Prof. Dr.
Hilmiye AKSU

Kadin ve Erkek Ureme
Sisteminin Fizyolojisi

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Ureme sisteminin
hormonal kontroliinii
kavrayabilme

2. Ureme sisteminden
salgilanan hormonlar1
sOyleyebilme

3. Ureme siklus siirecindeki
degisiklikleri tartisabilme

0)'4!
0)6)

OG1
0G2
0G4
0G5

Oc4

Prof. Dr. Emine
GERCEK
OTER

2 Menstrual Siklus
Anomalileri

Konunun Ogrenme
Ciktilarn

1. Menstrual siklus
anormalliklerini
aciklayabilme

0)'4!
OY3
OYs

OGl1
0G2
0G5

0OC1
0C2
0OC10

Prof. Dr.
Hilmiye AKSU
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2. Hemgsirelik bakimini

sOyleyebilme

2 Gebelik Fizyolojisi 0)'g! 0Gl1 0Cs Prof. Dr. Sevgi
Konunun Ogrenme 0Y5 0G2 0ZSoY
Ciktilan 0G4
1. Fertilizasyon OG5
ve implantasyon siire¢lerini
aciklayabilme

2. Fetiisiin gestasyonel
haftasina gore

bliylime ve gelisim siirecini
tanimlayabilme

3. Gebelik firiinlerini
(plasenta, umblikal kord,
fetal membranlar,

3. amniyotik siv1)
aciklayabilme

2 Aile Planlamasi 0)' 0Gl1 0C7 Prof. Dr.
0Y2 0G2 Hilmiye AKSU
0Ys 0G6

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Aile planlamasinin anne-
bebek-toplumsal yararlarini
aciklayabilme

2. Aile planlamasi
yontemlerini aciklayabilme
3. Aile planlamasina iliskin
bilgilendirme yapmaya
hazir olma

2 Gebelikte Annenin 0)'q! OG1 OCl1 Ars. Gor. Dr.
Fizyolojisi Ov4 0G2 0Cs Tugba
Konunun Ogrenme 0Ys5 0G5 DUNDAR
Ciktilar

1. Gebelik belirtilerini
tanimlayabilme

2. Gebelikte anne
sistemlerine ait
degisiklikleri agiklayabilme
3. Gebelikte sik goriilen
sorunlara yonelik
hemsirelik bakimi
yapabilme

2 | Jinekolojide Tam 0)'q! 0Gl1 OC1 Prof. Dr.
Yontemleri )¢ 0G2 0C9 Hilmiye AKSU
Konunun Ogrenme 0Ys5 0G3 0C10
Ciktilar 0G6
1. Jinekolojide kullanilan
tan1 yontemlerini
Aciklayabilme
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2. Tan1 yotemleri
sirasindaki hemsirelik
bakimi gereksinimlerini
sayabilme

5. RESMIi TATIL

2 Jinekolojide Tedavi 0)'g OGl1 OC1 Prof. Dr.
Yontemleri 0Ys 0G2 0C10 Hilmiye AKSU
Konunun Ogrenme 0G5
Ciktilan

1. Jinekolojide tedavi
yontemlerini agiklayabilme
2. Jinekolojik tedavi
yontemlerinde

preoperatif bakimi
planlayabilme

3. Jinekolojik tedavi
yontemlerinde

postoperatif bakimi
planlayabilme

2 | Fetal Saghigin oY1 0G1 OCl1 Ars. Gor. Dr.
Degerlendirilmesi 0Y3 0G2 0Cs Tugba
Konunun Ogrenme 0Ys 0G5 0C¢9 DUNDAR
Ciktilar

1. Fetusun
degerlendirilmesinde
kullanilan antenatal testleri
aciklayabilme

2. Nonstres Test (NST)
degerlendirmesini
yapabilme

3. Fetusun
degerlendirilmesinde
kullanilan antenatal
testlerde

hemgirenin
sorumluluklarini
aciklayabilme

2 Ureme Sistemi (0)'g! 0Gl1 OC1 Prof. Dr. Emine
Enfeksiyonlar 0Y3 0G2 OC10 GERCEK
Konunun Ogrenme 0Ys 0G5 OTER
Ciktilan

1. Ureme sistemi
enfeksiyonlarini sayabilme
7. 2. Ureme sistemi
enfeksiyonlarinin tedavi
yontemlerini
tanimlayabilme

3. Ureme sistemi
enfeksiyonlarinda
hemsirelik bakimini
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planlayabilme

2 | Riskli Gebelikler 0)'g! OGl1 OC1 Prof. Dr. Sevgi
Konunun Ogrenme 0Y3 0G2 0Cs 0740)'¢
Ciktilan (0)'¢! OG5 0C6
1. Gebelikteki risk 0Ys
faktorlerini
siralayabilme
2.Gebelik
komplikasyonlarini
aciklayabilme

3. Dogum Oncesi
kanamalarini ayirt
edebilme

4. Gebelikte riskli
durumlara yonelik
hemsirelik bakimini
planlayabilme

2 Riskli Gebelikler oY1 0G1 OCl1 Prof. Dr. Sevgi
Konunun Ogrenme 0Y3 0G2 0Cs 0740)'6
Ciktilari OY4 0G5 OC6
1. Gebelikteki risk 0Y5
faktorlerini
siralayabilme
2.Gebelik
komplikasyonlarin
aciklayabilme

3. Dogum oncesi

8. kanamalarini ayirt
edebilme

4. Gebelikte riskli
durumlara yonelik
hemsirelik bakimini
planlayabilme

ARASINAV

2 | Riskli Gebelikler-Ara oY1 0G1 0OCl1 Prof. Dr. Sevgi
sinavin degerlendirilmesi 0Y3 0G2 0Cs 0ZSoY
Konunun Ogrenme oY4 0G5 0Ce6
Ciktilar 0Ys
1. Gebelikteki risk
9 faktorlerini

' siralayabilme
2.Gebelik
komplikasyonlarini
aciklayabilme

3. Dogum Oncesi
kanamalarini ayirt
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edebilme

4. Gebelikte riskli
durumlara yonelik
hemsirelik bakimini
planlayabilme

Dogum Oncesi Bakim

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Dogum 6ncesi bakimin
amacini aciklayabilme

2. Dogum 0Oncesi egitim ve
bakim gereksinimlerini
anlatabilme

3. Diinya Saglik Orgiitii
dogum 6ncesi donem
izlemini aciklayabilme

4. Saglik Bakanlig1 dogum
oncesi bakim izlemini
aciklayabilme

(0)'g!
oY2
Ov4
0Ys

OG1
0G2
0G5

OCl1
0Cs

Ars. Gor. Dr.
Tugba
DUNDAR

10.

Dogum Eylemi

Konunun Ogrenme
Ciktilar

1. Dogum eyleminde rol
oynayan

faktorleri aciklayabilme
2. Dogum

eyleminin evrelerini
aciklayabilme

0)'g!
OYs

OGl1
0G2
0G3
0G4
OG5

OCl1
0OCs

Prof. Dr. Emine
GERCEK
OTER

Dogum Eyleminde
Hemsirelik Bakimi

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Dogumun evrelerine gore
anne sagligi

degerlendirme kriterlerini
yorumlayabilme

2. Dogumun evrelerine gore
fetal saglig

degerlendirme kriterlerini
yorumlayabilme

3. Dogum eyleminin
evrelerine uygun
hemsirelik bakimini
aciklayabilme

0)'4!
OY3
OvYs

OGl1
0G2
OG5

OcC1
0Cs

Prof. Dr. Sevgi
0ZSoY

1.

Dogum Sonu Dénem ve
Hemsirelik Bakim

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Dogum sonu dénemin
fizyolojisini a¢iklayabilme

oY1
OY3
0)6)

OG1
0G2
0G5

OCl1
0Cs

Prof. Dr. Emine
GERCEK
OTER
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2. Dogum sonu dénem
hemsirelik
Bakimini planlayabilme

Anne Suti ile Besleme ve
Emzirme

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Anne siilinlin 6nemini
aciklayabilme

2. Anne siitli ve emzirmenin
bebek sagligina faydalarini
sayabilme

3. Emzirmenin anne
sagligina faydalarmi
sayabilme

4. Siit sagma ve saklama
kosullarini agiklayabilme

Oyl
OvY3
0)6)

OG1
0G2
0G5

OCl1
OCs

Prof. Dr. Sevgi
0ZS0oY

12.

Dogum Sonu Dénemde
Riskli Durumlar

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Dogum sonu dénemde
risk degerlendirmesi
yapabilme

2. Erken ve ge¢ postpartum
kanamalar1 ayirt edebilme
3. Dogum sonu dénemde
riskli durumlara iliskin
hemgirelik girisimi
planlayabilme

0)'g!
OvY4
0Ys5

0Gl1
QGz
0G5

OCl1
0Cs

Ars. Gor. Dr.
Tugba
DUNDAR

Ureme Organlarinin
Yapisal Bozukluklari

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Ureme organlarinin
yapisal bozukluklarini
aciklayabilme

0)'4!
OYs

0OGl1
0G2
OG5

0C2
0Ce6

Prof. Dr. Sevgi
0ZSoY

13.

Ureme Organlarmin
Fonksiyonel Bozukluklari

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Pelvik taban
yetersizliklerini
aciklayabilme

2. Pelvik taban
yetersizliklerinin tani ve
tedavi yontemlerini
sOyleyebilme

oY1
0)6)

0OGl1
0G2
0G5

0OC1
0C2
0C6
OC10

Prof. Dr. Emine
GERCEK
OTER

Yenidoganin Fizyolojisi ve
Bakimi

oY1
0)6)

0OGl1
0G3

OCl1

Ars. Gor. Dr.
Tugba
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Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Yenidoganin fizyolojik
ozelliklerini bilme

2. Yenidoganin dogum
sonrast donemdeki temel
bakim gereksinimlerini
aciklayabilme

0G5

DUNDAR

14.

Infertilite

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Infertilitenin nedenlerini
aciklayabilme

2. Yardimci lireme
tekniklerinde

kullanilan yontemleri
tanimlayabilme

3. Inferlitede hemsirenin
roliinii agiklayabilme

oY1
0)6)

0OGl1
0G2
0G5

0C2
0Ce6
OC11

Prof. Dr. Emine
GERCEK
OTER

Klimakterium

Konunun Ogrenme
Ciktilar

1. Menopozal donemleri
tanimlayabilme

2. Menopozal donemlerde
kadinin temel bakim
gereksinimlerini

0)'4!
0Ys5

0OGl1
0G2
0G5

0C2
0Ce6

Prof. Dr. Sevgi
0ZSoY

15.

Ureme Sisteminin Malign
Olusumlar1 ve Hemsirelik
Bakimi

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Sik goriilen malign
olusumlar1 tanimlayabilme
2. Malign olusumlarin
tedavi yontemlerini
siralayabilme

3. Kanserlerde hemsirelik
girisimlerini aciklayabilme

oY1
0)6)

OGl1
0G2
0G5

OC10

Ars. Gor. Dr.
Tugba
DUNDAR

Ureme Sisteminin Benign
Olusumlar1 ve Hemsirelik
Bakimi

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Sik goriilen benign
olusumlar1 tanimlayabilme
2. Benign olugumlarin
tedavi yontemlerini
siralayabilme

3. Kanserlerde hemsirelik

0)'8!
0Ys5

0OGl1
QGz
0G5

OC10

Prof. Dr.
Hilmiye AKSU
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| | girisimlerini aciklayabilme |
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* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.
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DERSE ILiSKIiN TABLOLAR

Tablo 1. Dersin Fakiilte Program Ciktilarina (PC) Katkisi

Dersin Adi PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PCS5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10
Kadmn Saghgi ve
Hastiklar1 3 3 3 3 3 2 0 3 0 0
Hemsireligi
0-Katkist yok 1-Az katkist var 2-Orta diizeyde katkist var 3-Tam katkist var
Tablo 2: Dersin Ogrenme Ciktilarimin Fakiilte Program Ciktilan ile iliskisi
_Dersin PC1 PC2 PC3 | PC4 | PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10
Ogrenme
Ciktilar**
OC1. 4 2 3 3
0C2. 4 4 4 2 3
0C3. 3 5 2 3 2
0C4. 4 5 5 3 3 3 4 2
0OCs. 4 3 3 3 3 3 2 3
0Ce. 3 4 3 3
0oC7. 3 4 3 3 3 3 3
0CS8. 4 4 3 3
(:)C9. 4 4 3 4 5 3 3 3
OC10. 4 4 3 3
OCl11. 4 4 3 3

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

** Katki Diizeyi: (Bos) - Katkt Yok / (1) Cok Diisiik / (2) Diisiik / (3) Orta / (4) Yiiksek / (5) Cok Yiiksek

Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarmin Ogretim Yéntemleri, Ara¢c-Gerecleri ve Olcme
Degerlendirme Yoéntemleri ile iliskisi
_Dersin Ogretim Yontemleri Arac-Gerecler Ol¢cme
Ogrenme Degerlendirme
Ciktilar* Yontemi
0OC1. OY1-0Y-3-0Y4-0Y5 0G1-0G2-0G4- Yazili Siav, Coktan
0G5 Se¢meli
ocC2. 0Y1-0Y3-0Y5 0G1-0G2-0G5 Yazili Sinav, Coktan
Se¢meli
0C3. 0Y1-3-0Y5 0G1-0G2-0G3- Yazili Siav, Coktan
0G4-0G5-0G6 Se¢meli
0C4. 0Y1-3-0Y5 0G1-0G2-0G3- Yazili Smav, Coktan
0G4-0G5-0G6 Se¢meli
OCs. 0Y1-0Y-3-0Y4-0Y5 0G1-0G2-0G3- Yazili Smav, Coktan
0G5 Se¢meli
0cCe. 0Y1-0Y-3-0Y4-0Y5 0G1-0G2-0G3- Yazili Sinav, Coktan
OG5 Secmeli
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0o¢7. 0Y1-0Y2-0Y5 0G1-0G2-0G6 Yazili Smav, Coktan
Se¢meli

0Cs. 0Y1-0Y3-0Y5 0G1-0G2-0G5 Yazili Sinav, Coktan
Se¢meli

0Q9. 0Y1-0Y4-0Y5 0G1-0G2-0G5 Yazili Smav, Coktan
Se¢meli

0ocC1o0. 0Y1-0Y5 0G1-0G2-0G5 Yazili Sinav, Coktan
Se¢meli

OC11. 0Y1-0Y5 0G1-0G2-0G5 Yazil1 Smav, Coktan
Se¢meli

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.
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