AYDIN ADNAN MENDERES UNiVERSITESI

HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI

Adi

Dersin Kodu ve | HF255 Geriatri Hemsireligi

Dersin Tiirii Mesleki Se¢meli Ders

Dersin On Kosulu

Ders Saati Teori | 2 Uygulama Laboratuvar
Devamsizlik Siiresi | Teori Uygulama Laboratuvar
AKTS 4 Kredi Is Yiikii 100

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amag

Bu dersi alan 6grenci, yash bireylerdeki yaygin saglik problemlerinde, yash bireyin saglik
sorunuyla ilgili hemsirelik siireci kapsaminda verilerini toplar, bakimi planlar, uygular ve
degerlendirir.

Ogrenme Ciktilar1 (OC)*

OCl. Geriatrik problemlerin tipini tanimlar.

oC2. Geriatrik problemlerin 6zelliklerini tanimlar.

0C3. Hemsirelik bakim planini temel tegkil eden ve yaslanma ile birlikte meydana gelen
yaygin fizyolojik problemleri belirler.

OC 4. | Yash kisi icin planlanmis hemsirelik girisimlerini uygular.

OC 5. | Yash Kkisi icin uygulanan hemsirelik girisimlerini degerlendirir.

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

*QOGRETIM YONTEM VE TEKNIKLERI (0Y)

OY1. | Anlatim (Takrir)

OY2. | Tartisma

0Y3. | Ornek Olay

OY4. | Bireysel calisma

*OGRETIM ARAC GERECLERI (OG)
OGl1. | Kitap

OG2. | Projeksiyon

O0G3.

OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI

Teorik Bir ara smav (%40)
Bir final sinavi (%60)

Uygulama

Laboratuvar

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




DERSIN IS YUKU
Etkinlik* Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiikii
Kuramsal Ders 14 2 28
Uygulama
Ara Sinav 1 31 1 32
Donem  Sonu 1 38 2 40
Sinavi

Toplam Is Yiikii (Saat) 100

Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25%] = AKTS Kredisi 4

* Ekleme-¢itkarma iglemi yapilabilir.

DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI

Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Lab. Sorumlu | Dersin Uygulamasindan
Sorumlusu Sorumlu Ogretim Ogretim Sorumlu Ogretim
Ogretim Elemani Elemani/Elemanlar1 | Elemani/Elemanlar: Elemani/Elemanlari
Ars. Gor.Dr. Ars. Gor.Dr.

Ebru BULUT Ebru BULUT

DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse Iliskin Esaslar

Bu derse 6grencinin devam zorunlulugu vardir. Bu ders i¢in yararlanabilecekleri kaynaklar ilk
derste dersin sorumlu o&gretim elemani tarafindan bildirilmektedir. Dersler sinif ortaminda
anlatilmakta ve her ders saatinde 1slak imza alinarak devamlar takip edilmektedir. Dersler
projeksiyon yardimiyla anlatilirken, soru cevap, 6rnek vaka gibi yontemlerde kullanilmaktadir.

Laboratuvar Dersine Iliskin Esaslar

Uygulama Dersine Iliskin Esaslar

*HAFTALIK DERS PLANI
Hafta | Saat Dersin Haftahk Konu icerigi | Ogretim Ders Arac- Mliskili Ogretim Elemam
ve Ogrenme Ciktilar Yontem ve | Gerecleri Oldugu Ders
Teknikleri Ogrenim
Ciktilan
1. 8.30- Geriatri hemsireligine giris OY1. Takrir | OG1. 0OC1, 0C2, Ars. Gor. Dr.
10.15 | Konunun Ogrenme Ciktilar1 | (Anlatim) Projeksiyon | OC3, OC4, Ebru BULUT
1.Yaglanmanin ve yasghligin OY2. 0G2. OCs
tanimin1 yapar Tartisma Kaynak
2.Yaghlikla ilgili terimleri OY3. Ornek | kitaplar
sayar olay
3.Yaslanma cesitlerini bilir
4.Geriatri hemsiresinin
tanimini yapar
2 8.30- Yaslilarda meydana gelen OY1. Takrir | OGI. 0OcC1, 0C2, Ars. Gor. Dr.
10.15 sistemik degisikliklerle (Anlatim) Projeksiyon | OC3, OC4, Ebru BULUT
beraber ortaya ¢ikan tibbi ve oY2. 0G2. 0Cs
hemygirelik sorunlari Tartigma Kaynak
Konunun Ogrenme Ciktilar1 | OY3. Ornek | kitaplar
1.Yaslanma ile beraber ortaya | ©lay

¢ikan degisiklikleri sorunlari
sayar
2.Geritarik sendromlari bilir

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




3.Yaglanma ile hangi
sistemlerde degisiklikler
oldugunu bilir

4.Yaslanma ile ortaya ¢ikan
ndrolojik sistem
degisikliklerini sayar

5. Yaslanma ile ortaya ¢ikan
norolojik sistem
degisikliklerine bagl
goriilebilecek sorunlari bilir
6. Yaslanma ile ortaya ¢ikan
ndrolojik sistem
degisikliklerine bagh
goriilebilecek sorunlara
hemgirelik yaklagimini bilir

3. 8.30-
10.15

Yaglilarda meydana gelen
sistemik degisikliklerle
beraber ortaya ¢ikan tibbi ve
hemsirelik sorunlari

Konunun Ogrenme Ciktilar:

1.Yaglanma ile ortaya ¢ikan
kas iskelet sistemi
degisikliklerini sayar

2. Yaglanma ile ortaya gikan
kas iskelet sistemi
degisikliklerine bagh
goriilebilecek sorunlari bilir
3. Yaslanma ile ortaya ¢ikan
kas iskelet sistemi
degisikliklerine bagh
goriilebilecek sorunlara
hemgirelik yaklagimini bilir
4.Yagslanma ile ortaya ¢ikan
duyu islevlerindeki
degisiklikleri sayar

5. Yaglanma ile ortaya gikan
duyu islevlerindeki
degisikliklere bagl
goriilebilecek sorunlari bilir
6. Yaslanma ile ortaya ¢ikan
duyu islevlerindeki
degisikliklere bagl
goriilebilecek sorunlara
hemsgirelik yaklagimini bilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.
Tartisma
0Y3. Ornek
olay

OGl.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

0C1, 0C2,
0C3, OC4,
0OCs

Ars. Gor. Dr.
Ebru BULUT

4. 8.30-
10.15

Yaslilarin genel bakimi

Konunun Ogrenme Ciktilar:

1.Yaslilarin genel bakim
ilkelerini sayar

2.Yasglilara yonelik hemsirelik
bakimu ilkelerini bilir
3.Yaglilarin genel bakiminda
karsilasilabilecek sorunlari
bilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
oY2.
Tartisma
0Y3. Ornek
olay

OGl1.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

OC1, OC2,
OC3, OC4,
OCs

Ars. Gor. Dr.
Ebru BULUT

5. 8.30-
10.15

Yaslhlarda sik goriilen
enfeksiyonlar ve bagisiklama

Konunun Ogrenme Ciktilari

1.Yaglanma ile ortaya ¢ikan
immiin sistem degisikliklerini
sayar

2. Yaglanma ile ortaya ¢ikan

OY1. Takrir
(Anlatim)
Ooy2.
Tartisma
0Y3. Ornek
olay

OGl.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

0C1, 0C2,
0C3, 0C4,
0Cs

Ars. Gor. Dr.
Ebru BULUT

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




immiin sistem degisikliklerine
bagl enfeksiyon sorunlarini
bilir

3. Yaslilarda sik goriilen
enfeksiyonlarda hemsirelik
yaklasimint bilir

4.Yaglilarda bagisiklama
ilkelerini bilir

5.Yaglilarin asilama takvimini
bilir

6. 8.30-
10.15

Uriner sistem enfeksiyonlari
ve bakimi

Konunun Ogrenme Ciktilari

1.Yaslanma ile ortaya ¢ikan
tiriner sistem degisikliklerini
sayar

2. Yaslanma ile ortaya ¢ikan
iiriner sistem degisikliklerine
bagli goriilebilecek sorunlari
bilir

3. Yaslanma ile ortaya ¢ikan
iiriner sistem degisikliklerine
bagli goriilebilecek sorunlara
hemsirelik yaklagimini bilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
Oy2.
Tartisma
OY3. Ornek
olay

OGl.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

0OCl, OC2,
0C3, OC4,
OCs

Ars. Gor. Dr.
Ebru BULUT

7. 8.30-
10.15

Yaslilarda agiz bakimi

Konunun Ogrenme Ciktilar

1.Yaslanma ile ortaya ¢ikan
agizdaki degisiklikleri sayar
2. Yaglanma ile ortaya ¢ikan
agizdaki degisikliklere bagh
goriilebilecek sorunlari bilir
3. Yaslanma ile ortaya gikan
agizdaki degisikliklere bagl
goriilebilecek sorunlara
hemgirelik yaklagimini bilir
4.Yaslilardaki agi1z bakim
uygulama ilkelerini bilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
oy2.
Tartisma
0Y3. Ornek
olay

OGl.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

OC1, 0C 2,
0C3, 0C4,
OCs

Ars. Gor. Dr.
Ebru BULUT

8. 8.30-
9.15

ARA SINAV

Ars. Gor. Dr.
Ebru BULUT

9.30-
10.15

Yaslilarda akilci ilag kullanimi

Konunun Ogrenme Ciktilar:

1.Polifarmasinin tanimini bilir
2.Akilcr ilag kullanimi
tanimini bilir

3.Yaslilarda ilag etkilesimi
degisikliklerini ve nedenlerini
bilir

4.Yaglilarda akilci ilag
kullanimt ilkelerini bilir
5.Yaglilarin akilci ilag
kullanimina yonelik 6nerileri
bilir

6.Yaglilarin akilci ilag
kullaniminda hemsirelik
rollerini bilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
oy2.
Tartisma
0Y3. Ornek
olay

OGl1.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

0OCl1, 0C2,
0C3, 0C4,
OCs

Ars. Gor. Dr.
Ebru BULUT

9. 8.30-
10.15

Yaglilarda kardiyovaskiiler
problemler, hipertansiyon ve
hemsirelik bakimi

Konunun Ogrenme Ciktilari

1.Yaslhlarda hipertansiyonun

OY1. Takrir
(Anlatim)
Ooy2.
Tartigma
0Y3. Ornek

OGl1.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

OCl, 0C2,
0C3, 0C4,
0OCs

Ars. Gor. Dr.
Ebru BULUT

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




tanimint bilir

2.Yasllarda hipertansiyonun
onemini kavrar

3.Yaglhlarda hipertansiyon
olugsma mekanizmasini agiklar
4.Yaglilarda hipertasniyon
nedenlerini sayar
5.Yaslilarda hipertansiyon
belirtilerini sayar

6. Yaslilarda hipertansiyon
tedavi ilkelerini bilir

7. Yaslilarda hipertansiyona
yonelik hemsirelik rollerini
bilir

olay

10.

8.30-
10.15

Yaslilarda kardiyovaskiiler
problemler, hipertansiyon ve
hemsgirelik bakimi

Konunun Ogrenme Ciktilari

1.Yaglanma ile ortaya ¢ikan
kardiyovaskiiler sistem
degisikliklerini sayar
2.Yaslilarda sik goriilen
kardiyovaskiiler sistem
hastaliklari bilir

3. Yaslilarda kardiyovaskiiler
hastaliklarinin sik goriilme
nedenlerini bilir

4. Yaghlarda sik goriilen
kardiyovaskiiler hastaliklara
yonelik hemsirelik bakimi
ilkelerini bilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
Ooy2.
Tartigma
0Y3. Ornek
olay

OGl.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

0C1, 0C2,
0C3, 0C4,
OCs

Ars. Gor. Dr.
Ebru BULUT

1.

8.30-
10.15

Yaglilarda sik goriilen
gastrointestinal sistem
problemleri ve bakimi

Konunun Ogrenme Ciktilar:

1.Yaglanma ile ortaya ¢ikan
gastrointestinal sistem
degisikliklerini sayar
2.Yasllarda sik goriilen
gastrointestinal sistem
hastaliklar bilir

3. Yaslilarda gastrointestinal
sistem hastaliklarinin sik
goriilme nedenlerini bilir

4. Yaslilarda sik goriilen
gastrointestinal sistem
hastaliklarina yonelik
hemsirelik bakimi ilkelerini
bilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
oY2.
Tartisma
0Y3. Ornek
olay

OGl1.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

OC1, 0C2,
0C3, OC4,
0OCs

Ars. Gor. Dr.
Ebru BULUT

12.

8.30-
10.15

Yaslilarda sik goriilen
gastrointestinal sistem
problemleri ve hemsirelik
bakimi

Konunun Ogrenme Ciktilari

1.Yaglilarda konstipasyon
goriilme nedenlerini bilir
2.Yaglilarda konstipasyon
belirtilerini sayar

3. Yaslhlarda konstipasyon
tedavisini bilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
oy2.
Tartisma
0Y3. Ornek
olay

OGl1.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

0Cl1, 6C2,
0C3, 0C4,
OCs

Ars. Gor. Dr.
Ebru BULUT

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




4. Yaghlarda konstipasyona
yonelik hemsgirelik bakim
ilkelerini bilir

5.Yaslilarda diyare goriilme
nedenlerini bilir

6.Yaslilarda diyare belirtilerini
sayar

7. Yaslhlarda diyare tedavisini
bilir

8. Yaslilarda diyareye yonelik
hemsirelik bakim ilkelerini
bilir

13. 8.30- Yashlarda sik goriilen OY1. Takrir | OGI. 0C1, 0C2, Ars. Gér. Dr.
10.15 solunum sistemi problemleri (Anlatim) Projeksiyon | OC3, OC4, Ebru BULUT
ve hemgirelik bakimi OY2. 0G2. 0Cs
Konunun Ogrenme Ciktilar1 | Tartisma Kaynak
1.Yaslanma ile ortaya ¢ikan OY3. Ornek | kitaplar
solunum sistemi olay
degisikliklerini sayar
2.Yaslilarda sik goriilen
solunum sistemi hastaliklarini
bilir
3. Yaghilarda solunum sistemi
hastaliklarinin sik goériilme
nedenlerini bilir
4. Yaghlarda sik goriilen
solunum sistemi hastaliklarina
yonelik hemsgirelik bakimi
ilkelerini bilir
14. 8.30- Yaglilarda diyabet ve OY1. Takrir | OGI. 0C1, 0C2, Ars. Gor. Dr.
10.15 hemsirelik bakimi (Anlatim) Projeksiyon | OC3, OC4, Ebru BULUT
Konunun Ogrenme Ciktilar1 | OY2. 0G2. 0Cs
1.Yaslilarda diyabet goriilme | Tartisma Kaynak
nedenlerini bilir 0Y3. Ornek | kitaplar
2.Yaghlarda diyabet olay

belirtilerini sayar

3. Yaslhilarda diyabet tedavisini
bilir

4. Yaglilarda diyabete yonelik
hemsirelik bakim ilkelerini
bilir

*DERSE ILISKIN KAYNAKLAR

1 | Gokege-Kutsal Y, Aslan D, Temel geriatri , Ankara : Glines Kitabevi, 2007.

2 | Ariogul S. (2006). Geriatri ve Gerontoloji, Nobel T1p Kitabevi, Ankara

3 | Harold Friedman H. (2000). Semptoma Yo6nelik Tani El Kitabi: (Cevirmen: Tevfik Pinar), Nobel Tip
Kitabevi, 1. Baski, Ankara

4 | Discigil G, Tekinc N, Anadol Z, Bozkaya AO. (2006). Toplum icinde yasayan ve bakimevlerinde kalan
yaslilarda polifarmasi. Turk Geriatri Dergisi, 9:117-21.

5 | Gokge Kutsal Y. (2008). Yaslanan diinyanin yaslanan insanlari. Temel Geriatri, Geriatri Dernegi yayini,
Ankara

6 | Altuntas Y. (2001). Yaglhilik ve Diabetes Mellitus, Her Y6niiyle Diabetes Mellitus, Nobel Tip
Kitabevleri, 245-253

7 | Akpinar H. (2005). Kronik konstipasyon, 7 Ulusal I¢ Hastaliklar1 Kongresi Bildiri Kitabi, Antalya

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




DERSE ILiSKIiN TABLOLAR

Tablo 1. Dersin Fakiilte Program Ciktilarina (PC) Katkisi

Dersin Adi | PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10
HF255 2 2 3 3 2 2 1 2 1 2
Geriatri
Hemsgireligi
0-Katkist yok 1-Az katkist var 2-Orta diizeyde katkisi var 3-Tam katkist var

Tablo 2: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Fakiilte Program Ciktilari ile iliskisi

Dersin PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10

Ogrenme

Ciktilar**

OCl1. 2 1 3 4 5 4 1 1 1 4
0C2. 3 3 2 3 4 3 3 3 1 2
0C3. 3 4 4 3 4 4 3 2 1 1
0C4. 4 3 2 3 4 4 3 3 1 4
0C 5. 2 3 4 4 2 4 2 2 1 4

* Satir ekleme-¢itkarma yapilabilir.

** Katki Diizeyi: (Bos) - Katki Yok / (1) Cok Diisiik / (2) Diisiik / (3) Orta / (4) Yiiksek / (5) Cok Yiiksek

Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarimin Ogretim Yéntemleri, Ara¢c-Geregleri ve Olcme
Degerlendirme Yontemleri ile iliskisi
Dersin Ogretim Yontemleri Arac-Gerecler Olcme Degerlendirme

Ogrenme Yontemi

Ciktilar*

OC 1. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazii Smav, Coktan
Se¢meli Siav

0C2. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili  Sinav, Coktan
Se¢meli Simav

OC 3. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili  Sinav, Coktan
Se¢meli Siav

0C 4. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili  Sinav, Coktan
Se¢meli Siav

OCs. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili  Sinav, Coktan
Se¢meli Sinav

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




AYDIN ADNAN MENDERES UNiVERSITESI
HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI

Dersin Kodu ve Ad1 | HF275- Hematoloji Hemsireligi

Dersin Tiirii Secmeli

Dersin On Kosulu HF105

Ders Saati Teori |2 Uygulama | 0 Laboratuvar | 0
Devamsizlik Siiresi Teori | %30 | Uygulama | 0 Laboratuvar | 0
AKTS 4 Kredi Is Yiikii 100

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amag

Bu dersin amaci, hematoloji hemsireligi ilgili kuramsal bilgi ve bakim becerileri
kazandirmaktir.

Ogrenme Ciktilar1 (OC)*

OC1. Hematoloji hemsireligi, gorev yetki ve sorumluluklarini agiklayabilme

0oC2. Hematolojik hastaliklar1 siralayabilme

0C3. Hematolojik hastalig1 olan bireyin bakim sorunlarina yonelik bilgileri uygulamaya
aktarabilme

0cC4. Hematolojik hastalig1 olan birey ve ailenin bakim gereksinimlerini belirleyebilme

0Cs. Hematoloji hastasi ile ilgili konularda uygulama planlar1 gelistirebilme

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

*OGRETIM YONTEM VE TEKNIiKLERI (0Y)

OY1. | Anlatim (Takrir)

0Y2. | Tartisma

0Y3. | Ornek Olay

*OGRETIM ARAC GERECLERI (OG)

OG1. | Kitap
OG2. | Projeksiyon
OG3.
OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI
Teorik Ara Simav %40 (Vize)
Doénem Sonu Sinavi %60 (Final)
Uygulama -
Laboratuvar | -

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




DERSIN IS YUKU
Etkinlik* Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi | Toplam Is
Yiikii
Kuramsal Ders | 14 0 2 28
Odev - - - -
Ara Sinav 29 1 30
Donem  Sonu 40 2 42
Sinavi
Toplam Is Yiikii (Saat) | 100
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25%] = AKTS Kredisi | 4

* Fkleme-¢itkarma iglemi yapilabilir.

DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI

Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Dersin

Sorumlusu Sorumlu Ogretim Laboratuvarinda Uygulamasindan

Ogretim Elemam1 | Elemani/Elemanlar1 | Sorumlu Ogretim | Sorumlu Ogretim
Elemany/Elemanlar1 | Elemany/Elemanlar:

Ars. Gor. Dr. Emine | Ars. Gor. Dr. Emine - -

TARLABELEN TARLABELEN

KARAYTUG KARAYTUG

DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse Iliskin Esaslar

Bu derse 6grencinin devam zorunlulugu vardir. Bu ders i¢in yararlanabilecekleri kaynaklar
ilk derste dersin sorumlu 6gretim eleman tarafindan bildirilmektedir. Dersler sinif
ortaminda anlatilmakta ve her ders saatinde 1slak imza alinarak devamlar takip
edilmektedir. Dersler projeksiyon yardimiyla anlatilirken, 6rnek olay ve tartisma yontemleri
kullanilmaktadir.

Laboratuvar Dersine Iliskin Esaslar

Uygulama Dersine iliskin Esaslar

*HAFTALIK DERS PLANI

Hafta | Saat | Dersin Haftalik Konu igerigi ve Ogretim Ders Arac- Miskili Oldugu Ogretim Eleman
Ogrenme Ciktilar Yontem ve Geregleri Ders Ogrenim

Teknikleri Ciktilar

1. Hematopoezis OYl1. OGl. 0C2 Ars. Gor. Dr.
Konunun Ogrenme Takrir Projeksiyon Emine
Ciktilar (Anlatim) | OG 2. TARLABELEN
1. Kanin fizyolojik Kaynak KARAYTUG
yapisini bilir kitaplar

2. Kanin gorevlerini
agiklar

3. Kanin yapisini hatirlar
4. Plazma proteinlerinin
gorevlerini agiklar

5. Hematopoez teriminin

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




tanimini yapar

6. Kandaki eritrosit
oranini bilir

7. Eritrositin gérevlerini
hatirlar

8. Kandaki hemoglobin
oranini bilir

9. Eritropoezis terimini

tanimlar
10. Eritropoezis siirecini
aciklar
11. Eritrosit yikim siirecini
aciklar

2 Hematolojiye 6zgii tan OY1. OGl. OC1,0C2 | Ars. Gor. Dr.
testleri ve hemsirenin Takrir Projeksiyon Emine
sorumluluklari (Anlatim) | OG 2. TARLABELEN
Konunun Ogrenme Kaynak KARAYTUG
Ciktilan kitaplar

1. Hematolojik
hastaliklara 6zgii hastalik
Oykiisiinii agiklar

2. Hemogram test
sonucunu yorumlar

3. Hematolojik
hastaliklara 6zgii tan1
testlerini sayar

4. Kemik iligi

aspirasyonunda
hemsirenin
sorumluluklarini bilir

3. Anemiler ve hemsirelik OYl1. OGl. OC1,0C2, | Ars. Gér. Dr.
bakimi Takrir Projeksiyon | OC3, OC4, | Emine
Konunun Ogrenme (Anlatim) | OG 2. OCs TARLABELEN
Ciktilar OY2. Kaynak KARAYTUG
1. Aneminin tanimini Ornek kitaplar
yapar olay

2. Aneminin
siiflandirilmasini hatirlar
3. Aneminin belitilerini

sayar
4. Aneminin tedavisini
aciklar

4. Anemiler ve hemsirelik OYl1. OGl. OC1,0C2, | Ars. Gor. Dr.
bakimi Takrir Projeksiyon | OC3, OC4, | Emine
Konunun Ogrenme (Anlatim) | OG 2. OCs TARLABELEN
Ciktilar oY2. Kaynak KARAYTUG
1. Nutrisyonel anemi Ornek kitaplar
cesitlerini bilir olay

2. Demir eksikligi
anemisiin geligim
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asamalarini agiklar

3. Demir eksikligi
anemisinin nedenlerini
agiklar

4. Demir eksikligi
anemisinin tedavisini
sayar

5. Demir ilac1 kullanan
hastanin egitimini planlar
6. B12 eksikligini
nedenini agiklar

7. B12 eksikliginin
tedavisini hatirlar

8. Folik asit eksikliginin
nedenlerini agiklar

9. Folik asit eksikliginin
tedavisini hatirlar

10. Aplastik aneminin
diger anemilerden farkini
kavrar

11. Hemolitik anemi
nedenlerini agiklar

12. Orak hiicreli aneminin
tanimini hatirlar

13. Orak hiicre anemi
krizini baglatan durumlar1

bilir

5. Kan ve kan iiriinleri OYl1. OGl. OC1,0C2 | Ars. Gér. Dr.
transflizyonunda Takrir Projeksiyon Emine
hemsirenin sorumluluklar1 | (Anlatim) | OG 2. TARLABELEN
Konunun Ogrenme Kaynak KARAYTUG
Ciktilan kitaplar

1. Kan gruplarini bilir

2. Kan iirlinlerini
ozellikleri ile agiklar

3. Kan transfiizyonu
uygulamasinda hemsirenin
sorumluluklarini bilir

6. Kan ve kan iiriinleri OYl1. OGl. OC1,0C2 | Ars. Gér. Dr.
transfiizyonunda Takrir Projeksiyon Emine
hemsirenin sorumluluklar1 | (Anlatim) | OG 2. TARLABELEN
Konunun Ogrenme Kaynak KARAYTUG
Ciktilar: kitaplar

1. Kan gruplarini bilir

2. Kan ftiriinlerini
ozellikleri ile agiklar

3. Kan transfiizyonu
uygulamasinda hemsirenin
sorumluluklarini bilir

7. Bagisiklik sistemi OY1. OGl. 0C2 Ars. Gor. Dr.

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




Konunun Ogrenme Takrir Projeksiyon Emine
Ciktilan (Anlatim) | OG 2. TARLABELEN
1. Bagisiklik sistem Kaynak KARAYTUG
hiicrelerini sayar kitaplar
2. Bagisiklik sistem
hiirelerinin gérevlerini
aciklar
8. Ars. Gor. Dr.
Ara Sinav Emine
TARLABELEN
KARAYTUG
9. Lokosit Hastaliklar1 ve OYl1. OGl. OC1,0C2, | Ars. Gor. Dr.
hemsirelik bakimi Takrir Projeksiyon | OC3, OC4, | Emine
Konunun Ogrenme (Anlatim) | OG 2. OCs TARLABELEN
Ciktilar oY2. Kaynak KARAYTUG
1. Loéseminin tanimini Ornek kitaplar
yapar olay
2. Losemi gesitlerini
aciklar
3. Losemilerin
epidemiyolojisini siralar
4. Losemilerin belirtilerini
sayar
5. Losemi hastasinin olast
hemgirelik tanilarii
ongorur
6. Losemi hastasinin
hemsirelik bakimini
planlar
10. Hemostaz ve tromboz OYl. OGl. 0C2 Ars. Gor. Dr.
Konunun Ogrenme Takrir Projeksiyon Emine
Ciktilar (Anlatim) | OG 2. TARLABELEN
1. Hemostaz teriminin Kaynak KARAYTUG
tanimini yapar kitaplar
2. Trombositlerin
ozelliklerini hatirlar
3. Hemostaz siirecini
aciklar
11. Pihtilasma bozukluklari ve | OY1. OGl. OC1,0C2, | Ars. Gér. Dr.
hemsirelik bakimi Takrir Projeksiyon | OC3, OC4, | Emine
Konunun Ogrenme (Anlatim) | OG 2. OCs TARLABELEN
Ciktilar oY2. Kaynak KARAYTUG
1.Pihtilasma Ornek kitaplar
bozukluklarini agiklar olay

2. Pihtilasma
bozukluklarinin
belirtilerini sayar

3. Pihtilagsma bozuklugu
olan hastanin hemsirelik
bakimini planlar
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12.

Antikoagiilan, fibirinolitik
tedavi ve hemsirenin
sorumluluklari

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Antikoagiilan,
antitrombolitik ve
fibrinolitik tedavilerinin
mekanizmasini agiklar
2. Antikoagiilan,
antitrombolitik ve
fibrinolitik ilaglar1 hatirlar
3. Antikoagiilan,
antitrombolitik ve
fibrinolitik ila¢ kullanan
hastanin hemsirelik
bakimini planlar

OYl.
Takrir
(Anlatim)

OGl1.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

0C1, 0C2,

Ars. Gor. Dr.
Emine
TARLABELEN
KARAYTUG

13.

Hemovijilans hemsireligi
ve Aferez hemsireligi

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Hemovijilans
hemsireliginin tanimini
yapar

2. Hemovijilans
hemsiresinin
sorumluluklarini sayar
3. Aferez teriminin
tanimini yapar

4. Aferez igleminin
kullanim amaglarini
hatirlar

5. Aferez hemsiresinin
sorumluluklarini sayar

OYl.
Takrir
(Anlatim)

OGl1.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

OC1

Ars. Gor. Dr.
Emine
TARLABELEN
KARAYTUG

14.

Kemik iligi transfiizyonu
ve hemsirelik bakimi

Konunun Ogrenme
Ciktilar

1. Kemik iligi naklinin
¢Esitlerini bilir

2. Kok hiicre naklinin
kaynaklarin1 bilir

3. Nakil basamaklarini
aciklar

4. Kemik iligi bagis
sartlarini bilir

5. Kemik iligi uygulanan
hastanin hemsirelik
bakimini planlar

OY1.
Takrir
(Anlatim)
Oy2.
Ornek
olay

OGl.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

OCl, OC3,
0C4, OC5

Ars. Gor. Dr.
Emine
TARLABELEN
KARAYTUG
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* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

DERSE ILiSKiN TABLOLAR

Tablo 1. Dersin Fakiilte Program Ciktilarina (PC) Katkisi

Dersin Ad1 | PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PCS | PC6 | PC7 PC8 PC9 PC10

HF275 2 2 2 2 3 2 1 2 1 2

Hematoloji

Hemsireligi

0-Katkist yok 1-Az katkist var 2-Orta diizeyde katkist var 3-Tam katkist var

Tablo 2: Dersin Ogrenme Ciktilarimin Fakiilte Program Ciktilan ile iliskisi

Dersin PC1 | PC2 | PC3 [ PC4| PC5 | PC6 | PC7 | PC8S | PC9 | PCl0

Ogrenme
Ciktilar**

OcCl1.

0C2.

0C3.

OC4.

BN LUSRLV, | (OS]
— A

OCs.

Wl— K~
W (W L [N |
— A
W | (W
N W | [
W W |w
N[N |W|in
N WA [W|[—

4 3

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

** Katli Diizeyi: (Bos) - Katki Yok / (1) Cok Diisiik / (2) Diisiik / (3) Orta / (4) Yiiksek / (5) Cok Yiiksek
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Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarmin Ogretim Yéntemleri, Ara¢c-Gerecleri ve Olcme
Degerlendirme Yontemleri ile iliskisi
_Dersin Ogretim Yontemleri Aracg-Gerecler Ol¢cme Degerlendirme
Ogrenme Yontemi
Ciktilar*
OCl1. OY1 0G2 Coktan Se¢meli Smav
0C2. 0Y1, 0Y3 0G1, 0G2 Coktan Se¢meli Smav
0C3. 0Y1, 0Y2,0Y3 0G1, 0G2 Coktan Se¢cmeli Sinav
0C4. 0Y1, O0Y2,0Y3 0G1, 0G2 Coktan Se¢meli Smav
0OCs. 0Y1,0Y2,0Y3 0G1, 0G2 Coktan Se¢meli Sinav

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.
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AYDIN ADNAN MENDERES UNiVERSITESI

HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI

Dersin Kodu ve | HF265 Diyaliz Hemsireligi
Adi
Dersin Tiirii Mesleki Se¢meli Ders
Dersin On Kosulu
Ders Saati Teori | 2 Uygulama Laboratuvar
Devamsizlik Siiresi | Teori Uygulama ' Laboratuvar
AKTS 4 Kredi 2 Is Yiikii 100

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amag

Diyaliz uygulanan birey ve ailesinin gereksinimlerini belirleyerek, yasam kalitesini
yilikseltmeye yonelik uygun bakimin planlanmasi, uygulanmasi ve degerlendirilmesine
yonelik bilgi ve beceri, hemodiyalizin fizyolojisi, arag-geregleri, komplikasyonlari, tedavi ve
bakimi, hemodiyaliz makinesini kullanabilme ve hemodiyaliz hastasini takip edebilme
konusunda bilgi ve beceri kazandirmaktir.

Ogrenme Ciktilar1 (OC)*

OCl. Bobregin anatomi ve fizyolojisi, bobrek hastaliklarinda kullanilan tani yontemleri
ve hemsirelik yaklasimlarini bilir.

0oC2. Diyaliz, diyaliz endikasyonlari, diyaliz ¢esitleri, diyalizin fizyolojik prensipleri,
diyaliz i¢in gerekli materyalleri bilir.

0C3. Hemodiyalizin endikasyonlarini ve kontrendikasyonlarini bilir.

0C4. Hemodiyalizin komplikasyonlarini bilir, ayirt edebilir ve tedaviyi uygular.

0Cs. Periton diyalizinin endikasyonlarini ve kontrendikasyonlarini bilir

0Cé. Periton diyalizinin komplikasyonlarini bilir, ayirt edebilir ve tedaviyi uygular.

0C7. Diyalizli hastalarin beslenmesi ve egitimini 6grenir.

0OCs. Diyalizli hastalarda optimal yasam kalitesinin saglanmasi i¢in gerekli hemsirelik
yaklagimlarini benimser.

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

*OGRETIM YONTEM VE TEKNIKLERI (0Y)

OY1. | Anlatim (Takrir)

OY2. | Tartisma

0Y3. | Omnek Olay

OY4. | Soru Cevap

*OGRETIM ARAC GERECLERI (OG)

OG1. | Kitap
OG2. | Projeksiyon
O0G3.
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OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI

Teorik Bir ara sinav (%40)
Bir final sinav1 (%60)

Uygulama

Laboratuvar

* Satir ekleme-¢itkarma yapilabilir.

DERSIN IS YUKU
Etkinlik* Adet On Hazirhik Etkinlik Siiresi | Toplam Is
Yiikii

Kuramsal Ders | 14 2 28

Odev

Ara Sinav 31 1 32

Donem  Sonu 38 2 40

Sinavi

Toplam Is Yiikii (Saat) | 100
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25%] = AKTS Kredisi
* Ekleme-¢ikarma iglemi yapilabilir.
DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI
Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Dersin
Sorumlusu Sorumlu Ogretim Laboratuvarinda Uygulamasindan
Ogretim Elemam Elemany/Elemanlari | Sorumlu Ogretim Sorumlu Ogretim
Elemani/Elemanlar1 | Elemani/Elemanlari

Dr. Ogretim Uyesi | Dr. Ogretim Uyesi
Nese ERDEM Nese ERDEM
DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse Iliskin Esaslar

Bu derse 6grencinin devam zorunlulugu vardir. Bu ders i¢in yararlanabilecekleri kaynaklar
ilk derste dersin sorumlu ogretim elemani tarafindan bildirilmektedir. Dersler sinif
ortaminda anlatilmakta ve her ders saatinde 1slak imza alinarak devamlar takip
edilmektedir. Dersler projeksiyon yardimiyla anlatilirken, soru cevap, ornek vaka gibi

yontemlerde kullanilmaktadir.

Laboratuvar Dersine Iliskin Esaslar

Uygulama Dersine Iliskin Esaslar

*HAFTALIK DERS PLANI
Hafta | Saat Dersin Haftalik Konu I¢erigi ve Ogretim Ders Arag- | Tliskili Oldugu | Ogretim Elemam
Ogrenme Ciktilari Yontem ve Gerecleri Ders Ogrenim
Teknikleri Ciktilar1
1. 13.30- | Bobregin anatomi ve fizyolojisi, OY1. Takrir | OGI. 0C1, 0C2,0C3, | Dr. Ogretim Uyesi
15.15 Bobrek hastaliklarinda kullanilan (Anlatim) Projeksiyon | OC4. OC5, OC6, | Nese ERDEM
tan1 yontemleri ve hemsirelik OY2.Tartigma | OG 2. 0C¢7,0C8
yaklagimlari 0OY3. Ornek Kaynak
Konunun Ogrenme Ciktilart vaka sunumu | kitaplar
1. Uriner sistemde yer alan yap1 ve
organlari, bobregin anatomi ve
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fizyolojisini bilir

2. Bobregin yapisini ve gorevlerini,
aciklayabilir

3. Nefronun boliimlerini, idrar
olusumunu ve asamalarini,
glomeriiler filtrasyon hizini

tanimlayabilir
2 13.30- Bobrek hastaliklarinda kullanilan OY1. Takrir OGl. OC1, 0C2,0C3, | Dr. Ogretim Uyesi
15.15 tant yontemleri ve hemgirelik (Anlatim) Projeksiyon | OC4. OCS, OC6, | Nese ERDEM
yaklasimlari OY2.Tartigma | OG 2. 0C7,0C8
Konunun Ogrenme Ciktilart 0Y3. Ornek Kaynak
1. Uriner sistem sorunu olan hastayr | Yaka sunumu | kitaplar
degerlendirebilir
2. Uriner sistem hastaliklarinda
saglik oykiisii alabilir

3. Uriner sistem hastaliklarinda
fiziksel degerlendirme yapabilir
4. Uriner sisteme iliskin tani
yontemlerini bilir, tan1 islemi i¢in
hastay1 hazirlar, islem sonrasi
hastay1 izler-degerlendirir

3. 13.30- Akut bobrek hasari ve hemsirelik OY]1. Takrir OGl. 0OC1, 0C2,0C3, | Dr. Ogretim Uyesi
15.15 bakimi (Anlatim) Projeksiyon | OC4. OCS, OC6, | Nese ERDEM
Kronik bobrek hastaligi ve OY2.Tartisma | OG 2. 0C7,0C8
hemsirelik bakimi 0Y3. Ornek Kaynak
Konunun Ogrenme Ciktilar vaka sunumu | kitaplar

1. Akut bobrek hasarmnin
tanimlamasini ve evrelendirmesini
bilir

2.Akut bobrek hasarinin nedenlerini
smiflandirir ve agiklayabilir

3. Akut bobrek hasarmin
fizyopatolojisini, belirti ve
bulgularin agiklayabilir

4. Akut bobrek hasarinin tedavisini
bilir

5. Akut bobrek hasarinin
komplikasyonlarini bilir

6. Akut bobrek hasar1 olan hastanin
bakimini planlar ve uygulayabilir
7. Kronik bobrek hastaligimin
tanimini ve evrelendirmesini bilir
8. Kronik bobrek hastaliginin
etiyolojisini bilir

9. Kronik bobrek hastaliginin
fizyopatolojisini, belirti ve
bulgularini agiklayabilir

10. Kronik bébrek hastaliginin
tedavisini bilir

11. Kronik bdbrek hastaligi olan
hastanin bakimini planlar ve
uygulayabilir

12. Renal replasman tedavi
segeneklerini bilir

4. 13.30- Diyalizin tanimi, diyaliz tipleri ve OY1. Takrir OGl. OCl1, 0C2,0C3, | Dr. Ogretim Uyesi
15.15 fizyolojik prensipleri (Anlatim) Projeksiyon | OC4. OCS5, OC6, | Nese ERDEM
Diyaliz Endikasyonlar1 (Akut ve OY2.Tartisma | OG 2. 0C7,0C8
kronik diyaliz) OY3.Omek | Kaynak
Konunun Ogrenme Ciktilar vaka sunumu | kitaplar

1. Diyalizi tanimlar, diyalizin
fizyolojik prensiplerini agiklayabilir
2. Difiizyon ve ultrafiltrasyon
kavramlarini agiklayabilir

3. Diyaliz uygulama sekillerini bilir
4. Hemodiyalizi (HD) tanimlar,
fiyolojik ilkelerini, avantajlarini-
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dezavantajlarini, hemodiyalizin
tercih edildigi hastalari,
kontrendikasyonlarini, hemodiyaliz
uygulama yontemlerini bilir

5. Periton diyalizini tanimlar,
periton diyalizi uygulamasini ve
basamaklarin bilir

6. Periton diyalizinin avantajlarini-
dezavantajlarini, periton diaylizinin
tercih edildigi hastalar1 ve
kontrendikasyonlarini, periiton
diyalizi uygulama sekillerini bilir
7. Akut ve kronik diyaliz
endikasyonlarimi bilir

5. 13.30-
15.15

Hemodiyaliz I¢in Gerekli
Materyaller (Su sistemi,
Diyalizerler)

Konunun Ogrenme Ciktilari

1. HD ig¢in gerekli arag¢ ve gerecleri
tanimlar

2. HD’ de kullanilan diyalizérlerin
ozelliklerini bilir

3. HD’ de su sistemi, hemodiyaliz
soliisyonunun igerigi, asetat ve
bikarbonat diyalizini tanimlar

4. HD makinasini, boliimlerini, kan
ve s1vi devresini, kan seti, fistiil
igneleri, igne giris acilarin bilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
OY3. Ornek
vaka sunumu

OGl.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

OC1, OC2, OC3,
OC4. OCS, OC6,
OC7, OC8

Dr. Ogretim Uyesi
Nese ERDEM

6. 13.30-
15.15

Hemodiyalizde Damara Ulagim

Konunun Ogrenme Ciktilart

1.HD amaglh damar yolunu tanimlar
2. Ideal bir damar yolunun
ozelliklerini bilir

3. AVF, AVG ve santral venoz
kateterlerin 6zelliklerini,
bdlgelerini, anavtajlarini ve
dezavantajlarini, olgunlagma ve
kullanim siirelerini, tercih
nedenlerini agiklayabilir

4. AVF ve AVG agilacak hastada
on hazirlikta yapilmas1 gerekenleri,
personel ve hasta egitimini bilir

5. Hemodiyaliz kateterlerinin
kullanim siirelerini, yerlesim
yerlerini ve 6zelliklerini bilir

OY]1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
OY3. Ornek
vaka sunumu

0OGl.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

0OC1, 0C2, 0C3,
0c4. 0Cs, 0C6,
0¢7,0C8

Dr. Ogretim Uyesi
Nese ERDEM

7. 13.30-
15.15

Hemodiyalizin Akut ve Kronik
Komplikasyonlari

Konunun Ogrenme Ciktilari

1. Hemodiyalizin sik goriilen fakat
hayati tehlike olusturmayan
komplikasyonlarini bilir

2. Hemodiyalizin seyrek goriilen ve
ciddi hayati risk olusturan
komplikasyonlarini bilir

3. HD komplikasyonlarinin
nedenlerini, belirtilerini, tedavisini
ve Onlemek i¢in alinmas1 gereken
tedbirleri aciklayabilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
0OY3. Ornek
vaka sunumu

OGl.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

OC1, OC2, OC3,
OC4. OCS, OCS,
0C7, OC8

Dr. Ogretim Uyesi
Nese ERDEM

8. 13.30-
14.15

ARA SINAV

14.30-
15.15

Hemodiyalizin Akut ve Kronik
Komplikasyonlari

Konunun Ogrenme Ciktilar:

1. Hemodiyalizin sik goriilen fakat
hayati tehlike olusturmayan
komplikasyonlarini bilir

OY]1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
0Y3. Ornek
vaka sunumu

OGl.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

OC1, 0C2, OC3,
OC4. OCS, OCs,
0C7, OC8

Dr. Ogretim Uyesi
Nese ERDEM
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2. Hemodiyalizin seyrek goriilen ve
ciddi hayati risk olusturan
komplikasyonlarini bilir

3. HD komplikasyonlarinin
nedenlerini, belirtilerini, tedavisini
ve Onlemek i¢in alinmas1 gereken
tedbirleri aciklayabilir

13.30-
15.15

Periton Diyalizi Arag¢ ve Geregleri

Konunun Ogrenme Ciktilari

1. Periton diyalizi arag-gereglerini
bilir

2. Periton diyalizi kateterlerinin
yap1 ve dzelliklerini bilir

3. Kateter giris yerinin se¢iminde
nelere dikkat edilmesi gerektigini
bilir

4. Baglant1 sisteminin boliimlerini
bilir

5. Cift torbal1 sistemde degisim
isleminin nasil yapildigini
aciklayabilir

6. Periton diyalizi soliisyonlarinin
ozelliklerini, bilesenlerini ve
smiflamasini bilir

7. Periton diyalizinde kullanilan
malzemeleri bilir

8. Periton diyalizi uygulamasini
aciklayabilir

9. Kateter ¢ikis yeri bakimini bilir
10. Siirekli ayaktan periton
diyalizini ve aletli periton diyalizi
uygulamalarini agiklayabilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
0OY3. Ornek
vaka sunumu

OGl.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

OC1, OC2, OC3,
OC4. OCS, OCs,
OC7, OC8

Dr. Ogretim Uyesi

Nese ERDEM

10.

13.30-
15.15

Periton diyalizi komplikasyonlari

Konunun Ogrenme Ciktilar

1. Periton diyalizinde enfeksiy6z
komplikasyonlari bilir

2. Peritoniti tanimlar, peritonit
olusumunda predispozan faktorleri,
peritonit bulgularini, tan1
kriterlerini, komplikasyonlarini,
peritonitte tedavi ilkelerini ve
hemsirelik yaklagimini agiklayabilir
3. Cikis yeri enfeksiyonu
bulgularini, tan1 kriterlerini,
komplikasyonlarini tedavi ve
bakimini agiklayabilir

4. Tinel enfeksiyonu bulgularini,
tedavi ve bakimini,
komplikasyonlarini agiklayabilir

5. Enfeksiy6z komplikasyonlardan
korunmada genel prensipleri bilir
6. Periton diyalizinde
nonenfeksiydz komplikasyonlari
bilir

7. Periton diyalizinde
metabolikkomplikasyonlar ve karin
ici basincinin artmasina bagli
gelisen komplikasyonlar1 ve
yapilmasi gerekenleri bilir

OY]1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
0Y3. Ornek
vaka sunumu

OGl.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

OC1, 0C2, OC3,
OC4. OCS, OCs,
OC7, OC8

Dr. Ogretim Uyesi

Nese ERDEM

11.

13.30-
15.15

Diyaliz Hastalarinda Enfeksiyonlar

Konunun Ogrenme Ciktilari

1. Diyaliz hastalarinda enfeksiyon
goriilme sikligint ve enfeksiyonlarin
onemini bilir

2. Diyaliz hastalarinda goriilen,
bakteriyal, viral ve diger
enfeksiyonlar bilir.

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
0Y3. Ornek
vaka sunumu

0OGl.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

0OC1, 0¢2, 0C3,
0c4. 0Cs, 0C6,
0¢7,0C8

Dr. Ogretim Uyesi

Nese ERDEM
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3. Damar girig yolu enfeksiyon
etkenlerini, risk faktorlerini, kateter
iliskili bakteriyemi nedenlerini,
kateter kullanirken dikkat edilmesi
gerekenleri, kateter enfekte
oldugunda yapilmasi gerekenleri ve
kateterin mutlaka ¢ikarilmasi
onerildigi durumlar bilir

4. Viral enfeksiyonlari, potansiyel
risk faktorlerini agiklar, saglik
personeli ve hastalar icin genel
onlemleri, kan/viicut sivilarina
maruz kalma protokoliinii, igne
batmasinda yapilacaklari, agilamay1
ve diyaliz hastalar1 i¢in as1
onerilerini bilir

12.

13.30-
15.15

Hemodiyaliz Hastalarinda
Beslenme

Konunun Ogrenme Ciktilari

1. Diyaliz hastalarinda beslenme
durumu belirlenirken dikkat
edilmesi gerekenleri bilir

2. Diyaliz hastalarinda beslenme
tedavisinin temel ilkelerini bilir

3. Diyaliz hastalarinin diyetinde
kisitlanmasi gerekenleri bilir

4. Diyaliz hastalarinda diyete uyum
eksikliginin akut ve kronik
etkilerini agiklar

5. Diyaliz hastalarinda beslenme
gereksinimlerini bilir

6. Diyaliz hastalarinda tehlikeli ye
kisitlanmast gereken yiyecekleri ve
diyette nasil azaltilabilecegini
aciklayabilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
0OY3. Ornek
vaka sunumu

OGl.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

OC1, OC2, OC3,
OC4. OCS, OCs,
OC7, OC8

Dr. Ogretim Uyesi
Nese ERDEM

13.

13.30-
15.15

Hemodiyaliz Hastalarinda
Psikososyal Sorunlar
ve Rehabilitasyon

Konunun Ogrenme Ciktilart

1. Diyaliz hastalarinda siklikla
gelisen psikososyal sorunlar1 bilir
2. Diyaliz hastalarinda goriilen
psikososyal problemler ile ilgili
yaklasimlari, ¢6zlim Onerilerini ve
rahabilitasyon ¢aligmalarini
aciklayabilir.

OY]1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartigma
0Y3. Ornek
vaka sunumu

OGl.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

0OC1, 0C2, OC3,
0C4. OCs, OCe,
0C7,0C8

Dr. Ogretim Uyesi
Nese ERDEM

14.

13.30-
15.15

Diyaliz Unitesi ve Diyaliz Ekibi

Konunun Ogrenme Ciktilari

1. Diyaliz {initesinin bdliimlerini,
fiziksel 6zelliklerini,
bulundurulmasi gereken cihaz,
donanim, arag ve geregleri bilir
2.Diyaliz iinitesinde gorevli saglik
profesyonellerini, ekipte yer alan
personelin gérev-yetki ve
sorumluluklarini bilir

OY]1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
0OY3. Ornek
vaka sunumu

OGl.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

OC1, 06¢2, OC3,
OC4. OCS, OCs,
OC7, OC8

Dr. Ogretim Uyesi
Nese ERDEM

*DERSE ILISKIN KAYNAKLAR

1

Tan, M., Kavurmaci, M., Akgiin Sahin, Z. (2023). Tiim Y&nleriyle Nefrolojik Hastaliklar ve Bakim. Istanbul: Istanbul T1p

Kitabevi.
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2 Sezen, A. (2020). Diyaliz Hemsireligi. Istanbul: Nobel T1p Kitabevleri.

3 | TURKIYE’DE NEFROLOJI, DIYALIZ VE TRANSPLANTASYON REGISTRY 2022. BAYT Bilimsel Ars. Basin Yayin
Tanitim, Ankara, 2023.

4 Kai Ming Chow., Philip Kam-Tao Li., David W Johnson et all. (2023). ISPD Catheter-related Infection Recommendations:
2023 Update. Peritoneal Dialysis International Vol. 43(3) 201-219

5 Akgiir, S., Ayar, Y., Ates, K. (Cevirmenler) (2023).“ISPD Catheter-related Infection Recommendations: 2023 Update” orijinal
makalesinin Tiirkce cevirisi. Tiirk Nefroloji Dernegi

6 Balc1 Akpmnar, R., Ozer, N. (2023). Vakalarla Hemsirelik NANDA-NIC-NOC- 2. Ankara: Hedef CS Basin Yayin.

7 Balc1 Akpnar, R., Ozer, N. (2023). Vakalarla Hemsirelik NANDA-NIC-NOC- 3. Ankara: Hedef CS Basin Yayin.

8 Balci Akpmar, R., Ozer, N. (2023). Vakalarla Hemsirelik NANDA-NIC-NOC- 4. Ankara: Hedef CS Basin Yayin.

9 Caglayan Yegen, B. (2017). Guyton ve Hall T1bbi Fizyoloji. (13. Baskidan Ceviri). Ankara: Giines Tip Kitabevleri.

10 | Ignatavicius, D.D. Workman, M.L., Rebar, C.R. (2018). Medical-Surgical Nursing. (9. Baski). St. Louis Missouri: Elsevier.

11 | Gokbel, H. (2015). Ganong’un Tibbi Fizyolojisi. Istanbul: Nobel Tip Kitabevleri.

12 | Ozer, S. (2019). Olgu Senaryolariyla I¢ hastaliklar: Hemsireligi. Istanbul: Istanbul Tip Kitapevleri.

13 | Karadakovan, A. ve Aslan, E.F. (2010). Dahili ve Cerrahi Hastaliklarda Bakim,Nobel Kitabevi, Adana

14 | Asgarpour, H. (2018). Sistemlere Iliskin Laboratuvar Tetkikleri ve Tan1 Yéntemleri. Ankara: Ankara Nobel Tip Kitabevleri.

15 | Eti Aslan, F., Olgun, N. (2017). Fizyopatoloji. Ankara: Akademisyen Tip Kitabevleri.

* Satir ekleme-cikarma yapilabilir.

DERSE iLiSKiN TABLOLAR

Tablo 1. Dersin Fakiilte Program Ciktilarina (PC) Katkisi

Dersin Ad1 | PC1 PC2 | PC3 | PC4 | PCS | PC6 | PC7 | PCS8 PC9 PC10
HF265 2 2 3 3 2 2 1 2 1 2
Diyaliz
Hemsireligi
0-Katkist yok 1-Az katkist var 2-Orta diizeyde katkist var 3-Tam katkist var

Tablo 2: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Fakiilte Program Ciktilan ile fliskisi

Dersin PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 PC6 PC7 | PC8 PC9 | PC10
Ogrenme
Ciktilar**
OCl1. 4 3 4 4 5 3 2 3 1 4
0Q2. 4 3 5 3 4 4 2 4 2 3
0C3. 4 3 4 5 3 4 3 5 2 5
0C4. 3 4 4 2 5 5 3 3 2 4
0Cs. 4 4 3 3 2 3 4 5 1 2
0Cé. 3 3 3 2 5 4 1 2 1 4
0C7. 2 4 5 4 3 3 2 4 1 3
0Cs. 3 3 3 4 4 3 2 5 1 3

* Satir ekleme-¢itkarma yapilabilir.

** Katki Diizeyi: (Bos) - Katkit Yok / (1) Cok Diisiik / (2) Diisiik / (3) Orta / (4) Yiiksek / (5) Cok Yiiksek

Tablo 3: Dersin Ogrenme Clk?llarlnln Ogretim Yontemleri, Arac-Gerecleri ve Olgme
Degerlendirme Yontemleri ile Iliskisi
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_Dersin Ogretim Yontemleri Arag¢-Gerecler Ol¢cme
Ogrenme Degerlendirme
Ciktilar* Yéntemi
OC1. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili Smav, Coktan
Se¢meli Sinav
0C2. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili Smav, Coktan
Se¢meli Sinav
0C3. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili Siav, Coktan
Se¢meli Sinav
0C4. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili Smav, Coktan
Se¢meli Sinav
0Cs. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili Smav, Coktan
Se¢meli Sinav
0Cé. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili Smav, Coktan
Se¢meli Sinav
oC7. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili Smav, Coktan
Se¢meli Sinav
0Cs. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili Smav, Coktan
Se¢meli Sinav

* Satir ekleme-¢itkarma yapilabilir.
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AYDIN ADNAN MENDERES UNiVERSITESI
HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI

Dersin Kodu ve Ad1 | HF260 Noéroloji Hemsireligi

Dersin Tiirii Mesleki Se¢meli Ders

Dersin On Kosulu

Ders Saati Teori |2 Uygulama Laboratuvar
Devamsizlik Siiresi | Teori Uygulama Laboratuvar
AKTS 4 Kredi Is Yiikii 100

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amacg

Bu dersi alan 6grenci, norolojik hastalig1 olan bireylerin saglik sorunuyla ilgili hemsirelik
stireci kapsaminda verilerini toplar, bakimi planlar, uygular ve degerlendirir.

Ogrenme Ciktilar1 (OC)*

OCl1. | Nérolojik sistem anatomi ve fizyolojisini hatirlayabilir

OC2. | Norolojik hastaliklarda kullanilan tani testlerini, hasta hazirligini ve buradaki
hemsirenin sorumluluklarini agiklayabilir

OC3. | Sik karsilasilan nérolojik hastaliklarin semptomlarimi, etyolojisini, fizyopatolojisini,
tan1 kriterlerini, tedavi ve rehabilitasyon yaklasimini listeleyebilir

OC 4. | Nérolojik hastay1 tanilama ve elde ettigi verileri kullanarak bireysel hemsirelik
bakiminin hemsirelik siireci dogrultusunda uygulanmasinin 6nemini kavrayabilir

OC 5. | Norolojik hastalig1 olan bireylerin egitim gereksinimlerinin belirlenmesi ve
karsilanmasinin dnemini kavrayabilir

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

*OGRETIM YONTEM VE TEKNIKLERI (0Y)

OY1. | Anlatim (Takrir)

OY2. | Tartisma

0Y3. | Ornek Olay

OY4. | Bireysel calisma

*OGRETIM ARAC GERECLERI (OG)

OGI1. | Kitap
OG2. | Projeksiyon
OG3.
OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI
Teorik Bir ara sinav (%40)
Bir final sinavi (%60)
Uygulama
Laboratuvar

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.
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DERSIN IS YUKU
Etkinlik* Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiikii
Kuramsal Ders 14 2 28
Uygulama
Ara Sinav 1 31 1 32
Donem  Sonu 1 38 2 40
Sinavi

Toplam Is Yiikii (Saat) 100

Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25%] = AKTS Kredisi 4

* Ekleme-¢itkarma iglemi yapilabilir.

DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI

Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Lab. Sorumlu | Dersin Uygulamasindan
Sorumlusu Sorumlu Ogretim Ogretim Sorumlu Ogretim
Ogretim Elemani Elemani/Elemanlar1 | Elemani/Elemanlar: Elemani/Elemanlari
Prof. Dr. Sakine Prof. Dr. Sakine
BOYRAZ BOYRAZ
OZKAVAK OZKAVAK

Ars. Gor.Dr.

Ebru BULUT
DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse iliskin Esaslar

Bu derse 6grencinin devam zorunlulugu vardir. Bu ders i¢in yararlanabilecekleri kaynaklar ilk
derste dersin sorumlu Ogretim elemani tarafindan bildirilmektedir. Dersler smif ortaminda
anlatilmakta ve her ders saatinde 1slak imza alinarak devamlar takip edilmektedir. Ogretim
elemanlariin  uzman  olduklari alanlar  dikkate almarak teorik konu paylasim
gergeklestirilmektedir. Dersler projeksiyon yardimiyla anlatilirken, soru cevap, ornek vaka gibi
yontemlerde kullanilmaktadir.

Laboratuvar Dersine Iliskin Esaslar

Uygulama Dersine iliskin Esaslar

*HAFTALIK DERS PLANI
Hafta | Saat Dersin Haftahk Konu Icerigi | Ogretim Ders Arac- Miskili Ogretim Eleman
ve Ogrenme Ciktilari Yontem ve | Gerecleri Oldugu Ders
Teknikleri Ogrenim
Ciktilar:
1. 13.30- | Nérolojik sistem anatomisi OY1. Takrir | OGI. 0OcC1, 0C2, Prof. Dr. Sakine
15.15 | Konunun Ogrenme Ciktilar1 | (Anlatim) Projeksiyon | OC3, OC4, BOYRAZ
1.Nérolojik sistemin énemini | OY2. 0G2. 0oCs OZKAVAK
kavrar Tartigma Kaynak
2.Norolojik sistemi olusturan OY3. Ornek kitaplar
boliimleri sayar olay
3.Santral sinir sistemini
tanimlar
4.Santral sinir sistemini
olusturan yapilari bilir
5.Noronlarin 6zelliklerini bilir
6.NoOron ¢esitlerini bilir
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7.Glia hiicrelerinin ¢esitlerini
bilir

8.Beyin dokusunun
boliimlerini sayar

9.Beyin zarlarini sayar
10.Medulla spinalisin yapisini
aciklar

11.Beyin omurilik stvisinin
Ozelliklerini bilir

2 13.30-
15.15

Norolojik sistem anatomisi

Konunun Ogrenme Ciktilari

1.Periferik sinir sistemini
tanumlar

2 Periferik sinir sistemini
olusturan yapilar1 bilir

3 Periferik sinir sisteminin
gesitlerini sayar

4 Norotransmitterin tanimini
yapar

OY1. Takrir
(Anlatim)
oy2.
Tartisma
0Y3. Ornek
olay

OGl1.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

OcCl1, OC2,
0C3, O6C4,
OCs

Prof. Dr. Sakine
BOYRAZ
OZKAVAK

3. 13.30-
15.15

Norolojik sistem fizyolojisi

Konunun Ogrenme Ciktilar

1.Santral sinir sisteminin
¢alisma mekanizmasini bilir
2.Noron ¢esitlerinin
gorevlerini bilir

3.Noronlar arast baglantiy1
agiklar

4.Sinirsel ileti ¢esitlerini bilir
5.Glia hiicrelerinin goérevlerini
acgiklar

6.Beyin loblarmin goérevlerini
bilir

7 Kraniyal sinirlerin
gorevlerini bilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
Ooy2.
Tartigma
0Y3. Ornek
olay

OGl.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

0C1, 0C2,
0C3, 0C4,
0Cs

Prof. Dr. Sakine
BOYRAZ
OZKAVAK

4. 13.30-
15.15

Norolojik sistem fizyolojisi

Konunun Ogrenme Ciktilari

1.Refleks yanit1 agiklar
2.Periferik sinir sistemi
gesitlerinin ¢aligma
mekanizmasini bilir
3.Sempatik sinir sisteminin
nasil ¢alistigini bilir

4. Parasempatik sinir
sisteminin nasil ¢aligtigini bilir
5.Spinal sinirlerin gérevlerini
bilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
Ooy2.
Tartisma
OY3. Ornek
olay

OGl1.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

OCl1, 0C2,
0C3, 0C4,
OCs

Prof. Dr. Sakine
BOYRAZ
OZKAVAK

5. 13.30-
15.15

Norolojik sistem
degerlendirmesi

Konunun Ogrenme Ciktilar

1.Nérolojik degerlendirmede
hemsirenin rollerini bilir
2.Biling seviyelerini bilir
3.Biling bozuklugunu agiklar
4.Biling bozukluguna neden
olan sorunlar1 agiklar
5.Biling takibinde kullanilan
skalalar bilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
oyY2.
Tartisma
OY3. Ornek
olay

OGl1.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

OCl1, OC2,
OC3, OC4,
OCs

Ars. Gor. Dr.
Ebru BULUT

6. 13.30-
15.15

Norolojik sistem
degerlendirmesi

OY1. Takrir
(Anlatim)

OGl.
Projeksiyon

0OC1, 0C2,
0C3, 0¢4,

Ars. Gor. Dr.
Ebru BULUT
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Konunun Ogrenme Ciktilar1 | OY2. 0G2. 0Cs
1 Kraniyal sinir muayenesinin | Tartisma Kaynak
onemini kavrar OY3. Ornek | kitaplar
2.Pupilla degerlendirmesini olay
aciklar ve yapar
3.Yatak basi yutma testini
uygular
4.Motor muayeneyi agiklar
5.Motor muayene sonuglarina
gore hastay1 degrlendirir
7. 13.30- | Inmeli hastanin bakimi OY1. Takrir | OG1. 0OC1,0C 2, Ars. Gor. Dr.
15.15 Konunun Ogrenme Ciktilar1 | (Anlatim) Projeksiyon | OC3, OC4, Ebru BULUT
1.Inmenin tanimim bilir Oy2. 0G2. 0Cs
2.Inmenin 6nemini agiklar Tartisma Kaynak
3.Inme goriilme sikhigim bilir | OY3. Ornek | kitaplar
4.Inme gesitlerini sayar olay
5.Inme risk faktorlerini sayar
6.Inme etiyolojisini agiklar
7.Inme olusum mekanizmasini
agiklar
8.Inme belirtilerini sayar
8. 13.30- | ARA SINAV Prof. Dr. Sakine
14.15 BOYRAZ
OZKAVAK
Ars. Gor. Dr.
Ebru BULUT
14.30- | Inmeli hastanin bakimi OY1. Takrir | OGI. 0OC1, 0C2, Ars. Gor. Dr.
15.15 Konunun Ogrenme Ciktilar1 | (Anlatim) Projeksiyon | OC3, OC4, Ebru BULUT
1.Inme tedavisinde hemsirenin | OY2. 0G2. 0Cs
roliinii agiklar Tartlsrpa Kaynak
2.Inme tedavisini inme OY3. Omek | kitaplar
¢esitlerini gore siniflar olay
3.Inme tedavisinde spesifik
hasta izlemlerini bilir
4.Inmeli hastanin hemsirelik
bakimui ihtiyacini belirler
5.Inmeli hastanin hemsirelik
bakimini planlar
9. 13.30- | Epilepsili hastanin bakumi OY1. Takrir | OGI. 0OcC1, 0C2, Ars. Gér. Dr.
15.15 | Konunun Ogrenme Ciktilar1 | (Anlatim) Projeksiyon | OC3, OC4, Ebru BULUT
1.Epilepsinin tanimini bilir Ooy2. 0G2. (0165
2.Epilepsi simiflamasini bilir Tartisma Kaynak
3.Epilepsi risk faktorlerini OY3. Ornek | kitaplar
sayar olay
4.Epilepsi olusum
mekanizmasini agiklar
5.Epilepsi belirtilerini sayar
6.Epilepsi tedavisinde
hemgirenin roliinii agiklar
7.Epilepsili hastanin bakim
ihtiyacini belirler
8.Epilepsili hastanin bakimini
planlar
10. 13.30- | Parkinsonlu hastanin bakimi OY1. Takrir | OGI. 0OcC1, 0C2, Ars. Gor. Dr.
15.15 | Konunun Ogrenme Ciktilar1 | (Anlatim) | Projeksiyon | OC3, OC4, Ebru BULUT
1.Parkinsonun tanimini bilir Ooy2. 0G2. 0Cs
2 .Parkinson siniflamasini bilir Iartlsrpa Kaynak
3.Parkinson risk faktorlerini OY3. Ornek | kitaplar
sayar olay

4.Parkinson olusum
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mekanizmasini agiklar
5.Parkinson belirtilerini sayar
6.Parkinson tedavisinde
hemgirenin roliinii agiklar
7.Parkinsonlu hastanin bakim
ihtiyacini belirler

8. Parkinsonlu bakimint
planlar

11.

13.30-
15.15

Multiple Sklerozlu hastanin
bakimi

Konunun Ogrenme Ciktilar

1.Multiple Sklerozun tanimini
bilir

2.Multiple Skleroz
siniflamasini bilir

3.Multiple Skleroz risk
faktorlerini sayar

4.Multiple Skleroz olusum
mekanizmasini agiklar
5.Multiple Skleroz belirtilerini
sayar

6.Multiple Skleroz tedavisinde
hemsirenin roliinii agiklar
7.Multiple Sklerozlu hastanin
bakim ihtiyacin belirler
8.Multiple Sklerozlu hastanin
bakimini planlar

OY1. Takrir
(Anlatim)
oy2.
Tartisma
0Y3. Ornek
olay

OGl1.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

OCl1, OC2,
OC3, OC4,
OCs

Ars. Gor. Dr.
Ebru BULUT

12.

13.30-
15.15

Menenyjitli hastanin bakimi

Konunun Ogrenme Ciktilari

1.Menenjitin tanimini bilir
2.Menenjit siniflamasini bilir
3.Menenyjit risk faktorlerini
sayar

4.Menenjit olusum
mekanizmasini agiklar
5.Menenyjit belirtilerini sayar
6.Menenyjit tedavisinde
hemsirenin roliinii agiklar

7. Menenjitli hastanin bakim
ihtiyacin belirler

8. Menenjitli hastanin
bakimini planlar

OY1. Takrir
(Anlatim)
Ooy2.
Tartisma
0Y3. Ornek
olay

OGl.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

0C1, 0C2,
0C3, 0C4,
0Cs

Prof. Dr. Sakine
BOYRAZ
OZKAVAK

13.

13.30-
15.15

Bas agrisi olan hastanin
bakim

Konunun Ogrenme Ciktilari

1.Bas agrisinin tanimini bilir
2. Bag agris1 ¢esitlerini bilir
3. Bag agrisinin risk
faktorlerini sayar

4. Bag agrisinin olusum
mekanizmasini agiklar

5. Bas agrisinin belirtilerini
sayar

6. Bag agrisinin tedavisinde
hemgirenin roliinii agiklar
7. Bas agrist olan hastanin
bakim ihtiyacin belirler

8. Bas agris1 olan hastanin
bakimini planlar

OY1. Takrir
(Anlatim)
Ooy2.
Tartigma
0Y3. Ornek
olay

OGl.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

0C1, 0C2,
0C3, 0C4,
OCs

Prof. Dr. Sakine
BOYRAZ
OZKAVAK

14.

13.30-

Ileri derece beyin hasar1 olan

OY1. Takrir

OGl.

0cC1, 6C2,

Prof. Dr. Sakine
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15.15 hastanin bakimi (Anlatim) Projeksiyon | OC3, OC4, BOYRAZ

Konunun Ogrenme Ciktilar1 | OY2. 0G2. 0Cs OZKAVAK
1. Ileri derece beyin hasarinin | Tartisma Kaynak

tanimini bilir OY3. Ornek | kitaplar

2. Tleri derece beyin hasari olay

gesitlerini bilir

3. {leri derece beyin hasari risk
faktorlerini sayar

4. 1leri derece beyin hasari
olusum mekanizmasini agiklar
5. ileri derece beyin hasari
belirtilerini sayar

6. ileri derece beyin hasari
tedavisinde hemsirenin roliinii
aciklar

7. lleri derece beyin hasari
olan hastanin bakim ihtiyacini
belirler

8. ileri derece beyin hasari
olan hastanin bakimini planlar

*DERSE ILISKIN KAYNAKLAR

1

Neuroscience Nursing Evidence-Based Practice Ed:Sue Woodward, Ann-Marie Mestecky, Blackwell Publishing
Ltd, Oxford, 2011.

Akdemir N. Sinir sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi. Akdemir N, Birol L (editérler), I¢ Hastaliklar1 ve
Hemsirelik Bakimi. Genigletilmis 2.Baski, Ankara, 2005, s.811-821.

Castillo J, Davalos A, Toni D..Management of Acute Ischemic Stroke, Gutenberg S.A, Spain, 1997.

Hickey V.J. Neurological and Neurosurgical Nursing, J.B.Lippincott Company, 1997.

Kasper DL, Braunwald E, Hauser S, Longo D, Jameson JL, Fauci AS. Harrison’s Principles of Internal Medicine.
16th Ed, McGraw Hill, 2004.

Kirbas D, Leonardi M. Neurology and Public Health, BITAM, 1995.

Memis S, Krespi Y, Durna Z, Tilek Z. Akut Inmeli Hastalarda Hemsirelik Bakimi Uygulama Rehberi,
1.U.Basimevi, Istanbul, 2003.

Ogul E. Klinik Néroloji. Nobel & Giines Yaymevi, Istanbul, 2002.
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Ozcan O. Tibbi Rehabilitasyon .Ed.H.Oguz, Nobel Tip Kitabevleri Ltd. Sti., Istanbul, 1995; 385-399.
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Schmerzler A, Walsh J. Nursing Management of Individuals with Disabilities, Lippincott-Raven Publisher, 1999.
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Talbot K, Marsden R. Motor Neuron Disease. The facts series. Oxford University Press, 2008. Talbot K, Marsden
R. Motor Neuron Disease. The facts series. Oxford University Press, 2008.
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Wade D.T. Measurement in Neurological Rehabilitation, Oxford University Press, New York
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Warlow C.P, Dennis M.S, Gijn J, Hankey G. J, Sandercock P.A.G, Banford J.M, Wardlow J. Stroke. A Practical
Guide to Management, Blackwell Science Ltd., 1996

15

Whisnant J. Stroke Populations, Cohorts and Clinical Trials. Butterworth-Heinemann Ltd, Oxford, 1993.

* Satir ekleme-cikarma yapilabilir.

DERSE ILiSKIN TABLOLAR

Tablo 1. Dersin Fakiilte Program Ciktilarmma (PC) Katkis1

Dersin Ad1 | PC1| PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10

HF260 2 2 3 3 2 2 1 2 1 2
Noroloji

Hemsireligi

0-Katkist yok 1-Az katkist var 2-Orta diizeyde katkist var 3-Tam katkist var
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Tablo 2: Dersin Ogrenme Ciktilarimin Fakiilte Program Ciktilan ile liskisi

Dersin
Ogrenme
Ciktilar**

PC1 | PC2 | PC3

PC4 | PC5 | PC6

PC7 | PCS

PC9

PC10

OCl1.

0C2.

0C3.

0C4.

WM [ |
W WA~

0Cs.

W k|||

5 4

IV RV, R (SR

Al w|w |
N[ [n|[W|—

N |[W |k |W|Ww
Bl |W|Ww

N[ |W|Ww

(RN RN R

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

** Katli Diizeyi: (Bos) - Katki Yok / (1) Cok Diisiik / (2) Diisiik / (3) Orta / (4) Yiiksek / (5) Cok Yiiksek

Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarimin Ogretim Yéntemleri, Ara¢c-Gerecleri ve Olcme
Degerlendirme Yontemleri ile Tliskisi
Dersin (")gretim Yontemleri Arac-Gerecler Ol¢me Degerlendirme

Ogrenme Yontemi

Ciktilar®

oC1. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili  Sinav, Coktan
Se¢meli Sinav

0C2. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili  Sinav, Coktan
Se¢meli Smav

OC 3. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili  Smav, Coktan
Se¢meli Smav

0C 4. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili  Smav, Coktan
Se¢meli Smav

OC 5. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili Smav, Coktan
Se¢meli Sinav

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.
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AYDIN ADNAN MENDERES UNiVERSITESI
HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI

Adi

Dersin Kodu ve | HF201 i¢ Hastaliklar1 Hemsireligi

Dersin Tirii Mesleki Zorunlu Ders

Dersin On Kosulu | HF106

Ders Saati Teori | 4 Uygulama | 12 Laboratuvar
Devamsizlik Siiresi | Teori Uygulama Laboratuvar
AKTS 12 Kredi Is Yiikii 301

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amag

Bu dersi alan 6grenci, sagligin gelistirilmesi, korunmasi ve rehabilitasyonu konusunda, akut
ve kronik saglik sorunu olan yetiskin bireyin saglik sorunuyla ilgili hemsirelik siireci
kapsaminda verilerini toplar, bakimi planlar, uygular ve degerlendirir.

Ogrenme Ciktilar1 (OC)*

OCl. Akut/kronik saglik sorunu olan yetigkin bireye iliskin verileri analiz eder.

oC2. Akut/kronik saglik sorunu olan yetiskin bireyin saglik sorunlarina yonelik
hemsirelik bakimi planlar.

0C3. Akut/kronik saglik sorunu olan yetiskin bireye, planlanmis hemsirelik girisimlerini
uygular.

OC 4. | Akut/kronik saglik sorunu olan yetiskin bireye uygulanan hemsirelik girisimlerini
degerlendirir

OC 5. | Akut/kronik saglik sorunu olan yetiskin birey/aileye planladigi taburculuk
egitimini uygular

OC 6. | Akut/kronik saglik sorunu olan yetiskin bireyin bakiminda saglik ekibinin diger
iiyeleri ile is birligi yapar.

OC 7. | Tiim hemsirelik girisimlerinde etik ilkelere uyar.

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

*OGRETIM YONTEM VE TEKNIKLERIi (0Y)

OY1. | Anlatim (Takrir)

OY2. | Gosterip Yaptirma

0Y3. | Ornek Olay

OY4. | Soru Cevap

*OGRETIM ARAC GERECLERI (OG)
OGIl. | Kitap

OG2. | Projeksiyon

OG3.

OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI

Teorik

| Bir ara sinav (%30)
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Bir final sinavi (%45)

Uygulama

Iki rotasyonda yapilan degerlendirmenin ortalamasi aliarak basar1 notuna
(%25) eklenir

Laboratuvar

* Satwr ekleme-¢ikarma yapilabilir.

DERSIN IS YUKU
Etkinlik* Adet On Hazirhik Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiikii
Kuramsal Ders 14 4 56
Uygulama 14 12 168
Ara Smav 1 32 1 33
Donem  Sonu 1 42 2 44
Sinavi
Toplam Is Yiikii (Saat) | 301
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25%] = AKTS Kredisi | 12

* Ekleme-¢ikarma iglemi yapilabilir.

DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI

Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Lab. | Dersin Uygulamasindan
Sorumlusu Sorumlu Ogretim Sorumlu Sorumlu Ogretim
Ogretim Elemam Elemany/Elemanlari Ogretim Elemany/Elemanlari
Elemany/Ele
manlari
Prof. Dr. Sakine Prof. Dr. Sakine Prof. Dr. Sakine BOYRAZ
BOYRAZ BOYRAZ OZKAVAK, OZKAVAK,
OZKAVAK Prof. Dr. Rahsan CEVIK Prof. Dr. Rahsan CEVIK
AKYIL, AKYIL,
Dog. Dr. Serap GOKCE Dog. Dr. Serap GOKCE ESKIN,
ESKIN, Dr. Ogr. Uyesi Dr. Ogr. Uyesi Nese ERDEM,
Nese ERDEM, Dr. Ogr. Uyesi Simge KALAV,
Dr. Ogr. Uyesi Simge Ars. Gor.Dr.
KALAYV, Ars. Gor.Dr. Ebru BULUT,
Ebru BULUT, Ars. Gor.Dr. Emine
Ars. Gor.Dr. Emine TARLABELEN KARAYTUG
TARLABELEN
KARAYTUG
DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse Iliskin Esaslar

Bu derse 6grencinin devam zorunlulugu vardir. Bu ders i¢in yararlanabilecekleri kaynaklar ilk
derste dersin sorumlu Ogretim elemani tarafindan bildirilmektedir. Dersler smif ortaminda
anlatilmakta ve her ders saatinde 1slak imza alinarak devamlar takip edilmektedir. Ogretim
elemanlariin  uzman  olduklarn alanlar ~ dikkate almmarak teorik konu paylasimi
gerceklestirilmektedir. Dersler projeksiyon yardimiyla anlatilirken, soru cevap, ornek vaka gibi
yontemlerde kullanilmaktadir.

Laboratuvar Dersine iliskin Esaslar

Bu dersin resmi bir laboratuvar saati yoktur. Ancak uygulamanin dort saati laboratuvar ortaminda ve
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uygulamaya hazirlik i¢in kullanilmaktadir. Bu amagcla bu derste kazanmasi gereken beceriler
belirlenmis olup, bu beceriler “beceri rehberleri” ile 6grencilere maket iizerinde gozlem ya da
uygulama seklinde kazandirilmaya c¢alisilmaktadir.

Uygulama Dersine iliskin Esaslar

Bu dersin uygulamasinda devam zorunlulugu vardir. Ogrencilerin devamlar1 rotasyonda oldugu
ogretim eleman: tarafindan her hafta 1slak imza alinarak takip edilmektedir. Ogrenciler uygulama
alanlarina, yonetmelikte belirtilen kiyafet kosuluna uymak durumundadir. Uygulama siiresince
ogrenciler sadece egitimcinin sorumlulugunda bulunmakta ve klinigin isleyisini engellemeyecek
sekilde planlama yapilmaktadir. Uygulama alanlar, sik goriilen i¢ hastaliklar1 dikkate alinarak
Ogretim elemani sayisina gore belirlenmekte ve 6gretim elemani basina 19-20 6grenci diismektedir.
Uygulamada kazandirilan beceriler i¢in “Ogrenci Beceri Karnesi”ndeki ilgili alana 6gretim elemani
tarafindan 1slak imza atilmaktadir. Uygulamada iki rotasyon yapilmakta ve Ogrenciler her
rotasyonda ayr1 ayr1 degerlendirilmektedir. Degerlendirmede, fakiilte yonetim kurulunun belirledigi
formlar kullanilmakta ve her iki rotasyonun puan ortalamasi ile uygulama basar1 notu verilmektedir.

*HAFTALIK DERS PLANI

Hafta | Saat Dersin Haftahk Konu Ogretim Ders Arac- Tiskili Ogretim Elemam
icerigi ve Ogrenme Yéntem ve Gerecleri | Oldugu Ders
Ciktilar Teknikleri Ogrenim
Ciktilar:
1. 8.30- Agri gesitleri ve hemsirelik OY1. Takrir OGl. 0C1, 0C2, Dr. Ogr. Uyesi
10.15 Bakimi (Anlatim) Projeksiyon | OC3, OC4, Simge KALAV
Konunun Ogrenme OY4. Soru 0G2. 0co
Ciktilar: Cevap Kaynak
1. Agri tanimini bilir kitaplar
2. Agrinin siniflandirmasi
yapar
3. Agrinin algilanmasi ile
ilgili siiregleri bilir
4.Kap1 — kontrol teorisini
agiklar
5.Agr1 degerlendirilmesi
yapar
Agrimin farmakolojik ve non-
farmakolojik yonetimini bilir
10.30- | Yaglilik ve Sorunlar oY1 0G2 0C1,0C 2, Prof. Dr. Rahsan
12.15 | Konunun Ogrenme 0oY2 0C3, 0¢4, CEVIK AKYIL
Ciktilar Ov4 0Cs, OCe,
1. Yashligi tamimlar 0C 7
2. Yaslanma
siiflandirmasini yapabilir
3. Yaslhlikta meydana gelen
degisiklikleri ve yasanan
sorunlar1 agiklar
4.Yaslilik doneminde ve
hastaliklarinda hemsirenin
rollerini bilir
2 8.30- Sivi Elektrolit ve Asit Baz OY1. Takrir | OG1. 0C1,0C 2, Prof. Dr. Sakine
11.15 Dengesizlikleri (Anlatim) Projeksiyon | OC3, OC4, BOYRAZ
Konunun Ogrenme OY2. Ornek 0G 2. 0Cs OZKAVAK
Ciktilari vaka sunumu | Kaynak
1. Viicutta sivi dagilimin, Oy 3. kitaplar
dnemini ve suyun gorevlerini | Laboratuvarda
hatirlar gosterme ve
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2. Suyun viicudu alinma ve
atilma yollarim bilir

3. ADH'nin roliinii ve viicut
su seviyeleri tizerindeki
etkisini agiklar

4. Aldosteronun viicuttaki su
seviyesindeki roliinii agiklar
5. Dehidratasyonu tanimlar
ve dehidratasyonun yaygin
nedenlerini belir

6. Odemin nedenlerini ve
semptomlarini kavrar

7. Hastanin aldig1 ve
¢ikardig1 s1vi takibini yapar
8. Hastada 6dem
degerlendirmesini yapar

9. Odemli hastanin
hemgirelik bakimini uygular
10. Odemli hastanin egitimini
planlar

11. Viicut isleyiginde
elektrolitlerin roliinii kavrar
12. Onemli elektrolitlerin
anormal derecede yiiksek ve
disiik seviyeleriyle iligkili
bozukluklari adlandirir

13. Elektolit tedavisinde
hemsirenin sorumluluklarini
bilir

14. Kanin pH'min normal
degerlerini bilir

15. Kan pH’smin yiiksek
veya ¢ok diisiik oldugu
durumlar1 adlandirir

uygulatma
Oy 4.
Klinikte
hastada
uygulatma

11.30-
12.15

Sok ve Hemsirelik Bakimi

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1.Sokun tanimini bilir

2.Sok cesitlerini ve
nedenlerini bilir

3. Sok ¢esitlerine gore belirti
ve bulgu kavrar

4. Soktaki hastanin tedavi
bakiminda hemgirenin
sorumluluklarini kavrar

OY1. Takrir
(Anlatim)

OGl.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

OCl1

Prof. Dr. Sakine
BOYRAZ
OZKAVAK

3. 8.30-
12.15

Solunum sistemi hastaliklar1
ve hemsirelik bakimi

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Solunum sisteminin
anatomisi hakkinda bilgi
sahibi olur

2. Solunum sistemine ait
problemleri belirleyebilmek
i¢in gerekli olan veri
toplama, degerlendirme ve
tan1 yontemlerini bilir

3. Ust solunum sistemi
hastaliklarin
pataofizyolojisini,

oYl
(0)'¢]
OY4

0G2

OCl1, OC2,
OC3, OC4,
0Cs, 0C7

Prof. Dr. Rahgan
CEVIK AKYIL
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etyolojisini ,belirtilerini tanir
ve gerekli hemsirelik
uygulamalari igin hemygirelik
tanis1 koyabilir ve hemsirelik
bakimint yapabilir.

4. Alt solunum sistemi
hastaliklarin
pataofizyolojisini ,
etyolojisini ,belirtilerini tanir
ve gerekli hemsirelik
uygulamalari i¢in hemsirelik
tanist koyabilir ve hemsirelik
bakimini yapabilir.

5. Tikayict solunum
hastaliklarin
pataofizyolojisini ,
etyolojisini, belirtilerini tanir
ve gerekli hemsirelik
uygulamalar1 i¢in hemsirelik
tanis1 koyabilir ve hemsirelik
girigimlerini planlayabilir

4. 8.30-
12.15

Kan hastaliklar1 ve
hemsirelik bakimi

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Kanin fiziksel 6zelliklerini
bilir

2. Kanin gorevlerini agiklar
3. Kanin yapisin1 hatirlar

4. Plazma proteinlerini
gorevleri ile bilir

5. Hematopoez kavramin
aciklar

6. Eritrositlerin 6zelliklerini
hatirlar

7. Eritrositlerin yapim
stirecini kavrar

8. Eritrositlerin yikim
stirecini kavrar

9. Aneminin tanimini yapar
10. Anemi ¢esirlerini hatirlar
11. Nutrisyonel anemi
¢esitlerini bilir

12. Demir eksikligi
anemisinin nedenlerini bilir
13. Demir eksikligi
anemisnin belirtilerini agiklar
14. Demir eksikligi
anemisinin tedavi
yontemlerini hatirlar

15. Oral demir tedavisi alan
hastanin egitimini planlar

16. Demir eksikligi olan
hastada geelisebilecek
sorunlara yonelik hemgirelik
tanilarin1 agiklar

17. Pernisyoz anemi tanimini
yapar

18. Pernisyoz anemi

OY1. Takrir
(Anlatim)
0Y3. Ornek
vaka sunumu
OY4. Soru
cevap

OGl1.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

OCl1, 0C2,
0C3, OC4,
OCs

Ars. Gor. Dr.
Emine
TARLABELEN
KARAYTUG
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nedenlerini bilir

19. Folik asit eksikliginin
tedavisini agiklar

20. Aplastik aneminin
nutrisyonel anemilerden
farkini kavrar

21. Hemolitik aneminin
tanimin1 yapar

22. Orak hiicreli anemiyi
agiklar

23. Orak hiicreli aneminin
belirtilerini sayar

24. Orak hiicre anemi krizini
baslatan nedenleri agiklar
25. Losemi ¢esitlerini bilir
26. Losemi gesitleri
arasindaki farklari kavrar
27. Losemilerin
epidemiyolojisini aciklar

28. Losemi belirtilerini
aciklar

29. Losemili hastanin
hemsirelik bakimini planlar
30. Hemostaz siirecini kavrar
31. Idiyopatik immun
trombositopenik pupura
hastaligininin tanimini yapar
32. Idiyopatik immun
trombositopenik purpuralt
hastanin bakimini planlar

5. 8.30-
12.15

Kardiyovaskiiler sistem
hastaliklar1 ve hemsirelik
bakimi

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Kardiyovaskiiler sistemin
tanilamasini yapabilir.

2. Kardiyovaskiiler
hastaliklarda tani, tedavi
rehabilitasyon siireci
hakkinda bilgi sahibi olur.

3. Kardiyovaskiiler hastalig1
olan bireye uygun hemsgirelik
bakimi verebilir.

4. Hasta ve/veya ailesine
hasta egitimi ve danigmanlik
yapabilir.

5. Kardiyovaskiiler
hastaliklardan korunmada
hemsirenin rolii ve 6nemini
kavrar.

OY1. Takrir
(Anlatim)

OGl.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

OCl1, OC3

Dog. Dr. Serap
GOKCE ESKIN

6. 8.30-
12.15

Uriner sistem hastaliklari ve
hemgirelik bakimi

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Uriner sistemde yer alan
yap1 ve organlari bilir

2. Bobregin yap1 ve
iglevlerini bilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2. Ornek
vaka sunumu
oy 3.
Laboratuvarda
gosterme ve
uygulatma

OGl.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

0C1,0C 2,
0C3, 0C4,
0OCs

Dr. Ogr. Uyesi
Nese ERDEM
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3. Glomerular filtrasyon OY 4.

hizini agiklar Klinikte
Idrar olusumunu ve hastada
asamalarimi tanimlar uygulatma

4. Uriner sisteme iliskin
tanimlamalari bilir

5. Uriner sistem sorunu olan
hastay1 degerlendirebilir

6. Uriner sistem
hastaliklarinda saglik 6ykiisii
alabilir

7. Uriner sistem
hastaliklarinda fiziksel
degerlendirme yapabilir

8. Uriner sisteme iliskin tani
yontemlerini bilir, tan1 iglemi
icin hastay1 hazirlar, islem
sonrasi hastayi izler-
degerlendirir

9. Sistiti tanimlayabilir
10.Sistitin belirti bulgularini
tanimlayabilir

11. Sistitin tedavi ve
hemygirelik bakimini yapabilir
12.Sistitten korunmada
yapilmasi gerekenleri bilir ve
hastay1 bilgilendirebilir

13. Pyelonefriti tanimlar,
neden olan etkenleri bilir

14. Pyelonefritin risk
faktorlerini ve etiyolojisini
bilir

15. Pyelonefrtte tanisal
yaklaginmlari bilir

16. Pyelonefritin
fizyopatolojisini ve belirti
bulgularini agiklayabilir

17. Pyelonefritte olast
hemsgirelik tanilarini
belirieyebilir, hemsirelik
bakimini planlar ve
uygulayabilir

18. Pyelonefrit tedavini bilir
19. Pyelonefritten korunmada
yapilacaklari bilir ve hastay1
bilgilendirebilir

20. Glomerulonefritleri
tanimlayabilir, neden olan
etkenleri bilir

21. Glomeriilonefritin risk
faktorlerini ve etiyolojisini
bilir

22. Glomeriilonefritte tanisal
yaklaginmlari bilir

23. Glomeriilonefritin
fizyopatolojisini ve belirti
bulgularini agiklayabilir

24. Glomeriilolonefritte olasi
hemsirelik tanilarini
belirieyebilir, hemsirelik
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bakimini planlar ve
uygulayabilir

25. Glomeriilonefrit tedavini
bilir

26. Glomeriilonefritten
korunmada yapilacaklar1 bilir
ve hastay1 bilgilendirebilir
27. Nefrotik sendromu
tanimlar

28. Nefrotik sendromun
etiyolojisini bilir

29. Nefrotik sendromun
fizyopatolojisini, belirti ve
bulgularint bilir

30. Nefrotik sendromda
tanisal yaklasinmlar bilir
31. Nefrotik sendromda olas1
hemgirelik tanilarini
belirieyebilir, hemsirelik
bakimini planlar ve
uygulayabilir

32. Nefrotik sendromun
tedavini bilir

33. Akut bobrek hasarinin
tanimlamasini ve
evrelendirmesini bilir

34. Akut bobrek hasarinin
nedenlerini siiflandirir ve
aciklayabilir

35. Akut bobrek hasarinin
fizyopatolojisini, belirti ve
bulgularini agiklayabilir

35. Akut bobrek hasarinin
tedavisini bilir

36. Akut bobrek hasarinin
komplikasyonlarim bilir

37. Akut bobrek hasari olan
hastanin bakimin planlar ve
uygulayabilir

38. Kronik bobrek
hastaliginin tanimini ve
evrelendirmesini bilir

39. Kronik bébrek
hastaliginin etiyolojisini bilir
40. Kronik bobrek
hastaliginin fizyopatolojisini,
belirti ve bulgularini
aciklayabilir

41. Kronik bobrek
hastaliginin tedavisini bilir
42. Kronik bdbrek hastaligt
olan hastanin bakimini
planlar ve uygulayabilir

43. Renal replasman
tedavilerini bilir

44. Hemodiyalizin tanimini
ve fizyolojik ilkeleri bilir
45. Hemodiyalizde damar
erisim yollarint ve bakimini
aciklayabilir
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46. Hemodiyalizin
endikasyonlarini-
kontrendikasyonlarini,
avantajlar1 ve
dezavantajlarini bilir

47. Hemodiyalizin
kopmlikasyonlarin1 bilir

48. Hemodiyalize giren hasta
bakimini ve egitimini planlar
ve uygular

49. Periton diyalizinin
tanimimint ve ¢esitlerini bilir
50. Periton diyalizi
endikasyonlarini-
kontrendikasyonlarini,
avantajlart ve
dezavantajlarini bilir

51. Periton diyalizi uygulama
adimlarint bilir

Periton diyalizi
komplikasyonlarini bilir

52. Periton diyalizi hastasinin
bakimini ve egitimini planlar
ve uygular

7. 8.30-
10.15

Eklem bag doku hastaliklari
ve hemsirelik bakimi

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Eklem bag doku
hastaliklarinin 6nemini
kavrar

2. Romatoid Artritin tanimini
bilir

3. Romatoid Artrit

risk faktorlerini sayar

4. Romatoid Artrit olusum
mekanizmasini agiklar

5. Romatoid Artrit
belirtilerini sayar

6. Romatoid Artrit
tedavisinde hemsirenin
roliinii agiklar

7. Romatoid Artritli hastanin
bakimini planlar

OY1. Takrir
(Anlatim)

0Y3. Ornek
vaka sunumu

OGl.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

0C1,0C 2,
0C3, 0C4,
0OCs

Ars. Gor. Dr.
Ebru BULUT

10.15-
12.15

Bagisiklik sistemi hastaliklari
ve hemsirelik bakimi

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Bagisiklik sistemde gorev
alan yapilar1 sayar

2. Bagisiklik sistem
hiicrelerini gorevleri ile
aciklar

3. Bagisiklik tiplerini bilir
4. Bagisiklik sistem
hastaliklarinin
siniflandirilimasini agiklar
5. Asir1 duyarlilik
reaksiyonunu tanimlar

6. Asirt duyarlilik

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY3. Ornek
vaka sunumu
OY4. Soru
cevap

OGl.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

OCl1, OC2,
OC3, OC4,
OCs

Ars. Gor. Dr.
Emine

TARLABELEN

KARAYTUG
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reaksiyonun tiplerini agiklar
7. Otoimmun kavraminin
tanimini yapar

8. Sistemik lupus
eritromatozis hastaliginin
belirlitelirini bilir

9. Sistemik lupus
eritromatosiz hastasinin
egitimini planlar

ARA SINAV

Tiim Ogretim
elemanlan

8.30-
12.15

Sindirim sistemi hastaliklar1
ve hemsirelik bakimi

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Gastrointestinal kanalda
yer alan organlari bilir

2.Gastrointestinal ~ sistemin
sinirsel kontroliinii bilir

3. Gastrointestinal kanal
dolagimini bilir

4. Gastrointestinal sisteminin
degerlendirilmesi icin
yapilan tani testlerini ve
hemsirenin
sorumluluklarim bilir

5. Abdominal
degerlendirmeyi bilir

6.Ag1z/ Ozefagus ve mide
hastaliklarinda hemsirelik
bakimin bilir.

OY1. Takrir
(Anlatim)

OGl1.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

OC1, OC2,
0C3, O6C4,
OC6

Dr. Ogretim Uyesi

Simge KALAV

10.

8.30-
10.15

Sindirim sistemi hastaliklar1
ve hemsirelik bakimi

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Inflamatuar barsak
hastaliklari, irritabl barsak
sendromu, pankreas, safra
kesesi ve karaciger
hastaliklarinda hemsirelik
bakimin bilir.

2. Siroz kavram haritasim
aciklayabilir.

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2. Ornek
vaka sunumu
OY4. Soru
Cevap

OGl.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

0C1, 0C2,
0C3, OC4,
0Ce6

Dr. Ogretim Uyesi

Simge KALAV

10.30-
12.15

Acil bakim

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Acil durum tanimini
bilir.

2. Acil duruma hazir
olmay1 kavrar

3. Acil ilaglari, tibbi
malzeme ve cihazlari
bilir

4. Kritik hastalarin

monitorizasyonunun

(EKG, solunum, SpO2,

arteryel kan basinci)

Onemini bilir.

Acil kodlar bilir.

6. Hastane i¢i arrest

v

OY1 Takrir
(Anlatim)
OY4 Soru
Cevap

0G1
Projeksiyon
0G2
Kaynak
kitaplar

OC1, OC,
OC7

Prof. Dr. Sakine
BOYRAZ
OZKAVAK
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durumunda mavi kod
¢agrisi yapmay1 ve
hekimle igbirliginin
Onemini kavrar.

7.  Kurumun benimsemis
oldugu protokoller
dogrultusunda temel/ileri
yasam destegi
uygulamalarini kavrar.

11.

Sinir sistemi hastaliklar1 ve
hemsirelik bakimi

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Biling seviyelerini bilir

2. Biling bozuklugunu agiklar
3. Biling takibinde kullanilan
skalalart bilir

4. Pupilla degerlendirmesini
yapar

5. Yatak bas1 yutma testini
uygular

6. Motor muayeneyi aciklar
7. Inmenin tanimini bilir

8. Inme cesitlerini sayar

9. Inme risk faktdrlerini sayar
10. inme olusum
mekanizmasini agiklar

11. inme belirtilerini sayar
12. inme tedavisinde
hemgirenin roliinii agiklar
13. inmeli hastanin bakimim
planlar

14. Epilepsinin tanimint bilir
15. Epilepsi siniflamasini
bilir

16. Epilepsi risk faktorlerini
sayar

17. Epilepsi olusum
mekanizmasini agiklar

18. Epilepsi belirtilerini sayar
19. Epilepsi tedavisinde
hemsirenin roliinii agiklar
20. Epilepsili hastanin
bakimini planlar

21. Parkinsonun tanimini
bilir

22. Parkinson smiflamasini
bilir

23. Parkinson risk
faktorlerini sayar

24. Parkinson olusum
mekanizmasini agiklar

25. Parkinson belirtilerini
sayar

26. Parkinson tedavisinde
hemgirenin roliinii agiklar
27. Parkinsonlu hastanin
bakimini planlar

28. Multiple Sklerozun
tanimini bilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY3. Ornek
vaka sunumu
QY 4. Soru
cevap

OGl1.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

OC1, OC 2,
0C3, O6C4,
OCs

Ars. Gor. Dr.
Ebru BULUT
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29. Multiple Skleroz
siniflamasini bilir

30. Multiple Skleroz risk
faktorlerini sayar

31. Multiple Skleroz olusum
mekanizmasini agiklar
32. Multiple Skleroz
belirtilerini sayar

33. Multiple Skleroz
tedavisinde hemsirenin
roliinii agiklar

34. Multiple Sklerozlu
hastanin bakimini planlar

12.

Endokrin sistem hastaliklari
ve hemsirelik bakimi

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Endokrin sistemin
gorevlerini, hormonal
regiilasyonu bilir

2. Endokrin sistem
hormonlarini ve
fonksiyonlarini agiklayabilir
3. Endokrin sistem sorunu
olan hastay1 degerlendirebilir,
saglik oykiisiinii alabilir,
fiziksel degerlendirme
yapabilir

4. Endokrin sisteme iliskin
tan1 yontemlerini bilir, tan1
iglemi i¢in hastay1 hazirlar,
iglem sonrasi hastayi izler-
degerlendirir

5. Agromegali ve jigantizmi
tanimlar, etiyolisini bilir

6. Agromegali ve jigantizm
belirti bulgularini ve tani
yontemlerini bilir

7. Agromegali ve jigantizm
tedavi- hemgirelik bakimin
bilir

8. Diyabetes insipitusu
tanimlar, etiyolojisini bilir
9. Diyabetes insipitus belirti
bulgularini ve tant
yontemlerini bilir

10. Diyabetes insipitus
tedavi- hemsirelik bakimini
bilir

11. Cushing sendromunu
tanimlar, etiyojik faktorleri
siiflandirabilir,cushing
sendromu ve hastalig1
ayirimint yapabilir

12. Cushing sendromunun
belirti bulgularini ve tani
yontemlerini bilir

13. Cushing sendromunun
tedavi- hemsirelik bakimini
bilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2. Ornek
vaka sunumu
OY 3.
Laboratuvarda
gosterme ve
uygulatma
0y 4.
Klinikte
hastada
uygulatma

OGl.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

0C1,0C 2,
0C3, 0C4,
0OCs

Dr. Ogr. Uyesi
Nese ERDEM
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14. Steroid tedavisi alan
hastanin bakimint bilir ve
uygular

15. Hipotroidiyi tanmimlar,
hipotroidide etiyolojik
faktorleri siniflandirir ve
aciklayabilir

16. Hipotoidinin belirti
bulgularini ve tan
yontemlerini bilir

17. Hipotridi hastasinin olasi
hemsirelik tanilarini bilir,
bakimini ve egitimini planlar,
uygulayabilir

18. Hipotroidinin
komplikasyonlarini ve
tedavisini bilir

19. Hipertroidiyi tanimlar,
hipertroidide etiyolojik
faktorleri siniflandirir ve
agiklayabilir
20. Hipotoidinin belirti
bulgularini ve tant
yontemlerini bilir
21. Hipertridili hastanin olas1
hemgirelik tanilarini bilir,
bakimini ve egitimini planlar,
uygulayabilir
22. Hipotroidinin
komplikasyonlarini, tedavi
ve hemsirelik bakimini bilir

13.

Endokrin sistem hastaliklar1
ve hemsirelik bakimi

Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Diyabetes mellitusu
tanimlar

2. Karbonhidrat
metabolizmasini, glikozun
organizmadaki roliinii bilir

3. Insiilinin gorevlerini,
karbonhidrat, yag ve protein
metabolizmasi iizerine
etkilerini aciklayabilir

4. Diyabetin
siiflandirilmasini bilir,
diyabet tiplerini
tanimlayabilir

5. Tip 1 ve tip 2 diyabetin
fizyopatolojisini agiklayabilir
6.Tip 2 diyabette risk
faktorlerini bilir,
onlemek/geciktirmek igin
yapilacaklari agiklayabilir

7. Diyabetin klinik belirti ve
bulgularini, tan1 yontemlerini
ve tan1 kriterlerini
agiklayabilir

8. Diyabetli hastada glikoz
takibini, sikligini, glukometre

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2. Ornek
vaka sunumu
oy 3.
Laboratuvarda
gosterme ve
uygulatma
Oy 4.
Klinikte
hastada
uygulatma

OGl.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

OCl1, OC 2,
OC3, OC4,
OCs

Dr. Ogr. Uyesi
Nese ERDEM
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ile seker 6l¢limiinii bilir,
uygulayabilir ve bu konuda
hastay1 egitebilir

9. Diyabetli hastanin tibbi
beslenme tedavisini ve
hedeflerini bilir

10. Diyabetli hastanin
fiziksel aktivite ve egzersiz
tedavisini, dikkat edilmesi
gerekenleri ve
komplikasyonlari bilir

Metabolizma hastaliklart ve | OY1. Takrir | OG1. 0C1,0C 2, Dr. Ogr. Uyesi
hemygirelik bakimi (Anlatim) Projeksiyon | OC3, OC4, Nese ERDEM
Konunun Ogrenme OY2. Omek | OG 2. 0cs
Ciktilar vaka sunumu | Kaynak
1. Diyabetli hastada oral Oy 3. kitaplar
antidiyabetik ilag tedavisini Laboratuvarda
bilir gosterme ve
2. Diyabetli hastada oral uygulatma
antidiyabetik ilag ¢esitlerini, | OY 4.
etkilerini-yan etkilerini, Klinikte
endikasyonlarini- hastada
kontrendikasyonlarini bilir uygulatma
3. Oral antidiyabetik ilag alan
hastanin egitimini bilir ve
oral antidiyabetik tedavi
izlemini bilir
4. Insiilin tedavisinin
amagclarini, insiilin tiplerini-
etkilerini ve yan etkilerini
bilir
5. Insiilin kalemi ile insiilin
uygulamasini, dikkat
edilmesi gerekenleri, insiilin
tedavisinin
komplikasyonlarini ve bu
konularda hasta egitimini
bilir ve uygulayabilir
6. Diyabetli hastada bireysel
izlem ve hasta egitimini bilir
ve uygulayabilir
7. Diyabetli hastada
gelisebilecek akut ve kronik
komplikasyonlar1 ve
yapilmasi gerekenleri bilir
14. Kanser tedavileri, yan etkileri | OY1. Takrir | OG1. 0OC1, 0C2, Ars. Gér. Dr.
ve hemsirelik bakim1 (Anlatim) Projeksiyon | OC3, OC4, Emine
Konunun Ogrenme 0Y3.Ormek | OG 2. 0Cs TARLABELEN
Ciktilar: vaka sunumu | Kaynak KARAYTUG
1. Kanserin geligsim siirecini OY4. Soru kitaplar
hatirlar cevap

2. Kanserlerin
adlandirilmasim kavrar

3. Kanser tiirlerini 6zellkleri
ile bilir

4. Kanserin risk faktorlerini
sayar

5. Kanserden korunma
yollarini bilir

6. Kanser tani testlerini
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agiklar

7. Timor belirteclerini bilir
8. Kanser tedavi yontemlerini
sayar

9. Kanserde tedavi
yontemlerinin yan etkilerini
bilir

10. Kanser tedavisi alan
hastanin hemsirelik bakimini
planlar

*DERSE ILISKIN KAYNAKLAR

1 | Ignatavicius, D.D. Workman, M.L., Rebar, C.R. (2018). Medical-Surgical Nursing. (9. Baski).
St. Louis Missouri: Elsevier.

2 | Olgun, N., Celik, S.(eds), (2021) Tiim Y®nleriyle I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi, Ankara Nobel Tip
Kitapevleri Ltd. Sti. 1. baski, Ankara

3 | Karadakovan A., Eti Arslan F. (Eds). (2022) Dahili ve Cerrahi Hastaliklarda Bakim,
Akademisyen Yayinevi, 6. baski, Adana.

4 | Akdemir N, Kapucu S, Kutlutiirkan S, Akyar I. (Eds.) (2022) I¢ Hastaliklar1 ve Hemsirelik
Bakimi, Akademisyen Yayinevi, Giincellenmis 8. bisim, Ankara

5 | Unsal Avdal E. (Ed.) (2022) i¢ Hastaliklar: Hemsireligi, Hipokrat Yayinevi, 1. basim, Ankara

6 | Durmaz Akyol A. (Ed.) (2023) Yogun Bakim Hemsireligi, Istanbul Tip Kitapevleri,
Genisletilmis ve Giincellenmis 2. baski, Istanbul

7 | Can G, Tiilek Z. (Eds). (2023) Medical Nursing. Nova Science Publishers Inc., Newyork

8 | Usta Yesilbalkan O., Karaman, A. (2023). Olgu, Soru ve Yanitlarla Onkoloji Hemgireligi.

Ankara: Hipokrat Yayimcilik

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

DERSE ILISKiN TABLOLAR

Tablo 1. Dersin Fakiilte Program Ciktilarina (PC) Katkisi

Dersin Ad1 | PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10
HF201 i¢ 2 2 3 3 2 2 1 2 1 2
Hastaliklar1
Hemsireligi
0-Katkist yok 1-Az katkist var 2-Orta diizeyde katkist var 3-Tam katkist var
Tablo 2: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Fakiilte Program Ciktilari ile iliskisi

_Dersin PC1 | PC2 PC3 | PC4 | PC5 PCo6 PC7 | PCS8 PC9 PC10

Ogrenme
Ciktilar**

OCl. 3 2 3 2 4 3 2 4 1 3
0C2. 3 4 3 5 3 3 2 4 1 3
0C3. 3 3 4 5 4 4 2 4 1 3
0C4. 3 3 4 3 3 3 2 5 1 3
0OC 5. 3 3 4 4 4 4 2 4 1 3
0C 6. 2 2 2 2 5 2 2 2 1 2
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| OC 7. | 2 | 3 | 3 |5 |2 | 2 | 2 | 3 | 1 | 2

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

** Katki Diizeyi: (Bos) - Katki Yok / (1) Cok Diisiik / (2) Diisiik / (3) Orta / (4) Yiiksek / (5) Cok Yiiksek

Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarimin Ogretim Yéntemleri, Ara¢c-Geregleri ve Olcme
Degerlendirme Yontemleri ile iliskisi
Dersin (")gretim Yontemleri Arac-Geregler Ol¢me Degerlendirme

Ogrenme Yontemi

Ciktilar*

oC 1. 0Y1,0Y3 0G2,0G4 Yazili  Smav, Coktan
Secmeli vb.
Performans
Degerlendirmesi

0OC 2. 0Y1,0Y3,0Y4 0G2,0G4 Yazili Smav, Coktan
Se¢meli vb. Performans
Degerlendirmesi

OC 3. 0Y1,0Y3, OY4 0G2,0G4 Yazili Sinav, Coktan
Se¢meli vb. Performans
Degerlendirmesi

OcC 4. 0Y1,0Y3,0Y4 0G2,0G4 Yazili  Smav, Coktan
Se¢meli vb. Performans
Degerlendirmesi

OCs. 0Y1,0Y3, OY4 0G2,0G4 Yazili Sinav, Coktan
Se¢meli vb. Performans
Degerlendirmesi

OC 6. 0Y1,0Y3,0Y4 0G2,0G4 Yazii Smav, Coktan
Se¢meli vb. Performans
Degerlendirmesi

oC7. 0Y1,0Y3, OY4 0G2,0G4 Yazili Sinav, Coktan
Se¢meli vb. Performans
Degerlendirmesi

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.
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AYDIN ADNAN MENDERES UNiVERSITESI
HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI

Dersin Kodu ve Ad1 | HF262- Onkoloji Hemsireligi

Dersin Tiirii Secmeli

Dersin On Kosulu HF105

Ders Saati Teori |2 Uygulama | 0 Laboratuvar | 0
Devamsizlik Siiresi Teori | %30 | Uygulama | 0 Laboratuvar | 0
AKTS 4 Kredi Is Yiikii 100

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amag

Bu derste farkli onkolojik durumlardaki hemsirelik bakim1 hakkinda temel bilgi saglamak
amaglanmaktadir.

Ogrenme Ciktilar1 (OQ)*

OcCl1. Kanserin hastalar iizerine fizyolojik etkilerini anlama

0C2. Kanser hastasina holistik bir yaklasimla bakim saglamada hemsirelik siirecini anlama.
OC3 Kemoterapi alan hastalarin hemsirelik siirecini tanimlama.

0C4. Kemoterapi alan hastalarin hemsirelik siirecini uygulama

0OCs. Kemoterapi alan hastalarin hemsirelik siirecini degerlendirme

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

*OGRETIM YONTEM VE TEKNIKLERI (0Y)

OY1. | Anlatim (Takrir)

OY2. | Tartisma

0Y3. | Ornek Olay

*OGRETIM ARAC GERECLERI (OG)

OG1. | Kitap
OG2. | Projeksiyon
0G3.
OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI
Teorik Ara Sinav %40 (Vize)
Donem Sonu Sinavi %60 (Final)
Uygulama -
Laboratuvar | -

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.
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DERSIN IS YUKU
Etkinlik* Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi | Toplam Is
Yiikii
Kuramsal Ders | 14 0 2 28
Odev - - - -
Ara Sinav 30 1 31
Donem  Sonu 39 2 41
Sinavi
Toplam Is Yiikii (Saat) | 100
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25%] = AKTS Kredisi | 4

* Fkleme-¢itkarma iglemi yapilabilir.

DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI

Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Dersin

Sorumlusu Sorumlu Ogretim Laboratuvarinda Uygulamasindan

Ogretim Elemam1 | Elemani/Elemanlar1 | Sorumlu Ogretim | Sorumlu Ogretim
Elemany/Elemanlar1 | Elemany/Elemanlar:

Ars. Gor. Dr. Emine | Ars. Gor. Dr. Emine - -

TARLABELEN TARLABELEN

KARAYTUG KARAYTUG

DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse Iliskin Esaslar

Bu derse 6grencinin devam zorunlulugu vardir. Bu ders i¢in yararlanabilecekleri kaynaklar
ilk derste dersin sorumlu 6gretim eleman tarafindan bildirilmektedir. Dersler sinif
ortaminda anlatilmakta ve her ders saatinde 1slak imza alinarak devamlar takip
edilmektedir. Dersler projeksiyon yardimiyla anlatilirken, 6rnek olay ve tartisma yontemleri
kullanilmaktadir.6

Laboratuvar Dersine Iliskin Esaslar

Uygulama Dersine iliskin Esaslar

*HAFTALIK DERS PLANI

Hafta | Saat | Dersin Haftalik Konu igerigi ve Ogretim Ders Arag- Rigkili Oldugu Ogretim Eleman
Ogrenme Ciktilar: Yontem ve Gerecleri Ders Ogrenim

Teknikleri Ciktilar

1. Onkoloji hemsireligine OY1. OGl. OC1,0C2 | Ars. Gor. Dr.
girig: tamimlar, kavramlar | Takrir Projeksiyon Emine
Konunun Ogrenme (Anlatim) | OG 2. TARLABELEN
Ciktilar Kaynak KARAYTUG
1. Kanser tanimini yapar kitaplar

2. Tiimorlerin
adlandirilmasini kavrar
3. Timor gesitlerini
aciklar

4. Kanserin biyolojisini
kavrar
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5. Hiicre degisikliklerinin
tanimlarini yapar

6. Karsinogenezis tanimini
bilir

7. Karsinogenezis siirecini
aciklar

8. Kanser hiicresinin
ozelliklerini sayar

Kanserin epidemiyolojisi

Konunun Ogrenme
Ciktilar

1. Diinyada goriilen ilk bes
kanser ¢esidini siralar

2. Diinyada 6liime neden
olan ilk ii¢ kanser ¢esidini
siralar

3. Ulkemizde gériilen ilk
bes kanser ¢esidini siralar
4. Ulkemizde 6liime neden
olan ilk ti¢ kanser ¢esidini
siralar

OY1.
Takrir
(Anlatim)

OGl1.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

OC1, 0C2

Ars. Gor. Dr.
Emine
TARLABELEN
KARAYTUG

Kanserde risk faktorleri,
tarama yontemleri ve
tanisi

Konunun Ogrenme
Ciktilar

1. Kansere yol acan risk
faktorleri bilir

2. Kanseri dnleme
diizeylerini agiklar

3. Timor belirteglerini
hatirlar

4. Kanser tanisinda
kullanilan yontemleri
aciklar

5. Kanser evreleme
sisteminde kullanilan
terimleri tanimlar

OY1.
Takrir
(Anlatim)

OGl.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

OC1, OC2

Ars. Gor. Dr.
Emine
TARLABELEN
KARAYTUG

Yaygin olarak kullanilan
kanser tedavileri

Konunun Ogrenme
Ciktilarn

1.Kanser tedavi
yontemlerini sayar
2. Cerrahi tedavi
cesitlerini agiklar
3. Cerrahi tedavi
islemlerini bilir

OY1.
Takrir
(Anlatim)
OY2.
Ornek
olay

OGl.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

OC1, OC2

Ars. Gor. Dr.
Emine
TARLABELEN
KARAYTUG

Radyoterapi alan hastanin
bakimi

OY1.
Takrir

OGl.
Projeksiyon

OC1, 0C2,
0C3, OC4,

Ars. Gor. Dr.
Emine
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Konunun Ogrenme
Ciktilar:

1. Radyoterapinin
uygulama amagclarin bilir
2. Radyoterapi ¢esitlerini
bilir

3. Radyoterapi
uygulamasinda dikkat
edilecek noktalar1 bilir

4. Radyoterapinin
komplikasyonlarini agiklar
5. Radyoterapi uygulanan
hastanin hemsirelik
bakimini planlar

(Anlatim)

0G 2.
Kaynak
kitaplar

OCs

TARLABELEN
KARAYTUG

Kemoterapinin akut ve ge¢
yan etkileri ve hemsirelik
bakimi1

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1.Kemoterapi uygulama
amaglarini agiklar

2. Kemoterapi ilag
cesitlerini hatirlar

3. Kemoterapi tedavisinin
yan etkilerini agiklar

4. Kemoterapi tedavisi
alan hastanin hemsirelik
bakimini planlar

OY1.
Takrir
(Anlatim)

OGl.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

0C1, 0C2,
0C3, OC4,
OCs

Ars. Gor. Dr.
Emine
TARLABELEN
KARAYTUG

Kemoterapi yan etkileri ve
hemsirelik bakimi: akut
etkiler, bulanti, kusma

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Bulanti1 kusmanin
fizyopatolojisini kavrar
2. Kusma ¢esitlerini sayar
3. Kanser hastalarinda
bulant1 kusmayi etkileyen
faktorleri agiklar

4. Bulant1 kusmanin
tedavisini agiklar

5. Bulant1 kusmasi olan
hastanin hemsirelik
bakimini planlar

OY1.
Takrir
(Anlatim)

OGl.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

OC1, OC2,
0C3, OC4,
OCs

Ars. Gor. Dr.
Emine
TARLABELEN
KARAYTUG

Ara Stnav

Ars. Gor. Dr.
Emine
TARLABELEN
KARAYTUG

Kemoterapinin yan etkileri
ve hemsirelik bakimi:

OY1.
Takrir

OGl.
Projeksiyon

OC1, 0C2,
0C3, 0C4,

Ars. Gor. Dr.
Emine
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mukozit

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Oral mukozitin tanimini
yapar

2. Kanser hastalarinda oral
mukozitin insidansini
hatirlar

3. Kanser hastalarinda oral
mukozitin risk faktorlerini
aciklar

4. Oral mukozitin
fizyopatolojisini hatirlar

5. Oral mukozitin
komplikasyonlarini agiklar
6. Oral mukozitin
tedavisini bilir

7. Oral mukoziti olan
hastanin hemsirelik
bakimini planlar

(Anlatim)
OY2.
Ornek
olay

0G 2.
Kaynak
kitaplar

OCs

TARLABELEN
KARAYTUG

10.

Kemoterapiyan etkileri ve
hemsirelik bakima:
istahsizlik, anoreksi

Konunun Ogrenme
Ciktilan

1. Istahsizligm tanimimi
yapar

2. Istahsizligin nedenlerini
aciklar

3. Anoreksinin tanimini
yapar

4. Anoreksiye neden olan
kemoterapi ilaglarini
hatirlar

5. Anoreksisi olan
hastanin hemsirelik
bakimini planlar

OY1.
Takrir
(Anlatim)

OGl1.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

0OC1, 0C2,
0C3, 0C4,
OCs

Ars. Gor. Dr.
Emine
TARLABELEN
KARAYTUG

11.

Kemoterapiyan etkileri ve
hemgirelik bakimi: diyare,
kostipasyon

Konunun Ogrenme
Ciktilarn

1. Diyarenin tanimini
yapar

2. Kanser hastalarinda
diyarenin nedenini kavrar
3. Diyare tedavisini agiklar
4. Diyaresi olan kanser
hastasinin hemsirelik
bakimini planlar

OY1.
Takrir
(Anlatim)
OY2.
Ornek
olay

OGl1.
Projeksiyon
0G 2.
Kaynak
kitaplar

0C1, O0C2,
0C3, OC4,
OCs5

Ars. Gor. Dr.
Emine
TARLABELEN
KARAYTUG
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5. Konstipasyonun
tanimini yapar

6. Kanser hastasinda
konstipasyonun risk
faktorlerini sayar

7. Kanser hastasinin
hemsirelik bakimini

planlar

12. Kemoterapiyan etkileri ve | OY1. OGl. OC1,0C2, | Ars. Gor. Dr.
hemsirelik bakimi: anemi | Takrir Projeksiyon | OC3, OC4, | Emine
ve yorgunluk (Anlatim) | OG 2. OCs TARLABELEN
Konunun Ogrenme Kaynak KARAYTUG
Ciktilan kitaplar

1. Anemiyi agiklar

2. Aneminin tanimini
yapar

3. Kanser hastalarinda
aneminin nedenlerini
aciklar

4. Anemi gesitlerini
hatirlar

5. Anemi belirti
bulgularini bilir

6. Aneminin tedavisini
sayar

7. Anemisi olan hastanin
hemsirelik bakimini
planlar

8. Kanser hastalarinda
yorgunlugun 6nemini
kavrar

9. Yorgunluk modellerini
hatirlar

10. Yorgunlugun
tedavisini aciklar

13. Kemoterapinin yan etkileri | OY1. OGl. OC1,0C2, | Ars. Gor. Dr.
ve hemsirelik bakima: Takrir Projeksiyon | OC3, OC4, | Emine
trombsitopeni nétropeni (Anlatim) | OG 2. OCs TARLABELEN
Konunun Ogrenme Kaynak KARAYTUG
Ciktilar kitaplar
1. Trombositlerin gorevini
bilir

2. Trombositopeninin
tanimini yapar

3. Trombositopeninin
tedavisini agiklar

4. Trombositopenili
hastanin hemsirelik
banimini planlar

5. Noétropeninin tanimini
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yapar
6. Nadir donem teriminin
anlamini bilir

7. Notropeninin
siniflandirilmasini agiklar
8. Febril notropeniyi
aciklar

9. Notropeni tedavidisini
hatirlar

10. Notropenisi olan
hastaninn hemsirelik
bakimini planlar

14.

Kemoterapinin baglh OYl. OGl. OC1,0C2, | Ars. Gor. Dr.
gelisen sorunlar ve Takrir Projeksiyon | OC3, OC4, | Emine
hemsirelik bakima: (Anlatim) | OG 2. OCs TARLABELEN
ekstravazasyon OY2. Kaynak KARAYTUG
Konunun Ogrenme Ornek kitaplar

Ciktilan olay

1. Ekstravazasyonun
tanimini yapar

2. Ekstrvazasyona neden
olan ilag gruplarmni hatilar
3. Ekstrazasyonun risk
faktorlerini bilir

4. Ekravazasyonu onleme
yontemlerini agiklar

5. Ekstravazasyonun
belirtilerini sayar

6. Ekstraszasyonda
uygulanmasi gereken ilk
miidahaleleri bilir

*DERSE ILISKIN KAYNAKLAR

Karadakovan, A., Eti Aslan, F. (2022). Dahili ve Cerrahi Hastaliklarda Bakim. Akademisyen Tip Kitap Evi,
Gelistirilmis 6. Baski, Adana.

Olgun, N., Celik, S. (2021). Tiim Yonleriyle I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi, Ankara Nobel T1p Kitap Kitapevleri,
Ankara.

Usta Yesilbalkan, O., Karaman, A. (2023). Olgu, Soru ve Yanitlarla Onkoloji Hemsireligi. Ankara: Hipokrat
Yayincilik.

Ozer, S. (2019). Olgu Senaryolariyla I¢ hastaliklar1 Hemsireligi. istanbul: istanbul Tip Kitapevleri.

Ignatavicius, D.D. Workman, M.L., Rebar, C.R. (2018). Medical-Surgical Nursing. (9. Baski1). St. Louis Missouri:
Elsevier.

Balc1 Akprnar, R., Ozer, N. (2023). Vakalarla Hemsirelik NANDA-NIC-NOC- 1,2,3,4. Ankara: Hedef CS Basin
Yaym.

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

DERSE ILiSKIiN TABLOLAR
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Tablo 1. Dersin Fakiilte Program Ciktilarimma (PC) Katkis1

Dersin Adi

PC1 | PC2 | PC3

PC4

PC5

PC6 | PC7 | PC8 | PC9

PC10

HF262
Onkoloji

Hemgsireligi

2 2 2 2

3

2 1 2 1 2

0-Katkist yok

1-Az katkist var

2-Orta diizeyde katkist var

3-Tam katkisi var

Tablo 2: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Fakiilte Pro

ram Ciktilari ile Tliskisi

Dersin
Ogrenme
Ciktilar**

PC1 | PC2 | PC3

PC4

PC5

PCé6 PC7 PC8 PC9

PC10

OCl.

0C2.

0C3.

0C4.

N | |W
Wk~

0OCs.

DN [—= | [N |W

3 2

— WD [W

N[ [W]|—|—

— W RN W
ol el B SN S O8]
AW IWAS |~
E L B A

W W WI[N (N

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

** Katki Diizeyi: (Bos) - Katkt Yok / (1) Cok Diisiik / (2) Diisiik / (3) Orta / (4) Yiiksek / (5) Cok Yiiksek

Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarimin Ogretim Yéntemleri, Ara¢c-Geregleri ve Olcme
Degerlendirme Yontemleri ile iliskisi
_Dersin Ogretim Yontemleri Aracg-Gerecler Ol¢cme Degerlendirme
Ogrenme Yontemi
Ciktilar*
OCl. (0)'g! 0G1, 0G2 Coktan Se¢meli Sinav
0C2. 0Y1, 0Y2, 0Y3 0Gl1, 0G2 Coktan Se¢meli Sinav
0C3. 0Y1,0Y2,0Y3 0G1, 0G2 Coktan Se¢meli Sinav
0C4. 0Y1, O0Y2, 0Y3 0Gl, 0G2 Coktan Secmeli Sinav
0Cs. 0Yl1, 0Y2, 0Y3 0Gl1, 0G2 Coktan Se¢cmeli Sinav

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.
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AYDIN ADNAN MENDERES UNiVERSITESI
HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI

Dersin Kodu ve Ad1 | HF263 Kronik Hastaliklarin Onlenmesi

Dersin Tiirii Mesleki Se¢meli Ders

Dersin On Kosulu

Ders Saati Teori |2 Uygulama Laboratuvar
Devamsizlik Siiresi | Teori Uygulama Laboratuvar
AKTS 4 Kredi Is Yiikii 100

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amacg

Bu dersi alan 6grenci, prevelans: ve insidansi yiiksek olan bulasici olmayan kronik hastaliklarin

Onlenmesi hakkinda temel bilgiyi 6grenir.

Ogrenme Ciktilar1 (OC)*

OC1. | Prevelansi ve insidansi yiiksek olan hastaliklari listeleyebilme

OC2. | Bulasici olmayan kronik hastaliklarin (kalp damar hastaliklari, Kronik solunum yolu
hastaliklari, diyabet ve kanser gibi) etiyoloji ve risk faktorlerini siralayabilme

OC3. | Bulasici olmayan kronik hastaliklarin (kalp damar hastaliklari, Kronik solunum yolu
hastaliklari, diyabet ve kanser gibi) fizyopatolojisini bilme

OC 4. | Bulasici olmayan kronik hastaliklarin (kalp damar hastaliklari, Kronik solunum yolu
hastaliklari, diyabet ve kanser gibi) belirti bulgularinibilme

OC 5. | Kronik hastaliklar1 6nleyici yasam bigimi davraniglarini kavrama

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

*OGRETIM YONTEM VE TEKNIKLERI (0Y)

OY1. | Anlatim (Takrir)
OY2. | Tartisma
0Y3. | Ornek Olay
OY4. | Bireysel calisma
*OGRETIM ARAC GERECLERI (OG)
OG1. | Kitap
OG2. | Projeksiyon
0G3.
OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI
Teorik Bir ara simav (%40)
Bir final sinavi (%60)
Uygulama
Laboratuvar

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.
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DERSIN IS YUKU
Etkinlik* Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiikii
Kuramsal Ders 14 2 28
Uygulama
Ara Sinav 1 31 1 32
Donem  Sonu 1 38 2 40
Sinavi

Toplam Is Yiikii (Saat) 100

Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25%] = AKTS Kredisi 4

* Ekleme-¢itkarma iglemi yapilabilir.

DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI

Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Lab. Sorumlu | Dersin Uygulamasindan
Sorumlusu Sorumlu Ogretim Ogretim Sorumlu Ogretim
Ogretim Elemani Elemani/Elemanlar1 | Elemani/Elemanlar: Elemani/Elemanlari
Prof. Dr. Sakine Prof. Dr. Sakine
BOYRAZ BOYRAZ
OZKAVAK OZKAVAK

Ars. Gor.Dr.

Ebru BULUT
DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse iliskin Esaslar

Bu derse 6grencinin devam zorunlulugu vardir. Bu ders i¢in yararlanabilecekleri kaynaklar ilk
derste dersin sorumlu Ogretim elemani tarafindan bildirilmektedir. Dersler smif ortaminda
anlatilmakta ve her ders saatinde 1slak imza alinarak devamlar takip edilmektedir. Ogretim
elemanlariin  uzman  olduklari alanlar  dikkate almarak teorik konu paylasim
gergeklestirilmektedir. Dersler projeksiyon yardimiyla anlatilirken, soru cevap, ornek vaka gibi
yontemlerde kullanilmaktadir.

Laboratuvar Dersine Iliskin Esaslar

Uygulama Dersine iliskin Esaslar

*HAFTALIK DERS PLANI
Hafta | Saat Dersin Haftahk Konu Icerigi | Ogretim Ders Arac- Miskili Ogretim Eleman
ve Ogrenme Ciktilari Yontem ve | Gerecleri Oldugu Ders
Teknikleri Ogrenim
Ciktilar:
1. 10.30- | Bulasici olmayan kronik OY1. Takrir | OGI. 0OcC1, 0C2, Ars. Gor. Dr.
12.15 | hastaliklar ve nedenleri (Anlatim) Projeksiyon | OC3, OC4, Ebru BULUT
Konunun Ogrenme Ciktilar1 | (y?2. OG2. 0OCs
1. Bulasici olmayan kronik Tartisma Kaynak
hastaliklarin tanimint bilir. OY3. Ornek | kitaplar
2. Bulasici olmayan kronik olay

hastaliklarin 6nemini kavrar.
3. Bulasic1 olmayan kronik
hastaliklarin 6zelliklerini bilir.
4. Bulasici olmayan kronik
hastaliklarin risk faktorlerini
bilir.

5. Bulasici olmayan kronik
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hastaliklarin hizli artmasinin
nedenlerini bilir.

6.Kiiresel bulasic1 olmayan
kronik hastaliklar bilir.

7. Bulasici olmayan kronik
hastaliklara uyum siirecini
kavrar.

8. Bulasic1 olmayan kronik
hastaliklarin 6nlenmesinin
Onemini kavrar.

2 10.30-
12.15

Bulagici olmayan kronik
hastaliklarin 6nlenmesine Y 6nelik
Diinyada Neler Yapiliyor?

Konunun Ogrenme Ciktilari

1. Bulasici olmayan kronik
onlenmesinde uluslarasi
kuruluglarin 6nemini kavrar.
2. Bulasici olmayan kronik
onlenmesinde uluslarasi
politikalarin 6nemini kavrar.
3. Bulasici olmayan kronik
onlenmesinde rol oynayan
uluslarasi programlart bilir.
4. Primer korunmanin tanimint
bilir.

5.Sekonder korunmanin
tanimini bilir.

6.Tersiyer korunmanin
tanimini bilir.

7. Bulasici olmayan kronik
onlenmesinde Diinya Saglik
Orgiitii’niin roliinii bilir.

OY1. Takrir
(Anlatim)
Oy2.
Tartisma
OY3. Ornek
olay

OGl.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

0OCl1, 0C2,
0C3, 0C4,
OCs

Prof. Dr. Sakine
BOYRAZ
OZKAVAK

3. 10.30-
12.15

Bulagici olmayan kronik
hastaliklarin 6nlenmesine Y 6nelik
Ulkemizde Neler Yapiliyor?

Konunun Ogrenme Ciktilari

1. Bulasici olmayan kronik
onlenmesinde ulusal
kuruluslarin 6nemini kavrar.
2. Bulasici olmayan kronik
onlenmesinde ulusal
politikalarin 6nemini kavrar.
3. Bulasic1 olmayan kronik
onlenmesinde rol oynayan
ulusal programlari bilir.

4. Bulasici olmayan kronik
onlenmesinde {ilkemizde hangi
eylem planlarinin
uygulandigini bilir.

5. Bulasici olmayan kronik
onlenmesinde iilkemizde
uygulanan eylem planlarinin
igerigini bilir.

OY1. Takrir
(Anlatim)
oy2.
Tartisma
0Y3. Ornek
olay

OGl1.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

0OCl1, 0C2,
0C3, 0C4,
OCs

Prof. Dr. Sakine
BOYRAZ
OZKAVAK

4. 10.30-
12.15

Tip-2  Diyabetten = korunmak

miimkiin mii?

Konunun Ogrenme Ciktilar

1.Tip-2 Diyabetin tanimint
bilir.

2. Tip-2 Diyabetin énemini
kavrar.

3. Tip-2 Diyabetin goriilme

OY1. Takrir
(Anlatim)
oy2.
Tartisma
0Y3. Ornek
olay

OGl1.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

OcCl1, OC2,
0C3, O6C4,
OCs

Prof. Dr. Sakine
BOYRAZ
OZKAVAK
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sikligin bilir.

4. Tip-2 Diyabetin risk
faktorlerini bilir.

5. Tip-2 Diyabetin
onlenmesinde uluslararasi
politikalar1 bilir.

6. Tip-2 Diyabetin
onlenmesinde ulusal eylem
planlarini bilir.

7. Tip-2 Diyabetin
onlenmesinde bireysel
uygulamalari bilir.

5. 10.30- | KOAH ve énlem énerileri OY1. Takrir | OG1. 0Cl1, 0C2, Ars. Gor. Dr.
12.15 | Konunun Ogrenme Ciktilar1 | (Anlatim) | Projeksiyon | OC3, OC4, Ebru BULUT
1.KOAH’1n tanimim bilir. oY2. 0G2. 0oCs
2. KOAH’m 6nemini kavrar. Tartigma Kaynak
3. KOAH’m goriilme sikhigmi | OY3. Ornek | kitaplar
bilir. olay
4. KOAH’1n risk faktorlerini
bilir.
5. KOAH’1n énlenmesinde
uluslararasi politikalar bilir.
6. KOAH’ 1n 6nlenmesinde
ulusal eylem planlarini bilir.
7. KOAH’1n 6nlenmesinde
bireysel uygulamalar bilir.
6. 10.30- | Astim ve énlem Snerileri OY1. Takrir | OG1. 0OC1, 6C2, Ars. Gor. Dr.
12.15 Konunun Ogrenme Ciktilar1_| (Anlatim) Projeksiyon | OC3, OC4, Ebru BULUT
1.Astimin tanimim bilir. OY2. 0G2. 0Cs
2. Astimin 6énemini kavrar. Tartigma Kaynak
3. Astimin goriilme sikligini OY3. Ornek | kitaplar
bilir. olay
4. Astimin risk faktorlerini
bilir.
5. Astimin 6nlenmesinde
uluslararasi politikalar bilir.
6. Astimin 6nlenmesinde
ulusal eylem planlarin bilir.
7. Astimin dnlenmesinde
bireysel uygulamalar1 bilir.
7. 10.30- | Koroner Arter Hastaligi ve énlem | OY1. Takrir | OGI. 0C1,0C 2, Ars. Gér. Dr.
12.15 | Onerileri (Anlatim) Projeksiyon | OC3, OC4, Ebru BULUT
Konunun Ogrenme Ciktilar1 | ()y?2. OG2. 0Cs
1.Koroner Arter Hastaliginin Tartisma Kaynak
tanimint bilir. OY3. Ornek | kitaplar
2. Koroner Arter Hastaliginin olay

Onemini kavrar.

3. Koroner Arter Hastaliginin
goriilme sikligini bilir.

4. Koroner Arter Hastaliginin
risk faktorlerini bilir.

5. Koroner Arter Hastaliginin
onlenmesinde uluslararasi
politikalar1 bilir.

6. Koroner Arter Hastaliginin
onlenmesinde ulusal eylem
planlarini bilir.

7. Koroner Arter Hastaliginin
onlenmesinde bireysel
uygulamalar bilir.

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




10.30-
11.15

ARA SINAV

Prof. Dr. Sakine
BOYRAZ
OZKAVAK
Ars. Gor. Dr.
Ebru BULUT

11.30-
12.15

Hipertansiyon ve dnlem Onerileri

Konunun Ogrenme Ciktilari

1.Hipertansiyonun tanimini
bilir.

2. Hipertansiyonun 6nemini
kavrar.

3. Hipertansiyonun goriilme
sikligini bilir.

4. Hipertansiyonun risk
faktorlerini bilir.

5. Hipertansiyonun
onlenmesinde uluslararasi
politikalar1 bilir.

6. Hipertansiyonun
onlenmesinde ulusal eylem
planlarin bilir.

7. Hipertansiyonun
onlenmesinde bireysel
uygulamalar bilir.

OY1. Takrir
(Anlatim)
oY2.
Tartisma
0Y3. Ornek
olay

OGl.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

0OC1, 0C2,
0C3, OC4,
0OCs

Ars. Gor. Dr.
Ebru BULUT

10.30-
12.15

Kalp yetmezligi ve dnlem
Onerileri

Konunun Ogrenme Ciktilari

1.Kalp yetmezliginin tanimini
bilir.

2. Kalp yetmezliginin 6nemini
kavrar.

3. Kalp yetmezliginin goriilme
sikligin bilir.

4. Kalp yetmezliginin risk
faktorlerini bilir.

5. Kalp yetmezliginin
onlenmesinde uluslararasi
politikalar1 bilir.

6. Kalp yetmezliginin
onlenmesinde ulusal eylem
planlarini bilir.

7. Kalp yetmezliginin
onlenmesinde bireysel
uygulamalar bilir.

OY1. Takrir
(Anlatim)
oY2.
Tartisma
OY3. Ornek
olay

OGl1.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

OCl1, OC2,
OC3, OC4,
OCs

Ars. Gor. Dr.
Ebru BULUT

10.

10.30-
12.15

Multipl Skleroz ve dnlem dnerileri

Konunun Ogrenme Ciktilar

1.Multipl Sklerozun tanimini
bilir.

2. Multipl Sklerozun 6nemini
kavrar.

3. Multipl Sklerozun gériilme
sikligin bilir.

4. Multipl Sklerozun risk
faktorlerini bilir.

5. Multipl Sklerozun
onlenmesinde uluslararasi
politikalar1 bilir.

6. Multipl Sklerozun
onlenmesinde ulusal eylem
planlarim bilir.

OY1. Takrir
(Anlatim)
oy2.
Tartisma
OY3. Ornek
olay

OGl1.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

OC1, OC2,
OC3, OC4,
OCs

Ars. Gor. Dr.
Ebru BULUT

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




7. Multipl Sklerozun
onlenmesinde bireysel
uygulamalar bilir.

11.

10.30-
12.15

Obezite ve dnlem Onerileri

Konunun Ogrenme Ciktilari

1.0Obezitenin tanimini bilir.

2. Obezitenin onemini kavrar.
3. Obezitenin goriilme sikligini
bilir.

4. Obezitenin risk faktorlerini
bilir.

5. Obezitenin 6nlenmesinde
uluslararasi politikalar bilir.
6. Obezitenin 6nlenmesinde
ulusal eylem planlarini bilir.
7. Obezitenin 6nlenmesinde
bireysel uygulamalari bilir.

OY1. Takrir
(Anlatim)
Ooy2.
Tartisma
0Y3. Ornek
olay

OGl.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

0C1, 0C2,
0C3, 0C4,
OCs

Ars. Gor. Dr.
Ebru BULUT

12.

10.30-
12.15

Osteoporoz ve 6nlem Onerileri

Konunun Ogrenme Ciktilari

1.0steoporozun tanimini bilir.
2. Osteoporozun énemini
kavrar.

3. Osteoporozun goriilme
sikligin bilir.

4. Osteoporozun risk
faktorlerini bilir.

5. Osteoporozun dnlenmesinde
uluslararasi politikalar bilir.

6. Osteoporozun onlenmesinde
ulusal eylem planlarini bilir.

7. Osteoporozun dnlenmesinde
bireysel uygulamalari bilir.

OY1. Takrir
(Anlatim)
Ooy2.
Tartisma
0Y3. Ornek
olay

OGl.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

0C1, 0C2,
0C3, 0C4,
0OCs

Prof. Dr. Sakine
BOYRAZ
OZKAVAK

13.

10.30-
12.15

Meme kanseri ve dnlem
Onerileri

Konunun Ogrenme Ciktilari

1.Meme kanserinin tanimini
bilir.

2. Meme kanserinin 6nemini
kavrar.

3. Meme kanserinin goriilme
sikligim bilir.

4. Meme kanserinin risk
faktorlerini bilir.

5. Meme kanserinin
Onlenmesinde uluslararasi
politikalar1 bilir.

6. Meme kanserinin
onlenmesinde ulusal eylem
planlarin bilir.

7. Meme kanserinin
onlenmesinde bireysel
uygulamalar bilir.

OY1. Takrir
(Anlatim)
Ooy2.
Tartisma
0Y3. Ornek
olay

OGl.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

0C1, 0C2,
0C3, 0C4,
0Cs

Prof. Dr. Sakine
BOYRAZ
OZKAVAK

14.

10.30-
12.15

Akciger kanseri ve onlem
Onerileri

Konunun Ogrenme Ciktilar:

1.Akciger kanserinin tanimini
bilir.

2. Akciger kanserinin dnemini
kavrar.

3. Akciger kanserinin goriilme

OY1. Takrir
(Anlatim)
oY2.
Tartisma
0Y3. Ornek
olay

OGl1.
Projeksiyon
0G2.
Kaynak
kitaplar

OC1, OC2,
OC3, OC4,
OCs

Prof. Dr. Sakine
BOYRAZ
OZKAVAK

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




sikligin bilir.

4. Akciger kanserinin risk
faktorlerini bilir.

5. Akciger kanserinin
onlenmesinde uluslararasi
politikalar1 bilir.

6. Akciger kanserinin
onlenmesinde ulusal eylem
planlarini bilir.

7. Akciger kanserinin
onlenmesinde bireysel
uygulamalari bilir.

*DERSE ILISKIN KAYNAKLAR

1

Kronik Hastaliklar Risk Faktorleri Sagligin Tegviki Ve Gelistirilmesi Sempozyum Kitabi, Ankara, 13-14 Kasim
2008,

Akdemir N. Sinir sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi. Akdemir N, Birol L (editorler), I¢ Hastaliklar1 ve
Hemgsirelik Bakimi. Genisletilmis 2.Baski, Ankara, 2005, s.811-821.

Kasper DL, Braunwald E, Hauser S, Longo D, Jameson JL, Fauci AS. Harrison’s Principles of Internal Medicine.
16th Ed, McGraw Hill, 2004.

Memis S, Krespi Y, Durna Z, Tiilek Z. Akut inmeli Hastalarda Hemsirelik Bakim1 Uygulama Rehberi,
1.U.Basimevi, Istanbul, 2003.

Cil A, Olgun N. Kronik Obstriiktif Akciger Hastalig1 (KOAH)?inda Hemgirelik Bakimi ve Hasta Egitimi. Istanbul,
2004; 7(2):1-7.

Eng N, Yigit Z, Giin Altiok M, Ozer S, Uysal H, Oguz S ve ark.. Akut Koroner Sendromlar, Hipertansiyon, Kalp
Yetersizligi Bakim Kilavuzu, Tiirk Kardiyoloji Dernegi, 2007.

Eng N, Yigit Z, Altiok M: Kalp Yetersizligi Hasta El Kitab1.1. Baski, Baris Matbaasi; Istanbul, Ekim 2005

Astim hasta egitim seti, Toraks dernegi astim ¢aligsma grubu 2004, www.toraks.org.tr
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Oz_f:an §. (Cev). Diyabet Saglik Profesyonelleri I¢in Uluslararas1 Egitim Rehberi, Ed. A.Belton, T.Dunning,
S.Ozcan ve ark. EOS Ajans ve Yaycilik, Istanbul, 2009.
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Ozcan S. (Cev). Uluslararas: Diyabet Egitimi Standartlari, Ed. M.Funnell, EC Yee Kan, § 6zcan ve ark., EOS
Ajans ve Yayincilik, Istanbul, 2009.

11

Chronic Disease Guidelines 3rd edition. 2010 ISBN: 1876560614

12

Durna z. Akin S. (Editorler) Kronik Hastaliklar ve Bakim. 1. bask1, Nobel Kitap Evleri, Istanbul 2012.

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

DERSE ILiSKiN TABLOLAR

Tablo 1. Dersin Fakiilte Program Ciktilarina (PC) Katkisi

Dersin Ad1 | PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PCS | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10
HF263 2 2 3 3 2 2 1 2 1 2
Kronik
Hastaliklarin
Onlenmesi
0-Katkist yok 1-Az katkist var 2-Orta diizeyde katkist var 3-Tam katkist var

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




Tablo 2: Dersin Ogrenme Ciktilarimin Fakiilte Program Ciktilar ile fliskisi

Dersin PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10
Ogrenme

Ciktilar**

OCl1. 4 5 4 4 3 4 5 4 3 4
0C2. 5 4 4 4 2 2 3 4 3 1
0C3. 4 5 4 3 5 4 3 5 4 2
0C4. 4 4 1 3 2 1 5 5 5 1
OCs. 1 4 4 1 1 1 5 3 3 3

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

** Katli Diizeyi: (Bos) - Katki Yok / (1) Cok Diisiik / (2) Diisiik / (3) Orta / (4) Yiiksek / (5) Cok Yiiksek

Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Ogretim Yontemleri, Arac-Gerecleri ve Olcme
Degerlendirme Yontemleri ile Tliskisi
Dersin (")gretim Yontemleri Arac-Gerecler Ol¢me Degerlendirme

Ogrenme Yontemi

Ciktilar*

oC1. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili  Sinav, Coktan
Se¢meli Sinav

0C2. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili  Sinav, Coktan
Se¢meli Sinav

OC 3. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili  Sinav, Coktan
Se¢meli Smav

0C 4. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili  Sinav, Coktan
Se¢meli Smav

OC 5. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili Smav, Coktan
Se¢meli Sinav

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




AYDIN ADNAN MENDERES UNiVERSITESI
HEMSIRELIK FAKULTESI
DERS OGRETIM PLANI

Dersin Kodu ve | HF253 Diyabet Hemsireligi
Ad1

Dersin Tiirii Mesleki Se¢meli Ders

Dersin On Kosulu

Ders Saati Teori | 2 Uygulama Laboratuvar
Devamsizlik Siiresi | Teori Uygulama Laboratuvar
AKTS 4 Kredi 2 Is Yiikii 100

DERSIN AMACI VE DERS OGRENME CIKTILARI

Amag

Bu dersin amaci1 6grencilerin diyabetli bireylerin hemsirelik bakimi hakkinda temel bilgiye
sahip olmalarini saglamaktir.

Ogrenme Ciktilar1 (OC)*

OCl. Diyabetin fizyolojisini ve glikoz metabolizmasini agiklayabilme

0C2. Diyabetin belirti ve bulgularini1 tanimlayabilme

0C3. Diyabetin fizyopatolojik siire¢lerini tanimlayabilme

0C4. Diyabetin tan1 kriterlerini tanimlayabilme

OCs. Diyabetli hastanin bireysellesmis hemsirelik bakimini planlayabilme

* Satwr ekleme-¢ikarma yapilabilir.

*OGRETIM YONTEM VE TEKNIKLERI (0Y)

OY1. | Anlatim (Takrir)

0Y2. | Tartisma

0Y3. | Ornek Olay

OY4. | Soru Cevap

*OGRETIM ARAC GERECLERI (OG)

OGl1. | Kitap

OG2. | Projeksiyon

0G3.

OLCME- DEGERLENDIRME YONTEMLERI

Teorik Bir ara sinav (%40)
Bir final sinavi (%60)

Uygulama

Laboratuvar

* Satir ekleme-¢itkarma yapilabilir.

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




DERSIN IS YUKU
Etkinlik* Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi | Toplam Is Yiikii
Kuramsal Ders | 14 2 28
Odev
Ara Sinav 29 1 30
Donem  Sonu 40 2 42
Sinavi
Toplam Is Yiikii (Saat) | 100
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25%] = AKTS Kredisi

* Ekleme-¢itkarma iglemi yapilabilir.

DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI

Dersin Genel Teorik Dersten Dersin Dersin Uygulamasindan

Sorumlusu Sorumlu Ogretim Laboratuvarinda Sorumlu Ogretim

Ogretim Elemam Elemany/Elemanlari | Sorumlu Ogretim Elemany/Elemanlar:
Elemany/Elemanlar

Dr. Ogretim Uyesi | Dr. Ogretim Uyesi

Nese ERDEM Nese ERDEM

DERSIN TEMEL ESASLARI

Teorik Derse Iliskin Esaslar

Bu derse 6grencinin devam zorunlulugu vardir. Bu ders i¢in yararlanabilecekleri kaynaklar ilk
derste dersin sorumlu o&gretim elemani tarafindan bildirilmektedir. Dersler sinif ortaminda
anlatilmakta ve her ders saatinde 1slak imza alinarak devamlar takip edilmektedir. Dersler
projeksiyon yardimiyla anlatilirken, soru cevap, 6rnek vaka gibi yontemlerde kullanilmaktadir.

Laboratuvar Dersine Iliskin Esaslar

Uygulama Dersine iliskin Esaslar

*HAFTALIK DERS PLANI
Hafta | Saat Dersin Haftalik Konu Icerigi ve Ogretim Ders Aracg- Mliskili Oldugu Ogretim Elemam
Ogrenme Ciktilar: Yontem ve Gerecleri Ders Ogrenim
Teknikleri Ciktilar1
1. 10.30- | Diyabetin tanmm, epidemiyolojisi | OY1. Takrir | OGI. 0cC1, 0¢2, Dr. Ogretim Uyesi
12.15 ve dnemi (Anlatim) Projeksiyon 0¢3, 6¢4, Nese ERDEM
Konunun Ogrenme Ciktilari OY2.Tartisma | OG 2. Kaynak | OC5
1. Diyabetes mellitusun tanimini OY3. Ornek | kitaplar
yapabilir vaka sunumu
2. Diinyada ve Tiirkiye’de diyabet
epidemiyolojisini ve ilgili ¢alisma
sonuglarini bilir
3. Diyabet riski yiiksek bireyleri
tanimlayabilir, diyabetin
onlenmesi ve geciktirilmesi igin
yapilacak girisimleri ve kanita
dayali 6nerileri bilir
4. Diinyada ve Tiirkiye’de
diyabetle miicadele ile ilgili
calismalar1 ve uygulamalari bilir
2 10.30- Diyabet hemsiresinin rol ve OY1. Takrir OGl. 0OCl, 02, Dr. Ogretim Uyesi
12.15 sorumluluklari, diyabette ekip (Anlatim) Projeksiyon 0C3, 6¢4, Nese ERDEM
yaklasimi OY2.Tartisma | OG 2. Kaynak | OC5

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




Konunun Ogrenme Ciktilar:

1. Diyabet hemsireligini ve diyabet
hemsiresini tanimlayabilir

2. Diinyada ve Tiirkiye’de diyabet
hemsireliginin tarihsel gelisimini
bilir

3. Diyabet hemsireligi sertifika
programlarini bilir

4. Diyabet hemsiresinin rol ve
sorumluluklarini bilir

5. Diyabette ekip yaklagimini,
diyabet ekibinde hangi saglik
profesyonellerinin bulundugunu ve
ekip icinde hemsirenin roliinii bilir

OY3. Ornek
vaka sunumu

kitaplar

3. 10.30-
12.15

Glukoz metabolizmasi, glukoz
transportu, Insiilinin fizyolojik
etkileri ve diyabette karbonhidrat,
yag ve protein metabolizmast
bozukluklart

Konunun Ogrenme Ciktilar

1. Pankreastan insiilin
salgilanmasini ve glikozun hiicre
igine taginmasini bilir

2. Karbonhidrat metabolizmasini
ve glukozun organizmadaki roliini
bilir

3. Insiilinin gorevlerini,
karbonhidrat, yag ve protein
metabolizmasi tizerine etkilerini
aciklayabilir

4. Insiilin salgisii etkiyen
faktorleri, enerji metabolizmasini
etkileyen diger hormonlari ve
etkilerini bilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartigma
OY3. Ornek
vaka sunumu

OGl.
Projeksiyon
OG 2. Kaynak
kitaplar

0OC1, 0C2,
0C3, 0C4,
OCs

Dr. Ogretim Uyesi

Nese ERDEM

4. 10.30-
12.15

Diyabet siniflandirilmast,
fizyopatolojisi ve belirti bulgulari

Konunun Ogrenme Ciktilar

1. Diyabet tiplerini tanimlayabilir
2. Tip 1 Diyabetin
fizyopatolojisini, tip 1 diyabettte
rol oynayan genetik ve ¢evresel
faktorleri, tip 1 diyabetin
evrelerini, belirti ve bulgularini
aciklayabilir

3. Tip 2 Diyabetin
fizyopatolojisini, risk faktorlerini,
insiilin direnci mekanizmasin, tip
2 diyabet belirti ve bulgularini
aciklayabilir

4. Tip 1 ve tip 2 diyabetin
ozelliklerini kargilastirabilir

5. LADA ve MODY diyabet
tiplerini tanimlayabilir

6. Karbonhidrat metabolizmasinin
diger bozukluklarmni, prediyabeti
tanimlayabilir

7. Gestasyonel diyabeti
tanimlayabilir

8. Diger diyabet tiplerini sayabilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartigma
OY3. Ornek
vaka sunumu

0OC1,0C2,
0OC3, 0C4,
OCs

Dr. Ogretim Uyesi

Nese ERDEM

5. 10.30-
12.15

Diyabette tani kriterleri

Konunun Ogrenme Ciktilar

1.Diyabetin klinik ve
biyokimyasal tanisin bilir

2. Diyabette, karbonhidrat
metabolizmasinin diger
bozukluklarinda (prediyabet) ve

OY]1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartigma
0Y3. Ornek
vaka sunumu

0OC1, 0C2,
0C3, 0C4,
0OCs

Dr. Ogretim Uyesi

Nese ERDEM

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




gestasyonel diyabette tant
kriterlerini tanimlayabilir

3. Diyabet tanisinda kullanilan tant
yontemlerini, tan1 testlerinin nasil
yapildigini, yapilirken nelere
dikkat edilmesi gerktigini, normal,
prediyabet ve diyabet tani
degerlerini aciklayabilir

6. 10.30-
12.15

Diyabette Tedavi yontemleri: Oral
Antidiyabetik
Ila¢ Tedavisi

Konunun Ogrenme Ciktilari

1. Oral antidiyabetik (OAD)
tedavisinin hedeflerini ve OAD
tedavide hemsirenin
sorumluluklarini bilir

2. OAD ilag gesitlerini, etkilerini-
yan etkilerini, komplikasyonlarini
endikasyonlarini-
kontrendikasyonlarini ve OAD
tedavide nelere dikkat edilmesi
gerektigini bilir

3. OAD ilag alan hastanin
egitimini bilir ve izlemini bilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
OY3. Ornek
vaka sunumu

0OCl, 0C2,
0C3,0C4,
0Cs

Dr. Ogretim Uyesi

Nese ERDEM

7. 10.30-
12.15

Diyabette tedavi yontemleri:
Insiilin tedavisi

Konunun Ogrenme Ciktilari

1. Insiilin tedavisinde hemsirenin
sorumluluklarini bilir

2. Insilin tedavisinin amaglarin
bilir

3. Insiilin tiplerini- etkilerini ve
yan etkilerini bilir

4. Insiilin kalemi ile insiilin
uygulamasini, uygulama
bdlgelerini, rotasyon teknigini,
insiilin emilimini etkileyen
faktorleri, insiilinin saklama
kosullarini ve insiilin
uygulamalarinda dikkat edilmesi
gerekenleri bilir ve uygulayabilir
5. Insiilin tedavisinin
komplikasyonlarini ve yapilmasini
gerekenleri agiklayabilir

6. Insiilin tedavisi ve uygulamalar
ile ilgisi hasta egitimini
planlayabilir ve uygulayabilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
OY3. Ornek
vaka sunumu

OcC1, 06¢2,
0C3, 0C4,
0Cs

Dr. Ogretim Uyesi

Nese ERDEM

8. 10.30-
11.15

ARA SINAV

11.30-
12.15

Diyabette tibbi beslenme tedavisi
Ve egzersiz

Konunun Ogrenme Ciktilar

1. T1bbi beslenme tedavinin
planlanmasinda dikkat edilmesi
gerekenleri, beslenme planinda yer
besin dgelerinin oranlarimi ve
kisithiliklarini bilir

2. Tibbi beslenme tedavisinin
hedeflerini aciklayabilir

3. Glisemik indeks, glisemik yiik
ve karbonhidrat sayimi gibi
kavramlari tanimlayabilir

4. Tibbi beslenme tedavisi
onerilerini bilir ve bu konuda hasta
ve ailesini bilgilendirebilir

5. Diyabetli hastada egzersizin
yararlarini ve dnemini

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartigma
0Y3. Ornek
vaka sunumu

OGl.
Projeksiyon
OG 2. Kaynak
kitaplar

0OC1, 0C2,
0C3, 0C4,
OCs

Dr. Ogretim Uyesi

Nese ERDEM

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




aciklayabilir.

6. Diyabetli hastada egzersiz
uygulamalarinin ilkelerini, siiresi,
yogunlugu ve dikkat edilmesi
gerekenleri bilir

7. Diyabetli hastada egzersiz
kontrendikasyonlarini ve
komplilikasyonlarini bilir

10.30-
12.15

Diyabette tibbi beslenme tedavisi
Ve egzersiz

Konunun Ogrenme Ciktilari

1. Tibbi beslenme tedavinin
planlanmasinda dikkat edilmesi
gerekenleri, beslenme planinda yer
besin dgelerinin oranlarini ve
kisithiliklarini bilir

2. T1bbi beslenme tedavisinin
hedeflerini agiklayabilir

3. Glisemik indeks, glisemik yiik
ve karbonhidrat sayimi gibi
kavramlar1 tanimlayabilir

4. Tibbi beslenme tedavisi
onerilerini bilir ve bu konuda hasta
ve ailesini bilgilendirebilir

5. Diyabetli hastada egzersizin
yararlarint ve dnemini
aciklayabilir.

6. Diyabetli hastada egzersiz
uygulamalarinin ilkelerini, siiresi,
yogunlugu ve dikkat edilmesi
gerekenleri bilir

7. Diyabetli hastada egzersiz
kontrendikasyonlarini ve
komplilikasyonlarini bilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
OY3. Ornek
vaka sunumu

OGl.
Projeksiyon
OG 2. Kaynak
kitaplar

0OCl, 0C2,
0C3,0C4,
0Cs

Dr. Ogretim Uyesi
Nese ERDEM

10.

10.30-
12.15

Diyabetin akut komplikasyonlari

Konunun Ogrenme Ciktilari

1. Diyabetin akut
komplikasyonlarinin neler
oldugunu bilir

2. Hipoglisemiyi tanimlar,
hipoglisemiye neden olan
durumlar ve hazirlayicr faktorleri
bilir

3. Hipogliseminin
siniflandirilmasini, belirti ve
bulgularmi tanimlar

4. Hipoglisemi gelisen hastaya
uygulanacak tedaviyi bilir ve
hemsirelik bakimini planlayabilir
5. Hipoglisemiyi 6nlemek igin
yapilmasi gerekenleri bilir

6. Hiperozmolar, hiperglisemik
durumu (HHD) tanimlayabilir

7. HHD nedenlerini, klinik ve
laboratuvar bulgularini bilir

8. HHD tedavi ve bakimin1 bilir
9. Diyabetik ketoasidozu (DKA)
tanimlayabilir

10. DKA fizyopatojisini, klinik ve
laboratuvar belirti-bulgularini
aciklayabilir

10. DKA genel tedavi prensiplerini
ve hemgirelik bakimini bilir

OY]1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartigma
0OY3. Ornek
vaka sunumu

OG1.
Projeksiyon
OG 2. Kaynak
kitaplar

0Cl, 0C2,
0C3, OC4,
OCs

Dr. Ogretim Uyesi
Nese ERDEM

11.

10.30-
12.15

Diyabetin kronik komplikasyonlari

Konunun Ogrenme Ciktilari

OY]1. Takrir
(Anlatim)

OGl.
Projeksiyon

OC1, OC2,
0¢3, 0¢4,

Dr. Ogretim Uyesi
Nese ERDEM

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




1. Diyabetin kronik
komplikasyonlarin1 bilir

2. Diyabetin makrovaskiiler ve
mikrovaskiiler
komplikasyonlarinin tanimmi ve
ayirimini yapabilir

3. Diyabetik retinopatiyi,
gelisimini hizlandiran faktorleri
tanimlar, erken tani ve tedavi
ilkelerini, 6nlemek ve geciktirmek
icin yapilmasi gerekenleri bilir

4. Diyabetik nefropatiyi, gelisimini
hizlandiran faktorleri tanimlar,
erken tan1 ve tedavi ilkelerini,
onlemek ve geciktirmek i¢in
yapilmasi gerekenleri bilir

5. Diyabetik ndropatiyi, gelisimini
hizlandiran faktorleri tanimlar,
ndropati ¢esitlerini ve belirtilerini
aciklar, erken tan1 ve tedavi
ilkelerini, 6nlemek ve geciktirmek
icin yapilmasi gerekenleri bilir

6. Diyabetik ayak gelisimine
neden olan faktorleri tanimlar,
diyabetik ayak siniflamasi,
evrelendirmesi ve belirtilerini bilir
7. Diyabetli hastada hastada ayak
bakim ilkelerini bilir ve bu konuda
hasta egitimini planlayabilir

8. Diyabetik ayakta hasta izlemini
bilir

OY2.Tartisma
OY3. Ornek
vaka sunumu

OG 2. Kaynak
kitaplar

0¢s

12.

10.30-
12.15

Diyabetli hastada bireysel izlem
Diyabette hasta egitimi ve
danigmanlik

Konunun Ogrenme Ciktilari

1.Diyabetli hastada glisemi izlem
sikligini, glisemi izleminde hedef
degerleri bilir

2. Glukometre ile glikoz 6l¢limiinii
yapabilir, dl¢iim yaparken dikkat
edilmesi gerekenleri bilir ve
sonuglari degerlendirebilir

3. Glikoziiri ve ketoniiri
Ol¢timiinii, sikligimi ve
degerlendirmesini bilir

4. HbA1C 6l¢glim sikligini,
sonuglarin kan glikozu ile ilskisini
bilir

5. Diyabetli hastada diger rutin
kontrolleri ve sikligini bilir

OY1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartisma
0OY3. Ornek
vaka sunumu

OGl.
Projeksiyon
OG 2. Kaynak
kitaplar

0C1, 0C2,
0C3, 0C4,
0OCs

Dr. Ogretim Uyesi
Nese ERDEM

13.

10.30-
12.15

Diyabetli hastanin hemsirelik
bakim plani

Konunun Ogrenme Ciktilari

1. Diyabetli hastada olas1
hemsirelik tanilarini belirleyebilir
2. Belirlenen hemsgirelik tanilar
dogrultusunda hemgirelik bakimini
planlar, uygular ve
degerlendirebilir

OY]1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartigma
0OY3. Ornek
vaka sunumu

OGl.
Projeksiyon
OG 2. Kaynak
kitaplar

0OC1,0C2,
0C3, 0C4,
OCs

Dr. Ogretim Uyesi
Nese ERDEM

14.

10.30-
12.15

Diyabetli hastanin hemsirelik
bakim problemlerinin yonetimi:
vaka ¢aligmasi

Konunun Ogrenme Ciktilar

1. Diyabetli bir vaka 6rnegine gore
hasta bakimini yapabilir

OY]1. Takrir
(Anlatim)
OY2.Tartigma
0OY3. Ornek
vaka sunumu

OGl.
Projeksiyon
OG 2. Kaynak
kitaplar

0OC1, 0C2,
0C3, 0C4,
OCs

Dr. Ogretim Uyesi
Nese ERDEM
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* Satir ekleme-cikarma yapilabilir.

DERSE ILISKIN TABLOLAR

Tablo 1. Dersin Fakiilte Program Ciktilarina (PC) Katkisi

Dersin Adi

PC1

PC2

PC3

PC4

PC5

PCo6

PC7

PC8 PC9

PC10

HF265
Diyaliz

Hemsireligi

2

2 3

2

2

0-Katkist yok

1-Az katkist var

2-Orta diizeyde katkisi var

3-Tam katkisit var

Tablo 2: Dersin Ogrenme Ciktilarinin Fakiilte Pro

ram Ciktilari ile Tliskisi

Dersin
Ogrenme
Ciktilar**

PC1

PC2 | PC3

PC4

PC5

PC6

PC7

PC8 | PC9

PC10

OCl1.

0C2.

0C3.

0C4.

Wb~

VL INW

0Cs.

4

Nl lW|s

2

HlwOnniw|ps

WININ|UT| O

DD |IN|E

vuiunuv|ik|lps

Nfwiunnlw|ps
AU iwW|b~

AW+

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

** Katki Diizeyi: (Bos) - Katki Yok / (1) Cok Diisiik / (2) Diisiik / (3) Orta / (4) Yiiksek / (5) Cok Yiiksek

Tablo 3: Dersin Ogrenme Ciktilarimin Ogretim Yéntemleri, Ara¢c-Geregleri ve Olcme
Degerlendirme Yontemleri ile Iliskisi

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




Dersin Ogretim Yontemleri Arac-Gerecler Ol¢cme

Ogrenme Degerlendirme

Ciktilar* Yontemi

OC1. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili Smav, Coktan
Se¢meli Sinav

0C2. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili Smav, Coktan
Se¢meli Sinav

0C3. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili Siav, Coktan
Se¢meli Sinav

0C4. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili Smav, Coktan
Se¢meli Sinav

0Cs. 0Y1,0Y2,0Y3,0Y4 0G1,0G2 Yazili Smav, Coktan

Se¢meli Sinav

* Satir ekleme-¢ikarma yapilabilir.

Bu belge, guvenli elektrornik imza ie nmzalanmisiyr.




