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	Revizyon No:
	

	Döküman Adı: BECERİ KONTROL LİSTESİ FORMU 

		Öğrencinin Adı Soyadı 
	

	Numarası 
	

	Dersin Adı 
	[bookmark: _GoBack]CERRAHI HASTALIKLARI HEMŞIRELIĞI

	Becerinin Uygulandığı 
Tarih ve Saat: 
	

	Becerinin Adı
	Cerrahi El Yıkama

	Sorumlu Öğretim Elemanı
	Doç. Dr. Sultan ÖZKAN
	İMZA: 


Yönerge: Bu form derslerin laboratuvar uygulamaları sırasında öğrencinin beceriyi basamaklarına uygun gerçekleştirme durumunu değerlendirmek ve öğrenciye geri bildirim vermek amacı ile hazırlanmıştır. Öğretim elemanı laboratuvar uygulamları sırasında öğrencinin beceri basamaklarını gerçekleştirme durumunu aşağıdaki puanlama ölçütlerini kullanarak değerlendirir ve öğrenciye geribildirimde bulunur. 
0= Geliştirilmesi Gerekir: Basamağın yanlış uygulanması veya atlanması
1= Yeterli: Basamağın doğru ve sırasında uygulanması fakat eğitimci rehberliğine ihtiyaç duyulması
2= Ustalaşmış: Basamağın duraksamadan ve eğiticinin rehberliğine ihtiyaç duymadan doğru ve sırasında uygulanması
*Bu form dersin laboratuvar uygulamasında kullanılmak üzere ilgili becerinin uygulama basamaklarını içerecek şekilde sorumlu öğretim elemanı tarafından hazırlanır ve öğrenciler ile paylaşılır.
*Her öğrenci bu formu ilgili dersin laboratuvar uygulamasında yanında bulundurmak zorundadır. 
	Beceri  Basamakları
	I.Uyg
	II.Uyg
	III.Uyg

	1. Uygun giysi ve kişisel koruyucu ekipman giyme
	
	
	

	2. Tırnaklar ojesiz ve uzunluğu uygun olma, takıları çıkarma
	
	
	

	3. Ameliyat salonunda mayo masasına cerrahi aseptik tekniğe uygun olarak steril giysi paketini açma
	
	
	

	4. Malzemeleri hazırlama (Tek kullanımlık tırnak temizleyicisi ve Tek kullanımlık antiseptik emdirilmiş steril fırça/sünger)
	
	
	

	5. Uygun lavaboda süre ve kullanılan suyun sıcaklığını ayarlama
	
	
	

	6. Elleri antimikrobiyal sıvı ile akan su altında dirseklere kadar yıkama
	
	
	

	7. Her iki elin tüm tırnaklarının altını akan su altında tırnak temizleyicisi ile temizleme
	
	
	

	8. Eller ve ön kolu akan su altında parmak ucundan dirseklere doğru durulama
	
	
	

	9. Tüm yıkanma sırası ve sonrasında dirseklerden su akışına engel olmak için elleri dirseklerden yukarıda tutma
	
	
	

	10. Tırnak altlarından başlayarak el ve ön kolu steril fırça/sünger ile fırçalama/ovma
	
	
	

	11. Diğer el ve ön kol için de aynı işlemi tekrarlama
	
	
	

	12. Durulama sırasında su akışını parmak uçlarından dirseklere doğru uygulama
	
	
	

	13. Cerrahi el yıkama işlemini heriki el ve ön kol için toplam enaz 5 dakika sürdürme
	
	
	

	14. İşlem sırasında herhangi bir yere temas etmeme
	
	
	

	15. Dirsekler hafif bükülü şekilde tutularak hiçbir yere temas etmeden ameliyat odasına girme
	
	
	


Gözlem ve Geri Bildirimler: 

	Hazırlayan
	Kontrol Eden
	Onaylayan

	Ölçme ve Değerlendirme Komisyonu
	Dekan Yardımcısı
	Dekan
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