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Dékiiman Adi: BECERI KONTROL LIiSTESI FORMU

Ogrencinin Ad1 Soyadi

Numarasi

Dersin Ad1 HF106 Hemsirelik Esaslar1

Becerinin Uygulandig1
Tarih ve Saat:

Becerinin Adi Hijyenik El Yikama

Sorumlu Ogretim Elemam | IMZA:

Yonerge: Bu form derslerin laboratuvar uygulamalari sirasinda 6grencinin beceriyi basamaklarina uygun gergeklestirme
durumunu degerlendirmek ve dgrenciye geri bildirim vermek amaci ile hazirlanmigtir. Ogretim elemam laboratuvar uygulamlar
sirasinda 6grencinin beceri basamaklarini gergeklestirme durumunu asagidaki puanlama 6lgiitlerini kullanarak degerlendirir ve
6grenciye geribildirimde bulunur.

0= Gelistirilmesi Gerekir: Basamagin yanlis uygulanmasi veya atlanmasi

1= Yeterli: Basamagin dogru ve sirasinda uygulanmasi fakat egitimei rehberligine ihtiya¢ duyulmasi

2= Ustalagmus: Basamagin duraksamadan ve egiticinin rehberligine ihtiya¢ duymadan dogru ve sirasinda uygulanmasi

*Bu form dersin laboratuvar uygulamasinda kullanilmak tizere ilgili becerinin uygulama basamaklarini igerecek sekilde sorumlu
ogretim elemani tarafindan hazirlanir ve ogrenciler ile paylasilir.

*Her 6grenci bu formu ilgili dersin laboratuvar uygulamasinda yaninda bulundurmak zorundadir.

Beceri Basamaklar 1.Uyg 11.Uyg 111.Uyg

Malzemeleri hazirlama
- Antimikrobial Sabun (stvi/kalip)
- Kagit havlu

El ve parmaklardaki takilari ve saati ¢ikarma

Lavabonun 6niinde iiniforma lavaboya degmeyecek sekilde durma

Muslugu kagit havlu ile agma

Suyun akis hizini ayarlama

El ve bileklerini 1slatma

Sivi/kalip sabunla ellerini sabunlama

Hijyenik el yikamada uygulanan manevralari sirasiyla en az 5 kez olacak sekilde her iki
el i¢in uygulama (avug igleri, elsirtlartyla birlikte parmak aralari, ellerin biribirine
kenetlenmesi, parmak uclari, bas parmaklar, bileklerin en az 3 cm yukarisina kadar
yikama)

Ellerini bol su ile durulama

Yikama sirasinda eli dirsek ve bilegin agagisinda tutma

Muslugu kagit havlu ile kapatma

Ellerini parmak uglarindan baglayip bileklere dogru kagit havlu ile kurulama

Islem sirasinda lavabonun icine ya da disina dokunmama

Uygulama sirasinda viicut mekanigine dikkat etme

Ellerini bol su ile durulama

GOzlem ve Geri BilAdiTIMIBK: ... e e

Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan

Olgme ve Degerlendirme Komisyonu Dekan Yardimcisi Dekan







