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Hemsirelik Fakiiltesi - —
Revizyon Tarihi:
Revizyon No:
Dékiiman Adi: BECERI KONTROL LiSTESI FORMU

Ogrencinin Ad1 Soyad

Numarasi

Dersin Ad1 HF106 Hemgirelik Esaslar1

Becerinin Uygulandig1

Tarih ve Saat:

Becerinin Adi Steril Eldiven Giyme ve Cikarma

Sorumlu Ogretim Elemam | IMZA:

Yonerge: Bu form derslerin laboratuvar uygulamalar sirasinda 6grencinin beceriyi basamaklarina uygun gergeklestirme durumunu
degerlendirmek ve dgrenciye geri bildirim vermek amaci ile hazirlanmistir. Ogretim elemani laboratuvar uygulamlari sirasmda
Ogrencinin beceri basamaklarini ger¢eklestirme durumunu asagidaki puanlama Olgiitlerini kullanarak degerlendirir ve Ggrenciye

geribildirimde bulunur.
0= Gelistirilmesi Gerekir: Basamagin yanlis uygulanmasi veya atlanmasi

1= Yeterli: Basamagin dogru ve sirasinda uygulanmasi fakat egitimci rehberligine ihtiyag duyulmasi

2= Ustalagsms: Basamagin duraksamadan ve egiticinin rehberligine ihtiya¢ duymadan dogru ve sirasinda uygulanmasi

*Bu form dersin laboratuvar uygulamasinda kullanilmak iizere ilgili becerinin uygulama basamaklarini i¢erecek gekilde sorumlu

ogretim elemant tarafindan hazirlamr ve 6grenciler ile paylagilir.

*Her ogrenci bu formu ilgili dersin laboratuvar uygulamasinda yaninda bulundurmak zorundadir.

Beceri Basamaklari

1.Uyg

11.Uyg

111.Uyg

1. Malzemeleri hazirlama (uygun numarali steril eldiven)

2. Ellerini yikama

3. Eldivenin dis paketinde herhangi bir agiklik ya da yirtilma olup olmadigini ve son
kullanma tarihini kontrol etme

4. Steril eldiven paketini bel seviyesinin lizerinde kuru, temiz, hava akimi olmayan diiz
bir alana koyma

5. Eldivenin dis paketini agarak icteki paketini ¢ikarma

6. Eldiven konglar1 kendisine yakin tarafta olacak sekilde paketi saga sola dogru agma

7. Paketin 6nce kendisine uzak taraftaki, sonra yakin taraftaki katin1 agma

8. Paketin i¢ kismina temas etmeden ortadaki katlarindan tutup saga sola dogru agma

9. Baskin olmayan elin bas, isaret ve orta parmagi ile baskin olan elin eldivenin kivrilmis
koncundan tutma

10. Baskin olan elin parmaklarini eldivenin dis ylizeyine dokundurmadan iceriye
kaydirma

11. Eldivenli elin dort parmagi ile diger eldivenin kivrilmis koncunun altindan tutma ve
Eldivensiz elin parmaklarini igeri kaydirarak giyme

12. Her iki elin parmaklarini birbirine kenetleyerek eldiveni eline yerlestirme

13. Ellerini bel seviyesinin iistiinde goriis alan1 i¢erisinde tutma

14. Uygulama sirasinda viicut mekanigine dikkat etme

Kullanilms eldiveni ¢cikarma:

1. Baskin olan el ile baskin olmayan elin bilek kismina yakin bolgesinin dis yizeyinden
eldiveni tutarak, baskin olmayan eldeki eldiveni igten disa gevirerek ¢ikartma

2. Cikan eldiveni, eldiven olan elinin avug i¢ine alma

3. Eldivensiz elin isaret parmagini eldivenli elin koncundan iceriye yerlestirme




4. Eldivenin digina temas etmeden eldiveni igten disa gevirerek ¢ikartma

5. Cikarilan eldivenleri tibbi atik kutusuna atma

6. Elleri yikama

7. Uygulama sirasida viicut mekanigine dikkat etme

GOzIEM VE GEIi BIAITIMIEBT: ..o et ettt ee e e st e e

Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan

Olgme ve Degerlendirme Komisyonu Dekan Yardimecist Dekan




