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Dokiiman Adi: BECERI KONTROL LiSTESI FORMU

Ogrencinin Ad1 Soyadi

Numarasi

Dersin Ad1 HF302 Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi

Becerinin Uygulandigi
Tarih ve Saat:

Becerinin Adi 0-2 Yas Cocuklara intramiiskiiler (Vastus Lateralis kasina) Ilac Uygulama

Sorumlu Ogretim Elemam | IMZA:

Yonerge: Bu form derslerin laboratuvar uygulamalar sirasinda 6grencinin beceriyi basamaklarina uygun gergeklestirme
durumunu degerlendirmek ve Sgrenciye geri bildirim vermek amaci ile hazirlannmstir. Ogretim elemani laboratuvar
uygulamlari sirasinda 6grencinin beceri basamaklarini ger¢eklestirme durumunu asagidaki puanlama 6l¢iitlerini kullanarak
degerlendirir ve 6grenciye geribildirimde bulunur.

0= Gelistirilmesi Gerekir: Basamagin yanlis uygulanmasi veya atlanmasi

1= Yeterli: Basamagin dogru ve sirasinda uygulanmasi fakat egitimci rehberligine ihtiya¢ duyulmasi

2= Ustalagms: Basamagin duraksamadan ve egiticinin rehberligine ihtiya¢c duymadan dogru ve sirasinda uygulanmasi
*Bu form dersin laboratuvar uygulamasinda kullanilmak iizere ilgili becerinin uygulama basamaklarini icerecek sekilde
sorumlu ogretim elemant tarafindan hazirlanir ve ogrenciler ile paylasilir.

*Her 6grenci bu formu ilgili dersin laboratuvar uygulamasinda yaninda bulundurmak zorundadir.

Beceri Basamaklari 1.Uyg | 1l.Uyg | l11.Uyg

1. Ellerini yikama

Malzemeleri hazirlama (Ilag karti; Ilag; Steril enjektor; Enjektor ignesi; %70’lik

2| alkol; Pamuk; Eldiven; Kirli kaba)

3. Anneye kendini tanitma

4, Anneye islem hakkinda bilgi verme

5. flact uygun dozda hazirlama

6. [lac1 hazirlarken aseptik kurallara uyma

7. [lac1 enjektore gekme ve enjektorde 0.2 ml hava birakma

Enjektor ignesini degistirme

Ellerini yikama

10. | Eldiven giyme

11. | Bebegin kimligini kontrol etme

12. | Bebegin mahremiyetini saglama

13. | Bebege supin pozisyonu verme

14. | Annenin uygulamaya katilimini saglama

Uygulama Oncesi ve sirasinda bebegin dikkatini dagitmak ve gevsemesini

15 saglamak i¢in uygun farmakolojik olmayan yontemleri kullanma

16. | Uygulama sirasinda kendi viicut mekanigine dikkat etme

Enjeksiyon yapilacak alani belirleme (uylugu ii¢ esit pargaya bolerek, orta 6n dis

17. a0
yan bolgesini saptama)
18 Enjeksiyon bdlgesini hassasiyet, sislik, nodiil, renk degisikligi agisindan kontrol
© | etme
19 Enjeksiyon bolgesini alkollii pamukla merkezden ¢evreye dogru dairesel

hareketlerle temizleme

20. | Enjeksiyon bolgesinin kurumasini bekleme




21. | igneyi kilifindan gikarma

Enjeksiyon yapilacak deri ve derialti dokusunu, kullanmadigi elin bag ve isaret

22. parmagi arasinda bastirarak gerdirme

Enjektori, kullandig: elinin bag ve isaret parmag arasinda tutma ve orta parmagi

23. ile ignenin ajutajin destekleme

24. | Igneyi, 90° ac1 ile enjeksiyon bolgesine tek hareketle batirma

Deriyi gerdiren elini kaldirma ve bu eliyle enjektdriin pistonunu geriye dogru
25. . e T
cekerek kan gelip gelmedigini bes saniye siireyle kontrol etme

26. | Kan geldiyse igneyi geri ¢cekme

27. | llac1 yeniden hazirlama ve 24. maddeye kadar tekrarlama

28. | Kan gelmediyse, pistonu yavasca iterek ilaci verme

29. | Ilaci verdikten sonra 10 sn bekleme

30. | Kuru pamugu, ignenin dokuya giris noktasi lizerine hafifce bastirma

31. | Girdigi ac1 ile igneyi hizla geri ¢ekme

32. | Enjeksiyon bolgesine kuru pamuk tamponla hafif basing (2-5 dk) uygulama

33. | Enjektor ve igneyi uygun sekilde imha etme

34. | Uygulama sonunda ¢ocuga rahat bir pozisyon verme

35. | Cocuk ve anneye islem sonucu hakkinda bilgi verme

36. | Cocuk ve annenin sorularini yanitlama

37. | Malzemeleri bir sonraki kullanima hazir hale getirme

38. | Ellerini yikama

39. | Yapilan islemi ve gozlemlerini kaydetme

40. | Ilacin etkisini gozleme
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Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan

Olg¢me ve Degerlendirme Dekan Yardimcist Dekan
Komisyonu




