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Doküman No: HF-151 

İlk Yayın Tarihi: 03.02.2026 

Revizyon Tarihi:   

Revizyon No:  

Döküman Adı: BECERİ KONTROL LİSTESİ FORMU  

Öğrencinin Adı Soyadı   

Numarası   

Dersin Adı  HF302 Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği 

Becerinin Uygulandığı  

Tarih ve Saat:  

 

Becerinin Adı Bebeğe/Çocuğa Rektal İlaç Uygulama 

Sorumlu Öğretim Elemanı  İMZA:  

Yönerge: Bu form derslerin laboratuvar uygulamaları sırasında öğrencinin beceriyi basamaklarına uygun gerçekleştirme 

durumunu değerlendirmek ve öğrenciye geri bildirim vermek amacı ile hazırlanmıştır. Öğretim elemanı laboratuvar 

uygulamları sırasında öğrencinin beceri basamaklarını gerçekleştirme durumunu aşağıdaki puanlama ölçütlerini kullanarak 

değerlendirir ve öğrenciye geribildirimde bulunur.  

0= Geliştirilmesi Gerekir: Basamağın yanlış uygulanması veya atlanması 

1= Yeterli: Basamağın doğru ve sırasında uygulanması fakat eğitimci rehberliğine ihtiyaç duyulması 

2= Ustalaşmış: Basamağın duraksamadan ve eğiticinin rehberliğine ihtiyaç duymadan doğru ve sırasında uygulanması 

*Bu form dersin laboratuvar uygulamasında kullanılmak üzere ilgili becerinin uygulama basamaklarını içerecek şekilde 

sorumlu öğretim elemanı tarafından hazırlanır ve öğrenciler ile paylaşılır. 

*Her öğrenci bu formu ilgili dersin laboratuvar uygulamasında yanında bulundurmak zorundadır.  

 Beceri  Basamakları I.Uyg II.Uyg III.Uyg 

1.  Ellerini yıkama    

2.  
Malzemeleri hazırlama [Order edilen ilaç (suppozituar); Vazelin/su; Eldiven; 

Spanç; Tuvalet kağıdı 
   

3.  Çocuk ve anneye kendini tanıtma     

4.  Çocuk ve anneye işlem hakkında bilgi verme    

5.  Uygulama sırasında kendi vücut mekaniğine dikkat etme    

6.  Anne/çocuğun uygulamaya katılımını sağlama.    

7.  Eldiven giyme     

8.  Suppozituarı vazelin ile yağlama (veya suyla ıslatma)    

9.  
Hemşire ya da ebeveyn yardımı ile çocuğa yan yatış pozisyonu ya da ebeveynin 

kucağında yüz üstü pozisyon verme 
   

10.  Çocuğa ağızdan derin nefes almasını söyleme    

11.  Bir elle üst kalçayı kaldırma (bebeklerde kalçaların arasını açma)    

12.  
Diğer elle (üç yaştan küçüklerde serçe parmakla, büyüklerde işaret parmağı ile) 

ilacı yaklaşık 1-3 cm kadar anüs içine ilerletme 
   

13.  
İlacın dışarı çıkmasını önlemek amacıyla anüse, spançla birkaç dakika basınç 

uygulama 
   

14.  Rektal bölgeyi tuvalet kağıdı ile silme     

15.  
Çocuğa en az 5-10 dakika defekasyon yapmamasını ve ıkınmamasını söyleme 

(bebekte anneye rektuma bası yapmasını söyleme) 
   

16.  Eldiveni çıkarma    

17.  Çocuğu giydirme    

18.  Çocuğa rahat bir pozisyon verme    



 

19.  Anneye/çocuğa işlem sonuçları hakkında bilgi verme    

20.  Ellerini yıkama    

21.  Sonuçları kaydetme    

Gözlem ve Geri Bildirimler: ................................................................................................................................ 

……………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hazırlayan Kontrol Eden Onaylayan 

Ölçme ve Değerlendirme 

Komisyonu 

Dekan Yardımcısı Dekan 

 


