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Dokiiman Adi: BECERI KONTROL LiSTESI FORMU

Ogrencinin Ad1 Soyadi

Numarasi

Dersin Ad1 HF302 Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi

Becerinin Uygulandig:
Tarih ve Saat:

Becerinin Adi Bebek/Cocukta Alt Bezi Degistirme/Alt Bakim1 Yapma

Sorumlu Ogretim Elemam IMZA:

Ydénerge: Bu form derslerin laboratuvar uygulamalari sirasinda 6grencinin beceriyi basamaklarina uygun gergeklestirme
durumunu degerlendirmek ve dgrenciye geri bildirim vermek amaci ile hazirlannmgtir. Ogretim elemani laboratuvar
uygulamlari sirasinda 6grencinin beceri basamaklarini ger¢eklestirme durumunu asagidaki puanlama 6l¢iitlerini kullanarak
degerlendirir ve d6grenciye geribildirimde bulunur.

0= Gelistirilmesi Gerekir: Basamagin yanlis uygulanmasi veya atlanmast

1= Yeterli: Basamagin dogru ve sirasinda uygulanmasi fakat egitimci rehberligine ihtiya¢ duyulmasi

2= Ustalagms: Basamagin duraksamadan ve egiticinin rehberligine ihtiya¢ duymadan dogru ve sirasinda uygulanmasi
*Bu form dersin laboratuvar uygulamasinda kullanilmak iizere ilgili becerinin uygulama basamaklarini icerecek sekilde
sorumlu dgretim elemant tarafindan hazirlanir ve dgrenciler ile paylasilir.

*Her 6grenci bu formu ilgili dersin laboratuvar uygulamasinda yaninda bulundurmak zorundadir.

Beceri Basamaklar 1.Uyg 11.Uyg | I11.Uyg

1. Ellerini yikama

Malzemeleri hazirlama (Eldiven; Pamuk; Gerekirse pisik kremi ya da epitelizan
2. bir krem, Minder /temiz bir ortli, Tuvalet kagidi veya yumusak kagit
havlu; Temiz 1lik su; Bebek alt bezi)

Anneye kendini tanitma

4, Anneye islem hakkinda bilgi verme

5. Ellerini yikama

6. Eldiven giyme

7. Uygulama sirasinda anne/bebek ile iletisimi siirdiirme

Anne ve bebegin uygulamaya katilimini saglama

Uygulama sirasinda kendi viicut mekanigine dikkat etme

10. | Oda 1sisinin (22-24°C) uygunlugunu kontrol etme

11. | Bebegin altina temiz bir ortii serme

12. | Bebege sirt iistii pozisyon verme

13. | Bebegin alt giysilerini soyma

14. | Bebegin alt bezini agma

15. | Bir elle, bebegi ayak bileklerinden kavrama ve hafif¢e yukar kaldirma

Kaka yapmus ise tuvalet kagidi ya da yumusak kagit havlu ile 6nden arkaya

16. dogru kakay1 temizleme

17. | Ilik su ile 1slatilmis pamuklarla perine bdlgesini nazik bir sekilde temizleme

18. | Kasiklar, bogumlar ve deri kivrimlarini iyice temizleme

Erkek bebeklerde slinnet derisini geriye gekmeden penisi ve skrotumun altini

19. | . -
iyice temizleme




20. | Eldivenleri ¢ikarma

21. | Ellerini yikama

22. | Eldivenleri giyme

Pisik ya da pisik olugma riski varsa perineye ince bir tabaka halinde pigik kremi

23 ya da epitelizan krem siirme

Bebegin alt bezini (gébek kordonu eger diigmediyse kordonu disarida birakarak)

24. kapatma

25. | Eldivenleri ¢ikarma

26. | Bebegi rahat edebilecegi uygun bir pozisyona getirme

27. | Anneye islem sonucu hakkinda bilgi verme

28. | Annenin sorularmi yanitlama

29. | Malzemeleri bir sonraki kullanim i¢in hazir hale getirme

30. | Ellerini yikama

31. | Sonuglar kaydetme
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Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan

Olgme ve Degerlendirme Dekan Yardimcist Dekan
Komisyonu




