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Becerinin Uygulandığı  
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Becerinin Adı Elektrokardiyografi (EKG) Çekme 

Sorumlu Öğretim Elemanı Doç. Dr. Serap GÖKÇE ESKİN İMZA:  

Yönerge: Bu form derslerin laboratuvar uygulamaları sırasında öğrencinin beceriyi basamaklarına uygun gerçekleştirme 

durumunu değerlendirmek ve öğrenciye geri bildirim vermek amacı ile hazırlanmıştır. Öğretim elemanı laboratuvar 

uygulamları sırasında öğrencinin beceri basamaklarını gerçekleştirme durumunu aşağıdaki puanlama ölçütlerini kullanarak 

değerlendirir ve öğrenciye geribildirimde bulunur.  

0= Geliştirilmesi Gerekir: Basamağın yanlış uygulanması veya atlanması 

1= Yeterli: Basamağın doğru ve sırasında uygulanması fakat eğitimci rehberliğine ihtiyaç duyulması 

2= Ustalaşmış: Basamağın duraksamadan ve eğiticinin rehberliğine ihtiyaç duymadan doğru ve sırasında uygulanması 

*Bu form dersin laboratuvar uygulamasında kullanılmak üzere ilgili becerinin uygulama basamaklarını içerecek şekilde sorumlu öğretim elemanı 

tarafından hazırlanır ve öğrenciler ile paylaşılır. 

*Her öğrenci bu formu ilgili dersin laboratuvar uygulamasında yanında bulundurmak zorundadır.  

Beceri Basamakları I.Uyg II.Uyg III.Uyg 

1. Elleri yıkama    
2. Malzemeleri hazırlama (EKG makinası ve jel)    
2. Hastayı doğrulama ve yapılacak işlem hakkında bilge verme    
3. Hastaya yapılacak işlem hakkında bilgi verme    
4. Perde veya paravanı çekme    
5. Hastanın bilinci açık ise yapıştırıcıya karşı alerjisi olup olmadığını sorma    
6. Hastanın üzerinde metal aksesuar, saat vb bulunmadığını kontrol etme    
7. Hastayı sırtüstü yatırma ve üst gövdesini tamamen açıma    
9. Ekstremite elektrotlarını bağlama; RA Sağ kol bileği Kırmızı, LA Sol kol bileği Sarı, 

RL Sağ bacak bileği Siyah, LL Sol bacak bileği Yeşil 
   

10. Göğüs elektrotlarını bağlama; V1: Sternumun sağında 4. interkostal aralık,                

V2: Sternumun solunda 4. interkostal aralık, V3: V2 ile V4 arası, V4: Sol midklavikular 

hatta 5. interkostal aralık, V5: V4 hizasında anterior aksiller hatta, V6: V5 hizasında 

midaksiller hatta 

  

 

11. EKG cihazını açma ve kalibrasyon kontrolünü yapma    
12. Kâğıt hızını ve voltajı kontrol etme (genellikle: 25 mm/sn, 10 mm/mV)    
13. EKG kaydını başlatma    
14. Her derivasyondan 3-4 kompleks görecek şekilde ekstremite derivasyonu kaydı alma 

(Standart derivasyonlar I,II,III,aVR, aVL, aVF)  
   

15. Her derivasyondan 3-4 kompleks görecek şekilde göğüs derivasyonu kaydı alma 

(Göğüs derivasyonları: V1, V2, V3, V4, V5, V6) 
   

16. Cihaz bağlantılarını hastadan ayırma    
17. Hastaya işlem ile ilgili bilgi verme    
18. Ellerini yıkama    
19. Sonucu hemşire gözlem formuna kaydetme    

Gözlem ve Geri Bildirimler: .............................................................................................. 

Hazırlayan Kontrol Eden Onaylayan 

Ölçme ve Değerlendirme Komisyonu Dekan Yardımcısı Dekan 


